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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Наименование программы Дополнительная образовательная программа 

«Индивидуальная работа с учителем-

логопедом» (далее-Программа)   

Руководитель программы 

 

Учитель-логопед Исаева Наталья Алексан-

дровна 

Организация-исполнитель  

программы  

МДОУ «Детский сад № 5 

Адрес организации исполнителя 430033, Республика Мордовия,  

г.о. Саранск, ул. Севастопольская, 86,  

тел.55-13-25 

Цель программы  Развитие познавательно-речевой деятельно-

сти детей 

Направленность программы Социально-педагогическая 

Срок реализации программы 1 год 

Вид программы Адаптированная 

Уровень реализации программы Дошкольное образование 

Система реализации контроля 

за исполнением программы 

Координацию деятельности по реализации 

программы осуществляет администрация 

образовательного учреждения; практиче-

скую работу осуществляет педагогический 

коллектив. 

Ожидаемые конечные результа-

ты программы 

Дети должны уметь к концу обучения: 

• Дифференцировать гласные и согласные 

звуки, согласные звуки по твердости - мяг-

кости, звонкости – глухости. 

•Выделять звук в начале слова, в конце и се-

редине. 

•Делить слова на слоги. 

•Выделять ударный гласный звук. 

•Производит анализ слов, составлять его 

схему. 

•Определять количество и последователь-

ность слов в предложении, выделять пред-

логи, слова-предметы, слова-действия, сло-

ва-признаки. 

•Составлять схему предложения с предло-

гом. 

•Иметь представление о родственных сло-

вах, подбирать антонимы. 

 

 

 



2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

     Нарушения речи – достаточно распространенное явление не только среди 

детей, но и среди взрослых. Причины возникновения этих нарушений весьма 

разнообразны. Наиболее сложными являются органические нарушения (дизарт-

рия, алалия, ринолалия) и в меньшей степени – функциональные (дислалия). На 

этом фоне в большинстве случаев у таких детей присутствуют в той или степе-

ни нарушения звукопроизношения, лексики, грамматики, фонематических про-

цессов и т.д. Все эти нарушения, если их вовремя не исправить в детском воз-

расте, вызывают трудности общения с окружающими, а в дальнейшем влекут за 

собой определенные изменения личности в цепи развития «Ребенок - подросток 

- взрослый», т.е. ведут к возникновению у детей закомплексованности, мешая 

им учиться и в полной мере раскрыть свои природные и интеллектуальные воз-

можности. 

     Многолетняя практика показывает, что ребенка с нарушениями речи (ребен-

ка-логопата) при систематической работе с ним можно вывести из такого со-

стояния. 

2.1 Направленность программы 

       Направленность дополнительной образовательной программы: 

 по тематической направленности-социально-педагогическая. 

По функциональному предназначению-познавательная. 

       По форме организации-кружковая. 

       По времени реализации-годичная.  

    Коррекционная работа с детьми направлена на преодоление у них речевых и 

психофизических нарушений. В предлагаемой программе реализуется основной 

принцип специального образования - принцип коррекционной направленности 

при соблюдении триединой задачи, а именно: коррекционное воспитание, кор-

рекционное развитие, коррекционное обучение.  

2.2 Новизна 

Коррекционное развитие проводится по основным направлениям: 

• Развитие сенсорных моторных функций; 

• Формирование кинестетической основы артикуляторных движений; 

• Развитие мимической мускулатуры 

• Развитие интеллектуальных функций (мышления, памяти, воображения, 

восприятии, внимания, ориентировки в пространстве и во времени); 

• Развитие эмоционально - волевой сферы и игровой деятельности; 

• Формирование черт гармоничной и незакомплексованной личности 

(дружбы, любви, уважения, критичности и самокритичности, оценки и само-

оценки др.). 

2.3 Актуальность программы 

       Поступление в школу – чрезвычайно ответственный момент, как для ре-

бенка, так и для родителей. Психологическое обследование показывает, что да-

леко не все дети всесторонне подготовлены к безболезненному и успешному 

вхождению в учебную школьную деятельность. 

      Подготовка детей к обучению в школе в настоящее время - одна из актуаль-



ных проблем современной педагогики. Это объясняется тем, что в последние 

годы в практике массовой школы наблюдается совершенно определенная тен-

денция - неуклонное усложнение программы первого класса, внедрение в прак-

тику общеобразовательной школы альтернативных форм обучения и новых пе-

дагогических технологий, заставляющих предъявлять будущему первоклассни-

ку более высокие требования. 

2.4  Педагогическая целесообразность 

        Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием рече-

вых игр, что позволяет детям успешно овладеть звуковым анализом, с интере-

сом наблюдать за особенностями слов, их использованием в речи.  

 Таким образом, формируется и развивается главная ценность, основа всей 

учебной деятельности – творческое мышление ребенка, на основе которого по-

степенно будут складываться система знаний о языке и формироваться потреб-

ность владения языком, совершенствования речи.  

        Все занятия ориентированы на психическую защищенности ребенка, его 

комфорт и потребность в эмоциональном общении с педагогом. Предлагается 

разнообразное построение занятий: в одном случае - это игра, в другом – заня-

тие – спектакль, где дети – участники спектакля, и зрители. Такое построение 

занятий позволяет добиться устойчивого внимания и поддержания интереса на 

протяжении занятия. 

        Разнообразие в преподнесении учебного материала способствует развитию 

связной речи, поддержанию положительного эмоционального состояния детей, 

интереса и внимания, а значит лучшей результативности в усвоении знаний. 

2.5 Цель программы 

Развитие познавательно-речевой деятельности детей 

2.6 Задачи программы 

Задачи обучения: 

• Формировать мотивацию учения и интереса к самому процессу обучения 

• Развивать наглядно-образное мышление и формировать словесно-

логическое мышление и умение делать выводы, обосновывать свои суждения 

• Формировать приемы умственных действий: анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, исключение, моделирование, конструирование. 

• Развивать внимание, память, творческие способности, воображение, ва-

риативность мышления 

• Развивать общеучебные умения: доводить начатое до конца, работать 

внимательно, сосредоточенно, планировать и контролировать свои действия 

• Развивать умение общения со взрослым 

• Развивать интерес и внимание к слову, к собственной речи и речи окру-

жающих 

• Обогащать активный, пассивный, потенциальный словарь; развивать 

грамматический строй речи, связную речь 

• Развивать умение оперировать единицами языка: звуком, слогом, словом, 

словосочетанием, предложением 

• Расширять представления об окружающем мире, явлениях действитель-

ности с опорой на жизненный опыт ребенка 



2.7 Отличительные особенности программы 

     Программа позволяет учитывать индивидуально-личностные особенности 

ребенка, учитывать особенности его развития и выстраивать образовательный 

процесс с полным учетом этих особенностей. 

 

2.8 Возраст детей 

       Возраст детей, участвующих в реализации рабочей программы – старший 

дошкольный возраст (6-7 лет). 

 

2.9 Сроки реализации программы 

       Срок реализации: программа рассчитана на 8 месяцев (период с октября 

месяца по май месяц включительно). 

        

2.10 Формы и режим занятий 

       Программа предусматривает индивидуальную работу. 

Форма организации занятий-кружок.  

 
Продолжительность 

1 занятия 

 

Периодичность 

занятий  

Количество 

часов в месяц 

с 1 ребенком 

Количество 

Часов в 

год 

Занятий в 

год 

Подготовительная к 

школе группа 15 ми-

нут 

1 раз неделю 60 минут   8 часов   

32 

 

2.11. Ожидаемые результаты и способы их проверки 

Дети должны уметь к концу обучения: 

•Дифференцировать гласные и согласные звуки, согласные звуки по твердости - 

мягкости, звонкости – глухости. 

•Выделять звук в начале слова, в конце и середине. 

•Делить слова на слоги. 

•Выделять ударный гласный звук. 

•Производит анализ слов, составлять его схему. 

•Определять количество и последовательность слов в предложении, выделять 

предлоги, слова-предметы, слова-действия, слова-признаки. 

•Составлять схему предложения с предлогом. 

•Иметь представление о родственных словах, подбирать антонимы. 

2.12 Формы подведения итогов реализации образовательной программы 
Итоговая диагностика 

 



 3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
№ Наименование разделов и тем Количество 

занятий 

Теория 

(мин.) 

Практика 

(мин.) 

1 Обследование фонематического 

слуха, звукопроизношения, лекси-

ко-грамматической стороны и 

связной  речи детей. 

2  10 20 

2 Тема: Развитие слухового внима-

ния и фонематического восприя-

тия. 

1  5 10 

3 Тема: Речь. В мире безмолвия и 

неведомых звуков. Звуки вокруг 

нас.  

1 5 10 

  4 Тема: Для чего нужна речь. 1 5 10 

5 Тема: Гласные звуки. 3 15 30 

6 Тема: Согласные звуки. 3 15 30 

7 Тема: Саня и снеговик. 1 5 10 

8 Тема: Согласные звуки (твердые и 

мягкие) 

1 5 10 

9 Тема: Согласные звуки (глухие и 

звонкие) 

1 5 10 

10 Тема: Гласные и согласные звуки 1 5 10 

11 Тема: Схема слова. 1 5 10 

12 Тема: Слог. 1 5 10 

13 Тема: Ударение. 1 5 10 

14 Тема: Схема слова. 1 5 10 

15 Тема: Пересказ рассказа  В. Осее-

вой    «Просто старушка». 

1 5 10 

16 Тема: Предложение. 1 5 10 

17 Тема: Схема  предложения.  1 5 10 

18 Тема: Предлог. 2 10 20 

19 Тема: Схема предложения с пред-

логом. 

1 5 10 

20 Тема: Составление рассказа о весне 

по опорным картинкам. 

1 5 10 

21 Тема: Родственные слова. 1 5 10 

22 Тема: Антонимы. 1 5 10 

23 Тема: Слова-предметы. 1 5 10 

24 Тема: Слова-действия. 1 5 10 

25 Тема: Слова-признаки. 1 5 10 

26 Итоговая диагностика 1 5 10 

 Итого: 32 занятия   

  



4. Содержание работы 

Дата Тема Цель 

ОКТЯБРЬ 

1-2 неделя 
 

Обследование фонема-

тического слуха, звуко-

произношения, лексико-

грамматической стороны 

и связной  речи детей. 

Цель: определение уровня знаний де-

тей.  

3 неделя 
 

Тема: Развитие слухово-

го внимания и фонема-

тического восприятия. 

Цель: развивать фонематическое вос-

приятие и слуховое внимание на мате-

риале внеречевых звуков и слов, близ-

ких по звуковому составу. 

4 неделя 
 

Тема: Речь. В мире без-

молвия и неведомых 

звуков. Звуки вокруг 

нас.  

Цель: познакомить детей с понятием 

«звук», «речевые», «неречевые» звуки, 

учить определять направление звука, 

развивать фонематический слух. 

  5 неделя Тема: Для чего нужна 

речь. 

Цель: познакомить детей с тем, какую 

роль играет язык (речь) в нашей жизни, 

помочь детям понять, что речь - важное 

средство общения, обмена мыслями и 

чувствами между людьми 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

Тема: Гласные звуки.  Цель: закрепить понятие «звук», дать 

понятие «гласный звук». 

2 неделя Тема: Гласные звуки. Цель: закрепить понятие о гласных зву-

ках,  выделять звук в конце слова. 

3 неделя Тема: Гласные звуки. Цель: выделять гласный звук в середине 

слова. 

ДЕКАБРЬ 1 

неделя 

Тема: Согласные звуки. Цель: познакомить с согласными звука-

ми, выделять согласный в начале слова 

2 неделя Тема: Согласные звуки. Цель: выделять согласный звук в конце 

слова. 

3 неделя Тема: Согласные звуки. Цель: выделять согласный звук в сере-

дине слова. 

4 неделя Тема: Саня и снеговик. 

 

Цель: учить составлять связный рассказ 

по опорным словам и картинкам. 

ЯНВАРЬ 1 -2 неделя  Каникулы 

ЯНВАРЬ    3 

неделя 

 

Тема: Согласные звуки 

(твердые и мягкие) 

 

Цель: закрепить представление о со-

гласных звуках, дифференцировать 

твердые и мягкие согласные. 

4 неделя Тема: Согласные звуки 

(глухие и звонкие) 

Цель: закрепить представление о глухих 

и звонких согласных. 

5 неделя Тема: Гласные и соглас-

ные звуки 

Цель: составлять схему слова СГС. 

  ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

Тема: Схема слова. 

 

Цель: составлять схему слова СГСГ, ха-

рактеристика звуков в нем. 

2 неделя Тема: Слог. 

 

Цель: учить делить слова на слоги, со-

ставлять слоговую схему. 

3 неделя Тема: Ударение. Цель: знакомить детей с ударением, 



 учить выделять ударный гласный звук в 

слове.  

4 неделя Тема: Схема слова. Цель: составлять схему слова СГСГС, 

ССГСГ,  характеристика звуков в нем. 

МАРТ 

1 неделя 

 

Тема: Пересказ рассказа  

В. Осеевой    «Просто 

старушка». 

Цель: продолжать учить детей переска-

зывать литературное произведение 

близко к тексту, передавая диалог дей-

ствующих лиц, отвечать на вопросы 

распространенными предложениями, 

развивать слуховую память. Воспиты-

вать сочувствие и уважение к людям. 

    2 неделя 

 

Тема: Предложение. Цель: дать понятие о предложении, по-

вествовательная, вопросительная, вос-

клицательная интонация.  

    3 неделя Тема: Схема  предложе-

ния.  

Цель: продолжать знакомить с предло-

жением;  выделять на слух предложения 

из высказывания; учить делить предло-

жения на слова; схема предложения без 

предлога. 

   4 неделя 
 

Тема: Предлог. Цель: познакомить детей с простыми 

предлогами, учить их использовать в ре-

чи. 

 АПРЕЛЬ  

   1 неделя 

Тема: Предлог. Цель: познакомить детей со сложными  

предлогами, учить их использовать в ре-

чи. 

    2 неделя Тема: Схема предложе-

ния с предлогом. 

Цель: учить составлять схему предло-

жения с предлогом. 

3 неделя Тема: Составление рас-

сказа о весне по опор-

ным картинкам. 

Цель: сформировать  представление о 

характерных признаках весны, состав-

лять описательный рассказ о весне. 

4 неделя Тема: Родственные сло-

ва. 

Цель: познакомить с родственными сло-

вами, учить подбирать родственные 

слова к слову ВЕСНА. 

5 неделя Тема: Антонимы. Цель: учить подбирать слова с противо-

положным значением. 

МАЙ          1 

неделя 

Тема: Слова-предметы. Цель: выделять слова-предметы. 

2 неделя Тема: Слова-действия. Цель: выделять слова-действия. 

3 неделя Тема: Слова-признаки. Цель: выделять слова-признаки. 

4 неделя Итоговая диагностика.  



5. Методическое обеспечение программы 

5.1 Формы занятий 

Форма занятий –игровая. 

5.2 Приёмы и методы организации 

Для освоения программы используются разнообразные приёмы и методы: 

−объяснительно-иллюстративные; 

−практические (упражнения, выполнение заданий); 

−гностические (организация мыслительных операций–проблемно-

поисковые, проблемные ситуации и др.); 

−методы стимулирования и мотивации. 

5.4 Дидактический материал 

 Предметные и сюжетные картины 

 Схемы слов и предложений 

 Индивидуальные наборы для составления схем 

 Дидактические игры 

5.4 Техническое оснащение занятий 

Ноутбук 

Диски  

Доска  

Фланелеграф 

Карандаши 

Металлофон  
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