08.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 1 класс.

Тема : экзерсис на середине зала

Задание : выучить и отработать комбинацию батман тандю на середине зала с элементами современного танца (отправлен видео материал)

Контроль: прислать фото, видео отчёт до 09.02.22



«Подготовка номера» 1 класс .

Тема:

Задание: повтор танца под счёт , следить за корпусом .

Контроль: прислать фото ,видео отчёт до 09.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 2 класс.

Тема: шаги по диагонали ,экзерсис на середине зала.

Задание:  выучить комбинацию в стиле хип-хоп на середине зала (выслан видео материал )

Контроль : прислать фото, видео отчёт до 09.02.22



« Подготовка номера» 2 класс .

Задание : повторить номер под  счет ,  музыку .

Контроль: прислать фото, видео отчёт до 09.02.22



09.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 1 класс.

Задание: отработать прыжки по диагонали.

Контроль: прислать фото, видео отчёт до 09.02.22



«Подготовка номера» 2 класс.

Задание : повторить номер под счёт, музыку.

Контроль: прислать фото, видео отчёт до 09.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 4 класс

Тема: экзерсис у станка с элементами современной хореографии.

Задание: повторить ранее изученную комбинацию  Тандю под счёт, под музыку.

Контроль :прислать фото, видео отчет до 09.02.22



10.02.22



ДООП «Классический танец» 1 класс

Тема: экзерсис у станка .

Задание: отработать прыжки «Sote» на середине зала по 1 и 2 классическим позициям под счёт , под музыку 

Контроль : прислать фото , видео отчёт до 11.02.22



«Гимнастика» 1 класс

Задание: выполнить разминку, выполнить упражнения на развитие устойчивости (выслан видео материал )

Контроль :прислать фото , видео отчёт до 11.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 4 класс

Тема:  экзерсис у станка с элементами современной хореографии.

Задание: повторить и отработать комбинации по диагонали .

Контроль: прислать фото , видео до 11.02.22



«Подготовка номера» 4 класс

Задание : повторить номер под счёт , под музыку . Уделить особое внимание ранее изученной комбинации .

Контроль: прислать видео отчёт до11.02.22



11.02.22



ДООП «Классический танец» 2 класс.

Тема: экзерсис у станка .

Задание: повторить комбинации под счёт : батман тандю жете, ронд де дамб партер.

Контроль :прислать фото , видео отчёт до 11.02.22



«Гимнастика» 2 класс.

Задание: выполнить разминку , 

Контроль: прислать фото , видео отчёт до 11.02.22



ДООП «Эстрадный танец» 2 класс

Задание: повторить и отработать ранее изученную комбинацию в стиле хип-хоп .

Контроль: прислать  фото , видео отчёт до 11.02.22



«Подготовка номера» 4 класс.

Задание: повторение номера под музыку.

Контроль : прислать фото, видео отчёт до 11.02.22



