Рекомендации по организации образовательной деятельности для
родителей воспитанников подготовительной к школе группе № 5
компенсирующей направленности

Время каждого занятия 30-35 минут.
Перерыв между занятиями: 10 минут.

Тема недели: "Лес: деревья, кусты, цветы, ягоды".
Понедельник.
1. Рисование 
Тема:" Берёзовая роща".
Рассмотрите с детьми  картинку "Ранняя весна в лесу". Предложите назвать деревья, которые растут в лесу. Напомните, что небольшой  лес, где растут берёзки, называется берёзовая роща. Рассмотрите берёзки.
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Прочитайте детям стихотворение А.Прокофьева "Русская берёзка".

Люблю берёзку русскую,
То светлую, то грустную.
В белёном сарафанчике,
С платочками в карманчиках,
С красивыми застёжками,
С зелёными серёжками.
Люблю её нарядную,
Родную, ненаглядную,
То ясную, кипучую,
То грустную, плакучую.
Она всегда с подружками,
Под ветром низко клонится
И гнётся, но не ломится!
Предложите нарисовать берёзовую рощу.

3. Физкультура.
Выполняйте предложенные упражнения
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
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Вторник.



1.Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП). Тема. Состав числа 5. Решение простых задач. Повторение прямого счёта от 1 до 20 и обратного от 20 до 1.
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[image: ]2. Музыка
Пропойте с ребенком песню «Островок детства»
https://nsportal.ru/audio/minusovki-fonogrammy/2017/06/12-nash-ostrovok-minus
1. Наш островок начинается с детства,
В мир волшебства открывается путь. 
Добрые сказки живу по соседству,
Только ты к ним заглянуть не забудь!
Припев. Кораблик детства, здравствуй!
Плыви, плыви скорей!
Для радостных событий и затей!
2. Встретим в дороге лису и зайчонка,
Доброму мишке мы крикнем: «Привет!»
Солнечный лучик согреет ребёнка,
Мир малыша – это детства секрет!
3. Нам ручейки прожурчат свою песню,
Птицы щебечут, лесной слышен гам.
Сказочный мир, ты такой интересный,
Музыка всюду, и весело нам!

Среда.
1. Лепка
Тема: «Весенний лес» 
Необходимые материалы: - пластилин  белого, зеленого,  голубого,  коричневого цвета, листы картона серебристого,  голубого  цвета, дощечки для лепки, влажные салфетки, стеки.
 Рекомендации по проведению: обучайте  выполнению фона из пластилина на пластиковой или картонной основе и композиции из пластилина на плоской основе с использованием бросового материала. Развивайте эстетическое восприятие мира природы; развивать чувство композиции, умения гармонично размещать [image: http://pulmix.ru/ImgSt/priroda/kak_slepit_vesennee_derevo_iz_plastilina_na_kartone-6.jpg]изображение на поверхности основы. 














2. Ознакомление с художественной литературой. Тема. Галина Новицкая "Вскрываются почки"
Прочитайте детям стихотворение. Покажите картинки веток деревьев с раскрывающимися почками. Побеседуйте по содержанию стихотворения. Объясните непонятные слова.  Покажите портрет автора. Помогите выучить наизусть.

«Вскрываются почки»
Вскрываются почки, как реки!
Такая стоит трескотня!
Тяжелые сонные веки
Весна наконец подняла!
Заждались прекрасную соню
Давно и луга, и леса.
Не зря ее громом будили
Разгневанные небеса!
И вот поднялась лежебока.
Взглянула с улыбкой вокруг.
И сразу жужжаньем и соком
Оживший наполнился луг.
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[image: https://cdn.pixabay.com/photo/2018/01/28/17/17/bud-3114230_640.jpg][image: https://img0.liveinternet.ru/images/attach/b/4/112/968/112968812_large_IMG_5566.JPG]3. 













Физкультура. 
Выполняйте предложенные упражнения
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4


Четверг.
1.ФЭМП.   
Выполните следующие задания, перепишите их в тетрадь.
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2. Музыка
Пропойте песню «Первоклашки»
https://x-minus.me/track/268767/первоклашка-игорь-крутой
1. Мы поднялись не по будильнику
Сами собрали свои рюкзачки.
Рядом идут с новым мобильником
В школу торопятся выпускники.
Эй, смотрите все на нас
Мы идем в первый класс.
Первый - значит высший класс
Пропустите нас! 
                        Припев.  Первоклашки, всюду первоклашки
                                       На ступеньках школы суета.
                                       Нам за ручку с мамами не страшно
                                      Страшно встретить черного кота.
2. Скоро звонок. Стихнет на улицах
Шум голосов и начнется урок.
В класс нам пора, только волнуемся
Черный котенок взбежал на порог.
Эй, смотрите все на нас
Мы идем в первый класс.
Первый - значит высший класс
Пропустите нас!



Пятница.
2. Мир природы.  
Прочитайте детям и обсудите с ними прочитанное.
КОМУ СМЕХ, КОМУ СЛЁЗЫ

Все в лесу веселятся, а берёзы плачут.
Под горячими лучами солнца сок быстрее и быстрее течёт по всему их белому телу. Через поры коры он выступает наружу.
Люди считают берёзовый сок полезным и вкусным напитком. Они надрезают кору и собирают его в бутылки.
Деревья, у которых выпустили много сока, засыхают и гибнут, потому что сок у них всё равно, что у нас — кровь.
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Предложите детям ответить на вопросы.

Почему берёзы "плачут" весной?
Почему берёзы, из которых выпустили много сока, засыхают и гибнут?
Почему люди собирают берёзовый сок?
Как можно спасти берёзы?

3. Рисование.
 
Тема «Весенний лес»
[image: https://www.maam.ru/images/users/photos/medium/8964053625814888439dad3dfb517165.jpg]Необходимы материалы: Иллюстрация «Весенний лес»
бумага формата А4, простые карандаши, акварель, кисти, баночки с водой, салфетки,
Рекомендации по применению: Уточните знания детей о весне и её характерных признаках.
Закрепите знания детей о жанре изобразительного искусства: пейзаж. 
Учите располагать предметы, заполняя всё пространство листа.
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