


 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по предмету «География» для 5А, 5Б классов 

на 2021 - 2022 учебный год. 

35 часов за учебный год (1 час в неделю) 

 

                                                     Пояснительная записка 

Рабочая программа по географии составлена на основе следующих нормативных 
документов: 

ФГОС ООО (утверждѐн приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010 № 1897) – для 5-9 классов. 

Основной образовательной программы МБОУ «СОШ №9» Рузаевского 
муниципального района 

Учебного плана МБОУ «СОШ №9» Рузаевского муниципального района на 2021-

2022 учебный год 

 

 

 

                         Состав УМК 

№ Автор название Издательство Год 
издания 

1 А.И. Алексеев 

В.В. Николина 

Е.К. Липкина 

Учебник География 
5-6 классы 

 

Москва 
Просвещение 

Полярная звезда 

2020 

2 В.В. Николина География Мой 
тренажер  
5-6 классы 

Москва 
Просвещение 

Полярная звезда 

2020 

3  Атласы и 
контурные карты 5 
класс 

Полярная Звезда 2021 

4 В.В. Николина География 
Поурочные 
разработки 

5-6 классы 

 

Москва 
Просвещение 

Полярная звезда 

 

2020 

 

 

Основными целями курса 5 класса являются: знакомство с особенностями 



природы окружающего нас мира, с древнейшим изобретением человечества - 
географической картой, с взаимодействием природы и человека; пробуждение 
интереса к естественным наукам и к географии в частности; формирование умений 
безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

При изучении курса решаются следующие задачи: знакомство с одним из 
интереснейших школьных предметов — географией, формирование интереса к 
нему; формирование умений внимательно смотреть на окружающий мир, понимать 
язык живой природы. Курс географии 5 класса опережает по времени изучение 
многих тем, которые нуждаются в опоре на другие предметы, вследствие чего 
многие важные межпредметные связи (например, с математикой, физикой, 
биологией, историей) не могут быть установлены. Поэтому некоторые вопросы в 
курсе 5 класса рассматриваются на уровне представлений. 

 

I. Форма организации образовательного процесса. 

Основной, главной формой организации учебного процесса является урок 
(вводные уроки, уроки изучения нового материала, комбинированные уроки, уроки 
формирования умений, уроки проверки, контроля и коррекции, уроки повторения 
изученного материала, обобщающие уроки). Среди форм большее значение имеют 
наблюдения и практические работы на местности, экскурсии. 

II. Механизмы формирования компетентности обучения. 

Важнейшим механизмом формирования компетентности обучения является 
словесный метод обучения. К этому методу относится монологическая речь 
учителя (рассказ, объяснение, лекция, разъяснение способов деятельности, 
приемов работы с каким-либо источником географической информации), работа 
учащихся с текстом учебника и другой дополнительной литературой. Часто 
используется диалогическая форма: беседа с классом, работа школьников с 
вопросами и заданиями учебника. 

Широко используется учебные картины, иллюстрированные таблицы, экранные 
пособия, педагогический рисунок, карты. 

В составе практических методов выделяются методы работы с картами, схемами, 
профилями, статистическими показателями. 

III. Форма контроля. 

Тестовый контроль, проверочные работы, топографические и географические 
диктанты, работы с контурными картами, практические работы, работа с картами 
атласа, заполнение таблиц, индивидуальный устный опрос, фронтальная 
письменная работа. 

Место курса географии в базисном учебном плане 

География в основной школе изучается с 5 по 9 класс. На изучение географии 
отводится в 5 классе 35 ч (1 ч в неделю), из них 4 – на выполнение практических 
работ. 



 

В свою очередь, содержание курса географии в 5 классе является базой для 
изучения общих географических закономерностей, теорий, законов, гипотез в 
основной и старшей школе. Таким образом, содержание курса в 5 классе основной 
школы представляет собой базовое звено в системе непрерывного географического 
образования и является основой для последующей уровневой и профильной 
дифференциации. 

Планируемые результаты изучения предмета 

Содержание и методический аппарат учебников данной линии направлены на 
достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения при изучении курса «География». 
Достижение предметных результатов обеспечивается следующими линиями 
развития: 

– осознание роли географии в познании окружающего мира: 

– объяснять роль различных источников географической информации. 

– освоение системы географических знаний о природе, населении, хозяйстве мира: 

– объяснять географические следствия формы, размеров и движения Земли; 

– формулировать природные и антропогенные причины изменения окружающей 
среды; 

– выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических 
объектов и явлений. 

– использование географических умений: 

– находить в различных источниках и анализировать географическую 
информацию; 

– составлять описания различных географических объектов на основе анализа 
разнообразных источников географической информации; 

– применять приборы и инструменты для определения количественных и 
качественных характеристик компонентов природы. 

– использование карт как моделей: 

– определять на карте местоположение географических объектов. 

– понимание смысла собственной действительности: 

– определять роль результатов выдающихся географических открытий; 

– использовать географические знания для осуществления мер по сохранению 
природы и защите людей от стихийных природных и техногенных явлений; 



– приводить примеры использования и охраны природных ресурсов, адаптации 
человека к условиям окружающей среды. 

Достижение метапредметных результатов обучения: умение самостоятельно 
определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи 
в учебе и познавательной деятельности; умение самостоятельно планировать пути 
достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 
учебных и познавательных задач; 
  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать 
свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; владение основами 
самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 
выбора в учебной и познавательной деятельности; умение определять понятия, 
создавать обобщения, самостоятельно выбирать основания и критерии для 
классификации, устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы; 
умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения 
учебных и познавательных задач; умение организовывать сотрудничество, 
работать индивидуально и в группе; умение осознанно использовать речевые 
средства для выражения своих мыслей и потребностей;формирование и развитие 
компетентности в области использования ИКТ; 

формирование и развитие экологического мышления, умение применять его на 
практике. 

Авторы уделили большое значение заданиям, направленным на 
достижение личностных результатов обучения: воспитание российской 
гражданской идентичности; формирование ответственного отношения к учению, 
готовности к саморазвитию, осознанному выбору с учетом познавательных 
интересов; формирование целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и учитывающего 

многообразие современного мира; формирование ценности здорового и 
безопасного образа жизни; формирование основ экологической культуры; 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

                     ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

ТЕМА Количество часов Практические работы, в 
том числе 

Введение 1 1 

ТЕМА 1. НА КАКОЙ ЗЕМЛЕ 
МЫ ЖИВЕМ 

4 2 

ТЕМА 2. ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ 5 1 

ТЕМА 3. ПЛАН и КАРТА 13 5 

ЛИТОСФЕРА-ТВЕРДАЯ 
ОБОЛОЧКА ЗЕМЛИ 

9 3 

Обобщение  2  



Контрольная работа 2  

Итого 35 12 

 

 

             КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                ГЕОГРАФИЯ 5А, 5Б КЛАССЫ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 
ур 

ТЕМА УРОКА ТИП УРОКА ЦЕЛИ УРОКА Планируемая 
деятельность уч-ся 
на уроке 

Дата урока 

План факт 

5

А 

5

Б 

5

А 

5 

Б 

    

1 Введение. Зачем 
нам География и как 
мы будем ее изучать 

Изучение нового 
материала и 
первичное 
закрепление 

 

 

 

Практическая 

Познакомить обучающихся с новым предметом -
географией; 

раскрыть особенности содержания курса; показать 
практическое значение географии на разных 
этапах развития общества; выяснить, какие 
задачи решает география; ознакомить с методами 
географической науки; познакомить обучающихся 

Составление  
схемы «Задачи 

 и методы  
географической  
науки». 

    



                              

 

 

                                

 

 

                                                                                 Тема 1. НА КАКОЙ ЗЕМЛЕ МЫ ЖИВЕМ     (4 часа)                 

 

 

2 

Как люди открывали 
Землю (1) 
География в древности 
и в эпоху Средневековья 

Комбинированный 

 

Выяснить, как изменялись представления людей об 
облике Земли; Определять вклад величайших 
ученых и путешественников в развитие 
географической науки. Систематизировать 
информацию о путешествиях и открытиях. 
Показывать по картам территории древних 
государств. Находить информацию (в Интернете и 
других источниках) о накоплении географических 
знаний в древних государствах. Работа с картой, 
сравнение современной карты с древними. 

Работа с 
картой, 
учебником, доп. 
литературой, 
интернетом. 

 

    

3 Как люди открывали 
Землю (2) 
Эпоха Великих 
географических 
открытий 

 

Комбинированный 

 

Практическая 
работа: 

обозначение на 
контурной карте 
маршрутов 
путешествий, 
географических 
объектов открытых в 
разные периоды 

Выяснить, как открывались материки Австралия, 
Антарктида; 

— раскрыть подвиг первооткрывателей Северного 
полюса. 

Работа с 
картой, 
контурными 
картами, 
учебником, доп. 
литературой, 
интернетом 

    

работа: 

Организация 
фенологических 
наблюдений в 
природе 

с новым учебником и требованиями учителя. 



4 Российские 
путешественники 

Комбинированный 

Практическая 
работа: 

Составление таблицы по 
теме «Имена русских 
первопроходцев и 
мореплавателей на 
карте мира» 

— раскрыть значение открытий русских 
путешественников и землепроходцев: 
Ермак, И. Москвитин, С. Дежнев, В Беринг, В. 
Поярков, Е. Хабаров, Х. Лаптев, С. Челюскин.  
Раскрыть значение Российских исследований в 
Арктике. 
 

Работа с 
текстом  
учебника; 
картой. 
 участие в  
обсуждении  
 

 

    

5 География сегодня. 
Современные 
географические 
исследования 

Урок обобщения и 
систематизации 
знаний 

Самостоятельная 
работа: 
составление схемы- 

С помощью чего  

собирают 

 информацию о 
Земле». 

Выяснить, как и какими способами изучают Землю; 

— выявить значение географии для 

практической деятельности человека; 

— выяснить, где можно получить информацию о 
любой точке Земли. 

Работа с 
текстом  
учебника; 
картой. 
 участие в  
обсуждении , 
самостоят 
работа 
 

 

    

 ТЕМА 2. ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ (5 часов) 

6 Мы во Вселенной. 
Как устроена Солнечная 
система? 

Как устроена  наша 
планета? 

Изучение нового 
материала и первичное 
закрепление 

Выяснить, как устроена Солнечная система; 

 формировать знания о Земле как планете 
Солнечной системы; объяснить движение Земли 
вокруг своей оси и вокруг Солнца. 

Работа с 
текстом 
учебника; 
Работа с 
картосхемой 
«Материки и 
части света». 

Подготовка  
сообщения 

 «Земля во 

 Вселенной». 



7 Движение Земли. 
Виды движения Земли. 
Продолжительность 
года 

Комбинированный  Объяснить движения Земли вокруг своей оси и 
вокруг Солнца; 

— составить и проанализировать схемы «Следствия 
вращения Земли вокруг своей оси», «Следствия 
вращения Земли вокруг Солнца». 

 

Работа со 
схемой 
 «Обращение  
Земли вокруг  
Солнца и 
 вокруг своей  
оси»; 

8 Солнечный свет на 
Земле. 

Комбинированный 

 

Выяснить, какие явления происходят на Земле во 
время движения по орбите;— раскрыть, как 
распределяются свет и тепло Солнца на поверхности 
Земли. 

Работа с 
текстом 
учебника, со 
схемой 
«Орбитальное 
движение 
Земли» 

9 Солнечный свет на 
Земле. 

Практическая работа 
«Составление и анализ 
схемы 
«Географические 

следствия  
вращения Земли 
вокруг своей оси и 
орбитального 
движения». 

Дать характеристику событий, происходящих на 
экваторе, тропиках, полярных кругах и полюсах 
Земли в дни равноденствий и солнцестояний. 
Выявить закономерность изменения 
продолжительности дня и высоты Солнца над 
горизонтом в зависимости от времени года в своей 
местности.  

Работа с 
текстом 
учебника, со 
схемой 
«Орбитальное 
движение 
Земли» 

10 Пояса освещенности Урок применения 
знаний и умений 

Определять высоту Солнца и продолжитель-ность 
дня и ночи на разных широтах и в разное время года. 
Показывать на схеме и картах тропики, Полярные 
круги, пояса освещенности. 

 Работа с 
текстом 
учебника/картой; 

Работа со 
схемой  
«Пояса  
освещенности». 

 

                                                                                       ТЕМА 3. ПЛАН и КАРТА (13 часов) 



11 Ориентирование на 
местности 

Урок ознакомления с 
новым материалом 

Показать значение умения ориентироваться на 
местности; раскрыть роль плана местности; 
формировать умение определять азимут; 

 раскрыть роль компаса как величайшего 
изобретения человечества, помогающего 
ориентироваться в пространстве. 

Работа с 
текстом  
учебника;со  
схемами по  
определению  
направлений,  
азимута; 

Ориентирование 
 на местности; 

Работа с 
планом 

 местности. 

    

12 Земная поверхность на 
плане и карте(1). 
Изображение Земной 
поверхности  на плане и 
топогр карте 

Урок- практикум. 
Практическая работа: 
«Измерение  
расстояний с помощью 
масштаба». 

 

Показать значение условных знаков; 

 сформировать знание о масштабе и его видах; 

познакомить с видами изображения неровностей на 
плане местности; формировать умение определять 
объекты местности с помощью условных знаков. 

Работа с 
текстом 
учебника; 

Работа с 
планом 
местности 

    

13 Земная поверхность на 
плане и карте(2). 
Изображение Земной 
поверхности  на плане и 
топограф карте 

Урок – практикум. 
Практическая 
работа.:  
«Определение  
относительной высоты 
точек  
и форм рельефа на 
местности». 
 

Выяснить, как на плане и карте изображают 
неровности земной поверхности; раскрыть понятия 
«абсолютная высота», 
«относительная высота»; 

— определять относительную и абсолютную высоты. 

Работа с 
текстом 
 учебника; 

Работа со 
схемой  
«Абсолютная  
и относительная  
высота». 

 

    

14 Учимся с «Полярной 
звездой» Составление 
и чтение плана 
местности. 

Урок – практикум. 
Практическая 
работа.: 
«Составление и чтение 

плана 

Определять стороны горизонта по Солнцу и звѐздам, 
ориентироваться на местности; составлять и читать 
план местности. 

 

Работа в группе 

с картой, 
схемой, 
учебником 

    



 своей местности». 

15 Практическая Работа Практическая работа 

Проведение полярной 
съемки и составление 
плана местности 

Закрепить знание о плане местности, умения 
составлять план местности. 

Практическая 
работа 

    

16 Географическая карта Комбинированный Сформировать понятия «географическая карта», 

«глобус»; определить свойства географической 
карты; показать различие карт по масштабам; 
выявить отличие географической карты от плана 
местности; показать роль географических карт как 
источников информации; 

рассказать о роли известных учѐных картографов в 
развитии картографии; 

 показать роль географической карты в развитии 
пространственного мышления людей 

Работа с 
текстом  
учебника с 
глобусом; 
Составление  
схемы: 
«Свойства 
географической 
карты»; Работа 
с картами; 
Участие в 
обсуждении  
роли карт в  
жизни человека. 

    

17 Градусная сетка Комбинированный  Сформировать понятия «экватор», «параллель», 
«меридиан»; «градусная сетка»; сформировать 
умение определять направление по карте и 
глобусу;раскрыть социокультурное и личностное 
значение знаний и умений определять направление 
и измерять расстояние по глобусу и карте. 

Работа с  
глобусом, 
 картами; 
Работа со 
схемой 
 «Параллели и 
 меридианы.  
Направления,  
показываемые  
ими». 

    

18-

19 

Географические 
координаты (1) 
Географическая 

Комбинированный Показать значение знаний о географических 
координатах и умений их определять; сформировать 
умение определять географи-ческую широту. 

Работа с 
глобусом 
и картой; 

Работа со 

    



широта.  схемой 

 «Определение 

 географической  
широты». 

20-

21 

Географические 
координаты (2) 
Географическая 
долгота. 

Комбинированный Сформировать умение определять географическую 
долготу; 

 дать представление о часовых поясах. 

Работа с  
глобусом/ 
картой; 

Работа с 
текстом  
учебника. 

Работа со 
схемой 
 «Определение 
 географической 
 широты». 

 

    

22 Учимся с «Полярной 
звездой»: Решение 
практических задач по 
плану и карте 

Практикум 

Практическая работа: 
«Определение 

 по карте и глобусу 
географических 

 координат  
объектов». 

Развитие умений работы с картой. Определять по 
картам географическую широту и географическую 
долготу объектов. Находить объекты на карте и 
глобусе по географическим координатам. 
Определять расстояние с помощью градусной сетки. 
Научиться работать с картой и планом местности. 

Работа с 
планом 

и картой.  
 

    

23 Контрольная работа Контроль знаний и 
закрепление 

Решать практические задачи по плану местности и 
топографической карте Определять географические 
координаты объектов по карте 

Работа с картой, 
схемой, 
глобусом 

    

                                                                                        ЛИТОСФЕРА-ТВЕРДАЯ ОБОЛОЧКА ЗЕМЛИ (9 часов) 
 

24 Земная кора-верхняя 
часть литосферы 

Изучение нового 
материала 

Познакомить учащихся с оболочкой Земли 
литосферой; сформировать представления о внешних 
и внутренних силах Земли;— сформировать 
представление о внутреннем строении Земли;начать 

Работа с  
картой/текстом  
учебника;  
Работа со 

    



формировать представление о литосферных плитах хемой 
«Внутреннее  
строение 
Земли». 

25 Горные породы и 
минералы, полезные 
ископаемые. 

Практикум. 
Практическая работа: 
«Сравнение свойств 
горных пород» 

Сформировать представление о минералах и горных 
породах; раскрыть особенности происхождения 
горных пород; 
начать формировать умение различать горные породы 
и минералы по внешним признакам; сформировать 
понятие «полезные ископаемые». 

Работа с 
текстом 
 учебника. 
Работа 
 со схемой  
«Виды горных  
пород».  
Работа с  
коллекцией. 

    

26 Движения земной коры 
(1) 

Землятрясения. 

Комбинированный. Сформировать представление о движениях земной 
коры; 

сформировать знания о землетрясениях, 
закономерностях их распространения. 

Работа с 
иллюстрациям
и, 
 картами. 
Участие 
 в обсуждении  
правил 
поведения 
 при  
землетрясени
ях. 

    

27 Движения земной коры 

(2). Вулканизм. 
Практикум 

Практическая работа: 
«Нанесение на 
контурную карту 

 крупнейших 
вулканов». 

Сформировать понятие «вулкан»;выявить 
закономерности распространения вулканизма; 

 нанести на контурную карту районы вулканизма; 

 объяснить необходимость обеспечения безопасности 
населения. 

Работа с 
текстом и 

картой 

    

28 Рельеф Земли. 
Равнины 

Комбинированный Сформировать общее представление о рельефе и 
формах рельефа; 

 сформировать понятие «равнина», дать 
представление об изменении равнин во времени; 

 сформировать знания о видах равнин на высоте; 

Работа с 
текстом и 
картой 

Работа со 
схемами. 
Участие в 

    



 развить умение давать описание равнины по плану, 

создавать образ равнин с помощью различных 
средств наглядности. 

обсуждении 

 «Жизнь 
людей  
на равнинах». 

29 Рельеф Земли. Горы Комбинированный Сформировать понятие «горы»; выяснить, как 
различаются горы по высоте, размерам; 
сформировать представление об условиях жизни и 
хозяйственной деятельности людей в горах; 

 

Работа с 
текстом и 
картой; Работа 
со схемой 
 «Виды гор по  
абсолютной  
высоте»; 
Участие в 
диалоге 
«Жизнь 
человека в 
горах». 

 

    

30 Горы. Нанесение на 
контурную карту 
крупнейших горных 
систем мира и России. 

Практикум 

Практическая работа: 
 

Уметь сравнивать по плану горные системы мира. 
Наносить на контурную карту крупнейшие горные 
системы мира и России. Описывать рельеф своей 
местности. 

 

Работа с 
картой, 
контурными 
картами, 
учебником 

    

31 Учимся с «Полярной 
звездой»  

Решение практических 
задач по карте 

Закрепление. Разработка проекта 

«Скульптурный портрет планеты» Правила работы с 
контурной картой. 

Решение 
практических 
задач по 
карте.  
Разработка  
проекта  
«Скульптурны
й портрет 
планеты». 

    



32 Литосфера и человек Урок обобщения и 
систематизации знаний 

Показать значение литосферы для человека; 

показать влияние человека на литосферу; 

 раскрыть значение охраны литосферы. 

Работа с 
текстом 

 учебника.  
Участие в 
обсуждении 
темы: 
«Литосфера и 

 человек».  
Составление  
таблицы:  
«Опасные  
природные  
явления,  
происходящие  
в литосфере».  
Написать эссэ:  
«Как я связан 
с 
литосферой». 

    

33 Обобщение знаний Комбинированный Обобщение и систематизация знаний.  Беседа, 
решение 
задач, 
тестовый 
контроль 

    

34 Контроль знаний.  Итоговая контрольная работа.      

35 Урок обобщения и 
коррекции знаний. 

Комбинированный Обобщение и систематизация знаний. Работа над 
ошибками. 

Доклады, 
решение 
задач, работа 
с картой 

    

. 

                                                                           


