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Рабочая программа составлена на основе примерной рабочей программы к учебни-

ку А.Н. Сахарова, К.А. Кочегарова, Р.М. Мухаметшина «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. Основы религиозных культур народов России»; учебника: Са-

харов, А.Н. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиоз-

ных культур народов России. 

Данная программа рассчитана на 17 часов.  

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Реализация рабочей программы направлена на достижение личностных, предмет-

ных и метапредметных образовательных результатов в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО. 

Предметные результаты: 

‒ осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской мно-

гонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 

‒ использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельно-

сти; способность к работе с информацией, представленной разными средствами; 

‒ расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 

воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 

Метапредметные результаты: 

‒ владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование 

речевых средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников 

и ситуации общения (готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать 

свое мнение и аргументировать свою точку зрения, оценивать события, изложен-

ные в текстах разных видов и жанров); 

‒ овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том 

числе религиозного характера; способность работать с информацией, представлен-

ной в разном виде и разнообразной форме; 

‒ овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, 

анализ, обобщение, построение рассуждений); 

‒ освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

‒ умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и куль-

турой коллективного труда. 

 

Личностные результаты: 

‒ осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; 

чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за своѐ Отечество, рос-

сийский народ и историю России (элементы гражданской идентичности);  

‒ понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения; 

‒ проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимо-

действия в совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, ве-

роисповедания участников диалога или деятельности; 

‒ стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических потребно-

стей. 

Содержание тем учебного курса 

 

Введение(1 ч.) 

Традиционные религии России — неиссякаемый источник духовного богатства для каж-

дого россиянина. 

 

Тема 1. Православие в Древней Руси (1 ч.) 



Крещение Руси и дохристианские традиции русского народа. Киев — центр православия в 

Древней Руси. Значение Киева для православных России. Русское монашество. Митропо-

лит Иларион. Антоний и Феодосии Печерские. Киево-Печерская лавра. 

 

Тема 2. Православная Церковь в Московской Руси (1 ч.) 

Митрополит Алексий и его заветы православным. Флорентийская уния. Установление ав-

токефалии Русской Церкви. Иосифляне и нестяжатели. Отношение христианина к богат-

ству. Православная Церковь и нашествие монголов. Нашествие на Русь монголов, разоре-

ние Киева и его православных святынь. Перенос митрополичьего престола из Киева во 

Владимир, а оттуда в Москву. Митрополит Петр. Русская Церковь и Золотая Орда. Рус-

ская Православная Церковь — оплот единства русских земель. Помощь Церкви москов-

ским князьям в укреплении государства и собирании русских земель. 

 

Тема 3. Православие при царяхи императорах России (1 ч.) 

Учреждение в России патриаршества. Митрополит Филипп и царь Иван Грозный. Граж-

данский и христианский подвиг патриарха Гермогена. Стремление царской власти огра-

ничить влияние Церкви. Царь Алексей Михайлович и патриарх Никон.Ликвидация патри-

аршества при Петре I. Ограничение церковного землевладения Екатериной II. Сохранение 

роли христианства в духовном просвещении народа. Старцы. Амвросий Оптинский и его 

заветы православным христианам. Заповедь «не судите и не будете судимы». 

 

Тема 4. От Советской России до современности (1 ч.) 

Революция и гонения на Церковь. Восстановление патриаршества. Святой епископ Лука и 

его духовный подвиг. Патриотизм и жертвенность во имя Отечества Русской Церкви в хо-

де Великой Отечественной войны. Патриотизм — обязательное качество православного 

христианина. 

 

Тема 5. Православие в традициях русского народа (1 ч.) 

Православие в повседневной жизни русского человека. Крещение и крестные родители. 

Именины. Обряд отпевания усопшего. Традиционные занятия населения России и христи-

анские праздники. Преображение Господне (Яблочный Спас). Пословицы и поговорки ре-

лигиозного характера. 

 

Тема 6. Дом и семья в православии (1 ч.) 

Почитание дома у православных. Красный угол и забота о нем хозяев дома. Почитание 

брака и семьи у православных. Любовь к детям и почитание родителей. 

 

Тема 7. История ислама (1 ч.) 

Проникновение ислама в Россию. Вхождение мусульманских народов в состав России. 

 

Тема 8. Ислам в современной России (1 ч.) 

Мусульманское религиозное образование и мусульманские организации. Понятие имам. 

 

Тема 9. Дом и семья в исламе (1 ч.) 

Ценности семьи: уважения к старшим, милосердие. 

 

Тема 10. Появление и развитие иудаизма в России (1 ч.) 

Появление иудейских общин в Древней Руси. Расселение иудеев на западных землях Рос-

сийской империи. Их отношения с властями. Религиозное образование у иудеев.История 

иудаизма в Российской империи. Понятие «синагога». 

 

Тема 11. Иудаизм в СССР и современной России (1 ч.) 

История иудаизма в СССР. Трагедия Холокоста и значение патриотической позиции ев-

рейского народа в годы Великой Отечественной войны. Историей иудаизма в современ-

ной России. Роль иудейской общины в проповеди идеалов и ценностей милосердия, люб-



ви к ближнему, взаимной терпимости разных народов и культур в современном россий-

ском обществе. 

 

Тема 12. Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа (1 ч.) 

Особенности иудейской культуры, связанные с особенностями существования иудейских 

общин в России. Ценности семьи, дома, любви к ближнему, взаимопомощи и милосердия 

в иудейской культуре. 

 

Тема 13. Появление и развитие буддизма в России (1 ч.) 

Распространение тибетского буддизма в России. Принятие буддизма калмыками.  

 

Тема 14. Буддизм в СССР и современной России (1 ч.) 

Патриотическая позиция российских буддистов в годы Великой Отечественной войны. 

Понимание важности связанных с буддизмом ценностей патриотизма, проповедовавших-

сяАгваном Доржиевым идеалов добра и справедливости. События, связанные с историей 

буддизма в современной России. Понимание важности ценностей милосердия, любви к 

ближнему, которые утверждаются современными российскими буддистами в нашем об-

ществе. 

 

Тема 15. Буддизм в культуре и традициях народов России. (1 ч.) 

Буддийские традиции народов России, связанные с домом и семьей. Понимание важности 

буддизма для поддержания и развития национальных и культурных традиций народов 

России. Понятие лама, цам. 

 

Итоговое повторение.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование по предмету «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 5 «А» класс. 

 

№ Наименование разделов и тем Ко-

личе-

ство 

часов 

Дата проведения  

в 5 «А» 

  План Факт 

1 (1) Введение 1 07.09  

1 (2) Православие в Древней Руси 1 14.09  

2 (3) Православие в Московской Руси 1 21.09  

3 (4) Православие при царях и императорах России 1 28.09  

4 (5) От Советской России до современности 1 05.10  

5 (6) Православие в традициях русского народа 1 12.10  

6 (7) Дом и семья в православии 1 19.10  

7 (8) История ислама в России 1 26.10  

8 (9) Ислам в современной России 1 09.10  

9 (10) Дом и семья в исламе 1 16.11  

10 (11) Появление и развитие иудаизма в России 1 23.11  

11 (12) Иудаизм в СССР и современной России 1 30.11  

12 (13) Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа 1 07.12  

13 (14) Появление и развитие буддизма в России 1 14.12  

14 (15) Буддизм в СССР и современной России.  1 21.12  

15 (16) Буддизм в культуре и традициях народов России 1 28.12  

16 (17) Итоговое повторение  1 11.01  

  Всего 17ч   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование по  предмету «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 5 «Б» класс. 

 

№ Наименование разделов и тем Ко-

личе-

ство 

часов 

Дата проведения  

в 5 «Б» 

  План Факт 

1 (1) Введение 1 07.09  

1 (2) Православие в Древней Руси 1 14.09  

2 (3) Православие в Московской Руси 1 21.09  

3 (4) Православие при царях и императорах России 1 28.09  

4 (5) От Советской России до современности 1 05.10  

5 (6) Православие в традициях русского народа 1 12.10  

6 (7) Дом и семья в православии 1 19.10  

7 (8) История ислама в России 1 26.10  

8 (9) Ислам в современной России 1 09.10  

9 (10) Дом и семья в исламе 1 16.11  

10 (11) Появление и развитие иудаизма в России 1 23.11  

11 (12) Иудаизм в СССР и современной России 1 30.11  

12 (13) Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа 1 07.12  

13 (14) Появление и развитие буддизма в России 1 14.12  

14 (15) Буддизм в СССР и современной России.  1 21.12  

15 (16) Буддизм в культуре и традициях народов России 1 28.12  

16 (17) Итоговое повторение  1 11.01  

  Всего 17ч   

 

 

 

 

 

 

 


