
 

МДОУ «Детский сад №32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: 
 

«КОЛИ СЕМЬЯ ВМЕСТЕ, ТО И ДУША НА МЕСТЕ» 

ПРАВО НА СЕМЬЮ. 

 

 
 

Подготовили: 

воспитатели подготовительной группы 

Вельмяйкина Н.А., Прошкина Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

г.о. Саранск 2023г. 



В дошкольном возрасте ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Взрослый становится  для ребенка не только членом его семьи, но и 

представителем эмоционального и благополучного, всестороннего развития 

каждого ребенка в семье, гуманного и доброжелательного отношения друг к 

другу в семье. Воспитывается интерес к жизни и общественной деятельности 

взрослого. В семье дается представление о том, что папа  проявляет заботу о 

семье, папа умеет все: управлять машиной, перевозить грузы и людей - он шофер 

в своей семье, формируется уважение к папе.  

В кругу семьи необходимо беседовать с детьми о членах семьи, как самых 

близких людей ребенка. Вызывать у детей радость от обстановки: красивая 

удобная мебель,  аккуратно расставлены книги на полке, воспитывать у ребенка 

стремление поддерживать чистоту и порядок в доме, красоту и уют. В игровой 

ситуации знакомство с семейным фотоальбомом способствует  ознакомлению с 

семейными ситуациями,  родственными отношениями, понятию о происхождении 

собственного имени, подводят к пониманию, что -  это родители, они заботятся о 

семье, на праздники дарят подарки-игрушки.  

 
Труд мамы по дому - трудный, но благородный, благодаря уважению к маме, 

члены семьи с желанием помогают ей и друг другу. Ребенок очень 

наблюдательный, иногда всматривается в лицо маме, папе и готов быть всегда 

вместе, рядом, и в обыденной жизни его очень огорчают негативные реакции, его 

непонимание в ситуации, которая происходит тогда, когда ему было очень 

радостно,  успокаивающе приятно. Взаимопонимание в семье -  это залог 

успешного развития нравственных качеств  у ребенка,  живущего в 

благоприятной обстановке.   

Здоровый, счастливый ребенок испытывает всю гамму эмоций, все то, что 

дает нам жизненный опыт: радость, близость, человеческие  отношения, 

настойчивость, любопытство, печаль, разочарование. Кто-то считает, что 

счастливое детство - это залитый солнцем цветущий луг, по которому бежишь без 

оглядки, к далекому горизонту -  то есть к будущему. И важно, чтобы рядом был 

любящий, опытный, надежный самый близкий тебе человек.  



Ребенок, подобно солнцу во Вселенной, которое окружено различными 

планетами, спутниками, находящимися в космической среде, так же окружен 

средой общества или социумом. Основное ребенок познает дома, в семье, из 

общения с родителями, участвуя в повседневных делах, наблюдений за 

действиями  членов семьи.  

Наилучший способ  научить  ваших малышей  быть тружениками, 

благополучно достигающими цели -  это стать их партнерами. Придя сегодня 

домой, начните претворять в жизнь то, о чем Вы сегодня  уже возьмете на 

вооружение. Малыши  в семье  любят сотрудничество, потому что в это время 

они обладают Вашим вниманием,  будь то наведение  порядка в доме, выпечка 

печенья, или приготовление уроков,  учите малыша основам достижения  цели, 

осуществлению  задумок. Помогайте ему и словом и делом, но не надо делать 

ничего  вместо него, потеряв терпение  и часто глядя на часы.  

Необходимо  формировать у  родителей стремление и умение говорить 

ребенку о своей любви "Я тобой горжусь, Ты делаешь все правильно.  Мне очень 

важна твоя помощь. Это трогает меня до глубины души. Я сам не смог бы сделать 

лучше. Прекрасно начало. Ты всё замечаешь. Ты сделал это дивно, с легкостью. 

Мне без тебя не обойтись. Я знала, что у тебя получится. Ты меня всегда радуешь. 

Ты сделал это великолепно. Я горжусь тем,  что тебе это удалось. Ты ловко это 

делаешь. Никто мне не может заменить тебя. Сегодня ты превзошел сам себя. Для 

меня  нет  никого красивее тебя!!! Потребность быть  любимым является 

основной эмоциональной  потребностью человека. Порой родители не 

догадываются, насколько это просто -  проявить любовь! Не задумываются, часто 

ли звучат слова любви в доме, часто ли они ласково обнимают ребенка, сколько 

качественного времени ему уделяют – такого времени, когда их внимание 

полностью отдается ребенку, когда они что-то делают вместе.  

Организация качественного времени семьи является возможностью 

профилактики проблемы отношений между детьми и их родителями. Коли семья 

вместе, то и душа на месте. Наш радостный мир и прекрасный устроен и прочно и 

ясно. И дети оттого и видят и 

представляют, что: 

 

На яблоне яблоко зреет 

А груша на груше желтеет 

Черешня растет на черешне 

А слива на сливе конечно 

А вишня на вишне растет 

Свой каждому дереву плод 

Все сказано прочно и прямо 

Когда есть у каждого мама 

И папа и ласковый дом 

Мы в мире прекрасном 

живем. 

 



Родители дают возможность выйти за пределы человеческой свободы. Они 

раскрывают перед ребенком замечательные возможности развития и утверждения 

человеческой личности, соответственно дарованиям и особенностям каждого из 

них. Вместе с тем в семье ему должны показать, что любой человек должен 

признавать и соблюдать известные пределы в свих поступках в семье, как в 

коллективе и в обществе.  

Отец принимает участие в жизни детского сада: помогает отремонтировать 

игрушки, мебель, расчистить снег на прогулочной площадке. Ребенок чувствует 

гордость за своего папу, и, безусловно, авторитет папы в семье растет. А вечера с 

папой, когда учимся играть в шашки, шахматы. Сколько радости, удовольствия, 

счастливых мгновений испытывают все. Что самое  желанное для ребенка? 

Внимание любящих родителей. Ребенок выделяет себя, как индивидуум, но и 

считает себя центром происходящего в семье. У него большая потребность во 

внимании.   

По мере взросления ребенка, часто родители и не подозревают, что 

наступила новая стадия его развития. Теперь от членов семьи требуется еще 

больший контроль над своими словами и поступками, разумное сочетание 

гибкости и твердости по отношению к ребенку и друг к другу. Требуется 

единство в воспитании ребенка всех членов семьи. Родитель – это самый 

авторитетный и мудрый  эталон для растущего человека. Как сказал 

замечательный педагог В.А. Сухомлинский: 

«Мы воспитываем ребенка в первую очередь своими действиями, а не тем, что мы

 ему говорим. В зависимости от того, что ребенок встречает в своем 

окружении, он может познавать прекрасное и безобразное, доброе и злое, мудрое 

и глупое, ловкое и неумелое. Поэтому в присутствии ребенка мы должны 

действовать так, чтобы ребенок мог быть существом, подражающим доброму, 

истинному, прекрасному и мудрому». 

 

Десять заповедей мудрых родителей 

 

1. У мудрых родителей дети всегда на первом месте. 

Что у нас на языке, то и на уме. Следовательно, если мы редко говорим о детях в 

семье или с друзьями, это явно свидетельствует о том, что они нам не так уж 

интересны. Однако необходимо, чтобы родители как можно чаще находили время 

для глубоких размышлений обо всём, что касается духовного и физического 

благополучия детей. 

2. Они не стесняются выражать любовь к своим детям. 

Многие эмоциональные проблемы взрослых людей коренятся в детстве, когда 

родители не знали, как выразить свою к ним любовь. Мудрые родители каждый 

день в той или иной форме дают понять своему ребёнку: «мы тебя любим!» И 

даже находясь вне дома, ребёнок должен всегда чувствовать, что его любят. 

 



3. Они осознают неповторимость своих детей. 

Каждый ребёнок уникален. В нём неповторимо всё, начиная от количества волос 

на голове и заканчивая отпечатками пальцев. На земле нет и никогда не было двух 

совершенно одинаковых людей. Иными словами, у каждого из нас есть своя 

«особинка». И родительский долг - найти такие способы воспитания, которые 

учитывали бы неповторимые черты и свойства ребёнка. 

4. Они избегают поверхностного общения. 

Некоторые родители сводят всё своё общение с детьми к «да» и «нет», «не делай 

этого», «потому что я так сказал»... Разумеется, такие слова также нужны, и иной 

раз без них просто не обойтись. И всё же, если мы хотим оказывать должное 

уважение нашим детям, как разумным личностям, нам следует объяснять им, 

почему «да», а почему «нет». Разъяснения и причины важны для детей даже 

тогда, когда взрослым кажется, что здесь нечего объяснять. 

5. Они заботятся о воспитании и образовании своих детей. 

Воспитание включает в себя и образование. Следовательно, школа и учителя 

должны укреплять в детях те убеждения, которых придерживаются их родители. 

Вместе с тем, существует знание, которое ребёнок может приобрести только 

дома. О том, что в жизни важнее всего, мудрые родители, разумеется, в доступной 

форме, расскажут ему сами. Отношения с людьми, денежные проблемы, 

цельность личности и ценность семьи, полезные навыки и вредные привычки, - 

словом, предметом домашних разговоров должно стать всё, что так или иначе 

может повлиять на судьбу ваших детей. 

6. Мудрые родители контролируют семейное использование телевизора и 

Интернета. 

Они заботятся о том, чтобы телевизор и Интернет, «чума XX века», - не стали 

главными воспитателями их детей. Проблема эта весьма серьёзна. Если родители 

не будут ограничивать влияние электронных «пожирателей времени», их дети 

могут вырасти ленивыми и вялыми потребителями. 

7. Они наводят «мосты дружбы». 

Мудрые родители делают всё, для того чтобы их дети почаще общались с теми 

членами и друзьями семьи, чей образ жизни может быть достойным примером 

для подражания. Чтобы навести такие «мосты дружбы» они хвалят своих детей 

присутствии родственников и знакомых. Когда дети знают, что о них хорошо 

говорят те, чьё мнение им небезразлично, они будут стремиться расти в их глазах. 

Причастность к кругу уважаемых ими людей может стать для детей и подростков 

одним из важнейших источников уверенности в себе. 

8. Они вселяют в детей надежду. 

Большинство детей - мечтатели. Они часто думают о будущем, и нередко 

родителям даже приходиться возвращать их «с небес на землю». Но мудрые 



родители у детей никогда не отнимают надежду. В беседах с юными 

«мечтателями» они подсказывают им, как можно достичь выбранных целей. 

9. Они прилучают детей к дисциплине и порядку. 

«Самое главное - научиться управлять волей ребёнка и приучить его послушанию. 

Если дети игнорируют ваши замечания, в них развивается неискоренимое 

упрямство и, чтобы сломить его вам придётся быть жестокими, т.е. причинить 

боль ребёнку и себе. Поэтому любое ваше требование должно быть услышано и 

исполнено. Добиться этого не так уж трудно, если с самого начала не поощрять 

своеволия своей чрезмерной уступчивостью. Никогда не потакайте своеволию, 

никогда не упускайте случая его посрамить!» (Миссис Уэсли, мать выдающихся 

английских деятелей братьев Джона и Чарльза Уэсли). 

В наше время эти слова могут показаться чересчур суровыми. Однако в них 

заключено глубокое понимание смысла и значения дисциплины. 

10. Воспринимайте учителей как своих партнеров. 

У вас нет лучших союзников, нет людей более заинтересованных в благополучии 

вашего ребёнка и его успехах, и более преданных попечению о том, чтобы его 

ученик в полной мере раскрывал свои возможности, чем учитель. 

Разумеется, мы перечислили далеко не всё, что должны делать мудрые 

родители, но если вы хотите такими родителями стать, попробуйте для 

начала последовать хотя бы некоторым нашим заповедям. 

  

 

 

 

 


