Рабочий учебный план на 2018-2019 учебный год

для  5 –8- х  классов (ФГОС ООО) (5-дневная неделя)
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Формы промежуточной  аттестации 

	
	
	5 «А» 
	5 «Б» 
	6 «А»
	6 «Б»
	7 
	8 «А»
	8 «Б»
	9 «А»
	9 «Б»
	

	Обязательная часть 

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	4
	3
	3
	3
	3
	Диктант 

	
	Литература 
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	Тестирование 

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	Диктант

	
	Родная литература
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	Тестирование

	
	Второй иностранный язык 
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	Тестирование

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	Контрольная работа

	
	Геометрия 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Тестирование

	
	Обществознание 
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	Тестирование

	Естественнонаучные предметы
	Физика 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	3
	3
	Тестирование

	
	Химия
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	Тестирование

	
	Биология 
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	Тестирование

	Искусство
	Музыка  
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	Тестирование

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	Тестирование

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	
	
	Проектная работа 

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Сдача нормативов

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России 
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	Проектная работа

	Итого:
	28,5
	28,5
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	

	Часть, формируемая  участниками образовательного процесса
	

	Часы компонента образовательного учреждения (наименование курсов, модулей, проектов и т.д.)
	5 «А» 
	5 «Б» 
	6 «А»
	6 «Б»
	7 
	8 «А»
	8 «Б»
	9 «А»
	9 «Б»
	

	Введение в обществознание 
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Экология животных
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Второй иностранный 
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	

	Основы финансовой грамотности
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Подготовка к ОГЭ по математики 
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Географический мир 
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	

	Подготовка к ОГЭ по географии
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	

	Основы домашней экономики и предпринимательства
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	

	Подросток в правовом лабиринте
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	

	Подготовка к ОГЭ по обществознанию
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	Подготовка к ОГЭ в 9 классе по русскому языку
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	Решение задач по биологии. Подготовка к ОГЭ
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	

	Готовимся к экзамену.
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	

	Решаем задачи по химии
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	

	Химия в задачах и упражнениях
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	

	История и культура мордовского края в 17-18 веке
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	Черчение 
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	ОПК
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	

	Итого:
	0,5
	0,5
	0
	0
	2
	3
	3
	3
	3
	

	ИТОГО
	29
	29
	30
	30
	32
	33
	33
	33
	33
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка при 5 –дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	29
	29
	30
	30
	32
	33
	33
	33
	33
	


