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Конспект 
Летнего развлечение для дошкольников
«Фруктовое ассорти». 
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руководитель Уланова 
Виктория Викторовна


Цель: развитие творческих способностей и познавательной активности дошкольников посредством приобщения их к русским народным традициям.
Задачи:
· познакомить детей с русским православным праздником «Яблочный спас»; 
· развивать и уточнять знания детей об этом празднике;
· создать радостную атмосферу праздника;
· способствовать развитию двигательной активности детей, развивать ловкость, смекалку;
· воспитывать любовь и уважение к традициям русского народа и русскому народному творчеству.

Ход развлечения
Развлечение проходит на площадке детского сада. Участок украшен цветами корзинками с яблоками, Под русскую народную музыку появляются  скоморохи (взрослые).
1-й скоморох.
 - Собирайся, народ,
Снова ярмарка идёт!
На потеху, для забавы
Веселиться нам на славу!
2-й скоморох.
 - Петь, плясать, смеяться всем – 
Без вопросов, без проблем!
Молчунов и ворчунов
Не желаем видеть вновь!
1-й скоморох.
Заходи, народ, сюда
И давай знакомиться,
Пусть на долгие года
Этот день запомнится.
2-й скоморох.
Позабудь про грустный вздох,
Прочь печаль отброшена,
Если рядом скоморох —
Будет скоморошина.
1-й скоморох.
Для шутки-разминки
Выпрямим все спинки!
Все в ладоши хлопаем!
Все ногами топаем!
Ущипнем себя немножко,
Запищим все понарошку!
2-й скоморох.
И друг другу даже
Рожицу покажем!
Как скажу я цифру «три» —
Все с гримасами замри!
Раз, два, три!
Побеждает тот, кого выберут скоморохи по своему усмотрению. Игру можно повторить несколько раз. Обладатели самых смешных гримас получают от скоморохов конфеты «Чупа-чупс».
1-й скоморох.
Есть загадки у нас
До того мудреные,
Кто загадки отгадает —
Попадет в ученые.
Сколько хвостов у семи котов? (7).
Сколько носов у двух псов? (2).
Сколько пальчиков мальчика? (20).
2-й скоморох.
Сколько рогов у трёх коров? (6).
Сколько ушей у малышей? (2).
Сколько ушек у трех старушек? (6).
1-й скоморох.
А сейчас, а сейчас
Представление для вас!
Звучит музыкальное вступление к празднику. Выходят Макошь – богиня плодородия. ( Макошь как «мать хорошего урожая», «мать благополучия». Богиня земли, плодородия, мать урожаев, Судьбы, а также покровительница овцеводства, женских рукоделий и достатку в доме. Матерь богов, возможно, жена или воплощение Велеса-Мокоса-Мокоша).
Макошь. Добрый день, всем гостям,
Званным и желанным!
Милости просим.
Гостям всегда мы рады!
Вы сходитесь, люди добрые,
На велик – званый пир!
Нынче праздник у нас:
Плодородия Спас!
Дети:
1. В это яблочное лето 
Закрома полным-полны, 
Солнцем радостным согреты, 
Красны яблоки крупны.
2. Все хрустят сегодня сладко, 
Унеслась далёко грусть, 
Возит яблоки лошадка, 
Пахнет яблоками Русь.
Макошь.  А сейчас все выходите, песню про яблоки заводите.
Исполняется хороводная песня «Яблочки медовые».
(на мотив песни «Ах, вы, сени»).
1. В сад зеленый мы пойдем
Спелых яблок соберем
Ой, люли, ой люли,
Спелых яблок соберем

2. Яблочки медовые,
Да лукошки новые
Ой люли, ой люли,
Да лукошки новые

3. Яблочки мы принесем,
Пирожков мы испечем
Ой люли, ой люли
Пирожков мы испечем

4. Чудо пирожки у нас,
Нынче праздник, нынче Спас.
Ой люли, ой люли,
Нынче праздник, нынче Спас.

Макошь. Пришел Спас – яблочки припас.
А кто больше хороших, хвалебных слов скажет о яблоке: (свежее, красивое, большое, наливное, хрустящее, ароматное и т.д.).Много хороших слов было сказано о яблоке, оно и понятно, так как его любят все и взрослые, и дети, а почему? (Ответы детей). Да потому, что оно не только вкусное, но и очень полезное. Яблоки считаются лучшим естественным лекарством  — богатым витаминами.
А вы знаете, что можно приготовить из яблок?
(Ответы детей: сделать начинку из пирогов,   варить варенье, делать мармелад, делать компот, сок, добавлять в различные салаты). 
1Скоморох. Эх, вкуснятина какая!-
Видит глаз, да зуб неймет!
Мама банку открывает,
Наливает нам … (Компот)
2 Скоморох: Яблочко можно засушить,
                           А зимой в компот положить!
(Показывает сушеные яблоки на столе)
1Скоморох: Яблочко можно измельчить
                           И из него вкусный сок получить!
(Показывает пакет сока на столе)
2 Скоморох: А какая прелесть яблочный пирог!
(Показывает пирог с яблочной начинкой на столе)
1Скоморох: А можно яблочко запечь в духовке,
                           В середину яблочка положить орешки и мед!
2 Скоморох: Вот вкуснятина будет!
Вместе: Да, яблочко съесть,
               Здоровье наесть!
1Скоморох: А теперь мы поиграем
                          Яблочко наливное
                           По кругу покатаем!
Игра «Передай яблоко»
(дети передают яблоко по кругу, с концом музыки ребенок танцует)
Макошь. А может вы и пословицы знаете?
Скоморохи. Знаем пословицы и дети знают, правда, ребята? (Ответы детей).
— Кто яблоко в день съедает, про того доктор забывает.
— В незрелом яблоке вкуса нет.
— Не срывай яблоко, пока зелено, созреет — само упадет.
— Яблоко в ночь – доктора прочь.
— Яблоньку за яблоки любят, пчелку — за мед.
Макошь. Вот про пчёлок вы верно подметили – в это время и урожай мёда собрали: вкусного и душистого. Ребята, а что вы про мёд знаете? (Ответы детей). Я заметила, что на нашем празднике есть пчёлки-труженицы! Покажите нам своё умение, как мёд собирать, да всех потом угощать.

Танец пчёлок «Пчёлочка златая».
(Далее все дети включаются в массовый танец с пчёлками).
Макошь. Хорошо потрудились пчёлки – добрый урожай мёда собрали. К этому дню заканчивалась и жатва на полях, устраивался веселый праздник, плели венки из цветов, из колосьев, выбирали саму красивую «девушку-княгиню», а юноши показывали свою молодецкую удаль. В конце нашего праздника мы тоже выберем «князя» и «княгинюшку». Только надо показать себя в красоте, смекалке, ловкости.
1Скоморох. А пока,  ребятишки, славные парнишки, да девчушки, быстроглазые вострушки!
2-й Скоморох. Споём весёлую песню «По малину в сад пойдём».

Исполняется песня «По малину в сад пойдём».
Макошь.  «Яблочный спас» — Преображение, праздник урожая не только яблок, но и других плодов, фруктов и овощей, мёда и хлеба.  В этот день чествуют так же грибы, ягоды, всё, чем одаривает людей  сад, огород, лес.
Слава миру на земле!
Слава хлебу на столе!
В нём здоровье наше, сила,
В нём чудесное тепло.
Сколько рук его растило,
Охраняло, берегло!
Золотое время года, —
Урожайная пора,
Покажите-ка, ребята,
Как у вас идут дела?
2 Скоморох.
Ай, ребята, молодцы,
Все такие удальцы!
Приготовим мы сейчас
Игры разные для вас.
1 Скоморох. Играем в игру «Рожь или пшеница». Если я машу красным флажком, то вы должны прокричать: «Пшеница!», если синим – должны прокричать «Рожь!». Если я подниму оба флажка, то вы кричите: «Хлеб!». Ваша задача – не запутаться.

Проводится игра «Рожь или пшеница».
2 Скоморох. Здесь костёр у нас горит –
Вон как над огнём дымит!
Кто-нибудь из вас востёр
Перепрыгнуть наш костёр?
Выходи скорей сюда…
Сколько вас! Вот это да!

Проводится игра «Перепрыгни через костёр». Дети по одному перепрыгивают через бутафорский костёр, установленный в центре площадки.
1 Скоморох. 
- Вот потеха – нету мочи!
Веселиться б так до ночи!
 - Нет уж, братец, не зевай,
Новый конкурс открывай!
Проводится эстафета «Быстрее собери яблоки своего цвета в корзинку» (Общая корзина с разноцветными шариками и трое детей соревнуются. Один выбирает и переносит в свою корзину зелёные шарики, второй – жёлтые, третий - красные).
1-й Скоморох: На ладошке у ребенка
                           Солнце яркое лежит.
                           Улыбаются глазенки,
                           Сок по пальчикам бежит
2-й Скоморох: Урожай приносит сад:
                            Яблоки и виноград.
                            Освещают их кропленьем
                            В чудный день Преображенья
Макошь. Наш праздник продолжается. Милости просим на полянки Радости, Сладости и Мудрости. Где-то вы отведаете угощение, а где-то надо будет проявить смекалку, силу и ловкость. 
Вместе. С праздником!  
Дети с героями идут по площадкам.
