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Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

на 2020/2021 учебный год
Учебный план МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа» является нормативным документом. Нормативно-правовой основой формирования  учебного плана являются:

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г.  №373 об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования с изменениями;

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г.  №1897 об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с изменениями;
– Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г.  №413 об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования с изменениями;

– Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры»;
– Приказ Министерства образования Республики Мордовия  от 05.08.2016г. №849 «Об утверждении республиканского учебного плана на 2016-2017 учебный год»;
– Письмо Министерства образования Республики Мордовия  от 23.01.2012г. №347 с рекомендациями о введении  учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах;

– Письмо Министерства образования Республики Мордовия  от 30.08.2015г. №3553 об организации промежуточной аттестации;

– «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые постановлением Главного государственного врача РФ от 29 декабря 2010 года №189 «О введении СанПиН 2.4.2.2821-10».

         С 1 сентября 2020 года общеобразовательным организациям в работе необходимо учитывать новые санитарные правила, утвержденные постановлением Главного санитарного врача (СП 3.1/2.4.3598–20). В основе новых правил – майские рекомендации Роспотребнадзора, которые уточнили и доработали (письмо от 08.05.2020 № 02/8900-2020-24. Действовать они будут до 1 января 2021 года.
Школьный учебный план входит в состав образовательной программы конкретного  уровня общего образования и является механизмом ее реализации. Он  позволяет  в ходе образовательного процесса  качественно решать  задачи  по формированию разносторонне развитой личности. 

В учебном плане отражаются основные показатели базисного учебного плана: образовательные области, нормативы  максимального объема обязательной  аудиторной  и домашней  нагрузки обучающихся, рекомендации базисного учебного плана  в отношении распределения  учебного времени, отводимого на изучение  различных  образовательных областей, входящих в состав  базового компонента. 

План предусматривает три уровня общего  образования:

Начальное общее образование  – 1-4 классы;

Основное общее образование  – 5-9 классы;

Среднее общее образование  – 10-11 классы.

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Обязательная часть учебного плана

Предметы базового компонента изучаются полностью и представлены следующими областями:

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами русский язык, литература. Предметная область «Иностранный язык» - английским и немецким языками, а также предметом второй иностранный язык, введенным в 5-7 классах в количестве 1 ч. в неделю. 
Приказами от 31 декабря 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОС(Минобрнауки России от начального общего, основного общего и среднего общего образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации.             

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом родной (русский) язык в 5-8 классах.
В предметную область «Математика и информатика» входят предметы: математика (5-6 классы), алгебра (7-9 классы), геометрия (7-9 классы), информатика (7- 9 классы).

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в учебном плане следующими предметами: «История России. Всеобщая история» в 5 − 9 классах осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в 9 классе завершается 1914 годом). В 6-9 классах изучается предмет обществознание. Предмет география изучается в 5,6,8 классах в количестве 1 часа, в 7,9 классах в количестве 2-х часов. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» включает в себя изучение биологии (5-9 классы), химии (8 -9классы), физики (7-9 классы). Количество часов во всех классах соответствует базовому уровню изучения предметов.

Предметная область «Искусство» представлена предметами изобразительное искусство, искусство,  музыка (5-8 классы).
Предметная область «Физическая культура» представлена предметами физическая культура в 5-9 классах и основы безопасности жизнедеятельности в 8-9 классах. 

Предметная область «Технология» представлена предметом в 5-8 классах. Уроки проводятся отдельно для мальчиков и девочек. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часы учебного плана в части, формируемой участниками образовательных отношений, отводятся на проведение элективных курсов предметно ориентированного типа, которые призваны помочь школьнику реализовать свой интерес к предмету, уточнить свою готовность и способность к изучению предмета на повышенном уровне. Элективные курсы и учебные модули межпредметного типа помогают учащимся сориентироваться в мире современных профессий. 

Часы регионального компонента реализуются в основной школе средствами учебного предмета «Мордовские  языки» по 0,5 ч. в неделю в 5 - 6 классах, а также элективным курсом «Мордовский фольклор» в 7 классе.
С целью духовно-нравственного воспитания реализуется курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе из расчета 0,5 ч. в неделю. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в начальной школе.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены следующие курсы: «География Мордовии»(6 классы), «Технология прикладной обработки древесины» (7 класс), «Профессиональное самоопределение» (9 класс).
С целью подготовки к ОГЭ введены следующие курсы: «Решение проектных задач по биологии» (8 класс),  «Химия в задачах»(8 классы), «Практикум по решению разноуровневых задач»(9 классы), «Современное общество в цифрах и фактах»(9 классы), «Русский язык в формате ОГЭ»(9 классы). 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.
	Направление деятельности
	Название программы
	Кол-во                   занятий                       в неделю

	Спортивно-оздоровительное
	«Настольный теннис»
	1

	
	«Футбол»
	1

	
	Легкая атлетика
	3

	
	«Баскетбол»
	1

	Общекультурное направление
	«Умелые руки»
	1

	
	«Изобразительное творчество»
	2

	
	«Рукодельница»
	1

	
	«Хореография»
	3

	
	«Музейное дело»
	1

	Общеинтеллектуальное направление
	«Юный эколог»
	1

	
	«Чудеса в решете»
	1

	
	«Первые шаги в химию»
	1

	
	«Занимательная история»
	1

	Духовно-нравственное направление
	«Юный патриот»
	1

	
	«Мой выбор»
	1


Расписание внеурочной деятельности учащихся 5-9 классов (ФГОС)

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

Основное общее образование 

5-9 классы по ФГОС
	Предметные области
	Учебные предметы/

классы


	Количество часов в неделю/год
	ВСЕГО
	Промежуточная аттестация

	
	
	5А
	5Б
	6А
	6Б
	7А
	7Б
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	
	

	
Обязательная часть

	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	4/136
	4/136
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	40/1360
	диктант

	
	Литература
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	26/884
	тестирование

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	-
	-
	8/272
	диктант

	
	Родная литература
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	30/1020
	тестирование

	
	Второй иностранный язык
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	-
	-
	-
	-
	6/204
	тестирование

	Математика и информатика
	Математика 
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	20/680
	к/работа

	
	Алгебра 
	-
	-
	-
	-
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	18/612
	к/работа

	
	Геометрия 
	-
	-
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	12/272
	к/работа

	
	Информатика 
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	6/204
	к/работа

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5/17
	0,5/17
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/34
	тестирование

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	20/680
	тестирование

	
	Обществознание
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/272
	тестирование

	
	География 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	16/612
	тестирование

	Естественнонаучные предметы 


	Биология
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	14/476
	тестирование

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272
	к/работа

	
	Физика 
	-
	-
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	14/476
	к/работа

	Искусство
	Изобразительное  искусство 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	-
	-
	-
	-
	6/204
	тестирование

	
	Музыка 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	-
	-
	8/272
	тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 


	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	20/680
	Сдача нормативов

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	4/136
	тестирование

	Технология
	Технология 
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	-
	-
	14/476
	Практическая работа

	ИТОГО
	28,5/969
	28,5/969
	29/986
	29/986
	31/1054
	31/1054
	31/

1088
	31/

1088
	30/1020
	30/1020
	299/

10234
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Формы/

Виды деятельности
	Наименование курсов, модулей, курсов по выбору, проектов, практик
	5А
	5Б
	6А
	6Б
	7А
	7Б
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	ВСЕГО

	

	Учебный курс
	Мордовский язык
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2/68

	Учебный курс
	Технология прикладной обработки древесины
	-
	-
	0,5/17
	0,5/17
	-
	-
	1/34
	1/34
	-
	-
	3/102

	Учебный курс


	Профессиональное самоопределение
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	
	1/34
	1/34
	1/34

	Учебный курс


	Русский язык в формате ОГЭ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Учебный курс


	Занимательная физика
	-
	-
	-
	-
	0,5/17
	0,5/17
	
	
	
	
	1/34

	Учебный курс
	Мордовский фольклор
	-
	-
	-
	-
	0,5/17
	0,5/17
	
	
	
	
	1/34

	Учебный курс
	Практикум по решению разноуровневых задач
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	ИТОГО 5-дневная учебная неделя
	0,5/17
	0,5/17
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102
	3/102
	13/442

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	29/986
	29/986
	30/1020
	30/1020
	32/1088
	32/1088
	33/1122
	33/1122
	33/1122
	33/1122
	314/10676


