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Методические рекомендации                                   для педагогов ДОО и родителей по  использованию дошкольниками  игрового оборудования.
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   В  методических рекомендациях  «Развивающая стена» представлено  моделирование  предметно – пространственной  развивающей среды посредством игровых модулей, панелей и волшебных мешочков в которых находятся различные развивающие игры. Игровое оборудование «Развивающей  стены» имеет ряд достоинств: строгий отбор материала и отсутствие перегрузки, простота и логичность, продуктивность  игровой деятельности, которая способствует  саморазвитию ребёнка и создаёт условия для активного участия родителей и педагогов в образовательном процессе.  Материал игрового оборудования предполагает большую вариативность использования с учётом  индивидуальных особенностей  и возраста детей.  Методические рекомендации будут интересны практическим работникам дошкольного образования, логопедам и родителям.

Введение

 Развивающая предметно – пространственная среда дошкольной образовательной  организации – одно из основных средств, формирующий личность ребёнка, источник получения знаний  и социального опыта.      Одно из требований ФГОС ДО – создать образовательное пространство в детском саду, способное обеспечить развитие самостоятельности ребёнка, сделать его полноценным субъектом образовательных отношений. А для  того, чтобы организовать и обогащать самостоятельную детскую деятельность, считаю, мы педагоги должны моделировать образовательную среду в соответствии с требованиями ФГОС ДО и помнить, что игра – самоценная деятельность ребёнка, обеспечивающая ощущение  свободы, подвластности вещей, действий, отношений, позволяющая наиболее полно реализовать себя «здесь и теперь», достичь состояния  эмоционального комфорта, стать причастным к детскому обществу, построенному на свободном общении равных.

Разрабатывая пособие «Развивающая стена» мы пришли к выводу, что это и есть способ организации самостоятельной деятельности детей.                     Оно посвящено  в основном вопросам сенсорного развития детей дошкольного возраста. 
Сенсорное развитие ребенка – это способ познания окружающего мира, в основе которого лежит работа органов чувств. Ощущения дают нам представление о разнообразных свойствах окружающей среды и помогают формировать целостные образы предметов.   Основная идея  пособия -  поиск   новых, отличных  от традиционных, условий погружения ребёнка в мир ощущений, восприятий и представлений, которые будут способствовать укреплению психического и физического здоровья детей,  появлению   позитивных  поведенческих реакций и способностей к самовыражению, разработка   инновационных подходов к организации детского пространства и их педагогической целесообразности с учётом критериев и профессиональных требований.  «Развивающая  стена» склоняется к интеграции всех областей на основе партнёрской деятельности взрослых и детей.                                                                                               
Цель методических рекомендаций – оказание практической помощи педагогам  и родителям ДОУ в использовании  предметно-пространственной среды в частности «Развивающей стены».                         

Новизна «Развивающей стены» состоит в том, что в ней широко   представлены игровые модули, панели, волшебные мешочки, как универсальные дидактические пособия для дошкольников, которые предназначены для совместной  и самостоятельной деятельности детей, где они могут осуществлять поиск, включаться в процесс исследования, организовывать игровую, двигательную, познавательную деятельность, а также легко периодически изменять игровой материал и моделировать пространство группы по  своему желанию.                                            

Создание «Развивающей  стены»  поможет любому ребёнку развивать свои способности к самостоятельному поиску и открытию истины используя игровые модули , а практические умения решат принципиально жизненные задачи с учётом  новых Федеральных государственных образовательных стандартов. 
Организация и реализация  

«Развивающей стены»

 Конечно, хорошо, если детский сад  имеет возможность приобрести   заводские  игровые  пособия, которые  отличаются превосходным качеством, эстетическим оформлением. Но  если такой возможности нет, то мы, вместе с родителями изготавливаем  эти пособия своими руками. Такая работа объединяет, сплачивает,  дарит радость.  И знаете, это здорово! 

А что делать, если дети в группе буквально «лезут на стену», несмотря на большое количество игрушек и дидактических материалов? Не запрещать  им этого. Главное, чтобы стена была развивающей. Создать такое пространство для самостоятельных игр несложно. Важно учесть возраст и интересы ребёнка. Поэтому мы решили  с привлечением родителей   подобрать соответствующий, интересный материал и  оформить  своими руками «Развивающую стену».

 Наша «Развивающая стена» обеспечивает деятельность ребёнка на уровне, актуальном в данный момент, и побуждает  его к познанию  мира всеми органами чувств, к творческому самовыражению, к  исследовательской деятельности, формирующей необходимые коммуникативные навыки и умения работать с информацией ,  содержит  потенциальную возможность дальнейшего развития этой деятельности.

 Актуальность проблемы «Развивающей стены» обусловлена современными требованиями, предъявляемыми к образованию, а именно потребностью в совершенствовании системы работы по развитию сенсорных способностей, обеспечение развития самостоятельности ребёнка и укреплять психическое и физическое здоровье детей.

Цель:

Разработка и внедрение новых технологий направленных:

 - на накопление сенсорного опыта детей через развитие тактильного, зрительного и слухового восприятия, 

- на формирование  коммуникативной компетентности путём развития навыков свободного общения друг с другом и со взрослыми.

Задачи:

-  Укреплять психическое и физическое здоровье детей.

- Развивать тактильную «чувствительность» как основу развития «ручного» интеллекта ребенка.                   

- Побуждать строить догадки, рассуждать, обдумывать и искать  способы решения ситуаций, экспериментировать, радоваться  и удивляться собственным открытиям.

- Развивать воображение, креативность мышления ( умение гибко, оригинально мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом зрения.

- Формировать базисные представления (об окружающем мире), речевые умения.
 - Обогащать игровой опыт  каждого ребёнка, повышая тем самым влияние игры на его развитие.  

-Создавать благоприятную, дружескую и доброжелательную атмосферу  в процессе общения.

-Способствовать  взаимодействию всех участников образовательного процесса.

Как правильно организовать самостоятельную деятельность детей на развивающей стене?

- Не руководить ребёнком, а уважать его интересы и индивидуальные особенности  развития.

- Наблюдать, а не вмешиваться в деятельность ребёнка даже с целью поощрения.

- Не навязывать темп выполнения задания, не предлагать способов решения, не оценивать шаги к его выполнению.

- Не регламентировать деятельность ребёнка.

- Не подталкивать к правильному решению, не предлагать его в случае затруднения.

Ожидаемые результаты:

-  Укрепление  психического и физического здоровья  детей.

- Развитие сенсорных способностей.

- Совершенствование интеллекта (внимания, памяти, мышления, воображения, речи)

- Освоение в совершенстве геометрических представлений, пространственных отношений, букв, цифр.

- Развитие творческих способностей.

- Активное взаимодействие со сверстниками и взрослыми, участие в совместных играх. Способность договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других.

- Хорошее понимание устной речи и способность  выражать свои мысли и желания.

- Развития воображения, фантазии.

- Овладение  разными формами и видами игры.
«Развивающая стена»

Развивающая стена состоит из  игровых  панелей, модулей и волшебных мешочков в которых находятся различные развивающие игры. В  процессе  игровой  деятельности происходит  интеграция пяти образовательных областей            (познавательной, социально-коммуникативной, развитие речи, физической и художественно-эстетической)   и реализуется четыре задачи (образовательная, развивающая, воспитательная и здоровьесберегающая)
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Игровая панель 
«Перекидные бруски»
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На круглой деревянной панели – полукруг, состоящий из 12 цветных деревянных брусков. Поворот оси перекидывает бруски с громким хлопком на другую сторону панели, причем каждый раз в новой конфигурации. Также панель предназначена для зрительного  восприятия , тактильного  ощущения.
Задачи игры
Образовательные:
- подвести детей к пониманию причин возникновения звука: колебание предмета;
- учить воспринимать, различать тембровую окраску  хлопков деревянных брусков;
- учить детей переносить умения и навыки, полученные на занятиях, в свободную игровую деятельность; 
- закреплять  деление круга на 2 и 4 равные части и уметь ориентироваться  на игровой панели; 

- совершенствовать навыки счёта;
- закреплять умения измерять длину предметов с помощью условной меры;  
- определять  и закреплять цветовую гамму, геометрические фигуры.

Развивающие: 

- развивать речь детей;
- развивать познавательный интерес, желание и

потребность узнавать новое.

Воспитательные: 
- воспитывать любознательность, наблюдательность; 

- формировать навыки продуктивного взаимодействия,
Здоровьесберегающие:
 - развивать тактильные ощущения; зрительное внимание и восприятие;

-  формировать у детей  умение применять свои знания  по сохранению и укреплению здоровья в повседневной жизни.
Игровая панель
 «Моторчик»
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Закрепленный на стене вращающийся диск с отверстиями приводится в движение за счет силы тяжести – нужно просто дернуть за шарик и отпустить веревку. Первое знакомство с простыми механизмами, возможность обнаружить причинно-следственные связи между силой и движением.

Задачи игры
Образовательные:
-  побуждать строить догадки, рассуждать, обдумывать и искать  способы решения ситуаций, радоваться  и удивляться собственным открытиям;

-  познакомить детей с простыми  механизмами – связями  между силой и движением;

- закреплять цветовую гамму, счёт.

Развивающие:
-развивать познавательный интерес, желание и потребность узнавать новое;
- развивать и активизировать речь, коммуникативные навыки.
Воспитательные: 

-  воспитывать аккуратность, приобщать к полезному труду  через игру.
Здоровьесберегающие:
- развивать  координацию движения рук, совершенствовать внимание, память, внутреннюю собранность;

- воспитывать привычку сохранять правильную осанку.
Игровая панель   «Помести деталь»
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Круглая деревянная панель со съёмными  дисками. Играя с разными по размеру и цвету деревянными дисками. ребёнку необходимо поместить  их в соответствующие углубления( где «спрятаны ещё и цифры от 1 до 10). 
Ребёнок может закрепить при помощи панели цвет, форму, величину формы и  счёт (прямой и обратный).
Задачи игры
Образовательные:
- учить находить диски по размеру и по цвету, соотносить их в соответствующие отверстия;
- закреплять счёт прямой и обратный в пределах  от 1 до 10;
-учить знанию цифр.
Развивающие:
-развивать речь детей;

- развивать познавательную активность, ориентировку в пространстве. 
Воспитательные:
– воспитывать умение сотрудничать  друг с другом.
Здоровьесберегающие:
- развивать у детей  точность глазомера, используя  для вкладышей  отверстия разного размера;

- совершенствовать зрительно – моторную координацию  пальцев рук
Развивающая игра 
«Сырный ломтик»
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Игра представляет собой деревянный экран, оформленный в виде куска сыра с вырезанными в нем отверстиями разной формы. На переднем плане экрана подвешена на двух веревочках фигурка.
В центре фигурки есть тоже отверстие, предназначенное для размещения фишки. Веревочки проходят через специальные отверстия в верхних углах экрана и на концах имеют шарики, за которые удобно держаться и управлять ими.
Если потянуть за эти шарики, то фигурка  начинает подниматься вверх.
Нужно поднять фишку как можно выше, обойти все ловушки на пути (многочисленные отверстия).
Перемещение осуществляется за счет разного натяжения концов веревочек.
Победителем является тот игрок, который был наиболее ловок и точен.
Приходится лавировать между отверстиями, чтобы не уронить фишку. Особенно интересен парный вариант работы, когда шнуры выдают двум разным игрокам.
Также «Сырный ломтик» можно использовать, как игру с вкладышами.
Задачи игры
Образовательные:
– учить пониманию принципа балансировки и пространственных отношений: «влево-вправо», «вверх-вниз»; 

- формировать умение  различать и соотносить геометрические размеры и формы;
- учить работать с вкладышами;
- закреплять цветовую гамму.
Развивающие: 
- развивать речь детей;

-развивать целеустремленность, внимание, произвольность, ловкость;
Воспитательные:
- формировать навыки продуктивного взаимодействия для достижения общей цели и умения доводить начатое дело до конца.
Здоровьесберегающие: 
– развивать зрительно-моторную координацию, моторики рук; 
-способствовать  созданию благоприятного психологического климата.
Волшебный мешочек
(панно - «На лесной полянке»)
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Пособие изготовлено из различных материалов: картона, материи, различного меха, пластмассы, резины, оргстекла. Оно предназначено для стимулирования речевого и умственного развития детей путём  тренировки моторике рук. Простейшие  упражнения заставят  ребёнка потрудится, развивая при этом осознанное, точное, целенаправленное  движение пальцев рук. 
Пособие многофункциональное . В  процессе  игровой  деятельности происходит  интеграция пяти образовательных областей( познавательное, социально-коммуникативное, развитие речи, физическое и художественно-эстетическое). 
Задачи игры
Образовательные: 
- различение предметов по фактуре – гладкое/шершавое, твердое/мягкое); 

- формировать базисные математические представления, речевые умения;

- совершенствовать счёт, прямой и обратный в пределах от 1 до 10;

- закреплять геометрические фигуры  в стихотворной форме.

Развивающие: 
- развивать осознанное, точное, целенаправленное движение пальцев рук;
- стимулировать умственное и речевое  развитие детей путём тренировки пальцев рук.

Воспитательные:
 - воспитывать навыки коллективной работы – умение распределять обязанности.

Здоровьесберегающие:
 - развивать тактильное ощущение,  снимать эмоциональные зажимы и стрессы; 
- помочь детям поверить в свои собственные силы и создать приподнятое настроение.
Волшебный мешочек 
(панно -  времена года)
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Панно сделано из яркой ткани с силуэтом дерева. Отдельно детали  по временам года (плоские/объемные,  гладкие/шершавые, твердые/мягкие); 
Ребёнок подбирает определённые детали для каждого времени года. В игру может играть  как один ребёнок, так и несколько детей.
Задачи игры
Образовательные:
- обобщать знания детей,  о временах года полученные на НОД, при наблюдениях на прогулке, чтение художественной литературы и т.д.;

- различение  осязательных  ощущений (определение формы предмета на ощупь – плоское/объемное), температурные ощущения;

- закрепление цветовой гаммы.

Развивающие:
 - развивать наблюдательность, развивать речь и активный словарь ребёнка.                   

Воспитательные:
 - воспитывать  умение видеть и любоваться прекрасным, формировать бесконфликтное поведение, умение играть дружно. 

Здоровьесберегающие:
  - развивать тактильную «чувствительность» как основу развития «ручного» интеллекта ребенка.                   
Волшебный  мешочек
(панно–«Семья домашней птицы»)
[image: image9.jpg]



Панно сделано из мягкой ткани с изображением земля – небо. Отдельно сделаны силуэты «Мягкая сенсорика» - петух, курочка, цыплята. Для создания сюжета – солнышко, облака, тучка, цветы. Всё это крепится на панно с помощью липучек, кнопочек,  крючочков. Использование  силуэтов – игрушек, сделанные  руками любящих взрослых  поможет повысить  уровень восприятия и сенсорномоторных навыков у детей.
Задачи игры
Образовательные:
- формировать представления о домашних птицах на примере курицы, петуха и цыплят (внешние признаки, повадки, чем питаются, как голос подают, какую пользу приносят); 

-совершенствовать цветовую гамму; 
- закреплять прямой и обратный счёт.

Развивающие:
- развивать речь детей, учить понимать значение прилагательных (одинаковые, разные, большой, маленький) и употреблять их в активной речи.
Воспитательные:
 - воспитывать усидчивость, интерес к игре, чувство взаимовыручки в процессе игры.

Здоровьесберегающие:
 -развивать тактильные ощущения; 
-  формировать представление ребёнка о правильной осанке.
 
Волшебный мешочек со сказками.
Сказка «Гуси – лебеди»
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Панно из плотного материала с дополнительными предметами для сюжета сказки «Гуси – лебеди» сделаны из меха, материала (шёлка, драпа, ) синтетического материала,  растительного( гречка), из ниток (шерстяных – толстых и хлопчато-бумажных – тонких),  оргстекла. Предметы все съёмные и крепятся  на липучках. В игру могут  играть  как один ребёнок, так и несколько детей.
Задачи игры
Образовательные: 
- научить различать сказку, рассказ, стихотворение;

-  совершенствовать умение детей рассказывать, используя данные предметы;
- учить использовать средства выразительной драматизации (поза, жесты, мимика, голос, движения). 
Развивающие:
- способствовать развитию сенсорного восприятия;
 -  развивать речь;

-  поддерживать и развивать интерес детей к художественной литературе разных жанров. 

Воспитательные:  

- воспитывать любовь к сказкам.

Здоровьесберегающие:  
- развивать тактильную «чувствительность» как основу развития «ручного» интеллекта ребенка;                   

- обучать навыкам адекватного восприятия и выражения эмоций;
-  включать в драматизацию  произведений больше активной  двигательной деятельности.
Волшебный мешочек 
(игра со счётными палочками)
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Говоря о развитии руки, необходимо подчеркнуть:  мелкая моторика – важный компонент готовности к школе, так как важна целостная, разноаспектная, подготовка ребёнка  к тем видам деятельности, которые ждут его в период школьного обучения.  Занятия со счётными палочками  полезны как по сенсорному развитию, так и по развитию речи  и для формирования  математических представлений.  Так была создана развивающая игра с  приоритетом  счётных палочек.
Все игры в волшебных мешочках приспособлены играть на столе, на мольберте и на магнитной доске. 
Задачи игры
Образовательные: 
- помочь детям овладеть конструктивными навыками с помощью счётных палочек;
- познакомить с понятием «симметрия»;
- закрепить счёт прямой и обратный в пределах от 1 до 10;
- совершенствовать знание геометрических фигур.

Развивающие:
- развивать речь детей;
- способствовать развитию гибкости и точности движений рук, развитию  глазомера;
- развивать, воображение, мышление, сообразительность;
- укреплять  ручную  умелость, ловкость.

Воспитательные: 

- формировать коммуникативные навыки;
-  воспитывать культуру общения.

Здоровьесберегающие:
– развивать тактильное ощущение, развивать  координацию движения рук; 

- совершенствовать внимание, память, внутреннюю собранность.
Волшебный мешочек
(игра с цифрами)
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Панно сделано из плотной ткани, разделенное на кармашки в которых цифры из картона. Играя в игру  ребёнок развивает элементарные математические представления. Также  во время игры  идёт совершенствование интеллекта (внимания, памяти, мышления). В игру можно играть как одному ребёнку, так и  в паре.

Задачи игры
Образовательные:
- совершенствовать навыки счёта, учить называть цифры, называть числа в прямом и обратном порядке;
- закреплять цветовую  гамму.

Развивающие: 

- развивать связанную устную речь, мыслительную деятельность.

Воспитательные:
 –  воспитывать  уважительного отношения к окружающим во время игры. 

Здоровьесберегающие:
– развивать мелкую моторику кистей и пальцев рук; 

- способствовать развитию памяти.
Волшебный мешочек
(игра с буквами - гласные)
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Панно сделанное из плотной ткани, а цифры из картона и пристёгиваются на панно пуговицами с помощью петельки, отверстия, также с помощью липучек и кнопочек. Игра  является одним из эффективных средств  в системе работы по развитию речи и обучению грамоте. В игру может играть как один ребёнок так  и несколько детей одновременно.

Задачи игры
Образовательные:
 –Знакомить детей с гласными  буквами; 

- готовить детей к обучению грамоте; 

- закреплять счёт и цветовую гамму.
Развивающие: 
- совершенствовать речь детей;
 - развивать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Воспитательные:
-  формировать коммуникативные навыки, навыки сотрудничества.

Здоровьесберегающие: 
-  развивать мелкую моторику пальцев рук;

- воспитывать привычку сохранять правильную осанку. 
 
Заключение


     И в заключении можно отметить,  какие бы реформы не проходили в системе образования, в итоге они, так или иначе, замыкаются на конкретном исполнителе – педагоге,  именно педагог является основной фигурой при реализации на практике основных нововведений образования, в том числе и  инклюзивного. Поэтому дерзайте уважаемые коллеги и родители!
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