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1.Пояснительная записка. 

 

 Уже в раннем возрасте дети начинают усваивать ценности общества, в 

котором живут. Осознание детьми неотъемлемости своих прав, развитие 

самоуважения и уважения прав других способствуют формированию 

определенного мировоззрения, которое не является простым производным от 

суммы усвоенных знаний. 

В настоящее время в России возрождаются духовные ценности 

культуры и образования, значимость духовно – нравственного воспитания 

стали понимать и родители обучающихся. О чём свидетельствует и 

социальный заказ родителей при выборе направлений кружковой 

деятельности для своих детей. Родители понимают, что на сегодняшний день 

у детей снижены ценностные ориентиры. 

Поэтому совместные усилия образовательного учреждения и семьи 

должны быть направлены на формирование у детей школьного возраста 

нравственных качеств, навыков, умений, необходимых человеку, чтобы стать 

настоящим гражданином и патриотом своей страны. Дети должны гордиться 

своей страной, её достижениями. Должны брать пример с тех, кто 

прославляет свою страну. Воспитывать на традициях, которые всегда были 

присущи нашей стране. Быть верными своей Родине и при необходимости 

стать на её защиту. Сегодня быть патриотом означает не только гордиться 

флагом и гербом страны, нашими достижениями в области экономики, 

политики, спорта и культуры, но и на деле, своими поступками доказывать 

заинтересовывать в том, чтобы наша страна процветала. 

Становится очевидным, что решение важных вопросов и актуальных 

проблем в нашей стране будет зависеть от уровня сформированности 

нравственных качеств подрастающего поколения. 
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Главное в программе «Я - патриот России» - системный подход к 

формированию гражданской позиции обучающегося, создание условий для 

самопознания и самовоспитания, оптимальное использование 

педагогического потенциала социального окружения, т.е. через освоение 

обучающимися общественно-исторического опыта путем вхождения в 

социальную среду, а также выработку индивидуального опыта 

жизнедеятельностью. 

Нормативные основания для создания дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей  программы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.12.2018) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

        - Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение  Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 

678-р); 

 - Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Методические рекомендации Министерства образования и науки Р Ф 

по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) от 18.11.2015 г. № 069-3242; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 11 декабря 2006 г. № 06-1844 «О 

Примерных требованиях к программам дополнительного образования 

детей»; 

- Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 «О 

направлении рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ»; 
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- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г.  467  «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Национальный проект «Образование» (утвержден Президиумом Совета 

при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24.12.2018 г. № 16) ; 

        - Устав МБУ ДО «ЦДОД «ЮНИТЭР». 

Программа творческого объединения  «Я патриот России » составлена 

на основе примерных программ внеурочной деятельности. Начальное и 

основное образование/ [ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.]; 

под. ред. В.А. Горского. – М.: Просвещение, 2008. – 111с. – (Стандарты 

второго поколения), в соответствии с Концепцией гражданско-

патриотического воспитания граждан Российской Федерации 

Программа «Я-патриот России» рекомендована к использованию в 

учреждениях дополнительного образования и образовательных организациях 

Рузаевского муниципального района. 

В случае возникновения форс мажорных обстоятельств, реализация 

дополнительной общеобразовательной программы (дополнительной 

общеразвивающей программы) «Я- патриот России»   будет осуществляться с 

 применение электронных и дистанционных образовательных 

технологий. Реализация дополнительных общеобразовательных программ 

(дополнительных общеразвивающих программ) с применением электронного 
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и дистанционного обучения, может осуществляться как для группы, так и для 

отдельных обучающихся. 

Сетевое взаимодействие 

Дополнительная общеобразовательная программа (дополнительная 

общеразвивающая программа) «Я- патриот России» реализуется в рамках 

сетевого взаимодействия со следующими образовательными организациями: 

ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения профессионального 

мастерства педагогических работников – «Педагог 13.ру»,  

Государственной бюджетной организацией дополнительного 

образования Республики Мордовия «Республиканский Центр 

дополнительного образования детей». 

Направленность программы - социально-гуманитарная.  

Новизна данной программы состоит в том программа включает в 

себя 6 направлений, связанных между собой логикой формирования 

подлинного гражданина России. 

1. Я  и Я. 

2. Я и семья. 

3. Я и моё окружение.  

4. Я и мое Отечество. 

5.  Я и мой край. 

6.  Я и природа.     

В соответствии с возрастными особенностями младших школьников 

историко-обществоведческие знания формируются в виде минимума 

определенных фактов и понятий, но в основном — в представлениях. Именно 

представления позволяют приблизить ребенка к достаточно сложным 

явлениям его настоящего, “увидеть” прошлое, приобретая чувство 

гражданской причастности к нему. Попутно, косвенно факты и 
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представления — при их анализе и осмыслении содействуют формированию 

и более сложных структурных элементов общественно-исторических знаний 

(понятий, причинно-следственных связей, закономерностей). 

Актуальность создания программы 

Изучение родного края способствует воспитанию патриотического 

чувства, дает возможность привлечь к поисково-исследовательской работе. 

Обучение путем открытий – актуальная проблема нашего времени. 

Программа  имеет две черты: исследовательскую активность обучающихся и 

самостоятельное приобретение знаний. В ее основе развитие личности 

ребенка посредством знакомства с историей родного края.  Даная программа  

развивает у обучающихся чувства любви к Родине через осознание основных 

ценностей — семья, родной город, край, страна.  

 Педагогическая целесообразность 

 Педагогическая целесообразность программы  творческого 

объединения “ Я патриот  России ” ориентирована на  работу с младшими  

школьниками и направлена на социокультурную адаптацию, и подготовку их 

к гражданской и нравственной деятельности.  

Разработанная программа направлена на вовлечение обучюащихся в 

активную деятельность: участие детей в социально – значимых акциях, 

разработка и реализация социальных проектов, направленных на решение 

школьных, местных, общественных проблем. 

Полученные на занятиях опыт и знания помогут юным гражданам 

обрести уверенность в себе, почувствовать свою значимость как личности 

среди других равноправных личностей, научат состраданию, терпимости, 

правилам общения, основанным на уважении и соблюдении прав других 

людей. Программа определяет основные направления патриотического 

воспитания  
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 Программа «Я патриот  России» опирается на опыт педагогов, 

занимающихся вопросами духовно-нравственного и патриотического 

воспитания: В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов.       

Отличительные особенности программы. 

Отличительной особенностью программы является намеренное 

акцентирование внимания не только на правах детей, но и на их 

обязанностях, показа неразрывности прав и обязанностей, необходимость 

уважения прав других. 

 Отличительные особенности  в том, что разработанная программа 

направлена на вовлечение обучающихся в активную деятельность: участие 

детей в социально – значимых акциях, разработка и реализация социальных 

проектов, направленных на решение школьных, местных, общественных 

проблем. Патриотическое воспитание несёт в себе любовь и уважение к 

другим людям. Преподавание прав человека – это решение не только 

правовых, но и нравственных, психологических и педагогических проблем. 

Исходя из этого, в программе отражена взаимосвязь правового, 

нравственного воспитания с психолого-педагогическими особенностями 

развития личности младших школьников. Изучение прав человека 

неразрывно связано с изучением общества и человека в нем 

(граждановедение), самосознанием и самоопределением. В программе в 

достаточной мере реализованы метапредметные результаты, что усиливает 

значимость изученного материала и способствует формированию целостного 

представления об окружающем мире. 

Программа «Я патриот России» направлена на воспитание патриотизма 

и формирование гражданственности. 

Возраст детей, участвующих в реализации  программы 

Данная программа разработана для обучающихся 7-10 лет. 

Состав группы – 12 - 15 человек в первый год обучения. 

Сроки реализации программы 
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Программа «Я патриот  России» реализуется в течение 1  года. 

Программа 1 года обучения рассчитана на 72 часа в год.  

Формы и режим занятий 

Форма организации занятия – очная, групповая. 

Использование различных форм организации образовательного 

процесса: 

-Занятия в кабинете (тематические, игровые, интегрированные, 

итоговые); 

-Занятия вне кабинета (учебные экскурсии, тематические игры). 

Программа 1 года обучения рассчитана на 72 часа в год, занятия 

проходят 2 раза в неделю, по 1 учебному часу. 

2.Цель и задачи  программы 

  Цель: Формирование у обучающихся гражданственности и 

патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви 

к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих 

ценностей. 

Задачи: 

Воспитательные: 

 воспитывать бережное отношение к результатам своего труда, 

труда других людей; 

 воспитывать отрицательное отношение к лени и небрежности в 

труде, небережливому отношению к результатам труда людей; 

 воспитывать уважение к труду и творчеству старших и 

сверстников; 

 воспитывать уважение к культурному и историческому 

прошлому России, к традициям родного края. 

Развивающие: 
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 формировать навыки коллективной работы и работы в группах; 

 формировать умение проявлять дисциплинированность, 

последовательность и настойчивость в выполнении учебно-трудовых 

заданий; 

 развивать самостоятельность, аккуратность. 

Обучающие: 

 дать первоначальные представления о роли семьи в жизни человека; 

 дать первоначальные представления об истории родного села, 

родного района, родной республики; 

 познакомить с государственными праздниками, с государственной 

символикой; 

 познакомить с городами – героями; 

дать представления об участии жителей города и района  в Великой 

Отечественной войне. 
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3. Учебный план 

№ 

п/п 

Название учебных 

дисциплин, предметов, 

модулей 

Количество часов Формы 

аттестации/ко

нтроля 

Всего Теори

я 

Практик

а 

 

1. Вводное занятие. 2 2 - Анкетирование 

2. Я  и Я. 9 2 7 Тестирование 

3. Я и семья. 14 3 11 Работа с 

карточками 

4. Я и моё окружение. 8 4 4 Тестирование 

5.  Я и мое Отечество. 19 6 13 Работа с 

карточками 

6. Я и мой край. 6 2 4 Работа с 

карточками 

7. Я и природа. 12 3 9 Тестирование 

8. Итоговое занятие 2  2 Творческая 

работа. 

Итого: 72 22 50  



Учебный год с 01.09.2022г. по 
31.05.2023 г 

36 недель 

I полугодие с 01.09.2022г. по 
31.12.2022г. 

17 недель 

II полугодие с 01.01.2023г. по 
31.05.2023 г. 

19 недель 

Осенние каникулы с 26.10.2022 г. по 
01.11.2022 г. 

7 дней 

Зимние каникулы с 01.01.2023 г. по 
10.01.2023 г. 

10 дней 

Весенние каникулы с 22.03.2023 г. по 
28.03.2023 г. 

7 дней 
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В период каникул организуется оздоровительная, 

образовательная,       культурно -досуговая деятельность обучающихся. 

 

4. Содержание  учебного плана программы  

 Модуль первого  года обучения 

Тема 1. Вводное занятие- 2 часа теория.  

теория:  

Инструктаж по технике безопасности. Организационное собрание 

творческого объединения, режим работы творческого объединения,  ТБ во 

время занятий, экскурсий в творческом объединении. 

Тема № 2.  Я  и Я- 9 часов. Теория-2 часа, практика7часов. 

теория:  

Правосознания и воспитание гражданской ответственности. Воспитание 

эстетической культуры и развитие художественных способностей. 

Воспитание понимания сущности сознательной дисциплины и культуры   

поведения.  

 практика:  

Правила  поведения в школе, дома в общественных местах, в природе. 

Формирование потребности самообразования в условиях развития науки, 

культуры, техники. Формирование морально - волевых качеств, осознание 

активной роли личности в становлении характера; умение проявлять 

решительность и настойчивость в преодолении трудностей. 

В содержание деятельности по данному направлению программы входит 

осмысление ребенком себя как частички окружающего мира и уверенность в 

своей значимости. 
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Тема №3. Я и семья- 14к часов. Теория-3 часа, практика 11 часов. 

теория:  

Понятия сущности основных социальных ролей: дочери, сына, брата, сестры, 

мужа, жены, родственника. Традиции и обычаи моей семьи. Моя родня. Моя 

родословная. 

практика:  

Создание генеалогического древа. Конкурс стихотворений о семье. Выставки 

фотографий «Наша история в семейном альбоме». Что могут рассказать 

имена, отчества и фамилии о прошлом. Семейные праздники. Сюжетно – 

ролевая игра. Чтение и обсуждение отрывка из рассказа В.Драгунского 

«Сестра моя Ксения». Изготовление панно «Моя семья» (Я – в середине, а по 

лучам – члены семьи) 

Основное содержание данного направления - подготовка к выполнению 

основных социальных ролей: дочери, сына, брата, сестры, мужа, жены, 

родственника. Исходное положение: семья - главный фактор воспитания 

семьянина. Гражданственность проявляется в любви к родителям, 

родственникам. Обучающиеся должны знать свои семейные традиции, уметь 

любить и беречь своих близких. 

Тема №4. Я и моё окружение- 8 часов. Теория- 4часа, практика 4 

часа. 

теория:  

Кем быть и каким быть. Мои друзья. Гражданин и школьный 

коллектив. 

  практика:  

Посещение школьного краеведческого музея. Цена ломтика. 
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Доброта в стихах. Как мы разрешаем конфликты. Давайте жить дружно. 
Беседа по правилам поведения. 

    Основным содержанием деятельности по данному направлению является   

осмысление школьником необходимости научных знаний как условий 

нормальной жизнедеятельности в современном мире. 

Исходные положения: в школе учащиеся не только получают знания, но и 

учатся жить. Школа - источник формирования качеств гражданина. 

Тема №5. Я и мое Отечество- 19часов. Теория-6 часаов , практика 

13  часов. 

теория:  

Что такое патриотизм? Что означает слово «гражданин»? Государственные 

символы РФ. Гимн России. Закон о гербе. Что собой представляет флаг РФ? 

Что означает каждый цвет? День флага. Моя страна. Гордость моей страны. 

Москва – столица Родины. Есть такая профессия – Родину защищать. Герои 

России (А. В. Суворов, Кутузов, Дмитрий Донской, Александр Невский, 

Минин, Дмитрий  Пожарский). Воины интернационалисты. Юные герои 

Великой Отечественной войны. 

практика:  

В жизни всегда есть место подвигам. Сбор материала о земляках, 

совершивших подвиги в годы Великой Отечественной войны. Моя семья в 

годы войны. Бессмертный полк. Война глазами детей. Конкурс рисунков. 

Памятники на территории  Мордовии и Рузаевского  района. В содержание 

деятельности входит осмысление ребенком себя как части своей Родины, 

гражданина, патриота своего Отечества. 
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Исходные положения: каждый человек не только сын или дочь своих 

родителей, но и гражданин Отечества. Отечество начинается с уголка, где 

человек родился. 

Тема №6. Я и мой край- 6 часов. Теория-2 часа, практика 4 часа. 

теория:  

Народная  культура родного края; значение сохранения памятников истории 

и культуры края. Твой район– твой дом. С чего начинается Родина. 

 практика:  

Родина в стихах русских поэтов. Выставка рисунков о России. Летопись 

района. Мои земляки. История города. Город и его символы. Выставка 

рисунков о Мордовии. 

В содержание деятельности входит объединение биологического, 

психологического и художественного подхода к изучению природных 

объектов и народной культуры родного края 

 

Тема  №7. Я и природа- 12 часов. Теория-3 часа, практика 9 часов. 

теория:  

Роль и активности человека в преобразовании окружающей 

действительности. Эстетическое отношение  к окружающей среде и труду 

как источнику радости и творчества людей. Природа мира. 

практика: 

Правила взаимоотношений человека и природы. Растения и животные 

предсказывают погоду. Вокруг света с фотоаппаратом. Природа нашего края 
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Мы защитники природы. Мы маленькие дети на большой планете. Мир 

украшают деревья, цветы. Помни, беречь их всегда должен ты! 

Игра «Все на белом свете – солнышкины дети». 

Правила поведения в природе.  

Экскурсия в природу (совместно с родителями оформление фотовыставки) 

Мир сегодня - это гуманизация всех специальных, межгосударственных и 

межчеловеческих отношений. Общечеловеческое единение в решении 

глобальных проблем рассматривается как выход из кризисной ситуации, 

связанной с экологическими и социальными проблемами. 

Тема №8.Итоговое занятие, практика 2 часа. 

практика: 

Подведение итогов работы творческого  объединения «Я патриот 

России»   за учебный  год. Рисунки о России. Коллективный рисунок «Я – 

Гражданин России. 

5. Календарный учебный график программы 

Модуль первого года обучения 

№ Дата 

проведения 

занятия 

Форма 

проведения 

занятия 

Количест

во часов 

Тема занятия Форма контроля 

1  Беседа 2 Знакомство с целями и 

задачами программы. 

Техника безопасности  

на занятиях кружка. 

Опрос детей, 

анализ работ 

2  Презентация 1 Как быть прилежным и 

старательным. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

3  Мозговой 

штурм 

1 Добро и зло. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
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4  Дисскуссия 1 Волшебники добра. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

5  Викторина 1 Добрые дела. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

6  Работа в 

группах 

1 О дружбе, доброте, 

отзывчивости. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

7  Ролевая игра 1 Что такое хорошо, что 

такое плохо. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

8  Самостоятел

ьная работа 

1 О лени и лентяях. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

9  Беседа 1 Беседа:«Кому нужна моя 

помощь?» 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

10  Интерактивн

ая лекция 

1 Мои права и обязанности. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

11  Интерактивн

ая лекция 

1 Мои права и обязанности. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

12  Презентация 1 Моя семья. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

13  Конкурс 

творческих 

работ 

1 Моя родословная. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

14  Беседа 1 Создание 

генеалогического древа. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

15  Конкурс 

стихотворен

ий 

1 Я и моя семья. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

16  Презентация 1 Славим руки матери. Наблюдение, 

опрос детей, 
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анализ работ 

17  Тестовые 

задания 

1 Традиции и обычаи моей 

семьи. 

Тестирование, 

анализ работ 

18  Выставки 

фотографий 

1  «Наша история в 

семейном альбоме»  

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

19  Дисскуссия 1 Что могут рассказать 

имена, отчества и 

фамилии о прошлом. 

Тестирование, 

анализ работ 

20  Сюжетно – 

ролевая игра. 

1 Семейные праздники. 

Сюжетно – ролевая игра. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

21  Работа в 

группах 

1 Моя родня. 

 

Тестирование, 

анализ работ 

22  Дискуссия 1 Моя родословная. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

23  Чтение и 

обсуждение 

отрывка из 

рассказа 

1 Рассказ В.Драгунского 

«Сестра моя Ксения». 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

24  Изготовлени

е панно 

1  «Моя семья» (Я – в 

середине, а по лучам – 

члены семьи) 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

25  Дисскуссия 1 Уважай отца и мать – 

будет в жизни благодать. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

26  Работа в 

группах 

1 Кем быть и каким быть. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

27  Защита 

проекта 

1 Мои друзья. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

28  Интерактивн

ая лекция 

1 Гражданин и школьный 

коллектив. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

29  Экскурсия 1 Посещение школьного 

краеведческого музея. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

30  Мозговой 

штурм 

1 Цена ломтика. Наблюдение, 

опрос детей, 
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анализ работ 

31  Чтение 

стихов 

1 Доброта в стихах. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

32  Беседа 1 Как мы разрешаем 

конфликты. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

33  Беседа 1 Давайте жить дружно. 

Беседа по правилам 

поведения. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

34  Мозговой 

штурм 

1 Что такое патриотизм? Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

35  Самрстоятел

ьная работа 

1 Что означает слово 

«гражданин»? 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

36 

 

 Тестовые 

задания 

1 Государственные 

символы РФ. 

Тестирование, 

анализ работ 

37  Викторина 1 Гимн России. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

38  Дисскуссия 1 Закон о гербе. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

39  КТД 1 Что собой представляет 

флаг РФ? Что означает 

каждый цвет? День 

флага. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

40  Мозговой 

штурм 

1 Моя страна. Гордость 

моей страны. 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

41  Беседа 1 Москва – столица 

Родины. 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

42  Дисскуссия 1 Есть такая профессия – 

Родину защищать. 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

43  Дисскуссия 1 Герои России (А. В. 

Суворов, Кутузов, 

Наблюдение, 
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Дмитрий Донской, 

Александр Невский, 

Минин, Дмитрий  

Пожарский). 

опрос детей, 

анализ работ 

44  Работа в 

группах 

1 Воины 

интернационалисты. 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

45  Беседа 1 Юные герои Великой 

Отечественной войны. 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

46  Самостоятел

ьная работа 

1 В жизни всегда есть 

место подвигам. Сбор 

материала о земляках, 

совершивших подвиги в 

годы Великой 

Отечественной войны. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

47  Защита 

проектов 

1 Моя семья в годы войны. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

48  Интерактивн

ая лекция 

1 Бессмертный полк. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

49  Конкурс 

рисунков. 

1 Война глазами детей.  Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

50  Виртуальная 

экскурсия 

1 Памятники на территории  

Мордовии и Рузаевского  

района. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

51  Презентация 1 Родина в стихах русских 

поэтов. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

52  Конкурс 

рисунков 

1 Выставка рисунков о 

России. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

53  Работа в 

группах 

1 Твой район– твой дом. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

54  Интерактивн

ая лекция 

1  С чего начинается 

Родина. 

Наблюдение, 

опрос детей, 
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анализ работ 

55  Защита 

проектов 

1 Летопись района. Мои 

земляки. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

56  Интерактивн

ая лекция 

1 История города. Город и 

его символы. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

57  Конкурс 

рисунков 

1 Выставка рисунков о 

Мордовии. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

58  Тестовые 

задания 

1 Природа мира. Тестирование 

анализ работ 

59  Просмотр 

видео 

фильма 

1 Правила 

взаимоотношений 

человека и природы. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

60  Презентация 1 Растения и животные 

предсказывают погоду. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

61  Ролевая игра 1 Вокруг света с 

фотоаппаратом. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

62  Презентация 1 Природа нашего края  Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

63  Дисскуссия 1 Мы защитники природы. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

64  Беседа 1 Мы маленькие дети на 

большой планете. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

65  Работа в 

группах 

1 Мир украшают деревья, 

цветы. Помни, беречь их 

всегда должен ты! 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

66  Самостоятел

ьная работа 

1 Природа и фантазия. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
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67  Дидактическ

ая игра 

1 Игра «Все на белом 

свете – солнышкины 

дети». 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

68  Ролевая игра 1 Правила поведения в 

природе.  

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

69  Экскурсия в 

природу 

2 Экскурсия в природу 

(совместно с родителями 

оформление 

фотовыставки) 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

70  Рисунки о 

России. 

Коллективн

ый рисунок. 

2 Итоговое занятие: 

«Я – Гражданин 

России» 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

 

 

6.Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Предметные результаты: 

-сформированность интереса к изучению военной истории; 

-развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности; 

-формирование у обучающихся знаний и интереса к фольклору своей 

Родины; 

-формирование понятий честь, отвага и мужество. 

Метапредметные результаты: 

-освоение способов решения проблем поискового характера, развитие 

продуктивного проектного мышления, творческого потенциала личности; 

-формирование умения планировать, контролировать в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы решения; 
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-привлечение обучающихся к обмену информацией в процессе свободного 

общения на занятиях 

-развитие способности осознанно строить речевое высказывание; 

-формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и 

переносить информацию; 

-умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области 

безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения. 

Личностные результаты 

-формирование понятия о национальной истории и представления о вкладе 

своего народа в мировую историю и культуру; формирование понимания 

ценности здорового и безопасного образа жизни; 

-усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувств 

ответственности и долга перед Родиной; 

-воспитание интереса к творческой деятельности; 

-формирование гражданского отношения к Отечеству; 

-бережное отношение к духовным ценностям; 

-активизировать навыки исследовательской работы по сбору нужной 

информации. 

7. Оценочные материалы, формирующие системы оценивания. 

Согласно Положения о формах, периодичности, порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  

в Центре проводится  входной, промежуточный и итоговый мониторинг 

обучающихся по освоению дополнительной общеобразовательной 

программы (дополнительной общеразвивающей программы) воспитанниками 

творческого объединения «Я- патриот России». Задания для проведения 
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входной, промежуточной, итоговой аттестации разрабатывается с учётом 

возрастных особенностей детей в группе. 

См. Приложение 1. (тесты) 

8. Формы, методы, приёмы и педагогические технологии 

 Формы проведения занятий: 

Формы проведения занятий: 

 занятия; 

 экскурсии; 

 наблюдения; 

 дидактические игры; 

 чтение специальной литературы; 

 сюжетно-ролевые игры; 

 КТД; 

 моделирование; 

 самостоятельное наблюдение; 

 викторины, 

 творческая и практическая деятельность. 

Основным методом проведения занятий является групповой метод, 

который позволяет создать на занятии соревновательный дух, стимулирует 

работоспособность обучающихся и позволяет добиться повышения качества 

изучаемого материала. 

Ведущими методами обучения по данной программе 

являются: репродуктивный; словесный; метод упражнений; метод 

наглядности; соревновательный; коллективно-творческий. 

Педагогические технологии: 

 Личностно-ориентированное обучение   

 Технология индивидуального обучения (индивидуальный 

подход, индивидуализация обучения, метод проектов); 
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 Коллективный способ обучения. 

 Педагогика сотрудничества  («проникающая технология»); 

 Технология КТД; 

 Проблемное обучение; 

 Игровые технологии; 

 Технологии развивающего обучения; 

9.Методическое обеспечение программы 

-обеспечение программы методическими видами продукции 

(разработка игр, бесед, походов, экскурсий, конкурсов, конференций и т.д.); 

-дидактический и лекционный материалы, методики по краеведческой 

работе; 

-специальная методическая литература для обучающихся; 

-методические пособия для УДО; 

-разработанные сценарии массовых мероприятий для младших 

школьников; 

-разработанный дидактический материал; 

-методическая поддержка со стороны специалистов ЦДОД. 

Плакаты с символами страны, края, города, школы. Портреты великих 

полководцев. Фотографии городов — героев. 

10.Материально- техническое обеспечение: 

 

● занятия проводятся в специально оборудованном кабинете (столы, 

стулья, классная доска, общее освещение).  

 

                                  11.Список литературы 

 

Для педагога:                                

1. Активисты школьного музея. Программы для системы дополнительного 

образования детей, М. ФЦДЮТиК, МосгорСЮТур  2008 
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2. Басова Н.В. Педагогика и практическая психология. «Феникс», Ростов—

на—Дону, 2014. с.416 

3. Воспитание и развитие личности в обновляющейся системе образования, 

Материалы к научно – практической конференции. Выпуск 1, Ростов-на-

Дону, 2013. 

4. Духовные ценности региональной и национально – этнической культуры 

– завет предков потомкам», Дом детского творчества, 2010. 

5. Исследовательская деятельность учащихся по краеведению. Сост. 

П.В.романченко, Н.Н.Ткаченко, Е.И.ткаченко., Ростов-на-Дону, 2005. 

6. Методические рекомендации по подготовке авторских программ 

дополнительного образования детей. Ростов-на-Дону, 2014. 

7. Особенности обучения и воспитания детей с опережающим развитием.   

 № 1, 2008. 

8. Организация проектной деятельности в образовательном учреждении. 

Сост. С.Г. Щербакова, Изд.-торговый дом «Корифей», 2015. 

9. «Развитие исследовательской деятельности учащихся» - Москва 

«Народное образование», 2014 г. 

10. Региональные программы Донской средней  общеобразовательной 

школы. Выпуск 1, Ростов-на-Донк, 2016. 

11. Селюнин В.А. Юг России в войне 1941-1945 гг.Ростов н/Д. 2015. 

12. Материалы        городского Архива, музея при "Доме пионеров", РДК. 

Для обучающихся: 

1  Стихи о Родине [Текст]. - М. : Современник, 2014. - (Серия «Отрочество»). 

3. Ушинский, К, Д. Детский мир : хрестоматия [Текст] / К. Д. Ушинский. - 

Новосибирск : Детская литература, 2015. 

4. Что такое. Кто такой [Текст]. - Т. 1-3. - М. : Педагогика-пресс, 2013. 

 



27 

 

Интернет – источники: 

http://school7-kirishi.ru/wp-content/uploads/2019/05/Юный-патриот.pdf2                                            

https://урок.рф/library/rabochaya_programma_kruzhka_yunij_patriot_090321.htm

l 

https://infourok.ru/rabochaya-programma-kruzhka-ya-patriot-rossii-3626046.html 

https://www.maam.ru/detskijsad/programa-kruzhka-yunyi-patriot-dnr.html 

https://ledmschool.krl.eduru.ru/media/2018/07/19/1239581331/ya_patriot.PDF 

https://videouroki.net/razrabotki/rabochaya-programma-kruzhka-ya-malenkiy-

patriot.html 

https://mega-talant.com/biblioteka/rabochaya-programma-shkolnogo-voenno-

patrioticheskogo-raznovozrastnogo-obedineniya-patriot-80014.html 

https://mordovia.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator  -  Портал 

персонифицированного финансирования дополнительного образования 

Республики Мордовия. Навигатор в мире дополнительного образования 

http://dop.edu.ru/home/9  - Единый национальный портал дополнительного 

образования детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://school7-kirishi.ru/wp-content/uploads/2019/05/Юный-патриот.pdf2
https://урок.рф/library/rabochaya_programma_kruzhka_yunij_patriot_090321.html
https://урок.рф/library/rabochaya_programma_kruzhka_yunij_patriot_090321.html
https://infourok.ru/rabochaya-programma-kruzhka-ya-patriot-rossii-3626046.html
https://www.maam.ru/detskijsad/programa-kruzhka-yunyi-patriot-dnr.html
https://ledmschool.krl.eduru.ru/media/2018/07/19/1239581331/ya_patriot.PDF
https://videouroki.net/razrabotki/rabochaya-programma-kruzhka-ya-malenkiy-patriot.html
https://videouroki.net/razrabotki/rabochaya-programma-kruzhka-ya-malenkiy-patriot.html
https://mega-talant.com/biblioteka/rabochaya-programma-shkolnogo-voenno-patrioticheskogo-raznovozrastnogo-obedineniya-patriot-80014.html
https://mega-talant.com/biblioteka/rabochaya-programma-shkolnogo-voenno-patrioticheskogo-raznovozrastnogo-obedineniya-patriot-80014.html
https://mordovia.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator
http://dop.edu.ru/home/9
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Диагностический материал к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе: «Я - патриот России» 

Приложение 1. 

 

Тесты по  программе: «Я - патриот России» 

Выбери правильный ответ: 

1. Что такое государственный гимн? 

А) песня, под которую подымают флаг государства; слушают стоя 

Б) главная песня страны 

В) главная песня страны, которая исполняется в особо торжественных 

случаях 

2. Как называется главный документ, в котором записаны все права 

детей? 

А) Конституция государства 

Б) устав школы (учебного заведения), где прописаны права и обязанности 

всех членов организации образования 

В) Конвенция о правах ребенка 

3. Общее название всякого населения страны? 

А) Народ 

Б) население 

В) граждане 

4. Человек любящий свою страну? 

А) гражданин 

Б) патриот 

В) народ 

5. Самый главный человек страны, получивший от народа право на 

власть? 

А) депутат Верховного Совета 
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Б) Президент 

В) Вице-премьер 

Г) чиновник, получивший признание у своих подчиненных 

6. Житель нашего государства, который имеет права и выполняет 

обязанности? 

А) гражданин 

Б) патриот 

В) приднестровец 

7. Кто является главнокомандующим в стране? 

А) министр обороны 

Б) президент страны 

В) самый высокий воинский чин, который имеет военнослужащий 

государства в данный период времени 

8. Как называются правила, которые устанавливает государство? 

А) нормы права 

Б) законы 

В) нормы этикета 

Г) приказы, распоряжения 

 

9.Наполеону очень плохо давались языки. Родной язык у него был 

итальянский, по-французски он писал с ошибками. Наш герой блестяще 

владел французским, немецким, польским, владел английским, шведским, 

турецким, латынью. О каком полководце идет речь? 

А). О Багратионе. 

Б). О Кутузове. 

В). О Суворове. 

10. Для чего нужен государству флаг? 

А) чтобы объединять людей, служить отличительным знаком 

Б) чтобы отличать где свои, где враги 

В) чтобы отличаться от других государств, народов 
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11. Какого цвета Знамя Победы? 

А) Знамя Победы красного цвета 

Б) Знамя Победы красного, синего и белого цвета 

В) Знамя Победы красного, зеленого цвета 

Г) Знамя Победы зависит от цветов флага победителей 

  

       12. Что изображено на Знамени Победы? 

А) на знамени победы изображены: сине-красно-белый цвета 

Б) на знамени победы изображены: герб СССР 

В) на знамени победы изображены: звезда, серп и молот и надпись 

  

       13. Когда и где можно увидеть флаг? 

А) можно увидеть на зданиях домов в дни праздников, на 

государственных зданиях, кораблях, самолетах, космических кораблях, 

во время спортивных соревнований, когда наших спортсменов 

награждают за победу 

Б) можно увидеть на праздничном параде в день Победы, в день Защитников 

Отечества 

В) везде, где можно разместить, повесить 
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