
 

 
 

Сегодня дети прекрасно 

разбираются в компьютерных 

играх, но не знают, как выглядит 

дубовая роща, не помнят запаха 

соснового бора; природа для них – 

абстракция, а не реальное 

переживание. Вместе с тем природа 

помогает ребенку обрести душевное 

равновесие, она может питать его 

душу, стать для него источником 

глубоких переживаний и творческих 

озарений. 

Ребенку будет интересно 

наблюдать за новыми для него 

действиями. 

 

 

ВЕСЕННИЙ ЛЕС 
красив и свеж. Молодая зелень 

только начинает покрывать 

спутанные ветки деревьев, а птичьи 

семейки мастерят уютные гнезда 

для будущих малышей. Ласковое 

солнышко проникает в самые 

укромные уголки леса, чтобы 

согреть своим теплом каждую 

травинку и букашку. 

 

 

К СЕРЕДИНЕ ЛЕТА 
лес становится густым и очень 

таинственным. От зари до заката 

по разбегающимся тропинкам 

снуют невидимые лесные жители. 

Они шипят, рычат, хрюкают, 

перекликаются и трещать без 

умолку 

 

 
 

  С наступлением ОСЕНИ в лес 

тянутся грибники. С корзинами, 

лукошками и рюкзаками, они 

мелькают между деревьями, 

приветствуя каждый найденный 

гриб восторженными криками. 

ОСЕННИЕ 

ЛИСТОПАДЫустилают лесные 

тропинки пестрыми лентами 

ковровых дорожек. Лес становится 

светлым и прозрачным. 

 

 

Очаровательно выглядит 

ЗИМНИЙ ЛЕС. Похожий на 

застывшую хрустальную сказку, он 

сверкает серебряными бликами инея 

и жемчужными россыпями сосулек 

под холодными лучами зимнего 

солнца. 

 

 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 
“Общайтесь” с окружающими 

животными 

Кормите крошками птиц. Учите 

своего ребёнка наблюдать за их 

деятельностью. Понаблюдайте 

вместе с ребёнком за насекомыми, 

за муравьями, расскажите о том 

какие они трудяги и силачи. 

Обучайтесь устному счету 

Не помешает на прогулке и занятие 

математикой. Можно посчитать 

https://kukuriku.ru/dosug-i-razvlecheniya/na-ulice/na-prirode/


листики, камешки, шишки. Мелом 

на асфальте или палочкой на земле 

начертить геометрические фигуры. 

Обучайтесь измерять расстояние 

Казалось бы, что может быть 

проще измерений. Но для ребенка 

что линейка, что сантиметр – это 

просто названия предметов. А 

научиться ими пользоваться очень 

надо!  

Развивайте моторику 

Возитесь вместе с детьми с 

камешками, водой, песком. Во-

первых у детей развивается 

моторика, а во-вторых они 

получают удовольствие. Можно 

взять краски и рисовать 

окружающий мир на бумаге и в 

альбомах. Ведь рисование с натуры 

— это очень интересные и 

познавательное занятие, 

позволяющее взглянуть на обычные 

растения и предметы неживой 

природы совершенно, с другой 

стороны. 

 

 

 

 

 

У каждого времени года 

есть свое неповторимое 

очарование. Отправляйтесь 

на прогулку в любой 

погожий денек. Самое 

главное – будьте вместе со 

своими детьми! 

Наблюдайте, 

разговаривайте, творите, 

фотографируйте. Пусть 

ваши прогулки по лесу будут 

интересными и полезными. 
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