
ПРАВИЛА ДЕТСКОГО САДА 

1. В обученье, и в труде быть активными везде! 

2. Самым малым помогать, да и старших уважать! 

3. Всем следить за чистотой и делиться добротой! 

4. Лес, природу, птиц любить и всегда здоровым быть! 

Выпуск №12, декабрь  2022 г. 

Дети – это будто 

жизнь пошла сначала: 

Первые улыбки, первые 

шаги, первые успехи, 

первые провалы. Дети 

– это опыт, дети – 

это мы. 
 

Светить всегда! Светить везде! В учебе, спорте и труде!  

Тел.  8(83449)21809 

Эл. почта: 

ds.insar.soln@e-mordovia.ru  

Адрес: Республика  

Мордовия,  

г. Инсар, ул. Свентера,  

д. 57А 

МБДОУ «ИНСАРСКИЙ 
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Дети с солнышком встают, 

В садик «Солнышко» идут, 

Их встречает солнышко, лучик протянув: 

«Проходите детки, здесь вас очень 

ждут!» 
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«Год кончает - зиму начинает» - так говорят о декабре, последнем месяце года и пер-

вом - зимы. Все ниже солнце, все короче и темнее дни. А морозные ночи светлее от 

звезд. 

Древнерусское название декабря: лютень, студень - за лютую морозную пору, за 

длительную стужу. Это самый скромный месяц года, поглощенный тьмой и мороза-

ми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

*** 

Этот месяц год кончает, 

Зиму нашу начинает, 

Реки льдом он покрывает 

Ну и Рождество справляет. 

В месяц этот дни короче, 

А длинней конечно ночи. 

В декабре лежат снега 

На полях и на лугах. 

Только наш декабрь пройдет, 

Народ встречает Новый год. 

 

Фукалов А. 



Автор: воспитатель старшей группы 

 Акимова О. И. 

День Конституции 

12 декабря - это знаменательный день для всех россиян, день принятия Основного закона нашего 

государства. Основной Закон - это фундамент законодательства, регулирующего взаимоотноше-

ния граждан между собой и с государством. 

Конституция нужна для того, чтобы законы не 

противоречили друг другу и не нарушали права 

и свободы граждан. Конституция – основной 

закон государства – является базой всего теку-

щего законодательства и служит источником 

его норм. 

12 декабря 1993 года в нашей стране впервые за 

её историю был принят принципиально новый 

Основной закон - такой Закон, который признал 

высшей ценностью человека, его права и свобо-

ды, который установил основы демократическо-

го порядка России и обязавший государство на 

деле соблюдать и защищать эти новые базовые ценности. 

У государства есть устав. 
Просты и строги его фразы: 

Ведь каждый обладатель прав 
Одновременно с тем обязан 

Знать всё, что можно, что нельзя, 
Блюсти законы неуклонно… 
С Днем Конституции, друзья! 
Пусть будет всё у вас законно! 

 

День прав человека 
   

  День прав человека отмечается 10 декабря — именно в этот день в 1948 году Генераль-

ная Ассамблея Организации Объединенных Наций приняла Всеобщую декларацию прав чело-

века — эпохальный документ, в котором были провозглашены неотъемлемые права, присущие 

каждому человеку вне зависимости от его расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политиче-

ских или иных убеждений, национального или социального происхождения, имущественного, 

сословного или иного положения. Декларацию переводят чаще, чем любой другой документ в 

мире: ее текст существует более чем на 500 языках.   

  У праздника существуют как общие для всех государств традиции, так и уникальные, 

присущие определенным странам. С учетом особенностей истории способы отмечать праздник 

менялись, но, в целом, существовали всегда. 

Традиционно ООН выбирает девиз на каждый год в зависимости от наиболее острых проблем. 

Например, в 2006 году внимание было приковано к борьбе с нищетой, а в 2007-м – защите че-

ловеческого достоинства. В 2004-м день посвятили важности доступности образования, а 2020 

год был посвящен важности восстановления прав каждого человека на фоне COVID-19. 

 Каждые 5 лет вручаются международные премии организациям и людям, которые внес-

ли существенный вклад в борьбу с нарушением прав человека. Эта премия была учреждена в 

1966 году. 

В этот день проходят масштабные мероприятия различных направленностей. Общественные, 

правозащитные, общеобразовательные организации проводят пресс-конференции, открытые 

занятия, лекции и другие мероприятия с помощью которых повышают осведомленность о пра-

вах человека.  



Автор: воспитатель первой младшей группы 

Маврушкина М. А..  

Безопасность в Новый год 
В праздничной суматохе главное не потерять бдительность и помнить, что без-

опасность в Новый год – это не просто предупреждение, а залог того, что этот праздник 
пройдет весело, без негативных последствий и оставит после себя только приятные и вол-
нительные воспоминания. 

Самые любимые и неизменные атрибуты этого торжества, являются и самыми ко-
варными опасностями. 

Итак, какие же опасности приносит с собой празднование Нового года? 
1.Возникновение пожара или получение ожогов и травм от электрических 

украшений: 
- Электрогирлянды следует крепить на безопасном для ребенка уровне; 
- Не стоит оставлять гирлянды постоянно включенными; 
- Перед включением проверяйте исправность декоративных электрических эле-

ментов; 
- Не оставляете детей без присмотра вблизи работающих электрических приборов. 
О пиротехнических изделиях, бенгальских огнях и свеч: 
- Не позволяйте ребенку самостоятельно использовать пиротехнические изделия; 
- Фейерверки, хлопушки, бенгальские огни ни в коем случае не изготавливайте са-

мостоятельно; 
- Приобретайте такие товары только в проверенных торговых точках; 
- При использовании фейерверков строго придерживайтесь всех инструкций при-

лагающихся к изделию, если их нет, то потребуйте их у продавца; 
- Не нарушайте правила хранения пиротехнических изделий; 
- Запуск салютов осуществляйте с открытой площадки, предварительно зафикси-

ровав. Зрители должны располагаться с подветренной стороны от места пуска на расстоя-
нии 15-20 метров; 

- После использования необходимо потушить тлеющие остатки; 
-Контролируйте детей, чтобы не допустить их приближения к используемому из-

делию. 
Отдельно можно сказать о хлопушках и бенгальских огнях: 
- Не давать детям самостоятельно взрывать хлопушки. Строго контролируйте рас-

стояние от самой хлопушки до лица ребенка во время выстрела; 
- При их использовании убедитесь, где находится  детонирующая веревка и откуда 

произойдет выстрел; 
- Приобретайте только качественные изделия; 
- При использовании бенгальских огней держите их на расстоянии вытянутой ру-

ки; 
- Учтите, что искры могут попасть на пол, одежду, волосы и т.д.; 
- Зажигая свечи, помните, что это, хоть и небольшой, но открытый огонь; 
- Не оставляйте свечи горящими продолжительное время. 
2.Отравления, аллергии и обострения заболеваний желудочно-кишечного 

тракта. 
Большое количество пищи, сладостей и напитков могут привести к этим нежела-

тельным последствиям. Меню для детей должно соответствовать их возрасту. Избегайте 
острых, экзотических блюд и морепродуктов. Соблюдайте технологию приготовления 
еды. Не экспериментируйте. Контролируете количество съеденного детьми, чтобы избе-
жать проблем связанных с перееданием и т.д. Примите строгие меры безопасности в Но-
вый год в отношении застолья. 

3.Порезы, ушибы и другие телесные травмы. 
Такую опасность несет все: от елочных игрушек до посуды. Лучше отказаться от 

использования стеклянных игрушек, если в семье есть маленькие дети. Контролируйте по-
ведение детей, так как чрезмерное возбуждение от праздника может привести к нежела-
тельным последствиям, особенно если детей много. Займите ваших чад спокойными игра-
ми, интересными конкурсами и не предоставляйте их самим себе. Таким образом, вы со-
здадите безопасный Новый год, дети же получат массу удовольствий от проведенного вме-
сте времени. 

4.Опасности, связанные с посещением массовых мероприятий. Это травмы, 
пропажи детей, переохлаждение и прочее: 

- Ни на минуту не выпускайте своих детей из поля зрения; 
- Не ведите детей в гущу толпы; 
- Одевайте их по погоде; 
- А лучше, вообще воздержитесь от таких мероприятий или не берите с собой де-

тей. 

Безопасный Новый год нашим детям можем обеспечить именно мы. И что может быть 

приятнее удовлетворенных, радостных, счастливых детей? 



Автор: воспитатель второй младшей группы  Бякина  С. В.  

История Новогодней ёлки. 

 
Украшать ёлки люди начали очень давно, больше двух 

тысяч лет назад. Считалось, что в этих деревьях живут ду-

хи. Скорее всего, добрые, но на всякий случай их подкармлива-

ли. Развешивали на мохнатых ветках фрукты, овощи, грибы и 

орехи. Выглянет такой дух из дерева, поест и пойдёт отдыхать. 

А голодные, что люди, что духи, бывают иногда злыми. В неко-

торых странах думали, что если наступали война или засуха, 

значит духов плохо кормили, а они выбирались из деревьев и 

начинали за это людям вредить. Когда христианский мир начал 

отмечать Рождество, то применять для праздника ёлку вначале не догадыва-

лись. Вместо этого возводили деревянные пирамиды с палочками, на которые стави-

ли сладости и украшения. 

Первыми использовать ели для новогоднего 

праздника стали древние германцы (немцы). 

Только сначала они не приносили эти дере-

вья к себе домой, а украшали их прямо в ле-

су. Тогда ещё не было специальных замеча-

тельных игрушек, и немцы привязывали к 

веткам ёлок цветные тряпочки. Но пришло 

время, и германцы начали срубать ёлки и 

приносить их к себе домой. После появле-

ния христианства во многих странах с ёлка-

ми стали отмечать не только Новый год, но и рождество. Но в нашей стране обычай 

ставить на Новый год ёлку прижился не сразу. По настоящему ёлка стала обязатель-

ным украшением к празднику в России лишь к середине XVIII века. 

 ещё в новогоднюю ночь положено загадывать желания. Не забудьте это сделать. Го-

ворят, что если пожелать очень сильно, то они обязательно сбудутся.  

Говорят дети 
*** 

Папа и сын наряжают ёлку. Сын спрашивает у па-

пы: 

Папа, а почему ты конфеты так высоко на ёлку ве-

шаешь? 

Это чтобы ты до Нового года все конфеты не ску-

шал. 

Так мне что, до Нового года только «дождиком» пи-

таться?  

 

 

 

 

 


