17.05.20, Воскресенье 
9.10 Хореографический коллектив «Танцуют все». 
Разминка на середине зала.
Ритмопластика
https://www.youtube.com/watch?v=t7-D-mvw6HQ

 10.00  Хореографический коллектив «Разноцветная радуга».
Разминка на середине зала.
 Партерная гимнастика. 
Упражнения на развитие стоп и красивого подъема  
https://www.youtube.com/watch?v=enTp2dFs4Gw

 
11.40 Хореографический коллектив «Золотая радуга».
Разминка на середине зала.
 Партерная гимнастика. 
Упражнения на развитие стоп и красивого подъема.
 https://www.youtube.com/watch?v=enTp2dFs4Gw

 
12.50 Хореографический коллектив «Зарики». 
Разминка на середине зала.
Ритмопластика
https://www.youtube.com/watch?v=t7-D-mvw6HQ

 




