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3автрак
2008 ,l90 чп молочный веомицlелевый 200 6,5 6,a 28 197 0,€

2008 190
Эуп молочный
зеомишелевый(аллеогики) 200

Какао с молоком(сад) 200 3,7 3,1 15,4 105 0,€

2008 Бутерброд с МАслоМ с сЫРоМ 40/8/6 4,5 8,: 18.5 167

Итого 454 74,1 17,ý 61.9 469 1,2

ll 3автрак
Сок фрукгобый 100 0,: 0,2 15,6 67 0,€

Итоrо 100 0,! 0,2 ,l5,6 6? 0,8

Обед
2008 75 Борtл с курицей и сметаной (сад) 200 6,€ 9,7 11 1 162 ,10,8

2008 ,181 Гречневый гарнир (сад) ,150 4,с 4,4 20,6 14с с

2008 259 Гуляш из курицы(сад) 80 13,€ 16,8 8,8 241 1,4

2008 402 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 10,7 4з t]

2008 ХЛЕБ РЖАНОИ 50 3,4 Q,4 21,9 107 0

Итого 680 28,1 31,3 73,1 693 12,2

Полдник
печенье к чаю 50 0

2008 434 МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 200 tд 4,8 9,2 103 1

йтоrо 250 5,5 4,8 g,2 103 1

Ужин
2008 214 Эмлет с зеленым горошком (сад) 210 ь 11,€ 2,1 139 0,2

2008 430 -lай с сахаром (сад) 200 0,1 7,1 29

КЛЕБ ПШЕНИЧНЫИ 40 3,4 0,€ 19,6 92

dтого 450 9,5 12,i 28,8 260 0,2

Всего 58,1 66,{ 188,6 ,t592 15.4

Бухгалтер tТ/. Оизова Н Н,
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