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1. ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА

I  Проведение работы
    а) с воспитателями:

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственная

	1
	Консультация «Сохранение и укрепления здоровья дошкольников в условиях детского сада»
	сентябрь
	Администрация
ДОУ, Кабайкина Т.И.

	2
	Цикл консультаций по содержанию программы доврачебной помощи пострадавшим
	сентябрь - октябрь
	Кабайкина Т.И.

	3
	«Содержание программы по владению дошкольниками безопасного поведения в окружающем мире. Пути освоения основ безопасности жизнедеятельности».
	сентябрь
	Администрация
ДОУ

	4
	«Формирование основ безопасности жизнедеятельности у воспитанников в повседневной жизни».
	октябрь
	Пустакина О.А.

	5
	Малые олимпийский игры среди педагогов ДОУ
	ноябрь
	Администрация, Филеткина Т.В.

	6
	Консультация «Недопущение короновирусной инфекции. Что для этого необходимо делать?»
	ноябрь
	врач-педиатр КЦРБ



б)  с родителями:
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственная

	1
	«Инфекционные заболевания и их профилактика»
	сентябрь
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	2
	Консультация «Причины заболеваемости в период адаптации»
	октябрь
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	3
	Консультация «Гипоактивность и гиперактивность детей. Особенности их развития и воспитания».
	ноябрь
	Клементьева Т.А.

	4
	Беседа «Насморк как симптом детских инфекционных   заболеваний»
	декабрь
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	5
	Круглый стол «Формируем чистую речь»
	декабрь
	Астайкина Л.В. – логопед 

	6
	Консультация «Закаливание детей»
	январь
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	7
	Консультация «Профилактика плоскостопия у дошкольников»
	февраль
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	8
	Круглый стол «Как неправильно кормить ребенка»
	март
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	9
	«Профилактика детского травматизма»
	Апрель
	Администрация ДОУ

	10
	Беседа «Как уберечь ребенка от школьной близорукости?»
	май
	Кабайкина Т.И.- медсестра ДОУ

	11
	Родительские собрания:
-  «Зерна доброты в карманах детства»
- «Я и моя семья»
	
Январь
Апрель
	
Администрация ДОУ

	12
	Информационные родительские  стенды:
1.Безопасность детей в ваших руках.
2.Как уберечь ребенка от травм? 
3.Памятка взрослым по ознакомлению детей с Правилами дорожного движения
4.Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов
5.Что нужно знать будущим школьникам о правилах дорожного движения?
	
В течение года
	Воспитатели ДОУ

	13
	Оформление тематических родительских уголков «Здоровье – мудрых гонорар». О сохранении и укреплении здоровья.
	Ноябрь
	Воспитатели групп

	14
	Экологическая акция «Витамины на подоконнике»
	Зима
	Педагоги групп

	15
	Социальная акция «14 февраля – день зимних видов спорта» (февраль)
	Февраль
	Администрация



II . Выпуск санбюллетней на уличный родительский стенд:
	1
	«С улыбкой в детский сад! Адаптация детей»
	сентябрь
	Ст. воспитатель

	2
	«Учим детей правилам безопасности»
	ноябрь
	Ст. воспитатель

	3
	«Как ребенку не заболеть зимой»
	ноябрь
	Ст. воспитатель

	4
	«Игры по дороге в детский сад»
	декабрь
	Ст. воспитатель

	5
	«Развиваем логическое мышление детей»
	февраль
	медсестра

	6
	«Неполная семья. Особенности воспитания»
	март
	Ст. воспитатель

	7
	«Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста»
	март
	Ст. воспитатель

	8
	 «Чтобы не было беды»
	май
	Гр №1



III.Оформление стенда «Здоровье»:
	№п/п
	Тема размещаемого материала
	Сроки
	Ответственная

	1. 
	Инородное тело
	Сентябрь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Аллергия
	Октябрь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Личная гигиена ребенка
	Ноябрь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Раны и первая помощь
	Декабрь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Игрушки полезные и вредные
	Январь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Одежда для сна и прогулок
	Февраль
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Профилактика стоматологических заболеваний
	Март
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Профилактика заболеваний ЖКТ у детей
	Апрель
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Ветряная оспа
	Май
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Профилактика дезентерии
	Июнь
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Скарлатина
	Июль
	Кабайкина Т.И.

	1. 
	Профилактика кишечных инфекций
	Август
	Кабайкина Т.И.


IV.  Смена материала в родительских уголках здоровья 
                                                       1 раз в месяц м/с Кабайкина Т.И.
V. Информационное освещение текущих мероприятий по     лечебно  - оздоровительной работе.                                   
                                                                                Еженедельно по плану м/с Кабайкиной Т.И.

