
 
 

 

 



3. Функции должностного лица, осуществляющего контроль за 

организацией питьевого режима детей. 

3.1. Контроль за организацией и проведением питьевого режима в ДОУ 

осуществляет медицинская сестра. 

3.2. Ответственность за организацией питьевого режима детей возлагается на 

шеф-повара и помощников воспитателей групп.  

3.3. Питьевой режим детей организуется с  использованием разлитой по 

чайникам питьевой водой, соответствующей требованиям СанПиН 

2.1.4.1116-02 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды, 

расфасованной в емкости. Контроль качества». При этом для организации 

питьевого режима в дошкольном учреждении должна использоваться 

прокипяченная и охлажденная вода. Вода кипятиться и охлаждается на 

пищеблоке в специально отведенной емкости. Обработка емкости для 

кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. 

3.4. Вода доставляется в группу помощником воспитателя через каждые три 

часа и по мере необходимости  в чистой, промаркированной для питьевого 

режима посуде. Температура питьевой воды, даваемой ребенку, должна быть 
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3.5. Воду дают ребенку в стеклянных или керамических стаканах (чашках, 

кружках). При этом чистые стаканы ставятся в специально отведенном месте 

на специальный промаркированный поднос (под салфетку). А дл 

использованных стаканов ставиться отдельный поднос. Мытье стаканов 

осуществляется организованно, в моечных столовой посуды. Допускается  

использовать для этой цели одноразовые пластиковые стаканчики. 

3.6 К питьевой воде должен быть  обеспечен свободный доступ для детей в 

течение всего времени их пребывания в образовательном учреждении. 

3.7. В летний период организации питьевого режима осуществляется во 

время прогулки. Питьевая вода выносится помощником воспитателя на 

улицу в соответствующей емкости (чайник с крышкой), разливается в чашки 

по просьбе детей. 

4. Ответственность. 

4.1. Медицинская сестра, работники пищеблока, помощники воспитателя 

несут персональную ответственность за организацию питьевого режима. 

4.2. Организация питьевого режима отслеживается ежедневно медицинской 

сестрой. 

4.3. Контроль  за наличием кипяченой воды в группе осуществляется 

помощником воспитателя, а в его отсутствии воспитателем. 

 

 


