
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СодержаниеРабочейпрограммы 

 
 

1. Целевойраздел 



1.1. Пояснительнаязаписка 

1.1.1 ЦелиизадачиреализацииРабочейпрограммы 

1.1.2 ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммы 

1.1.3 Характеристикиособенностейразвитиядетей 

1.2. Планируемые результатыкакориентиры 

освоениявоспитанникамиосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногоо

бразования 

1.3. Системасвоевременноговыявленияизмененийиодновременнооценк

идостиженийдошкольникавкаждомвидепрограммнойдеятельности. 

1.4Планируемые результаты как ориентиры освоения 

детьмиосновной образовательной программы (в виде 

целевыхориентиров) 

 
2. Содержательныйраздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии

 снаправлениямиразвитияребенка 

2.1.1 ОбразовательнаяобластьФизическоеразвитие 

2.1.2 Образовательная область Социально –

 коммуникативноеразвитие 

2.1.3 ОбразовательнаяобластьРечевоеразвитие 

2.1.4 ОбразовательнаядеятельностьПознавательноеразвитие 

2.1.5 Образовательная область Художественно –

 эстетическоеразвитие 

2.1. 6.Особенностивзаимодействияссемьямивоспитанников 

2.1.7. Перспективныйпланпо взаимодействиюсродителями 

2.1.8. Годовое планирование во 2 младшей 

группе2.1.9.Способыинаправленияподдержкидетскойинициат

ивы 



3. Организационныйраздел 

3.1Организация развивающей предметно–пространственной 

среды3.2.Организация режима пребывания детей в

 Учреждении. 

Проектированиеобразовательнойдеятельности 

3.3Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятии3.4.Списокиспользуемой литературы 

3.5.Приложение 



IЦелевойраздел 

1.1. Пояснительнаязаписка. 

Рабочаяпрограммавтороймладшейгруппына2023–2024уч.г.разработана 

в соответствии с Основной общеобразовательной 

программойдошкольногообразования МБДОУ «Инсарскийдетский сад 

«Солнышко»,федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдош

кольногообразования и с учётом примерной основной образовательной 

программыдошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е.Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Рабочая 

программа 

определяетцель,задачи,планируемыерезультаты,содержаниеиорганизациюоб

разовательного процесса на уровне дошкольного образования для 

детеймладшейгруппыв возрастеот 3до4лет.Направлена 

наформированиеобщейкультуры,развитиефизических,интеллектуальныхилич

ностныхкачеств,формированиепредпосылокучебной деятельности, 

обеспечивающихсоциальнуюуспешность,сохранениеиукреплениездоро

вья детей. Рабочая программа разработана в соответствии с 

основныминормативно–правовымидокументамипо 

дошкольномуобразованию: 

Приказом Министерства 

образованияинаукиРоссийскойФедерацииот30.08.2013№ 1014 

«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательной

деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольного 

образования». 

1.1.1. ЦелиизадачиреализацииРабочейпрограммы. 

ЦельРабочейпрограммы:позитивнаясоциализацияивсестороннееразвитиереб

енка ввозрасте от3до4 лет. 

Основные задачи образовательных 

областей:Образовательнаяобласть«Физическоеразви

тие» 



Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его 

принебольшойпомощи взрослых). 

Владеетпростейшиминавыкамиповедениявовремяеды,умывания. 

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя

 заданноевоспитателемнаправление. 

Умеетбегать,сохраняяравновесие,изменяянаправление,темпбегавсоответств

иис 

указаниямивоспитателя. 

Образовательнаяобласть«Социально–коммуникативноеразвитие» 

Можетприниматьнасебяроль,непродолжительновзаимодействоватьсо 

сверстниками вигреотимени героя. 

Способен придерживаться игровых правил в дидактических 

играх.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Знает,называетиправильноиспользуетдеталистроительногоматериала. 

Умеетрасполагатькирпичики,пластинывертикально. 

Изменяетпостройки,надстраиваяилизаменяяоднидеталидругими. 

Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать 

всекрасные,всебольшие,всекруглые предметы и т.д.). 

Можетсоставлятьприпомощивзрослогогруппыизоднородныхпредметов

и выделятьодин предметизгруппы. 

Умеет находить в окружающей обстановке один и много 

одинаковыхпредметов. 

Правильноопределяетколичественноесоотношениедвухгрупппредметов

; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столькоже». 

Различаеткруг,квадрат,треугольник,предметы,имеющиеуглыикрутуюф

орму. 

Понимаетсмыслслов:«утро»,«вечер»,«день»,«ночь».



Называетзнакомыепредметы,объясняетихназначение,выделяетиназываетпризнаки 

(цвет,форма,материал). 

Ориентируетсявпомещенияхдетскогосада. 

Знает и называет некоторые растения, животных и их 

детенышей.Проявляетбережное отношениек природе. 

Образовательная область «Речевое 

развитие»Рассматриваетсюжетныекартинки. 

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого,

 касающегосяближайшегоокружения. 

Используетвсечастиречи,простыенераспространенныепредложенияипр

едложения с однородными членами. 

Пересказываетсодержаниепроизведениясопоройнарисункивкниге,наво

просы воспитателя. 

Можетпрочитатьнаизустьнебольшоестихотворениеприпомощивзрослого. 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 

Изображает отдельные предметы, простые по

 композициинезамысловатыепосодержаниюсюжеты. 

Подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметам. 

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью

 икрасками. 

Умеет отделять от большого куска глины небольшие

 комочки,раскатыватьихпрямымии круговымидвижениями 

ладоней. 

Лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–

3частей,используяразнообразныеприемы лепки. 

Подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметамипособственном

ужеланию;умеет аккуратноиспользоватьматериалы. 

Слушает музыкальное произведение до 

конца.Узнаетзнакомые песни. 

Замечаетизменениявзвучании(тихо –громко). 



Умеетвыполнятьтанцевальныедвижения:кружитьсявпарах,притопывать

попеременноногами,двигатьсяподмузыкуспредметами(флажки,листочки,плат

очкии т.п.). 

1.1.2. ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммы 

– соответствует принципу развивающего образования, целью 

которогоявляетсяразвитие ребенка; 

– обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающихцелейизадачпроцессаобразованиядетейдошкольноговозраста,вход

ереализации которых формируются такие знания, умения и навыки, 

которыеимеютнепосредственное отношениек развитиюдошкольников; 

– строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

всоответствиисвозрастнымивозможностямииособенностямидетей, 

– спецификойивозможностямиобразовательныхобластей; 

основываетсянакомплексно–

тематическомпринципепостроенияобразовательного процесса; 

– предусматриваетрешениепрограммныхобразовательныхзадачвсовме

стной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельностидошкольниковнетольковрамкахнепосредственнообразовательно

йдеятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

соспецификойдошкольногообразования; 

– Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

ихдеятельностиявляется игра. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития 

детейВозрастнаяхарактеристикадетей 3–4 лет. 

Физическоеразвитие 

трехлетнийребеноквладеетосновнымижизненноважнымидвижениями(х

одьба,бег,лазание,действияспредметами).Возникаетинтерес к определению 

соответствия движений образцу. Дети 

испытываютсвоисилывболеесложныхвидахдеятельности,новместестемимсво

йственнонеумениесоизмерятьсвоисилысосвоимивозможностями.К4м 



годам ребенок можетбез остановкипройтипогимнастической 

скамейке,рукивстороны;ударятьмячобполиловитьегодвумяруками(3разаподр

яд); перекладывать по одному мелкие предметы. Начинает 

развиватьсясамооценкапривыполнениифизическихупражнений,приэтомдетио

риентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3–4–х 

летнийребеноквладеетэлементарнымигигиеническиминавыкамисамообслужи

вания 

Социально–личностноеразвитие 

Ктремгодамребенокдостигаетопределенногоуровнясоциальнойкомпете

нтности:онпроявляетинтерескдругомучеловеку,испытываетдоверие к нему, 

стремится к общению и взаимодействию со взрослыми исверстниками. У 

ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляютсявжеланииподелитьсяигрушкой,оказатьпомощь,утешить.Ребенок

испытываетповышеннуюпотребностьвэмоциональномконтактесовзрослыми,я

рковыражаетсвоичувства–

радость,огорчение,страх,удивление,удовольствиеидр.Дляналаживанияконтак

товсдругимилюдьмииспользуетречевыеинеречевые(взгляды,мимика,жесты,в

ыразительные позы и движения) способы общения.Он активно заявляет 

освоем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться 

внастоящиедела(мытьпосуду,стирать,делатьпокупкиит.п.) 

Длядетей3хлетнеговозрастахарактернаиграрядом.Вигредетивыполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Рольосуществляетсяфактически,ноненазывается.Сюжет 

игры – цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживаетвзрослый.К4мгодамдетимогутобъединятьсяпо2–

3человека,дляразыгрыванияпростейшихсюжетно–ролевыхигр. 

Познавательно–речевоеразвитие 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в 

том,что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к 

языку,его звуковойисмысловой стороне.Овладениеродным языком 



характеризуетсяиспользованиемосновныхграмматическихкатегорийисл

оваряразговорнойречи.Возможныдефектызвукопроизношения. 

Вразвитиипознавательнойсферырасширяютсяикачественноизменяются

способыисредстваориентировкиребенкавокружающейобстановке. Ребенок 

активно использует по назначению некоторые 

бытовыепредметы,игрушки,предметы–заместители исловесные 

обозначенияобъектоввбыту,игре,общении.Впрактическойдеятельности 

ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знаетназвание 3–4 

цветов и 2–3 форм; может выбрать из 3–х предметов разных повеличине 

«самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камнии т.п.) 

ребенок не ограничиваетсяпростымзрительным ознакомлением, 

апереходиткосязательному,слуховомуиобонятельномувосприятию. 

Важную роль начинают играть образы памяти.По просьбе 

взрослогоребенок может запомнить не менее 2–3 слов и 5–6 названий 

предметов. К 4мгодам способен запомнить значительные отрывки из 

любимых 

произведений.Егоинтересуютрезультатыдействия,асампроцессдостиженияещ

енеумеетпрослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3–4 года ограничивается 

возведениемнесложных построек по образцу (из 2–3 частей) и по замыслу. 

Ребенок 

можетзаниматься,неотрываясь,увлекательнымдлянегодеятельностьювтечение

5 минут. 

Художественно–эстетическоеразвитие 

Ребеноксудовольствиемзнакомитсясэлементарнымисредствамивыразит

ельности(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес 

кпроизведениям народного и классического искусства, к литературе 

(стихи,песенки,потешки),кисполнениюислушаниюмузыкальныхпроизведени

й. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений 

опредмете.В3–

4годаонитольконачинаютформироваться.Графическиеобразыбедны,предметн



ы,схематичны.Уоднихдошкольниковвизображенииотсутствуютдетали,удруги

хрисункимогутбытьболее 



детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже 

могутиспользовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом 

возрастеимеет лепка. 

Ребенокможетвылепитьподруководствомвзрослогопростыепредметы. В 

3–4 годаиз–за недостаточного развития мелких мышц руки,дети не работают 

с ножницами, апплицируют из готовых геометрическихфигур. Ребенок 

способен выкладывать и наклеивать элементы 

декоративногоузораипредметногосхематичного изображенияиз2–4 

основныхчастей. 

В музыкально–ритмической деятельности ребенок 3–4 лет 

испытываетжеланиеслушатьмузыкуипроизводитьестественныедвиженияподз

вучащуюмузыку.К4годамовладеваетэлементарнымипевческиминавыкаминес

ложныхмузыкальныхпроизведений. 

Ребенокхорошоперевоплощаетсявобраззайчика,медведя,лисы,петушка 

и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. 

Приобретаетэлементарныенавыкиподыгрываниянадетскихударныхмузыкаль

ныхинструментах (барабан,металлофон). 

Закладываютсяосновыдляразвитиямузыкально–

ритмическихихудожественных способностей. 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммы 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольногодетстваисистемные 

особенности дошкольного образования делают 

неправомернымитребованияотребенка дошкольного возраста 

конкретныхобразовательныхдостижений. 

ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставленыввидецелевыхори

ентировдошкольного образованияипредставляютсобой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концудошкольногообразования.РеализацияобразовательныхцелейизадачПрог

раммынаправленанадостижениецелевыхориентировдошкольногообразования

,которыеописаныкакосновныехарактеристикиразвитияребенка. 



Целевыеориентирыобразованиянаэтапезавершениядошкольногообразо

вания: 

– ребёноковладеваетосновнымикультурными способами 

деятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидах 

деятельности — игре, общении, познавательно – 

исследовательскойдеятельности,конструировании идр.; 

–ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, 

кразнымвидамтруда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственно

годостоинства;активновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуе

твсовместныхиграх.Стараетсяразрешатьконфликты; 

–ребёнокобладаетразвитымвоображением,котороереализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре;умеет 

подчинятьсяразнымправилам исоциальнымнормам; 

–ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражатьсвоимыслиижелания,можетиспользоватьречьдлявыражениясвоихм

ыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуацииобщения,может выделятьзвукивсловах, уребёнка 

формируютсяпредпосылкиграмотности; 

– уребёнкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,вынослив,вла

деетосновнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвиженияи 

управлятьими; 

– ребёнокпроявляетлюбознательность,задаётвопросывзрослымисверст

никам, пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъяснения явлениямприродыи 

поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать.Обладаетначальнымизнаниямиосебе,оприродноми

социальноммире,вкоторомонживёт;знакомспроизведениямидетской 

литературы. 

Целевые ориентиры Рабочей программы выступают 

основаниямипреемственностидошкольногоиначальногообщегооб

разования. 



1.3. Система своевременного выявления изменений и 

одновременнооценки достижений дошкольника в каждом виде программной 

деятельности,атакжепричин,ихвызывающих. 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального 

развитиядетей.Такаяоценкапроизводитсяпедагогическимработникомврамках

педагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольн

ого возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогическихдействийилежащейвосновеихдальнейшегопланирования).Пед

агогическая диагностика проводится два раза в год (сентябрь и май) 

входенаблюденийзаактивностьюдетейвспонтаннойиспециальноорганизованн

ойдеятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты 

наблюденийдетского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику иперспективыразвития каждогоребенкавходе: 

• коммуникациисосверстникамиивзрослыми; 

• игровойдеятельности; 

• познавательнойдеятельности; 

• проектнойдеятельности; 

• художественнойдеятельности; 

• физическогоразвития. 

Результаты педагогической диагностики могут

 использоватьсяисключительно длярешения 

следующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования; 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Входеобразовательнойдеятельностипедагогидолжнысоздаватьдиагност

ическиеситуации,чтобыоценитьиндивидуальнуюдинамикудетейискорректиро

ватьсвоидействия.Оценкапедагогическогопроцессасвязанасуровнемовладени

якаждымребенкомнеобходимыминавыкамииумениямипообразовательнымоб

ластям: 



1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, 

помощьвзрослого непринимает, 

2 балла–

ребенокспомощьювзрослоговыполняетнекоторыепараметрыоценки, 

3 балла–

ребеноквыполняетвсепараметрыоценкисчастичнойпомощьювзрослого, 

4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной 

помощьювзрослого все параметрыоценки, 

5 баллов–ребеноквыполняетвсепараметрыоценкисамостоятельно. 

Нормативными вариантами развития можно считать средние 

значенияпокаждомуребенкуилиобщегрупповомупараметруразвитиябольше3,

8.Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 

можносчитатьпоказателямипроблемвразвитииребенкасоциальногои/илиорган

ическогогенеза,атакженезначительныетрудностиорганизациипедагогического 

процессавгруппе. 

Средние значения меньше 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженномнесоответствииразвитияребенка возрасту. 

Основныедиагностическиеметодыпедагогаобразовательнойорганизаци

и: 

– наблюдение; 

– проблемная(диагностическая)ситуация; 

– беседа. 

Формыпроведенияпедагогическойдиагностики: 

– индивидуальная; 

– подгрупповая; 

– групповая. 

1.4Планируемыерезультатыкакориентирыосвоениядетьмиосновнойобразова

тельнойпрограммы(ввидецелевыхориентиров) 

ВТОРАЯМЛАДШАЯГРУППА(3–4года) 



– может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействоватьсо сверстниками вигреотимени героя; 

– умеетобъединятьнесколькоигровыхдействийвединуюсюжетнуюлини

ю; 

– способенпридерживатьсяигровыхправилвдидактическихиграх; 

– способен следить за развитием театрализованного действия

 иэмоциональнонанего 

отзываться(кукольный,драматическийтеатры); 

– разыгрываетпопросьбевзрослогоисамостоятельнонебольшиеотрывки 

– можетсамостоятельноподбиратьатрибутыдлятойилиинойроли; 

– дополнять игровую обстановку недостающими

 предметами,игрушками; 

Коммуникативнаядеятельность: 

– умеетвбыту,всамостоятельныхиграхпосредствомречиналаживатьконт

акты, 

– взаимодействоватьсосверстниками; 

– рассматриваетсюжетныекартинки; 

– отвечает на разнообразные вопросы взрослого,

 касающегосяближайшегоокружения; 

– использует все части речи, простые

 нераспространенныепредложенияи предложенияс 

однороднымичленами; 

– пересказываетсодержаниепроизведениясопоройнарисункивкниге,на 

вопросывоспитателя; 

– называетпроизведение(впроизвольномизложении),прослушавотрыво

кизнего; 

– можетпрочитатьнаизустьнебольшоестихотворениеприпомощивзросл

ого. 

Познавательно–исследовательскаядеятельность: 

– называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет 

иназываетпризнаки (цвет,форма,материал); 



– ориентируетсявпомещенияхдетскогосада; 

– называетсвойгород(поселок,село); 

– знаетиназываетнекоторыерастения,животныхиихдетенышей; 

– выделяетнаиболеехарактерныесезонныеизменениявприроде; 

– умеетгруппироватьпредметыпоцвету,размеру,форме; 

– умеетнаходитьвокружающейобстановкеодинимногоодинаковыхпред

метов; 

– различаеткруг,квадрат,треугольник,предметы,имеющиеуглыикрутую

форму; 

– понимаетсмыслобозначений:вверху—внизу,впереди—сзади,слева– 

справа,на,над–под,верхняя–нижняя (полоска); 

– понимаетсмыслслов:«утро»,«вечер»,«день»,«ночь»; 

– использует разные способы обследования предметов,

 включаяпростейшиеопыты; 

– способенустанавливатьпростейшиесвязимеждупредметамииявления

ми,делатьпростейшиеобобщения. 

Трудоваядеятельность: 

– умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определеннойпоследовательности; 

– можетпомочьнакрытьстолкобеду; 

– кормитрыбиптиц(спомощьювоспитателя); 

– приучен копрятности; 

– способенсамостоятельновыполнятьэлементарныепоручения,п

реодолеватьнебольшие трудности. 

Конструктивнаядеятельность: 

– знает, называет и правильно использует детали

 строительногоматериала. 

– умеетрасполагатькирпичики,пластины вертикально; 

– изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали 

другими.Изобразительнаядеятельность: 



– изображает отдельные предметы, простые по композиции

 инезамысловатые 

– посодержаниюсюжеты; 

– подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметам; 

– правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью

 икрасками; 

– умеет отделять от большого куска пластилина небольшие 

комочки,раскатыватьихпрямымиикруговымидвижениямиладоней; 

– лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–3частей; 

– создаетизображенияпредметовизготовыхфигур; 

– украшаетзаготовкиизбумагиразнойформы; 

– подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и 

пособственному 

– желанию; умеет аккуратно использовать 

материалы.Музыкальнаядеятельность: 

– слушаетмузыкальноепроизведениедоконца; 

– узнаетзнакомыепесни; 

– различаетзвукиповысоте(впределахоктавы); 

– замечаетизменениявзвучании(тихо—громко); 

– поет,неотставаяинеопережаядругих; 

– умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в

 парах,притопывать 

– попеременноногами,двигатьсяподмузыкуспредметами; 

– различает и называет детские музыкальные инструменты 

.Двигательнаядеятельность: 

– владеетсоответствующимивозрастуосновнымидвижениями; 

– умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя

 заданноевоспитателемнаправление; 

– сохраняетравновесиеприходьбеибегепоограниченнойплоскости, 

при 



– перешагиваниичерезпредметы; 

– может ползать на четвереньках, лазать по лесенке–

стремянке,гимнастическойстенкепроизвольнымспособом; 

– энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину 

сместане менее чемна 40см; 

– может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, 

бросатьмяч двумя руками от груди, из–за головы; ударять мячом об пол, 

бросать еговверх2–3раза подряди ловить; 

– метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 

м.Безопасность: 

– соблюдаетэлементарныеправилаповедениявдетскомсаду; 

– соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями 

иживотными; 

– имеетэлементарныепредставленияоправилахдорожногодвижения. 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

2.1. Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлен

иямиразвитияребенка 

2.1.1. Образовательнаяобласть"Физическоеразвитие" 

Вобластифизическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразователь

нойдеятельностиявляются созданиеусловийдля: 

– становленияудетейценностейздоровогообразажизни; 

– развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях; 

– приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательно

йактивности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах 

спорта,овладенияподвижнымииграмис правилами. 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения 

ксвоему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 

ичтовреднодляихорганизма,помогаютдетямосознатьпользуздорового 



образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том 

числеправилздоровогопитания,закаливанияипр.Взрослыеспособствуютформи

рованию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержаниесобственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических 

навыков.Создаютвозможностидляактивногоучастиядетейвоздоровительныхм

ероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, 

развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях,формиро

ванииначальныхпредставлений оспорте. 

Дляудовлетворенияестественнойпотребностидетейвдвижениивзрослые

организуютпространственнуюсредуссоответствующимоборудованием как 

внутри помещения так и на внешней территории (горки,качели и т. п.), 

подвижные игры, занятия, которые способствуют 

получениюдетьмиположительныхэмоцийотдвигательнойактивности,развити

юловкости,координациидвижений,силы,гибкости,правильногоформирования

опорно–двигательнойсистемыдетского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, 

занятиямна спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании идр.; побуждают детей выполнять физические упражнения, 

способствующиеразвитию равновесия, координации движений, ловкости, 

гибкости, быстроты,крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящегоущербаорганизмувыполненияосновныхдвижений. 

Взрослыепроводятфизкультурныезанятия,организуютспортивныеигры 

в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

детейинтерескразличнымвидамспорта,предоставляютдетямвозможностькатат

ьсянаконьках,лыжах,ездитьнавелосипеде,плавать,заниматьсядругимивидами

двигательной активности. 

2.1.2 ОбразовательнаяобластьСоциально–коммуникативноеразвитие 



Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного 

возраста,приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества игосударства. 

Задачи: 

Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинра

вственные ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми

 исверстниками. 

Становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобстве

нныхдействий. 

Формированиеготовностиксовместнойдеятельности. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

ксвоейсемье и сообществудетей и взрослыхворганизации. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. 

Поощрятьпопыткипожалетьсверстника,обнятьего,помочь.Создаватьигровыес

итуации,способствующиеформированиювнимательного,заботливогоотношен

ия к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без 

крика.Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 

делиться стоварищем,опытправильнойоценкихорошихиплохих поступков. 

ПостепенноформироватьобразЯ.Сообщатьдетямразнообразные,касающ

иесянепосредственноихсведения(тымальчик,утебясерыеглаза,ты любишь 

играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить,говорить; ел 

из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях 

(сейчасумеешьправильновестисебязастолом,рисовать,танцевать;знаешь 

«вежливые»слова). 

Беседоватьсребенкомочленахегосемьи. 

Формироватьудетейположительноеотношениекдетскомусаду. 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр 

изанятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную 

окраскустроений. 



Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие 

икрасоту. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления 

оней:напоминатьдетямназваниегорода(поселка),вкоторомониживут;побуждат

ь рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в 

парке,сквере,детскомгородке)ипр.Формироватькультурно–

гигиеническиенавыки. Приучать детей следить за своим внешним видом; 

учить правильнопользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; 

насухо 

вытиратьсяпослеумывания,вешатьполотенценаместо,пользоватьсярасческойи

носовым платком. Учить детей 

самостоятельноодеватьсяираздеватьсявопределенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, 

расстегиватьизастегиватьпуговицы,складывать,вешатьпредметыодежды 

ит.п.). 

Формироватьжеланиеучаствоватьвпосильномтруде,умениепреодолеват

ь небольшие трудности. Побуждать детей к 

самостоятельномувыполнениюэлементарныхпоручений:готовитьматериалык

занятиям(кисти,доскидлялепкиипр.),послеигрыубиратьнаместоигрушки,стро

ительныйматериал. 

Вовторойполовинегоданачинатьформироватьудетейумения,необходим

ые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к 

обеду:раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, 

чашки ит.п.).Воспитыватьжеланиеучаствоватьв уходезарастениями. 

Формироватьпредставленияопростейшихвзаимосвязяхвживойинеживой 

природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать 

безнадобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 

др.).Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей 

справиламидорожногодвижения. 

Формироватьнавыкибезопасногопередвижениявпомещении(осторожно

спускатьсяиподниматьсяполестнице,держасьзаперила;открыватьизакрыватьд

вери,держасьзадвернуюручку).Формировать 



умениесоблюдатьправилавиграхсмелкимипредметами(незасовыватьпредмет

ывухо,нос;небратьихврот). 

2.1.3 ОбразовательнаяобластьРечевоеразвитие 

В области речевого развития ребенка основными

 задачамиобразовательнойдеятельности являетсясоздание условий 

для: 

– формирования основы речевой и языковой

 культуры,совершенствованияразныхсторонречиребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной 

литературы.Всфересовершенствованияразных сторон речиребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в 

коммуникациюсдругимилюдьми,умениемслушать,восприниматьречьговорящ

егоиреагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то 

естьтесно связано с социально–коммуникативным развитием.Оно 

способствуетвзаимопониманию,разрешениюконфликтныхситуаций,регулиро

ваниюречевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 

каждомуребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, 

занятиях и др.,проявляяпри этом своюиндивидуальность. 

Взрослыесоздаютвозможностидляформированияиразвитиязвуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон 

речи,фонематическогослуха,правильногозвуко–

исловопроизношения,поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 

чистоговорок, песен;организуютречевыеигры,стимулируютсловотворчество. 

Взрослыечитаютдетямкниги,стихи,вспоминаютсодержаниеиобсуждают

вместесдетьмипрочитанное,способствуяпониманию,втомчислена слух. 

Удетейактивноразвиваетсяспособностькиспользованиюречивповседнев

номобщении,атакжестимулируетсяиспользованиеречивобластипознавательно

–исследовательского,художественно–эстетического,социально–

коммуникативногоидругихвидовразвития.Взрослыемогут 



стимулироватьиспользованиеречидляпознавательно–

исследовательскогоразвитиядетей. 

Детямснизкимуровнемречевогоразвитиявзрослыепозволяютотвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции илиспециальных 

средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно–

пространственной среде открытого доступа детей к различным 

литературнымизданиям,предоставлениеместадлярассматриванияичтениядеть

мисоответствующихихвозрастукниг,наличиедругихдополнительныхматериал

ов. 

2.1.4 Образовательная деятельность 

ПознавательноеразвитиеЗадачи: 

– развитиялюбознательности,познавательнойактивности,познавател

ьных способностейдетей; 

– развитияпредставленийвразныхсферахзнанийобокружающейдействи

тельности; 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает 

многообразныйопытсоприкосновениясобъектамиприроды–

воздухом,водой,огнем,землей (почвой), светом, различными объектами 

живой и неживой природы 

ит.п.Емунравитсянаблюдатьприродныеявления,исследоватьих,эксперименти

ровать с ними. Возможность свободных практических 

действийсразнообразнымиматериалами,участиевэлементарныхопытахиэкспе

риментах имеет большое значение для умственного и эмоционально–

волевогоразвитияребенка,способствуетпостроениюцелостнойкартинымира,ок

азываетстойкий долговременныйэффект. 

Знакомствосокружениемпредполагаетзнакомствосназваниямиулиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом,дорожнымдвижениемиправиламибезопасности,сразличнымипро

фессиямилюдей. 



Усвоениедетьмиценностей,нормиправил,принятыхвобществе,лучше 

всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, 

впрактических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для 

дальнейшегообсуждения. 

Широчайшиевозможностидляпознавательногоразвитияпредоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностямдетей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые)действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания 

сюжетов,втомчислесвязанныхсисториейикультурой,атакжесправиламиповеде

нияиролямилюдейвсоциуме. 

Участвуявповседневнойжизни,наблюдаязавзрослыми,ребенокразвивает

математическиеспособностииполучаетпервоначальныепредставления о 

значении для человека счета, чисел, приобретает знания 

оформах,размерах,весеокружающихпредметов,времениипространстве,законо

мерностях иструктурах. 

ВсоответствииспринципоминтеграцииобразовательныхобластейПрогра

ммапредполагаетвзаимосвязьматематическогосодержаниясдругими 

разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие 

враннемидошкольномвозрастесвязаноссоциально–

коммуникативнымиречевымразвитием.Развитиематематическогомышленияп

роисходитисовершенствуетсячерезречевуюкоммуникациюсдругимидетьмиив

зрослыми,включеннуювконтекстевзаимодействиявконкретныхситуациях. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей 

(фигуры,узоры),прилепке,конструированииидр.видахдетскойтворческойакти

вности.Воспитателиобращаютвниманиедетейнаэтиэлементы,проговаривая их 

содержание и употребляя соответствующие слова–

понятия(круглый,больше,меньше,спираль–

одомикеулитки,квадратный,треугольный –орисунке дома сокнами и т.п.). 



Удетейразвиваетсяспособностьориентироватьсявпространстве(право,ле

во,вперед,назадит.п.);сравнивать,обобщать(различать,классифицировать) 

предметы; понимать последовательности, количества ивеличины; выявлять 

различные соотношения (например, больше – меньше,толще–

тоньше,длиннее–короче,тяжелее–легчеидр.);применятьосновные понятия, 

структурирующие время (например, до – после, вчера –сегодня – завтра, 

названия месяцев и дней); правильно называть дни недели,месяцы, времена 

года, части суток. Дети получают первичные 

представленияогеометрическихформахипризнакахпредметовиобъектов(напр

имер,круглый,суглами,стаким–

токоличествомвершиниграней),огеометрических 

телах(например,куб,цилиндр,шар) 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов 

иобозначающимэтоколичествочисловымсимволом;пониманиетого,чточисло 

является выражением количества, длины, веса, времени или денежнойсуммы; 

понимание назначения цифр как способа кодировки и 

маркировкичисла(например,номертелефона,почтовыйиндекс,номермаршрута

автобуса). 

Развивается способность применять математические знания и умения 

впрактических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить 

вчашкусчаемдвеложкисахара),вразличныхвидахобразовательнойдеятельност

и(например,чтобыразделитькубикипоровнумеждуучастникамиигры),втомчис

левдругих образовательныхобластях. 

2.1.5 ОбразовательнаяобластьХудожественно–

эстетическоеразвитие 

«Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидах 

деятельностидетей: 

двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,направле

нныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;способст

вующихправильномуформированиюопорно–

двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координации 



движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

ненаносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба,бег,мягкиепрыжки,поворотывобестороны),формированиеначальныхп

редставлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми 

справилами;становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойс

фере;становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарны

минормамииправилами(впитании,двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек идр.)». 

Основныецелиизадачи: 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом 

образежизни. 

Физическаякультура.Сохранение,укреплениеиохраназдоровьядетей;пов

ышениеумственнойифизическойработоспособности,предупреждениеутомлен

ия.Обеспечениегармоничногофизическогоразвития,совершенствование 

умений инавыковв 

основныхвидахдвижений,воспитаниекрасоты,грациозности,выразитель

ностидвижений,формированиеправильнойосанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности.Развитиеинициативы,самостоятельностиитворчествавдвигатель

нойактивности,способностиксамоконтролю,самооценкепривыполнениидвиж

ений. 

Развитиеинтересакучастиювподвижныхиспортивныхиграхифизических

упражнениях,активностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности; 

интереса и любви кспорту. 

2.1.6.Особенностивзаимодействияссемьямивоспитанников 

Восновусовместнойдеятельностисемьиивтороймладшейгруппызаложенысле

дующие принципы: 

– единыйподходкпроцессувоспитанияребёнка; 

– открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 



– взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 

– уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

– дифференцированныйподходккаждойсемье; 

– ровноответственностьродителейипедагогов. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей 

нетолькоготовиликшколе,ноиобеспечивалиширокийспектрзнаний,развивалиу

мения, навыки общения,выявляли 

способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить 

этипроблемыпрактическиневозможно.Поэтомуосновнойцельювзаимодействи

я с родителями мы считаем: возрождение традиций 

семейноговоспитанияивовлечение семьивобразовательныйпроцесс. 

Задачи: 

1) формированиепсихолого–педагогическихзнанийродителей; 

2) приобщениеродителейкучастиювжизнидетскогосада; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании 

иобучениидетей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного 

опыта.Системаработы сродителями включает: 

– ознакомлениеродителейсрезультатамиработыгруппынародительски

хсобраниях,советах,анализомучастияродительскойобщественностивжизнидет

скогосада; 

– ознакомлениеродителейссодержаниемработыгруппы,направленной

нафизическое,психическоеисоциально–эмоциональноеразвитиеребенка; 

– участие в составлении планов: спортивных и культурно–

массовыхмероприятий,работы родительскогокомитета; 

– целенаправленнуюработу,пропагандирующуюобщественноедошкол

ьноеобразование вегоразных формах; 



– обучение конкретным приемам и методам воспитания и 

развитияребенка в разных видах детской деятельности на семинарах–

практикумах,консультациях. 

2.1.7. Перспективныйпланпо взаимодействиюс    родителями 

Цель:СплочениеродителейипедагоговДОУисозданиеединыхустановокн

аформированиеудошкольниковценностных ориентиров. 

Сентябрь 

Папка–передвижка«Режимдня» 

Родительское собрание «Адаптация ребенка к условиям 

детскогосадаАнкетированиеродителей(социальныйпаспорт) 

Октябрь 

Письменнаяконсультация«Программавоспитанияиобучениядетейвдетскомса

ду» 

Папка–передвижка«Осень» 

Письменная консультация «Питание в выходные 

дни»Консультация «Психологическая безопасность 

детей»Ноябрь 

Папка–передвижка«Закаливание.ЗОЖ» 

Родительское собрание «Особенности развития и воспитания детей 4–

го годажизни» 

Папка – передвижка «Книжный уголок 

дома»Декабрь 

Папка – передвижка «Новый год без 

пожара»Папка– передвижка«Витамины» 

Совместная подготовка родителей, детей и воспитателей к Новому 

годуЯнварь 

Письменная консультация «Детские тревоги, их 

истоки»Папка–передвижка«Развитиеречидети4–го 

жизни» 

Индивидуальные беседы «Прогулка детей в зимний 

период»Памяткадляродителей «Целевыеориентирыот3 до 

4лет» 



Февраль 

Совместная подготовка родителей, детей и воспитателей к 23 

февраляПлакат–поздравление «Защитникампосвящается» 

Памятка для родителей «Развивающие 

игры»Март 

Папка–передвижка«Растимдетейздоровыми» 

Памяткадляродителей«Чемможно занятьсясдетьмиввыходныеди» 

Информация для родителей «Типы семейного воспитания.

 Рольребенка всемье» 

Совместнаяподготовкародителей,детейивоспитателейкпразднику8 

марта 
 
 

Апрель 

Памятка для родителей «Развитие мелкой моторики у 

детей»Индивидуальные беседы «О воспитании у малышей 

культуры еды»Папка–передвижка«Капризыи их предупреждение» 

Май 

Родительскоесобрание«Какимимыстали» 

Папка – передвижка «Десять советов по физическому 

воспитанию»Консультация«Взаимосвязьуходазаребенкомивоспита

ния» 

2.1.8. Годовоепланированиево2младшейгруппе 

Тематика содержанияобразовательнойдеятельностиво2 младшей 

группе 

Срокиипримерныетемы: 

1–янеделясентября 

«Досвидания,лето»,«Здравствуй,детскийсад»,«Деньзнаний»–

темаопределяетсявсоответствиисвозрастом детей 

2–янеделясентября 

«Мойдом»,«Мойгород»,«Моястрана»,«Мояпланета»–

темаопределяетсявсоответствии свозрастом детей 

3–янеделясентября 



«Урожай» 

4–янеделясентября 

«Краски осени»1–

янеделяоктября 

«Животный 

мир»2–

янеделяоктября 

«Я– человек» 

3–янеделяоктября 

«Народная культура и 

традиции»4–янеделяоктября 

«Наш быт» 

1–янеделяноября 

«Дружба», «День народного единства» – тема определяется

 всоответствиисвозрастомдетей 

2–янеделяноября 

«Транспорт» 

3–янеделяноября 

«Здоровей–ка»4–

янеделяноября 

«Кто как готовится к 

зиме»1–янеделядекабря 

«Здравствуй, зимушка–

зима!»2–янеделядекабря 

«Город 

мастеров»3–

янеделядекабря 

«Новогодний 

калейдоскоп»4–

янеделядекабря 

«Новогодний 

калейдоскоп»3–



янеделяянваря 

«Вгостяхусказки» 



4–янеделяянваря 

«Этикет» 

1–янеделяфевраля 

«Моя семья» 

2–янеделяфевраля 

«Азбука 

безопасности»3–

янеделяфевраля 

«Наши 

защитники»4–

янеделяфевраля 

«Маленькие 

исследователи»1–

янеделямарта 

«Женский день»2–

янеделямарта 

«Миром правит 

доброта»3–янеделямарта 

«Быть здоровыми 

хотим»4–янеделямарта 

«Весна шагает по 

планете»1–янеделяапреля 

«Деньсмеха»,«Цирк»,«Театр»–

темаопределяетсявсоответствиисвозрастомдетей 

2–янеделяапреля 

«Встречаем 

птиц»3–

янеделяапреля 

«Космос», «Приведем в порядок 

планету»4–янеделяапреля 

«Волшебница 

вода»1–янеделямая 



«Праздник весны и 

труда»2–янеделямая 



«День 

победы»3–

янеделямая 

«Мир 

природы»4–

янеделямая 

«До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы какие 

сталибольшие»– темаопределяетсявсоответствии свозрастом детей 

2.1.9. Способы и направления поддержки детской    

инициативыДетскаяинициативапроявляетсявсвободнойдеятельностиде

тейпо 

выборуиинтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьи 

прочее,всоответствии ссобственнымиинтересами. 

В ФГОС указывается, что одним из основных принципов 

дошкольногообразованияявляетсяподдержкаинициативыдетейвразличныхви

дахдеятельности.Поддержка инициативы является 

такжеусловием,необходимымдлясозданиясоциальнойситуацииразвития 

детей.На этапезавершения дошкольного образования одним изцелевых 

ориентировФГОС предусмотрена одна из 

возрастныххарактеристиквозможностейдетей–

«проявляютинициативуисамостоятельностьвразличных видахдеятельности». 

Основные виды деятельности, в которых ребенок может проявлять 

себяисвоюинициативу,развиватьсебякакличностьэто: 

игра;познавательно–

исследовательскаядеятельность;продуктивнаядеятельность;коммуникативная

деятельностьидр.Темсамымможноотметить,чточемвыше 

уровеньразвитияинициативы,тем 

разнообразнееигроваядеятельность,аследовательноидинамичнееразвит

ие личности. Проявляется инициативность во всех видах деятельности,но 

ярчевсеговигре,общении,экспериментировании. 

Дляразвитиядетскойинициативностинужно: 

1. Давать простые задания (снимать Страх "не справлюсь"), развивать 



удетейинициативу. 



2. Даватьзаданияинтересныеилигдеучеловекаестьличныйинтересчто–

тоделать. 

3. Поддерживатьинициативу 

Способыподдержкидетскойинициативы: 

– создание предметно–пространственной среды для

 проявлениясамостоятельностипри выборе 

ребенкадеятельностипоинтересам; 

– выборребенкомсотоварищей; 

– обращение ребенка к взрослым на основе собственного 

побуждения;Условияразвитиядетскойинициативыитворческогосамов

ыражения: 

– формированиеустановок«Ямогу»,«Ясумею»; 

– созданиеситуацииуспехадлякаждогоребенка:«Этооченьпросто,ятебеп

омогу»; 

– предвосхищающаяположительнаяоценка«Тыоченьтворческийребено

к,утебя всеполучится!» 

Такимобразом,дляподдержкидетскойинициативынеобходимо: 

1 предоставлятьдетямсамостоятельностьвовсем,чтонепредставляетопас

ностидляихжизни и 

здоровья,помогаяимреализовыватьсобственныезамыслы; 

2 отмечатьиприветствоватьдажеминимальныеуспехидетей; 

3 некритиковатьрезультатыдеятельностиребенкаиегосамогокакличност

ь. 

4 формироватьудетейпривычкусамостоятельнонаходитьдлясебяинтере

сныезанятия;приучать 

свободнопользоватьсяигрушкамиипособиями; 

5 поддерживатьинтересребенкактому,чтоонрассматриваетинаблюдает

вразныережимные 

моменты. 

6 дляподдержкиинициативывтворческой,досуговойдеятельностипоуказ

аниюребенка создавать 



длянеговсенеобходимыеусловия; 

7 содержать в открытом доступе различные атрибуты к 

развлечениям;8 поощрятьразличныетворческие начинанияребенка. 

3.1Организация развивающей предметно–пространственной 

средыОбразовательная организация в соответствии

 с образовательными 

целями создает развивающую предметно –

 пространственнуюобразовательнуюсреду,котораявсоответствиисФ

ГОСДО,должнабыть: 

– содержательнонасыщенной; 

– трансформируемой; 

– полифункциональной; 

– вариативной; 

– доступной; 

– безопасной. 

Крометого,развивающаяпредметно–пространственная

 средавд

ошкольнойорганизации,реализующейПрограмму,должнаобеспечивать: 

– учетнационально–культурныхиклиматическихусловий; 

– учетвозрастныхособенностейвоспитанников; 

– в случае организации инклюзивного образования –

необходимыедлянегоусловия. 

Взависимостиотматериальныхикадровыхусловий,которымирасполагает 

организация, и характера запроса, который предъявляют к нейродители, 

возможна организация материально – технического обеспечениятрех 

уровней. 

Минимальныйуровеньматериально–

техническогообеспеченияпозволяетуспешнореализоватьФГОСДОвмассовомд

етскомсаду,слюбыми,скольугодноскромнымиматериальнымивозможностями.

Онподразумевает сотворчество педагогов и родителей в создании 

предметнойпредметно–

пространственнойсреды,многиеэлементыкоторойсоздаютсяих руками с 



посильным участием воспитанников. Такие элементы не 

менеепривлекательныдлявоспитанников,чемсовременноеоборудование 



промышленногопроизводства.Еслиорганизациярасполагаетнекоторымидопол

нительными возможностями в плане кадров или материальной 

базы,например,имеетбассейн,физкультурныйилитеатральныйзал,тоуорганиза

цииестьресурссоздатьбазовыйуровеньматериально–технического 

обеспечения. 

Если организация, группа или несколько групп в ней ориентированы 

ссемьями, имеющими более высокие запросы к образованию воспитанника 

иготовыми финансово поддержать развитие материальной базы детского 

сада,илиорганизацияреализуетинтересныеобразовательныепроекты,поддержи

ваемыеучредителем,организуетдополнительныеплатныеобразовательныеуслу

ги,можнообеспечитьрасширенныйуровеньматериально 

техническогообеспечения. 

 
Центры–предназначение: 

1) Центртворчества: 

Влияние на развитие: творческого воображения, 

мелкоймоторики. 

2) Центркниги: 

Речевое и познавательное 

развитие3)Мастерская 

Художественно–эстетическое 

развитие4)Дидактический 

центр:Познавательное и сенсорное 

развитие5)ЦентркПДД 

Социально–коммуникативное 

развитие6)Спортивныйцентр 

Физическое 

развитие7)Театральн

аязона 

Речевое, художественно–эстетическое 

развитие8)Центр конструирования 



Познавательное 

развитие.9)Музыкальный

центр 

Художественно–эстетическое 

развитие10)Экологическийцентр 

Познавательное, художественно–эстетическое 

развитие11)Центр сюжетно–ролевойигры 

Речевое развитие подражательности и творческих 

способностей.Развивающиезонывтороймладшей группы 

1. Раздевалка – скамейки, шкафчики с определением 

индивидуальнойпринадлежности,стендыдлявзрослых:«Нашетворчество

»«Уголок 

здоровья»,«Этоинтересно». 

2. Центр«конструирования»крупныйстроительныйконструктор, 

среднийстроительныйконструктор,мелкийпластмассовыйконструктор,«

Автосалон»:игрушечныйтранспортсреднийикрупный.Машиныгрузовыеилегк

овые, машина«скоройпомощи. 

3. ЦентркПДД–

мелкийтранспорт,дорожныезнаки,светофор,небольшиеигрушки 

(фигуркилюдей),автопарковкасосъездом. 

4. Музыкальныйцентр–

металлофон,барабан,бубен,пластиковыепрозрачныеемкостисразныминаполн

ителями: горохом,камешками. 

5. Центртворчество–восковыемелки,цветноймел,простыеицветные 

карандаши, акварельные краски, пластилин, цветная и белая 

бумага,картон, кисти, трафареты, стеки, ножницы с тупыми концами, розетки 

дляклея,подносыдляформиобрезковбумаги,доски,банки,салфетки. 

6. Дидактический центр–мозаика разных форм и цвета(мелкая),доски–

вкладыши, шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения. 

Лото,парныекартинкиидругиенастольно–

печатныеигры.Комплектгеометрических фигур,часыскруглымциферблатом 

истрелками. 



7. Центркниги–детскиекнигипопрограмме,любимыекнижкидетей. 



8. Театральнаязона–

маски,атрибутыдляразыгрываниясказок,тематическийнаборсказочныхперсон

ажей,маленькаяширмыдлянастольного театра. 

9. Спортивныйцентр–мячи,скакалки,флажки,ленточки,кегли,мешочки 

сгрузом. 

10. Центрсюжетно–ролевойигры–кукольнаямебель,игрушечнаяпосуда, 

кукольная коляска, атрибуты дляигр с производственным 

сюжетом,отражающих трудлюдей,разные атрибуты дляряженья. 

11. Экологический центр – стол с углублениями для воды и песка, 

срабочейповерхностьюизпластика,природныйматериал:песок,вода, 

камешки,шишки,листочки.Ёмкостиразнойвместимости,воронки,сито,игрушк

идляигрсводой,формочки.Зеркальцедляигрссолнечнымзайчиком. 

3.2.Организациярежима    пребывания    детей    в    Учреждении. 

Проектированиеобразовательнойдеятельности 

Однимизусловий,обеспечивающихнеобходимыйуровеньфизического,пс

ихологическогоигармоничногоразвитиядетей,являетсяорганизациярежима 

дня,соответствующеговозрастным 

особенностямдетейиспособствующегоихгармоничномуразвитию. 

Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельностидетейстроитсясучетомвозр

астныхииндивидуальныхособенностейдетей,социальногозаказа родителей и в 

соответствии с нормативно–правовыми требованиями 

корганизациирежимадеятельностиУчреждения.Всевидыдетскойдеятельности 

организуются с осуществлением личностно–ориентированногоподхода. 

Для реализации Рабочей программы разработан режим дня, 

которыйпредусматривает оптимальное соотношение периодов бодрствования 

и 

снадетейвтечениесуток,организациивидовдеятельностииотдыхавсоответстви

и с возрастными психофизическими особенностями 

организма.Работасдетьми предполагает: 



организованнуюобразовательнуюдеятельность;совместнуюдеятельност

ь,когдавоспитателиохватывают:прогулку,культурно–

досуговуюдеятельность,где устанавливаетсясвязьссоциумом; 

самостоятельную деятельность детей – это игра. Игра – 

самоценнаядеятельностьдошкольника,обеспечивающаяемуощущениесвобод

ы,подвластности вещей, действий, отношений, позволяющая наиболее 

полнореализовать себя «здесь и теперь», стать причастным к детскому 

обществу,построенномуна свободном общенииравных. 

Основурежимасоставляетточноустановленныйраспорядокснаибодрство

вания, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных 

процедур,обязательныхвидовобразовательнойдеятельности,прогулокисамост

оятельнойдеятельностидетей,учитывающийфизиологическиепотребностиифи

зическиевозможностидетейопределенноговозраста.Врежимвходятусловияпро

веденияисодержаниекаждогоизуказанныхпроцессов. 

Утреннийотрезоквремени(с7до9.00)включаеттрадиционныережимные 

моменты, которыеорганизует воспитатель группы, приэтом 

вкаждыймоментобщениясдетьмиимрешаютсяопределенныезадачивоспитания

и обучения. Вэтотжепериодпроводятся 

индивидуальная работа с детьми, которым требуется уделить 

отдельноевнимание в той или иной образовательной области или по 

рекомендацииспециалистов. Основная задача образовательной работы в 

утренний отрезоквремени состоит в создании у детей бодрого, 

жизнерадостного настроения.Совместнаядеятельность–

деятельностьдвухиболееучастниковобразовательногопроцессапорешениюобр

азовательныхзадачнаодномпространствеиводнои то жевремя 

образовательнойдеятельности. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей3–7лет(игры,подготовкакзанятиям, 

личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3–4 часов ивключает: 



– физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры 

насвежемвоздухе,спортивные 

игрыизанятия(катаниенасанках,лыжах,велосипедеипр.); 

– социально–личностноеразвитие:индивидуальныеигры,совместные 

игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающиеобщениесосверстниками; 

–

познавательноречевоеразвитие:самостоятельноечтениедетьмикоротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественныхпроизведений,самостоятельнаяработав 

уголке книги, в уголке театра, сюжетно–ролевые игры, 

рассматриваниекнигикартинок;самостоятельноераскрашивание«умныхраскра

сок»,развивающие настольно–печатные игры, игры на прогулке, 

дидактическиеигры(развивающиепазлы,рамки–вкладыши,парные 

картинки); 

– художественно–

эстетическоеразвитие:предоставлениедетямвозможностисамостоятельнорисо

вать,лепить,конструировать(преимущественново второйполовине 

дня),рассматривать 

репродукции картин, иллюстрации, музицировать, играть на 

детскихмузыкальныхинструментах(бубен,барабан,колокольчикипр.),слушать

музыку. 

Особенностиорганизацииобразовательнойдеятельностивовтороймладш

ейгруппе. 

Формированиепознавательнойдеятельностиосуществляетсякаквпроцесс

еорганизованнойобразовательнойдеятельности,такивповседневнойжизни,впр

оцесседругих видовдеятельностидетей. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьсостоитвуглубленииобоб

щенииличногоопыта ребенка;в 

освоенииновыхсложныхспособовпознавательной деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которыескрыты от детей в повседневных делах и 

требуют для освоения 



специальныхусловийиуправлениясостороныпедагога.Образовательнаядеятел

ьность 



организуется по инициативе детей. Воспитатель вызывает активность 

детей,вовлекаяихвтуилиинуюдеятельность,демонстрируясобственнуюувлечё

нность.Приорганизацииорганизованнойобразовательнойдеятельности 

используется деятельностный метод, когда знания не даются вготовом виде, а 

постигаются путем самостоятельного анализа, 

сопоставлениясущественныхпризнаков.Ребеноквыступаетвролиисследовател

яосновополагающиесвойстваиотношения.Апедагогподводитдетейкэтому 

«открытию»,организуяинаправляяихучебныедействия. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первойполовине дня во 2 младшей не превышает 30 и 40 минут 

соответственно. 

Всерединевремени,отведенногонанепрерывнуюобразовательнуюдеятельност

ь,проводитсяфизкультурныеминутки.Перерывымеждупериодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.В младшей 

группе непрерывная образовательная деятельность проводитсяфронтально в 

первую половину дня. В тёплое время года 

непосредственнообразовательнаядеятельностьосуществляетсянаучасткевовре

мяпрогулки. 

Обучениестроитсякакувлекательнаяпроблемно–игроваядеятельность, 

обеспечивающая субъектную позицию ребенка и постоянныйростего 

самостоятельности и творчества. 

Мероприятиясдетьмипроводятсявсамойразличнойформе:свободной 

игры, бесед и чтения художественной литературы. За это 

времячастопроисходитсменаформивидовдеятельностидетей.Каждыйвидобраз

овательнойдеятельностицелостнообращенкнаиболеесущностнымпотребностя

мдетейдошкольноговозраста:познавательнойиигровойдеятельности,общении 

и творчестве. 


