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  Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

на 2020/2021 учебный год

Учебный план МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

является нормативным документом. Нормативно-правовой основой формирования учебного плана являются:

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373 об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего  образования с учетом изменений, утвержденных следующими приказами:

приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241;

приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357;

приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. №1060;

приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1643;

приказ Минобрнауки России от 18 мая 2015 г. № 507;

приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576;

– Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры»;

– Письмо Министерства образования Республики Мордовия  от 23.01.2012г. №347 с рекомендациями о введении  учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах;

– Письмо Министерства образования Республики Мордовия  от 30.08.2015г. №3553 об организации промежуточной аттестации;

– «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые постановлением Главного государственного врача РФ от 29 декабря 2010 года №189 «О введении СанПиН 2.4.2.2821-10».
- С 1 сентября 2020 года общеобразовательным организациям в работе необходимо учитывать новые санитарные правила, утвержденные постановлением Главного санитарного врача (СП 3.1/2.4.3598–20). В основе новых правил – майские рекомендации Роспотребнадзора, которые уточнили и доработали (письмо от 08.05.2020 № 02/8900-2020-24. Действовать они будут до 1 января 2021 года.
Школьный учебный план входит в состав образовательной программы конкретного  уровня общего образования и является механизмом ее реализации. Он  позволяет  в ходе образовательного процесса  качественно решать  задачи  по формированию разносторонне развитой личности. 

В учебном плане отражаются основные показатели: образовательные области, нормативы  максимального объема обязательной  аудиторной  и домашней  нагрузки обучающихся, рекомендации в отношении распределения  учебного времени, отводимого на изучение  различных  образовательных областей, входящих в состав  базового компонента. 

План предусматривает три уровня общего  образования:

Начальное общее образование  – 1-4 классы;

Основное общее образование  – 5-9 классы;

Среднее общее образование  – 10-11 классы.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

      В соответствии с пунктом 16 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.10.2009 № 373 (с изменениями на 26.11.2010) учебный план начального общего образования является составной частью (разделом) основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план начальной школы разработан на основе федерального компонента  государственного стандарта общего образования. В 2019/2020 учебном году  учебный план реализуется  в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок  освоения  образовательных программ  начального общего  образования. Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет в 1 классе 21 час. Образовательная нагрузка в течение дня не превышает 4-х уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры.

Для 2-4-х классов максимально допустимая недельная учебная нагрузка составляет 23 часа при 5-дневной учебной неделе. Образовательная нагрузка в течение дня не превышает 5 уроков.

Обучение в 1-м классе  осуществляется  с соблюдением следующих дополнительных требований, указанных в СанПиН: учебные занятия  проводятся по 5-дневной учебной неделе  и только в первую смену; использование «ступенчатого» режима обучения в первом  полугодии  (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока  по 45 минут каждый); обучение проводится без балльного оценивания  знаний  обучающихся  и домашних заданий; дополнительные  недельные каникулы  в середине  третьей четверти. 

Преподавание в начальной школе ведется на основе УМК  «Школа России».
  Реализация  основных образовательных программ  посредством учебных планов проводится  в соответствии с порядком  организации и осуществления  образовательной деятельности  по образовательным программам.

В учебном плане полностью реализуются федеральный и национально-региональный компоненты государственного образовательного стандарта, которые обеспечивают единство образовательного пространства РФ и РМ и гарантируют овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающими возможности продолжения образования. При разработке учебного плана учитываются запросы учащихся и родителей на увеличение количества часов по отдельным предметам за счет часов вариативной части учебного плана.

Обязательная часть

Структура  учебного плана начального общего образования содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть включает следующие предметные области и учебные предметы.
Предметная  область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает  изучение  русского языка, литературного чтения с 1 по 4 класс.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» реализуется во 2-4 классах  из расчета 1 ч. в неделю родной язык (русский) и 1 ч. в неделю литературное чтение на родном языке в 2-3 классах. Выбор языка носит добровольный характер, осуществляется по выбору родителей (законных представителей) по заявлению с указанием языка, являющегося родным для обучающегося (в соответствии с частью 3 статьи 44 Федерального закона об образовании «Об образовании в Российской Федерации»).

В предметной области «Иностранный язык» предусмотрено изучение  иностранного языка (английский, немецкий языки) со 2 класса. Предложенный объем учебного времени  достаточен для освоения  иностранного языка  на функциональном уровне.

В основу построения предметно области «Математика и информатика» положена систематическая работа  по формированию  у младших школьников  приемов умственной  деятельности: анализа и синтеза, сравнения, классификации, обобщения  в процессе усвоения  математического содержания.  На изучение математики отводится  4 часа недельной нагрузки в 1-4 классах. 

Предметная  область «Обществознание и естествознание» представлена предметом  «Окружающий мир», на изучение которого отводится 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы мировых религий». На изучение отводится 1 час в 4 классе.

Предметная область «Искусство» представлена следующими предметами: «Музыка, «ИЗО» по одному часу в неделю. 
В предметную область  «Технология»  входит изучение предмета технология из расчета  один час в неделю.
Предметная область «Физическая культура» в 1 – 4 классах представляет предмет «Физическая культура», по 3 часа в неделю. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часы регионального компонента  реализуются  в начальной школе  средствами учебного предмета  «Мордовские (мокшанский,  эрзянский) языки»  по 1 часу в неделю начиная со 2 класса.
Основанием для формирования части компонента образовательного учреждения  (по 1 часу  в неделю во 2-4 классах) стали запросы школьников, их родителей, ресурсы образовательного учреждения. 

Учебная нагрузка во всех классах на одного ученика не превышает максимального объёма обязательной учебной нагрузки. При организации учебно-воспитательного процесса строго соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки и нормативы времени, отводимого на выполнение домашней работы, а также иные гигиенические требования, предъявляемые к учебно-воспитательному процессу. 
В 3-4 классах и со второй четверти 2-го класса система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых. Итоговые отметки выставляются с учетом промежуточной аттестации, проводимой в конце года по всем предметам обязательной части БУПа. Форма проведения промежуточной аттестации выбирается педагогами и утверждается на педагогическом совете. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом.

Дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы начального общего образования школ определяется федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2020 / 2021 учебный год. 

Педагоги школы при разработке программ учебных предметов (курсов), учитывают этнокультурные образовательные потребности обучающихся и их родителей при изучении отдельных предметов (окружающего мира, чтения, музыки, искусства, технологии и т.д.), дополняют содержание образования региональными материалами, отражающими культурные, исторические, национальные особенности республики.
Реализация данного учебного плана обеспечена необходимыми специалистами, программно-методическими комплексами (учебными программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными заданиями, необходимым оборудованием для преподавания предметов инвариантной и вариативной частей). Предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа» 
Начальное общее образование 
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю/год
	Всего
	Форма проведения промежуточной аттестации (2-4 классы)

	
	
	I

	II

	III

	IV

	
	

	
	
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	Школа России
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	3/102
	3/102
	30/1012
	диктант

	
	Литературное чтение
	4/132
	4/132
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	22/740
	тестирование

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/270
	диктант

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	-
	-
	4/136
	тестирование

	Иностранный язык

	Иностранный язык
	–
	–
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	12/408
	тестирование

	Математика и информатика


	Математика 
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	32/1080
	контрольная работа

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир 
	2/66
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	16/540
	тестирование

	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и 

светской этики 
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	2/68
	проектная работа

	Искусство
	Музыка 
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/270
	тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/270
	тестирование

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/99
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	24/810
	сдача нормативов

	Технология
	Технология 
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/270
	практическая работа

	ИТОГО
	21/693
	21/693
	22/748
	22/748
	22/748
	22/748
	22/748
	22/748
	174/5874
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный предмет
	Мордовский язык (эрзянский/мокшанский)
	–
	–
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	6/204
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21/693
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	23/782
	23/782
	23/782
	180/6078
	

	Внеурочная деятельность

	Направления деятельности
	Название курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллек-туальное


	Секреты орфографии
	–
	–
	-
	1/34
	–
	–
	–
	–
	1/34
	

	
	 Занимательная

грамматика
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	–
	–
	2/68
	

	
	Обучение сочинению
	
	
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	2/68
	

	
	Занимательная математика
	–
	–
	-
	1/34
	–
	–
	–
	–
	1/34
	

	
	Земля-мой дом
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	–
	–
	2/68
	

	
	Математическая мозаика
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	2/68
	

	Духовно-нравственное
	Герои мордовских сказок
	
	
	1/34
	
	
	
	
	
	1/34
	

	
	Пластилиновые фантазии
	
	
	1/34
	
	
	
	
	
	1/34
	

	Общекультурное
	Информатика
	–
	–
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	–
	–
	4/136
	

	
	Информатика и алгоритмы
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	1/34
	1/34
	2/68
	

	ИТОГО
	–
	–
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	18/612
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	21/693
	21/693
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884
	198/6690
	


Внеурочная деятельность

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит  и внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность в начальной школе МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа» направлена на  достижение следующих задач:
· обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе;

· оптимизацию учебной нагрузки обучающихся;

· улучшение условий для развития ребенка;

· учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.

Внеурочная деятельность будет осуществляться через:

· дополнительные образовательные программы общеобразовательного учреждения;

· образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта;

· классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.);

· деятельность педагога-психолога в соответствии с должностными обязанностями;
· инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, внедрению новых образовательных программ.

Согласно требованиям Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

· духовно-нравственное;
· общеинтеллектуальное; 

· общекультурное;

· спортивно-оздоровительное. 
Содержание направлений внеурочной деятельности начальной школы 

 2020-2021 учебный год

	Направление          деятельности
	Название программы
	Класс
	Кол-во занятий  в неделю

	Спортивно-оздоровительное
	«ОФП»
	1,3
	1

	
	«Хореография»
	1 - 4 
	3

	
	«Футбол»
	2
	1

	
	«Футбол»
	3
	3

	
	«Баскетбол»
	4
	1

	Общеинтеллектуальное направление
	«Информатика»
	2 - 3
	1

	
	«Информатика и алгоритмы»
	4
	1

	
	«Занимательная грамматика»
	3
	1

	
	«Секреты орфографии»
	3
	1

	
	«Занимательная лингвистика»
	4
	1

	
	«Занимательная математика»
	2
	1

	
	«Математическая мозаика»
	4
	1

	
	«Жизненные навыки»
	2
	1

	Общекультурное направление
	«Моделирование из бумаги»
	1
	2

	
	«Вокал»
	1-4
	2

	
	«Пластилиновая фантазия»
	2
	1

	Духовно-нравственное направление
	«В мире мордовских сказок»
	2
	1


