Карта
индивидуального образовательного маршрута педагога
Структурное подразделение «Детский сад № 2 «Улыбка»
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад «Радуга» комбинированного вида»
Рузаевского муниципального района на 2022 г.

Ф. И. О.  Сураева Надежда Николаевна
Номер телефона   89876813886
Адрес электронной почты   avearus2014.suraeva@yandex.ru
Занимаемая должность  Инструктор по физической культуре 
Образование     Высшее
Общий стаж работы   23
Стаж педагогической работы   19
Стаж работы в данном образовательном учреждении   1
Квалификационная категория    -
Награды, звания, дата награждения      -
Курсы повышения квалификации
	Название КПК
	Сроки прохождения
	Количество часов
	Место прохождения КПК

	По дополнительной профессиональной программе «Современные подходы к организации образования дошкольников в новых условиях»
	с 09.04.2018 г. - 
по 24.04.2018 г.
	72 ч.
	Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования «Мордовский республиканский институт образования» 

	"Инструктор по физической культуре в детском саду: содержание и технологии профессиональной деятельности"
	с 07.02.2022 г. – 
 по 18.02.2022 г.
	72 ч.
	Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования
Республики Мордовия «Центр непрерывного повышения профессионального мастерства
педагогических работников –
 «Педагог 13.ру» 


Наличие собственных публикаций
	Наименование и вид публикации
	Сроки издания 
	Количество страниц (печатных листов)
	Издательство

	Современная педагогика: от теории к практике. Ч.II
	2017 г. 
	271 с.  (3 стр.)
	Чебоксары: ООО «Образовательный центр «Инициатива»»

	«Воспитание любви к природе»
	08.04.2017 г.
	1 
	«Солнечный свет»

	«Птицы – наши друзья!»	
	18.06.2018 г.

	4 
	Журнал «Народное образование РМ»


Обобщение педагогического опыта
	Тема
	Год
	Уровень
	Подтверждающий документ

	Открытое занятие
«В гостях у рыбки»
	09.04.2018 г.
	Образовательная организация
	Программа ДОО

	«Экскурсия в парк»
	19.10.2018 г.
	Муниципальный
	Рузаевская газета

	«Любовь к природе»
	16.01.2019 г.
	Всероссийский
	Диплом

	Методические рекомендации по организации и проведению занятий по художественно-эстетическому развитию (рисование)
 в младших и средних группах
	31.01.2019 г.
	Муниципальный
	План-программа

	Открытое занятие «Посуда»
	09.02.2019 г.
	Образовательная организация
	Программа ДОО

	«Дети любят наблюдать                      и исследовать»
	19.04.2019 г.
	Муниципальный
	Рузаевская газета

	Мастер-класс «Путешествие в осенний лес»
	30.08.2020 г.
	Международный
	Свидетельство о публикации




«Дорожная карта» индивидуального образовательного маршрута педагога
	Направления деятельности
	Содержание деятельности
	Сроки
	Результат как педагогический продукт
	Отношение к результату
	Формы презентации

	Профессиональное направление (предмет преподавания)






















Психолого-педагогическое направление (ориентированное на обучающихся и родителей)

	– изучение ФГОС ОО, профстандартов, их особенностей;
	Сентябрь 2022
	Рабочая программа 2022 год

	Актуализировать знания, связанные с вопросами по ФГОС ОО, профстандартов.

	Методическое обеспечение рабочей программы

	
	– разработка программы ДОО инструктора по физической культуре в соответствии с требованиями ФГОС;

	Сентябрь 2022
	Программа ДОО 
	[bookmark: _GoBack]Работа по пунктам программы 
	Размещение программы на сайте ДОО

	
	-изучение новых УМК и учебников, их особенностей и требований;

	Сентябрь 2022
	Методическая продукция (УМК)

	Умение применять в
педагогической
практике 

	

	
	-плановое повышение квалификации на курсах по теме: «Инструктор по физической культуре в детском саду: содержание и технологии профессиональной деятельности»
	с 07.02.2022 г. – 
 по 18.02.2022 г.
	ИОМ 


	Освоение 
содержания и технологии профессиональной деятельности
	Удостоверение


	
	– создание банка лучших разработок занятий по физической культуре для детей 5-6 лет


	В течении уч. года
	Конспекты НОД по физической культуре для    детей
	Умение применять в
педагогической
практике с детьми 

	Открытое НОД для молодых специалистов ДОУ

	
	Изучение и систематизация материалов методической, педагогической и психологической литературы.
	2 раза в полгода
	Обмен опытом
	Совершенствование профессионального мастерства
	Самоконтроль

	
	Владение современными методами и формами воспитательной работы
	По плану
	
	Совершенствование профессионального мастерства
	Реализация программ

	
Методическое направление
	Участие в X Всероссийском конкурсе «Воспитатели России»
	Апрель-сентябрь 2022
	Выступление на семинарах, конференциях муниципального, республиканского и всероссийского уровнях
	Умение
оценить
мероприятие
с позиции требований ФГОС.
	Открытый показ НОД


	
	Консультация по индивидуальной работе с детьми и с детьми с ОВЗ в целях развития физических качеств
	В течение года
	Организация работы с детьми с ОВЗ

	Поддержка, сопровождение детей с ОВЗ
	Распространение среди педагогов

	
	– участие в Республиканском конкурсе «Новое в образовании»
	Март-июнь
2022
	Обобщение педагогического опыта
	Повышение качества обучения и воспитания
	Диплом, сертификат

	Направление информационно-технологических технологий





	– изучение ИКТ и внедрение их в учебный процесс;
	В течение года
	Освоение предметно-педагогической ИКТ- компетентности; разработка НОД с применением ИКТ
	Умение применять в
педагогической
практике
современные ИКТ
	Картотека презентаций по НОД

	
	– создание собственного мини-сайта в социальной сети 


	Июнь
	Использование в работе опыт коллег. Размещение своих разработок и методических рекомендаций
	Распространение своего опыта работы

	Личная страница




	
	– создание электронной почты для контакта с единомышленниками;
	В течение уч. года
	Активное участие в жизни группы родителей
	Систематическое обновление информации
	Электронная почта

	
	– создание мультимедийных презентаций о работе в качестве инструктора
	В течение уч. года
	Мультимедийные презентации 
	Совершенствовать навык создания мультимедийных презентаций
	Презентация

	Направление здоровьесберегающих технологий
	Внедрять в образовательный процесс здоровьесберегающие технологии.
	В течение года
	Создание развивающей предметно-пространственной среды; создание картотеки презентации здоровьесберегающих технологий
	Совершенствование профессионального мастерства
	Педагогический проект «Использование здоровьесберегающих технологий»

	
	Просветительская работа в коллективе, с родителями, учащимися.
	В течение года
	Методические разработки. Обобщение опыта работы
	Совершенствование профессионального мастерства
	Самоконтроль



