Праздник осени «Осенняя история с Простудой»
Старшая группа №2
Под веселую музыку дети входят в зал  за воспитателем и встают полукругом
Танец с листочками
 Ведущая: Промелькнуло быстро лето,
Пробежало по цветам,
За горами бродит где-то
И без нас скучает там.
В двери к нам стучится осень,
А за осенью зима,
Мы её не ждём, не просим,
А она идёт сама
Закружится ветер под песню дождя, листочки нам под ноги бросит.
Какая красивая это пора: пришла к нам опять чудо-осень!

Песня: «                                                   »

Ведущая:
Вот и наступила красавица-осень и я предлагаю вам ребята рассказать стихи об этом времени года:
1 ребёнок:
Вновь осенняя пора
Ветром закружила,
Чудо-красками она
Всех заворожила:
Посмотри, какой ковер
Листьев у порога!
Только жаль, что светлых дней
Осенью немного.
2ребёнок:
Пролетают паутинки
С паучками в серединке
И высоко от земли
Пролетают журавли
Всё летит, должно быть это 
Пролетает наше лето

3 ребёнок:
Если дождик бьёт в лицо,
Ветер треплет деревцо,
Тучи по небу плывут –
Это осенью зовут.
4 ребёнок:
Бродит в роще листопад
По кустам и кленам.
Скоро он заглянет в сад
Золотистым звоном.
5 ребёнок:
Соберем из листьев веер
Яркий и красивый,
Побежит по листьям ветер
Легкий и игривый.
6 ребёнок:
И послушно ветру вслед
Листья улетают.
Значит, лета больше нет,
Осень наступает.
7ребёнок:
Наступила осень
Пожелтел наш сад
Листья на берёзе
Золотом горят
Не слыхать весёлых
Песен соловья
Улетели птицы
В дальние края
Ведущая.: Кто стучит за окном?
Дети: Дождь идет в тишине!
Вед.:  Кто шуршит за окном?
Дети: Ветер в мокрой листве!
Вед.:  Кто свистит за окном?
Дети: Ветерки,ветерки!
Вед.:  Кто кричит за окном?
Дети: Журавли,журавли!
Вед.:  Кто молчит за окном?
Ребенок:                  
Там никто не молчит:
Это осень шуршит,
Это дождик стучит,
И журавлик кричит.
Только я и молчу,
Всех послушать хочу!
Ведущая:
Молодцы, ребята! Какие хорошие стихи об осени вы прочитали, какие красивые песни спели. Похлопаем им!
(За дверью кто-то громко аплодирует)
Ведущая:
Ой, кто это так громко хлопает? Кто там за дверью прячется?
Заходи, не робей
С нами будет веселей.
(Под музыку входит Осень)
Осень:
Здравствуйте, ребята. Я – Осень золотая,
Взгляните на меня,
В наряде золотистом
Я в гости к вам пришла.
Я рада, что мы снова вместе.
А вы знаете про осень песни? 
1Ведущая:
- Конечно, милая Осень. Ребята тебя ждали и приготовили тебе красивую песню.

Песня: «                                      »
Осень:
Как красиво вы поете, вашей песне рада я,
А вы знаете, что осень – время сбора урожая?

Ведущая: Ну, конечно. Ребята, урожай каких овощей убирают осенью?
(Ответы детей)
(В это время детям-участникам надевают шапочки овощей, Тане – косынку, козлику - рожки)
Ведущая:
-А сейчас ребята покажут тебе, дорогая Осень, что случилось с девочкой Таней.
Однажды мама послала свою дочку Таню в огород собрать разных овощей к обеду. И вот что произошло в огороде.
Сценка "ТАНЯ И ОВОЩИ"
(Выходит Таня. В руках у нее корзинка. Таня оглядывается по сторонам.)
Таня:
Посылает меня мама в огород,
И капуста, и морковка тут растет.
Но каких нарвать, не знаю, овощей
Для салата, винегрета и для щей?
Как мне только разобраться и узнать,
Что мне надо для обеда собирать?
Кто бы в этом трудном деле мне помог?
Где морковка, где капуста, где лучок?
Морковка:
Я — красная девица, зеленая косица!
Собою я горжусь и для всего гожусь!
И для сока, и для щей, для салатов и борщей,
В пироги, и винегрет, и зайчишкам на обед!
Помидор:
Всем известно, что томат витаминами богат.
Красный, круглый, без изъяна
И, как яблоко румяный.
Я в Италии родился, все зовут меня: «Сеньор».
Я на грядке поселился, важный овощ помидор.
Капуста:
Я бела и сочна, я полезна и вкусна!
Стою на толстой ножке, скрипят мои одежки.
Зеленый лук:
Говорят, я горький, говорят, несладкий!
Стрелочкой зеленой я расту на грядке.
Я полезный самый, в том даю вам слово!
Лук зеленый ешьте — будете здоровы!
Свекла:
Я кругла и крепка, темно-красные бока,
Свекла молодая, сладкая такая!
Я гожусь на обед, и в борщи, и в винегрет
Огурец
Я - зелёный огурец, разудалый молодец !
Хочешь, так подай на стол, хочешь брось меня в рассол.
Никогда я не грущу, а хрущу, хрущу, хрущу.
Картошка:
Я — картошка, загляденье,
Я — картошка, объеденье!
Крах-ма-ли-ста! Да раз-ва-ри-ста!
Без меня — нет, нет, — не получится обед!
Перец: 
А я перец, перец красный, для еды весьма опасный.
Ты меня замаринуй, лишь потом, приятель, жуй.
А не то язык и рот, как огнём он обожжёт.
Кабачок:
 К помидору под бочок подкатился кабачок:
 Как же мне не веселиться, в хороводе не кружиться?
Был я тонким стебельком – стал пузатым мужичком.
(Выходит Козел, трясет бородой, угрожая рогами)
Козел:
Не дам я морковки, не дам огурцов,
За каждый кочан я сражаться готов! Ме-е-е.
Все овощи:
Защити нас, Таня, защити,
От козла рогатого спаси!
Прогони ты его поскорей,
Пусть идёт дорогою своей!
Таня берет хворостину и грозит Козлу.
Таня:
Ты, козел-козлище, зеленые глазища,
Уходи, уходи, огороду не вреди!
Не стучи ногами, не крути рогами!
Уходи, уходи, огороду не вреди! Вот я тебя!
Козел убегает.
Овощи:
Спасибо, спасибо, большое спасибо!
Мы выгнать козла без тебя не смогли бы!
Капуста:
Вот капусты кочан (протягиваете Тане) .
Морковь:
Вот морковки пучок!
Огурец:
Вот душистый огурчик!
Лук:
Вот свежий лучок!
Свекла:
Вот свекла!
Картошка:
А вот и картошка!
Перец:
И перчика немножко!
Все:
Мы все поделились с Танюшей немножко.
Осень: Какая интересная история!

Ведущая:
Осень - славная пора,
Урожай собирать помогай, детвора!
Песня «Урожай собирай»

Ведущая: Молодцы,ребята !
А сейчас мы поиграем и посмотрим, кто из вас самый внимательный и лорвкий.
Игра: «Раз, два, три-листочек бери»
Вбегает Простуда

Простуда:
Здравствуйте, детишки! Я – Простуда. Пришла вас проведать.
Наступают холода,
Без меня вам – никуда!
Помогу вам заболеть,
И покашлять, посопеть.
Ведущая: Мы тебя, Простуда, не звали. Уходи от нас. Ребята с тобой дружить не хотят.
Простуда:
Как не хотят? Куда ж они от меня денутся!
Ведущая: Ребята знают, что делать, чтобы не простудиться, правда, ребята?
Дети: Да!
Ведущая: Ребята, скажите, что нужно делать, чтобы не простудиться холодной осенью?
Дети: Тепло одеваться, играть в подвижные игры, не стоять на месте, закаляться, делать зарядку, не кричать на холодном воздухе, не мочить ноги и т. д.
Простуда: Ну, это мы сейчас посмотрим! Давайте поиграем в игру «Правильно- не правильно». Я читаю стихотворение, если правильно вы громко хлопаете, а если не правильно, вы громко топаете.
Если хочешь быть здоровым
И ангиной не болеть,
То сосульки ешь без меры,
В стужу можешь песни петь.(Топают)
***
Если хочешь быть здоровым,
Правильно питайся,
Ешь побольше витаминов
И с болезнями не знайся. (Хлопают)
***
Если стройным хочешь быть,
Надо сладкое любить.
Ешь конфеты, шоколад,
Булки, торты, мармелад. (Топают)
***
Ешь побольше апельсинов,
Помидоров, огурцов
И тогда ты будешь сильным
Победишь ты всех врагов (Хлопают)
***
Ешьте чипсы, кириешки,
Припивая кока-колой,
И тогда ты непременно
Будешь сильным и здоровым. (Топают)
Простуда: Все вы знаете!!! Вижу, здесь так много здоровых и крепких детей! Одной мне с вами не справится. Но есть у меня друзья верные, микробчики мои родные. Целый год копила, ни разу в сторону не чихнула.Сейчас я их выпущу на волю! Вот уж они обрадуются! Микробчики, скорее выходите и здесь в зале всех заразите!
Выбегают дети Микробы. 
Ведущий: Нет, нам микробы не нужны!
Дети в детском садике здоровыми быть должны!
От простуды, между прочим, словно щит, надёжный очень
Нам поможет друг лучок и, конечно, чесночок.
Выходят два Лука и два Чеснока
Лук:
Здравствуйте! Я Лук отважный!!!
Овощ нужный, овощ важный!
Я народный врач - целитель,
От болезней избавитель.
С луком надо в дружбе жить,
Без меня вам не прожить.
Применяют всюду лук,
Он для пищи лучший друг!
 Чеснок:
Жизнь была бы не легка,
У людей – без чеснока.
Как зеленый наш аптекарь,
Я для всех прекрасный лекарь.
Я на вкус немного жгучий,
Но не злой, чуть-чуть колючий.
От простуды, между прочим,
Словно щит, надёжный очень.
Простуда: Ой, спасите, помогите! Мои микробчики, скорее прячьтесь! (дети-«микробчики» убегают на свои места). Здесь эти противные чеснок с лучком появились! Что же делать? Я знаю еще одно верное средство, чтобы простудиться, нужно, чтобы дождь всех намочил (шум дождя), сразу все промокнут, начнут чихать, кашлять! Вот это будет весело! Вот, вижу, уже и тучи собираются, сейчас дождь начнётся!!!
Выходят 2 ребёнка:
1. Да разве дождик это плохо? Надень лишь только сапоги.
И в них не только по дорогам, а хоть по лужицам беги!
2. Дождь закапал по дорожке - я нисколько не боюсь,
Поскорее я с друзьями в развеселый пляс пущусь!

Танец с зонтиками
Ведущая: Видишь, Простуда, какие ловкие у нас ребята. Убежали от дождя.
Простуда:А все-таки я уверена, что ребята со мной подружатся.
Ведущая: Простуда, никому ты здесь не нужна, никто из ребят болеть не хочет, правда, ребята?
Дети: Да!
Простуда:
Нет, от вас я не уйду,
Насморк и кашель к вам приведу.
Ведущая. Давайте, ребята, пожалеем и полечим тетушку Простуду. Чтобы всегда оставаться здоровыми и никогда не болеть, даже осенью, нужно заниматься спортом и каждое утро делать зарядку. А еще есть витамины, фрукты и овощи.
1.Чтобы быть всегда здоровым,
Нужно бегать и скакать.
Больше спортом заниматься,
И здоровым не скучать.
2.Чтобы не было микробов,
В чистоте должны все жить.
Чтобы не было болезней,
Верить в силы, не грустить.
3.Солнце, воздух и вода –
Наши лучшие друзья.
С ними будем мы дружить,
Чтоб здоровыми нам быть.
4.Если будешь улыбаться,
Добрым будешь ты всегда,
Тебе нечего бояться –
Жить ты будешь лет до ста!
Ведущая: Становитесь по порядку, начинаем мы зарядку:
Танец «Зарядка»
Ведущая. А еще тетушка Простуда, я подарю тебе теплый шарф, что бы ты никогда не болела.
Простуда: Вы простите меня, ребята, я, конечно, виновата!
Разрешите мне остаться, вместе с вами развлекаться?
Мне микробы не нужны, я больше не Простуда,
И с сегодняшнего дня я лечиться буду!
Буду рано просыпаться, физкультурой заниматься,
Фрукты кушать, маму с папой слушать,
С лучком и чесночком дружить и никому не буду вредить!
 Ведущая.  Да, конечно, так и надо! Мы всегда друзьям здесь рады!
Осень: Детки наши молодцы, как на грядке огурцы.
И играют, и поют, и моих подарков ждут.
Я осенние дары принесла для детворы
С угощеньем веселей будет праздник для детей.
Ведущая.  Эти листья не простые –
Ярким солнцем налитые.
Листья очень разные,
Желтые и красные.
(ставит корзину перед детьми, накрывает большим платком)
Простуда: Сейчас будем колдовать,
Будем листья превращать!
Всех прошу закрыть глаза,
Начинаем чудеса!
Но будьте честными друзья,
Открывать глаза нельзя.
(В это время ведущий меняет корзинки)
Превращайтесь, листья дубовые, кленовые.
В яблоки душистые, сочные, медовые!
(Простуда хлопает в ладоши, дети открывают глаза)
Мы платочек убираем…
Что под ним сейчас узнаем! (угощают детей)
Осень. Очень весело мне было,
Всех ребят я полюбила.
Простуда: Но прощаться нам пора
Вместе. Что поделать? Ждут дела! (Осень и Простуда уходят)
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Ведущая Вот и закончился праздник осенний
Думаю всем он поднял настроенье!
Хочется петь, улыбаться всегда…
Дети со мною согласны вы?
Дети: Да

