Группа 1 (возраст 7-9 лет)
Задание 1  Петь звукоряд от звука до первой октавы до звука до второй октавы в восходящем и нисходящем движении по образцу:
https://yandex.ru/efir?stream_id=4ace428921101a0bb56b7e640a7d0ce5&from_block=logo_partner_player
Продолжительность  исполнения: 5 минут в день
Задание 2  Выполнять вокальное упражнение на заданный звук
http://x-minus.club/track/376786/%D0%BC%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%B6%D0%B5%D0%BD
Продолжительность выполнения-5 минут в день 
[bookmark: _GoBack]Задание 3  Упражнение на выработку певческого дыхания
1)Упражнение «Ладошки». Станьте прямо, спина прямая, ноги на ширине плеч. Руки нужно согнуть в локтях, локти опустить вниз, а раскрытые ладони развернуть вперед. На вдохе резко сожмите ладони в кулак, а на выдохе – медленно раскройте.
2)«Обними плечи» Упражнение, которое разогревает голос сразу. Вокалистам, готовящимся к выступлению: выполните это одно упражнение перед выходом на сцену – и сразу услышите эффект. Встаньте прямо, руки держите перед собой присогнутыми. «обнимите» себя за плечи, руки как бы бросьте с силой за лопатки. Вдох (выдох). Повторите 8 раз и отдохните. Руки менять нельзя!
2)«Повороты головы». Станьте прямо, плечи расслаблены. Поверните голову вправо и сделайте резкий вдох, голову влево – вдох. Повторите 8 раз и отдохните.
3) Ай-Ай-Ай» - упражнение называется так, потому что мы делаем резко вдох и покачиваем головой из стороны в сторону – к левому плечу и к правому. Плечи не поднимайте. Сделайте 8 вдохов-выдохов - и перерыв.
Продолжительность  исполнения: 5 минут в день
Задание 4 Прослушать и выучить мелодию песни И.Крутого «Я пою»
https://x-minus.me/track/64165/я-пою

