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Учебный план (недельно-годовой) на 2021-2022 учебный год
для 1-4 классов МБОУ «Сосновская средняя общеобразовательная школа» 
Зубово – Полянского муниципального района Республики Мордовия
	Предметные области
	Учебные предметы
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Итого часов
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	Количество часов в неделю /год
	Количество часов в неделю /год
	Количество часов в неделю /год
	Количество часов в неделю /год
	
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	4/136
	4/136
	3/102
	15/539
	Комплексная итоговая работа, проверочные работы, диктанты, контрольное списывание

	
	Литературное чтение
	4/132
	3/102
	3/102
	3/102
	13/438
	Итоговая работа, проверка техники чтения, тесты

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	Тесты, итоговая работа

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный (английский) язык
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204
	Комплексная итоговая работа, тесты

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540
	Комплексная итоговая работа, тесты, математические диктанты

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270
	Комплексная итоговая работа, тесты, проекты

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1/34
	1/34
	Защита проекта

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	Итоговая работа

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	Творческая работа, проекты, тесты

	Технология
	Технология
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	Защита проекта

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/338 
	Выполнение нормативов

	ИТОГО (5-дневная учебная неделя)
	21/693
	21/714
	21/714
	21/714
	84 /2835
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	
	
	
	
	
	

	Мордовский (мокшанский) язык
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204
	Итоговая работа, диктанты

	Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	90 /3039
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План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год
для 1-4 классов МБОУ «Сосновская средняя общеобразовательная школа» 
Зубово – Полянского муниципального района Республики Мордовия

	Направление внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности 
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4

	Экологическое направление
	Клуб «Юный эколог»
	
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление
	Секция «Подвижные игры»
Кружок «Азбука здоровья»
Секция «Я и моё здоровье»

	
2
	
1
	1


	1



	Духовно-нравственное направление
	Час общения «Вдумчивое чтение»

	
	
	
	1


	Художественно-эстетическое направление
	Кружок «Палитра детства»
Кружок «Веселая кисточка»

	1
	1

	1


	1


	Научно-познавательное направление
	Интеллектуальный час «Умники и умницы»

	

	


	1





	






	Экскурсии, викторины, проекты, доклады, сообщения, спортивные секции, подвижные игры, спортивные акции, сдача норм ГТО, эстафеты, «Весёлые старты», спортивные мероприятия, посвящённый 23 февраля, 9 мая, тематические беседы о здоровом образе жизни, творческие акции, конкурсы, выставки рисунков, поделок, творческих работ учащихся, тематические беседы по культуре поведения и речи, концерты.
	7
	7
	7
	7

	Итого  
	10
	10
	10
	10





