
Природа – важнейшее 

средство воспитания 

и развития детей. 

Сколько открытий 

делает ребёнок, 

общаясь с ней!  

Богат, прекрасен и 

разнообразен 

окружающий нас мир 

природы. Ввести ребёнка в этот мир, 

раскрыть его красоту, неповторимость, 

научить любить и беречь природу – задача 

взрослых. Именно в дошкольном возрасте 

закладываются основы бережного 

отношения к природе. Через 

ознакомление ребёнка с природой 

происходит развитие речи, 

осуществляется коррекция сложных 

речевых расстройств.  

 

В семье проходит большая часть жизни 

человека. Для каждого ее члена – это 

определенное жизненное пространство, 

целая экологическая микросистема, в 

которой каждый стремится  реализовать 

себя и одновременно находится в тесной 

связи со всеми членами семьи. 

Основной целью экологического 

воспитания в современной семье является 

формирование культуры поведения и 

социальной ответственности своих детей 

за природу, которая в свою очередь 

является сама неиссякаемым источником 

воспитания через ее многообразие и 

красоту. Именно красота природы в 

любом уголке нашей планеты, где живет 

человек, рождает в нем чувство любви к 

Родине, своему дому, матери, людям  

 
 

Эколого-развивающая среда в 

домашних условиях: 
— уголок живой природы, в который 

входят разнообразные комнатные 

растения и растения, выращенные 

ребенком самостоятельно или вместе с 

родителями, а также все средства, 

необходимые для ухода за ними. Здесь 

возможно нахождение каких-либо 

зверьков (хомячков, морских свинок, 

черепах, рыбок, птичек и т.д.); 

  — уголок "выращивания", оснащенный 

необходимыми средствами для 

самостоятельной исследовательско-

природоведческой деятельности детей 

(выращивание, пересадка, лечение 

растений, наблюдение за их развитием) 

инструменты для работы с землей, земля, 

песок, мелкие камешки, вода, рассада, 

семена цветов и овощей или косточки от 

фруктов и т. д.; 

— уголок природного материала; 

— фотографии на тему "природа", 

журналы и книги о родной природе: 

сказки и эпосы, пословицы, загадки и 

поговорки, предания и былины. 

 

Правильно поступают те родители, 

которые с первых лет жизни приобщают 

детей  к природе. Походы за грибами, 

ягодами, на рыбную ловлю и просто 

прогулки в природу, благотворно влияют 

на ребенка, вызывают ощущение радости 

общения с природой. 

Подготовка к прогулке: 
- определить маршрут и задачу (что 

увидим, куда пойдем); 

- подготовить игры для отдыха, обсудить 

их с ребенком; 

- подготовить предметы для сбора 

коллекций (банки, сачок, коробки, 

пакеты). 

Поездка в лес: 
- обратить внимание ребенка на погоду, 

описать ее (небо, свет, настроение, 

растения); 

- понаблюдать за изменением местности 

(что видим вокруг, характер дороги, 

повороты, смена пейзажей, рельефа). 

 

        
 

Прогулка в лесу: 
- на опушке леса обратить внимание на 

настроение и чувства, запахи, общий вид 

леса: какие видим деревья, траву, цветы, 



тропинки, оттенки зелени, окружающую 

местность; 

- в лесу послушать шум, пение птиц, 

наблюдать изменение картины в разных 

участках леса. Останавливаться у 

интересных деревьев, пеньков, растений; 

наблюдать за птичками, бабочками, 

муравьями, рассматривать их; сравнивать, 

 видеть красоту в окружающих явлениях. 

Отдых на полянке: 
- найти красивую полянку и организовать 

место для отдыха; 

- рассмотреть полянку, кустарники и 

деревья с разных мест; 

- организовать сбор коллекций; 

- организовать игры, 

     
Путь из леса: 
Для возвращения выбрать другую дорогу, 

желательно с водоемом или рекой, где 

можно купаться или наблюдать за 

водными растениями, берегом, течением 

воды, ее цветом, красотой, запахами. 

Беседа о прогулке: 
По дороге домой, пока впечатления еще 

сильные и чувства переполняют ребенка, 

организовать беседу: Что понравилось? 

Почему? Что больше запомнил? Что 

удивило? Что нового увидел? Какая 

погода? Животные? Растения? Воздух? 

Где было красивее? Что делали? Что 

собрали? Как менялось настроение? Как 

шумит лес? Какие запахи? 

Занятия дома: 
• обработка коллекции: прогладить 

листья, засушить цветы, сложить камни, 

оформить букет. Выполняя работу, 

обучайте ребенка рассматривать 

предметы коллекции, любоваться ими, 

отмечайте особенности, сравнивайте с 

другими предметами или явлениями, 

называйте форму, цвет, величину, 

пространственное расположение деталей 

и особенностей поверхности; 

• поделки из природного материала, 

собранного на прогулке игрушки, макеты, 

икебаны, аппликации; 

• подбор книг о природе, чтение, 

рассматривание картинок; 

• рисование и лепка на природную тему. 
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