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«Закон — это то, что не мешает, 
а помогает гражданину жить, 
поэтому детям нужно знать
 свои права и обязанности».

Проблема.

Чрезвычайно актуальной в настоящее время стала проблема безнадзорности и правонарушений в детской среде. Численность  детей  с асоциальным поведением неуклонно растет. Если  раньше «проблемными» детьми становились по преимуществу подростки, то теперь даже по отношению к детям-дошкольникам педагоги применяют выражение — «трудный ребенок». Отклоняющееся поведение детей — важная проблема, для решения которой назрела острая необходимость активных педагогических действий в организации его профилактики, начиная с дошкольного возраста. В дошкольном детстве закладываются предпосылки возможных поведенческих отклонений (А.С. Белкин и др.), и именно этот период является сенситивным к педагогическим воздействиям. Следовательно, в этот период жизни ребенка наиболее эффективны профилактические меры. 

Чтобы избежать многих правонарушений в детской среде, ребенку необходимо знать свои права и уметь ими пользоваться, а задача педагогов — объяснить детям юридические нормы, используя художественную литературу, игры, песни, рисунки, доступные пониманию дошкольников. Где бы ни жил, в каких бы условиях ни воспитывался ребенок, он должен знать, что может найти ответы на волнующие его вопросы. Недостаточно сказать ребенку, что он обязан уважать права человека. Необходима специальная тренировка, закрепляющая эти принципы в его сознании, чтобы в дальнейшем он мог использовать их независимо от своего образования и социального положения. Очевидно: если мы хотим жить в государстве, в котором соблюдаются права и свободы человека, где толерантность станет не абстрактным идеалом, а реальным фактом, важно поднять уровень правовой культуры в обществе. Нужно помочь детям увидеть ценность прав, показать их социальную роль, научить дошкольников правовыми, мирными способами разрешать споры и конфликты.
Знание прав — это щит, прикрывающий детей, их достоинство от посягательств со стороны других людей и государства. Только обладание правами дает ребенку возможность самореализоваться, раскрыться как личности.

Человеческое достоинство — это источник прав и свобод, признание обществом социальной ценности, неповторимости, уникальности каждого человека. С самого раннего детства каждый ребенок — личность с индивидуальными чертами характера, способностями, желаниями, и всякая попытка грубого вмешательства в развитие личности есть оскорбление самих основ природы. Закон справедливых отношений между людьми таков: никто не властен над чужими правами.
Потенциал ребенка в области правового развития значительно выше, чем это принято считать. Учитывая все это, я признаю значимость выраженной проблемы.
Цель проекта: способствовать формированию основ правовых знаний детей старшего дошкольного возраста.
Задачи:

1. Обеспечить детей знаниями, навыками, ценностными ориентирами для формирования правовой компетентности.

2.  Развивать  Я-сознание  ребенка,  свободу  самовыражения  и самопрезентации.

3. Формировать у детей навыки социальной ответственности, способности чувствовать, понимать себя и другого человека.

4. Развивать у детей навыки общения в различных жизненных ситуациях с ориентацией на ненасильственную модель поведения.

5. Развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.
6. Развивать уважение и терпимость к людям независимо от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия (в том числе внешнего облика, физических недостатков), к достоинствам другого человека.

Принципы построения проекта.
-Доступность предлагаемого материала.

-Систематичность и постепенность его усвоения.

-Наглядность и практическое применение.

-Индивидуальный подход.

-Учет возрастных особенностей.

-Коллективное взаимодействие.

-Гумманизация (сотрудничество с ребенком, учитывая точку зрения, не игнорировать его права и эмоции, видеть в ребенке полноценного партнера).
В качестве средств, правового воспитания используются: сказочные персонажи, игровые формы, чтение художественных произведений с последующим обсуждением, создание проблемных ситуаций и проекта выхода из них, рассматривание картин, беседы о жизни детей в разных странах.
Система  работы  по  формированию  правовых  знаний  носит развивающий и профилактический характер, способствует развитию социальной  уверенности  ребенка  и  предупреждению  социально неуверенного поведения.

В системе работы по профилактике безнадзорности и правонарушений в нашем ДОО мы используем следующие формы: 

-просветительская (оформление информационного стенда, памятки для родителей, выступления на родительских собраниях и др.);

- консультативная (оказание помощи семье по вопросам правового воспитания);

- практическая (анкетирование, организация совместных выставок, привлечение родителей для участия в деятельности ДОО, импровизации, инсценировки по мотивам сказок, моделирование и анализ ситуаций, беседы по правовому воспитанию старших дошкольников и др.).
Ожидаемые результаты:
- активизировать деятельность детей, 

- стимулировать их готовность отстаивать свои права,

- защищать свои права и права других детей, применяя на практике как знания самих прав и свобод, так и умение их реализовывать.

Условия для успешной работы по профилактике безнадзорности и правонарушений:

1.  Профессионально  и  психологически  подготовленный педагогический коллектив.

2. Достаточная материальная база и научно-методическое обеспечение.

3. Принятие и понимание педагогом личности ребенка.
Календарно-тематическое планирование по правовому воспитанию 

Для реализации поставленных задач наметила работу по двум направлениям:

-с детьми 

-с родителями

Тематическое планирование мероприятий по правовому воспитанию.
	№
	 Мероприятия с детьми
	Мероприятия с родителями
	Сроки проведения 

	1

2

3


	Занятие-беседа «Я - человек» Беседа о сходстве и различии людей, игры «Вопрос-ответ», «Посмотрите на меня» Домашнее задание:  Рисование на тему «Автопортрет»
Занятие с детьми на тему:   «Естественные права» Цель: Познакомить детей с правом на достойное существование, с правом на любовь и заботу, воспитывать в детях доброту, внимание к людям.
Художественная деятельность рисование на тему «Моя семья»


	Лекторий для родителей  «Права и обязанности родителей по воспитанию и образованию детей»
Оформление информационного стенда по правовому просвещению родителей (нормативно-правовые документы (выписки из Конституции РФ, Конвенции ООН о правах ребенка, Семейного Кодекса РФ, Закона об образовании и др.), 
	октябрь

	4
5
6
	«Что такое права человека» Цель: Познакомить детей с Конвенцией ООН о правах ребенка, формировать понимание того, что права принадлежат всем детям, они неотъемлемы и неделимы, игра «Для чего этот предмет»
Домашнее задание:
Придумать вместе с родителями и нарисовать эмблему к макету книги «Конвенция о правах ребенка».
Тема: « Дом» Цель: Развивать правовое мировоззрение. Познакомить детей с правом на любовь и заботу. Способствовать социально- нравственному развитию
Игра «Свой, знакомый, чужой»

	Изготовление папки-передвижки «Профилактика жестокости и агрессии в семьях»
Статья в информационном уголке «Скажем жестокости «Нет!»
Родительское собрание «Поощрения и наказания в практике семейного воспитания»

	ноябрь

	7
8
9


	Занятие на тему: «Толерантность» Цель: научить различать индивидуальные особенности своей внешности, лица, возраста, роста. Воспитывать в детях доброту, внимание к людям.
Тема:  «Доброта» Цель: Воспитывать в детях доброту, внимание к людям. Учить рассуждать, сопоставлять, делать выводы. Развивать нравственные представления.

Чтение сказок «Серая шейка», «Гадкий утенок» обсуждение.
	Беседа «Это важно помнить родителям»
Статья в информационном уголке «Куда можно обратиться за помощью и за поддержкой»

	декабрь

	10
11
12


	Тема:  «Жизнь» Цель: Воспитывать в детях доброту, уважение, внимание к близким людям, прививать потребность радовать близких добрыми  делами  и  заботливым  отношением.  Учить рассуждать, сопоставлять, делать выводы.
Беседа «Здоровый образ жизни - что это такое?»

Художественная деятельность «Рисуем счастливый мир»
	Выставка детских рисунков на тему «Я -радуюсь когда ….»
Деловая игра «Забота о здоровом образе жизни»


	январь

	13
14

15
	Тема: « Долг» Цель: Совершенствовать знания детей о социальных нормах, развивать нравственные представления. Учить разграничивать понятия «могу», «хочу», «должен», «обязан».

Беседа «Осторожно улица» (опасные случаи на улице) Формирование у детей навыков безопасного поведения во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, в общественных местах (на улице, в транспорте, кинотеатре и т.д.)
Чтение художественной литературы: сказки «Лиса и заяц», «Дикие лебеди», «Теремок», «Кот в сапогах», «Кукушка»
	Родительское собрание «Охрана здоровья и безопасность детей»
Статья в информационном уголке «Будь ребенку другом»
Тест «Какой вы родитель?»
	февраль

	16
17

	Тема: « Ответственность» Цель: Познакомить с понятием  ответственность». Воспитывать чувство самоуважения и уважения к другим людям.
Обсуждение и анализ художественных произведений В.Катаева «Цветик-семицветик», В.Гаршина «Лягушка-  путешественница», сказки «Волк и семеро козлят»
	Консультация «Воспитание без физического наказания»
Изготовление стенда детских рисунков «Я имею право»
	март

	18
19
20
	Тема: « Труд» Цель: Дать детям представление о профессии взрослых. Воспитывать уважение к повседневному труду родителей. Учить понимать важность и значимость профессиональной деятельности взрослых, как для общества, так и для самих детей.

Беседа «Если меня обижают  родители»
Обсуждение и анализ художественных произведений «Снежная Королева», «Красная Шапочка», «Хаврошечка»
	Консультация «Типы родительской любви».
Изготовление папки-раскладушки « Пять рецептов избавления от гнева»
	апрель

	21
22
	Тема: « Дружба» Цель: Воспитывать доверительное отношение друг к другу, развивать чувство ответственности за другого человека, формировать представление о положительных и отрицательных поступках,  поведении.
Обобщающая беседа «Знаете ли вы свои права?» Цель: Уточнить знания детей о гражданских правах и обязанностях. Развивать правовое мировоззрение и нравственные представления. Учить рассуждать, сопоставлять, делать выводы. Воспитывать чувство уважения к другим

	Родительское собрание «Чужих детей не бывает»
Оформление плаката «Мы против насилия»
Буклет «Наши дети – это наша старость»
	май


Приложение
Занятие № 1
Тема: «Я - человек»
Программное содержание:
Укрепить понимание и осознание детьми своей индивидуальности и чувства собственного достоинства, уважения к мнению другого человека, помочь детям осмыслить  различия и сходство между людьми.
Оборудование и материалы: фотографии детей группы, ватман, маркеры, магнитофон с аудиозаписью танцевальной музыки.
Ход занятия:
Дети садятся в круг, педагог-психолог просит каждого ребенка назвать свое имя, рассказать о своих любимых вещах. После выполнения этого задания детям предлагается игра.
Игра «Вопрос - ответ»
Дети под музыку двигаются по группе. Как только она затихнет, дети должны найти себе пару и задать друг другу любой вопрос:
«Твои любимая еда, цвет, время года? У тебя есть братья и сестры? Куда бы ты хотел отправиться в путешествие?»
По окончании игры детям предлагается оформить выставку из своих фотографий «Вот мы какие!».
Педагог: Все дети планеты Земля очень похожи друг на друга, ведь, несмотря на внешние различия, у всех людей одинаковое строение тела. Назовите части тела человека. (Ответы детей.)
А теперь послушайте шуточное стихотворение про парные части тела.
Шепчет ротик: «Эй, послушай!
Что ты, носик, приуныл?
Ко всему ты равнодушен,
Будто свет тебе не мил?».
Грустный носик отвечал:
«Разве ты не замечал?
Ушек двое, глазок двое,
Две руки и две ноги.
Только мы живем с тобою
В одиночку, чудаки».
«Ты напрасно, носик, тужишь.
Говорил тебе не раз.
Если мы с тобою дружим,
Значит, тоже двое нас?».
Игра «Посмотрите на меня»
Ребенок (хорошо, если это будет новенький или долго отсутствовавший ребенок) ложится на длинный лист бумаги. Социальный педагог обводит контуры его тела. Затем дети по очереди, глядя на ребенка, добавляют к силуэту детали и объясняют, что они рисуют: цвет волос, черты лица, одежду.
Социальный педагог: Дети, а что можно пожелать нашему герою. Как это можно изобразить на плакате? (Дети рисуют вокруг портрета улыбки, солнышко, цветы, игрушки и т.д.)
Педагог: Ребята, а если бы вы пришли в новый детский сад, то, как бы вы хотели, чтобы к вам относились? Как сделать так, что бы никто в нашей группе не чувствовал себя одиноким.
Итог занятия
Вывод: у детей разных стран гораздо больше общего, чем различий. Относиться к другому человеку надо так, как ты хочешь, чтобы относились к тебе.
Домашнее задание: Рисование на тему «Автопортрет»
Занятие N 4
Тема: «Что такое права человека»
Программное содержание:
 Познакомить детей с Конвенцией ООН о правах ребенка, формировать понимание того, что права принадлежат всем детям, они неотъемлемы и неделимы.
Оборудование и материалы: картинки, иллюстрирующие права на жизнь, на имя, на медицинское обслуживание, на жилье, на отдых, на образование, макет книги «Конвенция о правах ребенка», старые вещи для игры «Для чего. Этот предмет».
Ход занятия
Педагог-психолог: Ребята, в помещении нашей группы в разных местах спрятано что-то очень ценное, нарисованное на альбомных листах. Давайте займемся поискам.
Заранее, перед приходом детей, необходимо спрятать картинки. Нашедшего картинку воспитатель просит объяснить, что на ней нарисовано. (Игра продолжается до тех пор, пока не будут найдены все картинки.) По окончании игры картинки выставляются на стенде.
Педагог-психолог: На этих картинках нарисовано самое важное, что необходимо ребенку для счастливой жизни с момента рождения. Это права ребенка. Права - эта то, без чего человек не может жить достойно. Права не нужно покупать, зарабатывать или наследовать, они принадлежат вам просто потому, что вы люди.
Игра «Для чего этот предмет»
Дети садятся в круг. По кругу пускается какой-нибудь предмет, например старая шляпа. Каждый ребенок предлагает вариант возможного применения этого предмета (домик для котенка и т.д.). Когда варианты ответов истощаются, пускается по кругу другой предмет. 

Педагог-психолог: дети, в этой игре вы все использовали свое воображении, фантазию. У нас у всех есть воображение, мы с ним родились, его нельзя у нас отнять. Точно так же мы все, с момента рождения, обладаем правами человека, и они не могут быть отняты у нас. Одинаковые права принадлежат всем детям независимо от национальности, пола, возраста.
Но, к сожалению, в разных странах люди живут по-разному. Случается, что взрослые обращаются с детьми жестоко, наказывают их, оскорбляют. Есть места на планете, где дети голодают, тяжело болеют. Ребенок перед лицом беды становится беззащитным. У детей мало сил и опыта, чтобы постоять за себя. Поэтому взрослые люди создали специальный документ, договор, защищающий детей, в котором записаны все права детей. Называется этот документ «Конвенция о правах ребенка».
 Педагог-психолог демонстрирует детям красиво оформленный макет «Конвенции о правах ребенка». «Конвенция» - эта международный договор по специальному во просу. Конвенция о правах ребенка - эта международный договор о защите прав всех детей.
Любой человек, взрослый и маленький, должен соблюдать права ребенка, записанные в Конвенции, и не нарушать их!
Педагог-психолог: Ребята, а что значит, не нарушать права другого человека? Что для этого нужно делать? (Ответы детей.)
Итог занятия
Воспитатель вместе с детьми делает вывод: права необходимы ребенку для счастливой жизни, они записаны в Конвенции о правах ребенка, никто не должен их нарушать.
Домашнее задание: Придумать совместно с родителями эмблему к макету «Конвенция о правах ребенка».
Приложение.

Пять рецептов избавления от гнева.

1. Наладьте взаимоотношения со своим ребѐнком, чтобы он чувствовал

себя с вами спокойно и уверенно:

 слушайте его;

 проводите с ним как можно больше времени;

 делитесь с ним своим опытом;

 рассказывайте ему о своѐм детстве, победах и неудачах.

2. Следите за собой, особенно в те минуты, когда вы находитесь под

воздействием стресса и вас легко вывести из равновесия:

 отложите или отмените совместные дела с ребѐнком;

 старайтесь не прикасаться к нему в минуты раздражения;

 выйдите из комнаты, в которой находится ребѐнок.

3. Если вы расстроены, дети должны знать об этом, говорите им прямо

о своих чувствах, желаниях и потребностях. Когда вы расстроены и

разгневаны, сделайте для себя что-нибудь приятное, что могло бы вас

успокоить.

4. Старайтесь предвидеть и предотвратить возможные неприятности,

которые могут вызвать ваш гнев:

 не давайте играть ребѐнку с теми вещами и предметами,

которыми вы очень дорожите;

 не  позволяйте  выводить  себя  из  равновесия,  учитесь

предчувствовать наступление срыва.

5. К некоторым особо важным событиям следует готовиться заранее.

Постарайтесь учесть возможные нюансы и подготовить ребѐнка к

предстоящим событиям:

 изучите силы и возможности вашего ребѐнка (например, как

долго  он  может  быть  занят  одним  делом,  может  ли

сконцентрировать внимание);

 если вам предстоит первый визит, например, к врачу,

отрепетируйте его заранее, объяснив ребѐнку необходимость

данного визита.

Дети многому учатся у взрослых, и, к сожалению, не только хорошему,

но и плохому. Поэтому начните заниматься самовоспитанием. Надеемся, что

данные рекомендации вам помогут.

Четыре заповеди мудрого родителя.

Ребѐнка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и

видеть в нѐм личность. Не забывайте также о том, что воспитание – процесс

"долгоиграющий", мгновенных результатов ждать не приходится.

Если малыш по каким-то причинам не оправдывает ваших ожиданий,

не кипятитесь. Спокойно подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация

со временем изменилась.

1.Не пытайтесь из ребѐнка сделать самого-самого. Так не бывает,

чтобы человек одинаково хорошо всѐ знал и умел. Даже самые взрослые и

мудрые на это не способны. Никогда не говорите: "Вот Маша в 4 года уже

читает, а ты?!" или "Я в твои годы на турнике 20 раз отжимался, а ты –

тюфяк тюфяком". Зато ваш Вася клеит бумажные кораблики, "сечѐт" в

компьютере. Наверняка найдѐтся хоть одно дело, с которым он справляется

лучше других. Так похвалите его за то, что он знает и умеет, и никогда не

ругайте за то, что умеют другие!

2.Не сравнивайте вслух ребѐнка с другими детьми. Воспринимайте

рассказ об успехах чужих детей просто как информацию. Ведь вас самих

сообщение о том, что президент Уганды (ваш ровесник, между прочим)

награждѐн очередным орденом, не переполняет стыдом и обидой? Если

разговор о том, что "Мишенька из второго подъезда непревзойдѐнно играет

на скрипочке", происходит в присутствии вашего ребѐнка, а вам в ответ

похвалиться нечем – лучше всѐ равно что-нибудь скажите. Например, "А мой

Петька плеваться дальше всех умеет". И пусть все смотрят на вас круглыми

глазами. Важно, чтобы Петька знал: вы любите его таким, какой он есть!

3.Перестаньте шантажировать. Навсегда исключите из словаря такие

фразы: "Вот, я старалась, а ты…", "Я вот лежу, болею, а ты…", "Я тебя

растила, а ты…". Это, граждане родители, на языке Уголовного кодекса

называется шантаж. Самая нечестная из всех попыток устыдить. И самая

неэффективная. Знаете, что отвечают на подобные фразы 99 % детей? "А я

тебя рожать меня не просил!"

4.Избегайте свидетелей. Если действительно возникает ситуация

ввергающая вас в краску (ребѐнок нахамил старику, устроил истерику в

магазине), нужно твѐрдо и решительно увести его с места происшествия.

Чувство собственного достоинства присуще не только взрослым, поэтому

очень важно, чтобы разговор состоялся без свидетелей. После этого спокойно

объясните, почему так делать нельзя. Вот тут призвать малыша к стыду

вполне уместно. Ведь на определѐнном этапе жизни эта эмоция играет

важную  и  полезную  роль  тормоза,  не  позволяющего  совершать

неблаговидные поступки.

Главное – не забывать, что у всего должна быть мера.

НАКАЗАНИЕ ИЛИ ПООЩРЕНИЕ

Наказания и поощрения играют большую роль в процессе воспитания

ребенка. Как правильно применять эти «воспитательные средства»? На

первый взгляд, все предельно ясно. И наказания, и поощрения призваны

вырабатывать условный рефлекс: за неправильным поведением следует

наказание, за правильным — поощрение.

Физическое воздействие в лучшем случае тормозит развитие

интеллекта ребенка, а в худшем — ведет к его регрессу, а значит, оно не

будет помощником в деле воспитания.

Часто наказание, если оно неадекватно проступку, рождает ответную

агрессию. Под неадекватным следует понимать такое наказание, которое по

силе воздействия на личность ребенка превышает сам проступок.

Необходимо помнить, что:

 за один проступок должно следовать одно наказание;

 не следует откладывать наказание. В силу длительной отсрочки

существует вероятность того, что у ребенка не возникнет связь между

проступком и наказанием;

 нельзя наказывать ребенка сразу после его пробуждения, иначе это

испортит ему весь день;

 не стоит наказывать перед сном — ребенок будет плохо спать;

 нецелесообразно наказывать ребенка за едой — пища будет плохо

усваиваться;

 при любом наказании дети не должны быть лишены удовлетворения их

биологических и физиологических потребностей;

 ребенок должен быть информирован о том, за что будет наказан и в

какой форме;

 при наказании детей исключено также припоминание прежних

шалостей. Надо говорить только о том, за что ребенок наказывается

именно сейчас;

 если ребенка наказывает один из родителей, второй никогда не должен

вмешиваться, даже если он не согласен с наказанием. Лучше выйти из

комнаты. Позже, в отсутствие ребенка, можно выяснить свои

разногласия;

 если у вас возникло сомнение, наказывать ребенка или нет, лучше

откажитесь от наказания.

Наказанием для ребенка должно быть уже понимание им того, что он

расстроил, огорчил самого значимого, самого любимого для него человека.

Поощрение — более действенный инструмент воздействия. Когда

нас хвалят, мы испытываем невероятное удовольствие, которое хочется

продлить,  задержать,  повторить.  Поэтому  ребенок,  хотя  бы  раз

почувствовавший удовольствие от поощрения, свяжет его с конкретным

поступком, который ему предшествовал, и обязательно захочет повторить

его.

Данный механизм не применим к наказаниям. Взрослые ошибаются, когда

думают, что наказанный ребенок постарается не повторять свой проступок.

Напротив, для него переживание унижения и стыда, сопутствующее

наказанию, связывается с чувством обиды и негативного отношения к

наказавшему его человеку.

Награда, одобрение и похвала возвышают ребенка и ориентируют

его на хорошее поведение, дают ему осознание того, что делать людям

приятное — значит и самому испытывать радость. Наказание же,

особенно связанное с открытым актом насилия, несет в себе

негативный эмоциональный заряд и обращается против наказывающего.

Кроме того, ребенок будет постоянно бояться того, кто наказывает,

стремиться обмануть его, чтобы избежать наказания, станет в будущем более

изобретательно и ловко скрывать свои проступки.

Но не стоит понимать все вышесказанное дословно и оставлять без

внимания любые плохие действия ребенка. Если он сознательно и

целенаправленно доводит родителей или других членов семьи, не способных

постоять за себя (например, младших детей), то психологической подоплекой

такого рода действий с его стороны зачастую является проверка

родительской силы и границ их возможностей. Если родители не способны

постоять за себя, то ребенок не может быть уверен в том, что в ситуации

опасности они смогут его защитить. Воспитание заключается в том, чтобы

ребенок, осознавая и оценивания свои поступки, старался не повторять те из

них, которые считаются плохими, и совершал хорошие. И указывать на то,

что ребенок доставил кому-то неприятности или причинил боль, следует

именно взрослым.

Суть наказания состоит в том, чтобы ребенок понял, что необходимо

исправлять вред, хотя бы частично возмещать нанесенный ущерб. Самое

главное значение наказания заключается в снятии вины, которую

испытывает напроказивший ребенок. Напряжение, испытываемое им

после совершения проступка, как правило, исчезает непосредственно после

примирения с наказывающим, которое возникает только после полученного и

зачастую уже ожидаемого ребѐнком наказания. Важно, чтобы ребѐнок понял

и принял свою вину, тогда и наказание покажется ему заслуженным.

Справедливым считается наказание, которое ребѐнок получает за нарушение

правил, обсуждѐнных и установленных родителями и которые известны

ребѐнку.

Прощение — это освобождение от обиды и гнева. С ним неразрывно

связано наказание. Как любое освобождение, прощение рождает добрые

чувства к освободителю. Но прощать ВСЕ и ВСЕГДА — значит потерять

авторитет и возможность влиять на ребенка.

Как просьба о прощении, так и способность прощать требуют немалых

душевных сил. Простить — значит стереть из памяти то, что обидело. Но для

этого необходимы время, понимание и осознание причин, которые побудили

ребенка совершить проступок. Следует рассказать обидчику, что вы

испытывали, когда он причинил вам боль, дать ему время на обдумывание,

стоит ли просить прощения сейчас и в какой форме это лучше сделать. Ни в

коем случае не торопите его.

Важно также при совершении ребенком какого-либо нежелательного

поступка выяснить его мотивы: сделан ли он по незнанию или из

любопытства, с умыслом или по забывчивости, от скуки или по какой-либо

другой причине. Только исходя из мотивов следует оценивать случившееся.

Ни в коем случае нельзя плохой поступок ребенка отождествлять с

его личностью и ставить знак равенства между шалостью и самим

ребенком. Часто родители сгоряча говорят: «Ты совершил это, и почему ты

плохой!» Но следует прежде всего донести до ребенка мысль о том, что

плохой вовсе не он, а его поступок. Лучше сказать так: «Как ты мог? Я от

тебя этого не ожидал(а). Ты ведь такой умный ребенок, все понимаешь, я

тобой очень горжусь. Не расстраивай меня больше, ладно?» Необходимо,

чтобы ребенок знал: его действия не влияют на ваши с ним отношения, но

они сказываются на вашем настроении, состоянии.

Поощрять следует только неординарные поступки, те, которые

совершены ребенком самостоятельно, без обычных напоминаний с вашей

стороны. Действия, не доведенные до автоматизма, а совершенные впервые,

несомненно заслуживают похвалы. И здесь уже уместно отождествление

личности ребенка и его действий: «Какой же ты молодец! Умница!» Если же,

совершив что-то значительное, ребенок не дождется похвалы, он в

дальнейшем не будет видеть в этом целесообразности.

Подумайте, чего больше в ваших воспитательных приемах —

поощрений и похвалы или наказаний и осуждений? Помните: поощрение

более действенное воспитательное средство, чем наказание. Если

наказание лишь останавливает дурные действия, то поощрение

ориентирует на хорошие.

РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ

Делайте!  Не делайте!

Радуйтесь вашим сыну и дочке  Не перебивайте ребенка

Разговаривайте с ребенком заботливым,

ободряющим тоном

Не принуждайте ребенка делать то,

к чему он не готов

Слушайте ребенка внимательно, не перебивая

Не заставляйте ребенка делать что-

нибудь, если он устал, расстроен

Установите четкие и определенные требования к

ребенку

Не говорите: «Нет, она не красная»,

лучше скажите: «Она синяя»

В разговоре с ребенком называйте как можно

больше предметов, их признаков, действий с

ними

Не устраивайте для ребенка

множество правил: он перестанет

обращать на них внимание

Будьте терпеливы  Не оскорбляйте ребенка

Каждый день читайте ребенку и обсуждайте

прочитанное

Не ожидайте от ребенка понимания

всех логических правил

Поощряйте в ребенке стремление задавать

вопросы

Не ожидайте от ребенка понимания

всех ваших чувств

Чаще хвалите ребенка

Не ожидайте от ребенка понимания

абстрактных рассуждений и

объяснений

Поощряйте игры с другими детьми

Не сравнивайте ребенка ни с

какими другими детьми (братом

или сестрой, соседями и пр.)

Приобретайте развивающие игры и игрушки

Не следует постоянно поправлять

ребенка, то и дело повторяя: «Не

так, переделай»

Старайтесь проявить интерес к тому, что ему

нравится делать (коллекционировать, рисовать и

др.)

Не требуйте слишком многого —

пройдет немало времени, прежде

чем ребенок научится

самостоятельности

Интересуйтесь жизнью и деятельностью вашего

ребенка в детском саду

Не критикуйте ребенка

Заботьтесь о том, чтобы у ребенка были новые

положительные впечатления, о которых он мог

бы рассказать

Не запрещайте общаться с другими

детьми

Приложение 3

Работа с семьѐй по профилактике безнадзорности и правонарушений

Цель: обеспечение психолого-просветительской работы с родителями,

способствование улучшению микроклимата в семье, сохранение и развитие

семейных ценностей, формирование ЗОЖ.

Задачи:

- Привлечение родителей для совместной организации досуговой

деятельности детей;

-Выявление особенностей взаимодействия между родителями и детьми;

-Психолого-педагогическое просвещение родителей;

-Способствование созданию комфортных условий в семье для развития

личности ребѐнка.

Формы работы с семьѐй:

�Просветительская

(выпуск памяток, информационных листовок, беседы, собрания)/

�Консультативная

(оказание помощи семье в конфликтных ситуациях).
Приложение 4

Анкета

«Стиль педагогического общения»

Внимательно прочитайте вопрос. Выберите наиболее предпочтительный

вариант ответа.

1. Считаете ли вы, что ребѐнок должен:

а) делиться с вами своими мыслями, чувствами;

б) говорить вам только то, что он сам захочет;

в) оставлять свои мысли и переживания при себе.

2. Если ребѐнок взял у другого ребѐнка без спроса игрушку, карандаш, то вы:

а) доверительно с ним говорите и предоставите возможность самому

принять решение;

б) дети сами разберутся в своих проблемах;

в) известите об этом всех детей и заставите вернуть взятое с

извинениями.

3. Подвижный, суетливый, иногда недисциплинированный ребѐнок на

занятии был сосредоточен, аккуратен и хорошо выполнил задание, как вы

поступите:

а) похвалите и всем детям покажете его работу;

б) проявите заинтересованность, выясните, почему так хорошо

получилось сегодня;

в) скажете ему «всегда бы так занимался».

4. Ребѐнок при входе в группу не поздоровался. Как вы поступите:

а) заставите его поздороваться;

б) не обратите на него внимания;

в) сразу же вступите с ним в общение, не упоминая его промаха.

5. Дети спокойно занимаются. У вас есть свободная минута. Что вы

предпочтѐте делать:

а) спокойно, не вмешиваясь, наблюдать, как они общаются и работают;

б) помочь, подсказать, сделать замечание;

в) заниматься своими делами (записи, подготовка).

6. Какая точка зрения кажется вам правильной:

а) чувства, переживания ребѐнка ещѐ поверхностны, быстро

проходящие, и на них не стоит обращать внимания;

б) эмоции ребѐнка, его переживания – это важные факторы, с их

помощью можно эффективно обучать и воспитывать;

в) чувства ребѐнка удивительны, переживания его значимы, к ним

нужно относиться бережно, с большим тактом.

7. Ваша исходная позиция в работе с детьми:

а) ребѐнок слаб, неразумен, неопытен, и только взрослый может и

должен научить его и воспитать;

б) у ребѐнка много возможностей для саморазвития, взрослый должен

максимально повышать активность самого ребѐнка;

в) ребѐнок развивается неуправляемо, находится под влиянием

наследственности и семьи, поэтому главная задача, чтобы он был

здоров, накормлен, не нарушал дисциплины.

8. Как вы относитесь к активности ребѐнка:

а) положительно – без неѐ невозможно полноценное развитие;

б) отрицательно – она часто мешает целенаправленно и планово вести

обучение и воспитание;

в) положительно, но только тогда, когда активность контролируется

педагогом.

9. Ребѐнок не захотел выполнять задание под предлогом, что он уже сделал

это дома, ваши действия:

а) сказали бы « ну и не надо»;

б) заставили бы выполнить работу;

в) предложили бы выполнить задание.

10. Какая позиция, по - вашему, правильная:

а) ребѐнок должен быть благодарен взрослым за заботу о нѐм;

б) если ребѐнок не осознаѐт заботу взрослых о нѐм, не ценит, то это его

дело, когда-нибудь пожалеет;

в) воспитатель должен быть благодарен детям за их доверие и любовь.

ФИО______________________________________________________________

Группа_______________Возраст_________________Стаж_________________

Ответ

Число баллов по номеру вопроса

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

а

б

в

Ключ к обработке ответов

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

а  2  3  2  2  3  1  2  3  1  2

б  3  1  3  1  2  2  3  1  2  1

в  1  2  1  3  1  3  1  2  3  3

25—30 очков — тяготеет к демократическому стилю;

20—24 очка — преобладает авторитарный стиль;

10—19 очков — характерен либеральный стиль.

Демократический стиль воспитания

Взрослые, декларирующие этот тип общения, уважительно относятся к

детям,  стараются  наладить  эмоциональный  контакт,  учитывают

индивидуальные особенности. Не подавляя строгостью и наказанием,

разъясняют конкретную ситуацию, убеждают почему, в силу каких причин

необходимо выполнить то или иное требование. У таких взрослых в общении

с детьми преобладают положительные оценки, жизнеутверждающий,

оптимистический  стиль.  Они  воспитывают  организованность,

дисциплинированность, не сковывая самостоятельности, не подавляя

активности детей. Демократический стиль воспитания наиболее продуктивен

в воспитании личности ребенка. У детей формируется чувство собственного

достоинства. Права ребенка при этом не нарушаются.

Авторитарный стиль воспитания

Авторитарные взрослые добиваются от детей слепого и беспрекословного

подчинения, исключают любое объяснение, аргументацию, злоупотребляют

отрицательными оценками. Уровень требований и контроль за поведением

детей сверхвысокие. При таком типе воспитания строгость и наказание —

основные педагогические средства. В итоге формируется ущербный ребенок.

Общие черты детей при таком воспитании — заниженная самооценка,

неуверенность в себе.

Либеральный тип воспитания (его еще называют попустительским)

Либеральные взрослые почти не контролируют действия детей, все

позволяют, не предъявляют порой даже элементарных требований, за

исключением, быть может, тех случаев, когда возникает угроза жизни

ребенка, физической травмы. Внешне привлекательное, на самом деле такое

отношение свидетельствует о равнодушии к жизни ребенка. Такой тип

воспитания формирует в ребенке вседозволенность и безразличие к другому

человеку. Ребенок привыкает не задумываться над чувствами других, по

«РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЯ С РОДИТЕЛЯМИ

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ»

1 часть.

«Жестокое обращение с детьми: что это такое?»

Примерный материал для выступления.

«Проблемные» родители — не вина ребенка, а его беда и несчастье.

Жестокое обращение с детьми — это не только побои, нанесение ран,

сексуальные домогательства и другие способы, которыми взрослые люди

калечат ребенка. Это унижение, издевательства, различные формы

пренебрежения, которые ранят детскую душу.

Пренебрежение может выражаться в том, что родители не обеспечивают

ребенка необходимым количеством пищи, одежды, сна, гигиенического

ухода. Кроме того, пренебрежение проявляется в недостатке со стороны

родителей уважения, внимания, ласки, тепла.

Жестокое  обращение  в  детстве  воспитывает  людей,  социально

дезадаптированных,  не  умеющих  создать  семью,  быть  хорошими

родителями.  Опасным  социальным  последствием  насилия  является

дальнейшее воспроизводство жестокости.

Задача педагогического коллектива детского сада состоит в том, чтобы из

года в год совершенствовать свои подходы, искать более эффективные

формы правового образования родителей. Но прежде всего самим

воспитателям необходимо ориентироваться в проблеме.

Жестокое обращение с детьми (несовершеннолетними гражданами, от

рождения до 18 лет) включает в себя любую форму плохого обращения,

допускаемого  родителями  (другими  членами  семьи),  опекунами,

попечителями,  педагогами,  воспитателями,  представителями  органов

правопорядка.

Четыре основные формы жестокого обращения с детьми.

1. Физическое  насилие  —  преднамеренное  нанесение  физических

повреждений.

2. Сексуальное насилие (или развращение) — вовлечение ребенка с его

согласия и без такового в сексуальные действия со взрослыми с целью

получения последними удовлетворения или выгоды. Согласие ребенка на

сексуальный контакт не дает оснований считать его ненасильственным,

поскольку ребенок не может предвидеть все негативные для себя

последствия.

3. Психическое (эмоциональное) насилие — периодическое, длительное

или постоянное психическое воздействие на ребенка, тормозящее развитие

личности и приводящее к формированию патологических черт характера.

К психической форме насилия относятся:

—открытое неприятие и постоянная критика ребенка;

—угрозы в адрес ребенка в словесной форме;

—замечания,  высказанные  в  оскорбительной  форме,  унижающие

достоинство ребенка;

—преднамеренная физическая или социальная изоляция ребенка;

—ложь и невыполнение взрослыми своих обещаний;

—однократное грубое психическое воздействие, вызывающее у ребенка

психическую травму.

4. Пренебрежение нуждами ребенка — это отсутствие элементарной

заботы о ребенке, в результате чего нарушается его эмоциональное

состояние и появляется угроза его здоровью или развитию.

К пренебрежению элементарными нуждами ребенка относятся:

—отсутствие адекватных возрасту и потребностям ребенка питания,

одежды, жилья, образования, медицинской помощи;

—отсутствие должного внимания и заботы, в результате чего ребенок

может стать жертвой несчастного случая.

По данным европейских и американских исследований, в последние годы

количество проявлений жестокого обращения с детьми и пренебрежения к их

нуждам неуклонно растет.

Педагоги должны знать факторы риска, которые могут спровоцировать

жестокое обращение с детьми в семье. Вот основные из них:

—неполные или многодетные семьи, семьи с приемными детьми,

наличием отчимов или мачех;

—наличие в семье больного алкоголизмом, наркоманией или лица,

вернувшегося из мест лишения свободы;

—безработица, постоянные финансовые трудности;

—супружеские конфликты;

—статус беженцев, вынужденных переселенцев;

—низкий уровень культуры, образования, негативные семейные традиции;

—нежеланный ребенок;

—умственные или физические недостатки ребенка;

—трудный ребенок.

В случае выявления жестокого отношения к ребенку со стороны родителей

педагогу следует принять меры по его защите. Что может предпринять

педагог, подозревая родителей в жестоком обращении с ребенком? Прежде

всего, постараться завоевать доверие ребенка, наблюдать за его поведением,

замеченные отклонения желательно заносить в специальный дневник.

Побывать у ребенка дома, посмотреть в каких условиях он живет,

постараться установить контакты с семьей. Побеседовать с опекунами,

близкими родственниками, выразить свою озабоченность поведением

ребенка в детском саду. Особого внимания требуют семьи, в которых

существует установка на агрессию.

2 часть.

Работа по информационным карточкам
