Утверждено приказом директора школы от 27.08.2021 г.  № 77 

Учебный план
Мичуринское структурное подразделение 

МБОУ «Апраксинская СОШ»

Чамзинского муниципального района республики Мордовия

на 2021-2022 учебный год

РЕЖИМ  РАБОТЫ

Мичуринского структурного подразделения

 МБОУ « Апраксинская средняя общеобразовательная школа»

на 2021-2022 учебный год
1. Количество классов-комплектов:

начальная школа – 2
основная школа –  2
2. Модель режима обучения:

1-8 классы  – 5-дневная учебная неделя

3. Сменность

                            1 – 8 классы – 1 смена

4. Начало учебных занятий:

начальная школа – 8.30

основная школа -   8.30

5. Продолжительность уроков:

            I полугодие                                                      II полугодие

1. класс – 35 мин.                                                 

2-8  классы – 45 мин.                                    1-8  классы – 45 мин.                                                                                     

	            Режим работы первых классов в адаптационный период (сентябрь, октябрь)

	1 урок
	8 ч. 30 мин. - 9 ч. 05 мин.

	2 урок
	9 ч. 20 мин. - 9 ч. 55 мин.

	Динамическая пауза
	9 ч. 55 мин. - 10 ч. 40 мин.

	3 урок
	10 ч.40 мин. - 11 ч. 15 мин.

	Целевая прогулка
	11 ч.15 мин. - 12 ч.15 мин.

	Режим работы первых классов во второй четверти (ноябрь, декабрь)

	1 урок
	8 ч. 30 мин. - 9 ч. 05 мин.

	2 урок
	9 ч. 20 мин. - 9 ч. 55 мин.

	Динамическая пауза
	9 ч. 55 мин. - 10 ч. 40 мин.

	3 урок
	10 ч.40 мин. - 11 ч. 15 мин.

	4 урок
	11 ч.25 мин. - 12 ч.ОО мин.

	5 урок
	12 ч.20 мин. - 12 ч.55 мин.


	Основной режим работы образовательного учреждения
	Длительность перемены по окончании урока

	1 урок
	8 ч. 30 мин. - 9 ч. 15 мин.
	10 мин.

	2 урок
	9 ч. 25 мин. - 10 ч. 10 мин.
	15 мин.

	3 урок
	10 ч.25 мин. - 11 ч. 10 мин.
	15 мин.

	4 урок
	11ч.25 мин. - 12 ч.10 мин.
	15 мин.

	5 урок
	12ч.25 мин. - 13 ч.10 мин.
	15 мин.

	6 урок
	13ч.25 мин. - 14 ч.10 мин.
	10 мин.

	7 урок
	14ч.20 мин. - 15 ч.05 мин.
	10 мин.


Пояснительная записка
Учебный план для обучающихс  разработан на основе: 
1.  Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря

2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
3. Приказа  Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. № 17785).
4. Стандарта основного общего образования (5 - 9 кл.), утвержденного приказом Минобрнауки России 17 декабря 2010 г. № 1897( изменения внесены следующими приказами: приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1644; приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577). 
5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015). 
6. Примерных основных образовательные программ начального/основного общего образования, одобренных Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию  (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15)
7. Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к общеобразовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
8.  Письма Министерства образования и науки РФ от 24 октября 2011 г. № МД-1427/03 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»
НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА.

    Целью основной образовательной программы начального общего образования является формирование общей культуры, духовно- нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающий социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Учебный план 1-4 классов представлен  областями. 

1. Русский язык и литературное чтение  обеспечивает формирование познавательных коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установление причинно-следственных связей, создает условия для формирования «языкового чутья» как результата ориентировки ребенка в структуре языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функции речи.

 В 1-4 классах данная предметная область представлена учебными предметами: русский язык (обучение письму) в 1 классе -  4 часа; во 2 классе – 4 часа; в 3 классе –  4 часа; в 4 классе – 3 часа;  литературное  чтение (обучение грамоте)  в 1 классе -  4 часа; во 2 классе – 2 часа; в 3 классе –  2 часа; в 4 классе -  3 часа
2. Родной язык (русский) и литературное чтение на родном (русском)  языке

В 1-4  классах данная предметная область представлена учебными  предметами:   литературное чтение на родном (русском)  языке  - в 1 – 4 классах  классах -  по 1 часу;. родной язык (русский) в 1-4 классах  – по 1 часу.
3. Иностранный язык .

Во 2-4 классах данная область представлена учебным предметом «Английский язык» – по 2 часа  
 4. Математика и информатика является основой развития у обучающихся познавательных действий: логических и алгоритмических, включая знаково-символические, а также планирование, моделирование, дифференциацию существенных и не существенных условий, формирование элементов системного мышления и приобретение основ информационной грамотности.

В 1-4 классах данная предметная область представлена  учебным предметом «Математика» - по  4 часа.
5. Обществознание и естествознание (Окружающий мир). В  1-4 классах данная область представлена учебным предметом «Окружающий мир» - по 2 часа. Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного мира, отношения человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения жизненного самоопределения и формирования личности.
6. Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ)
В 4 классе данная предметная область представлена учебным предметом ОРКСЭ. Основы православной культуры – 1 час..

7. Искусство. Основные задачи – развитие способностей к художественно-образному, эмоционально – ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. В 1-4 классах данная предметная область представлена учебными предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю.

8. Технология. Основные задачи - формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

В 1-4 классах  данная предметная область  представлена учебным предметом: «Технология» - по 1 часу.

9. Физическая культура. Основные задачи – укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.

В 1-4 классах данная предметная область представлена учебным предметом: «Физическая культура»  - по 2 часа. Изучение эрзянского языка во  2,4 классах  учтено  в плане  внеурочной деятельности.
Вариативная часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, во 2 классе используется на изучение предмета «Литературное чтение » - 2 часа; в 3 классе - на изучение предмета «Литературное чтение » - 1 час;  на изучение предмета «Эрзянский язык» - 1 час; в 4 классе - на изучение предмета «Русский язык » - 1 час.
ОСНОВНАЯ ШКОЛА 
Учебный план для учащихся 6 - 8 классов в  2021 – 2022  учебном году  составлен на основании примерного регионального учебного плана основного общего образования для 5 – 9 классов общеобразовательных организаций Республики Мордовия, реализующих программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Введение ФГОС  ориентирует образование на достижение нового качества, соответствующего современным запросам личности, общества, государства.

Максимальная (суммарная) нагрузка обучающихся  соответствует  5-ти дневному режиму работы учреждения.

Учебный план 6-8 классов представлен  областями: русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика,  общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы,  искусство, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, технология. Номенклатура обязательных образовательных областей и образовательных компонентов сохраняется. Учебным планом школы определено количество часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования. Базисное количество часов на обязательные образовательные области в целом сохраняется. Изучение эрзянского языка в  6-7 классах, истории и культуры мордовского края в 6-8  классах учтено  в плане  внеурочной деятельности.

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 6 - 8 классах используется на поддержку федеральных областей:  математика в 6 классе – 1 час; алгебра в 7 классе -1час; алгебра в 8 классе -1час, т.к. количество часов, определенное федеральным компонентом на изучение данных предметов, недостаточно для изучения раздела «Вероятность и статистика».

В учебный план школы включены  элективные предметные курсы  по выбору в объеме:
«Решение задач основных тем курса математики»     (7 - 8 кл.) – по 1ч.
Все программы элективных курсов утверждены на ШМО учителей-предметников МБОУ «Апраксинская  СОШ».

Учебный план соответствует выбранной школой образовательной стратегии развития.

Учебный план школы осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному государственному стандарту общего образования, создает условия для выбора учащимися определенных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных форм деятельности с целью развития познавательных интересов и личностного самоопределения (вариативность основной и дополнительной образовательных программ).

Предельно допустимая учебная нагрузка соответствует требованиям  СанПиН 2.4.2.2821-10 (в обязательном порядке).

Начальное общее образование
	Предметные области
	Учебные предметы/ классы
	Количество часов в неделю /год
	Всего
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	
	I
	II
	III
	IV
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4/132
	4/136
	4/136
	3/102
	15/506
	диктант

	
	Литературное чтение
	4/132
	2/68
	2/68
	3/102
	11/370
	Проверка техники чтения

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	

	
	Родной язык (русский) и литературное чтение на родном языке
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204
	контрольная работа, тестирование 

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540
	контрольная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270
	тестирование

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы православной культуры
	
	
	
	1/34
	1/34
	тестирование

	Искусство
	Музыка 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	тестирование

	
	ИЗО
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	проектная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270
	сдача нормативов

	Технология
	Технология 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135
	проектная работа

	Итого
	
	21/693
	21/714
	21/714
	22/748
	85/2869
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:

	
	Русский язык
	
	
	
	1/34
	1/34
	диктант

	
	Литературное чтение
	
	2/68
	1/34
	
	3/102
	Проверка техники чтения

	
	Эрзянский язык
	
	
	1/34
	
	1/34
	

	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	90/3039
	


Основное общее образование

	Предметные области
	Учебные предметы/
классы
	Количество часов в неделю/год
	Формы

проведения промежуточной аттестации

	
	
	VI
	VII
	VIII
	Всего
	

	Обязательная часть (инвариантная)

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6/204
	4/136
	3/102
	13/442
	диктант 

	
	Литература
	3/102
	2/68
	2/68
	7/238
	тестирование

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102
	тестирование

	
	Родная       *
(русская)
 литература     
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102
	тестирование

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306
	контрольная работа, тестирование

	Математика и информатика
	Математика
	5/170
	-
	-
	5/170
	контрольная работа

	
	Алгебра
	-
	3/102
	3/102
	6/204
	контрольная работа, тестирование

	
	Геометрия
	-
	2/68
	2/68
	4/136
	контрольная работа, тестирование

	
	Информатика
	-
	1/34
	1/34
	2/68
	тестирование

	Общественно-научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204
	тестирование

	
	Обществознание
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102
	тестирование

	
	География
	1/34
	2/68
	2/68
	5/170
	практическая работа, тестирование

	 ОДНКНР. Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	
	
	
	

	Естественно
научные предметы
	Физика
	-
	2/68
	2/68
	4/136
	контрольная работа, тестирование

	
	Химия
	-
	-
	2/68
	2/68
	контрольная работа, тестирование

	
	Биология
	1/34
	1/34
	2/68
	4/136
	практическая работа, тестирование

	Искусство

	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102
	тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34


	-
	2/68
	практическая работа, проектная работа

	Технология
	Технология
	2/68
	2/68
	1/34

-
	5/170
	практическая работа, проектная работа 

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	1/34
	1/34
	тестирование 

	
	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204
	сдача нормативов

	Итого
	29/986
	30/1054
	31/1054
	91/3094
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	Предметы по 
выбору
	Математика
	 
	1/34
	1/34


	2/68
	контрольная работа, тестирование

	Предметные курсы по выбору
	«Решение задач основных тем курса математики»     
	
	1/34
	1/34
	2/68
	

	Минимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30/1020
	32/1088
	33/1122


	95/3230
	


*  Содержание учебного предмета  «Родная  (русская) литература» изучается в рамках предмета «Литература»     
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