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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Дополнительная образовательная программа: «Маленький горожанин»
(далее - Программа)

	Руководитель программы
	Воспитатель Морозова Екатерина Борисовна

	Организация-исполнитель
	МДОУ «Детский сад № 122 комбинированного вида» корпус 2
г.о. Саранск

	Адрес организации

исполнителя
	г. Саранск ул. Коваленко 55 А


	Цель программы
	Воспитание чувства глубокой привязанности к родным местам, уважительного отношения к своим национальным корням.

	Направленность программы
	Социально - педагогическая

	Срок реализации программы 
	1 год

	Вид программы

Уровень реализации программы
	 адаптированная  

 дошкольное  образование

	Система реализации контроля за исполнением программы
	координацию деятельности по реализации программы осуществляет администрация образовательного учреждения;

практическую работу осуществляет педагогический коллектив

	Ожидаемые конечные результаты программы
	Ребенок должен знать:

-
Основы экологической и краеведческой культуры.

-
Некоторые особенности природы своего края.

-
Историю своей семьи.


-
Общее представление о «следах времени», об изменениях облика города, республики.

-
Особенности труда людей наиболее распространенных профессий.

Ребенок должен уметь:

-
Ориентироваться по картам - схемам города и его окрестностей.

-
Выполнять правила посещения музеев и других культурных учреждений.

-
Узнавать и называть популярные памятники и достопримечательности города.

Ребенок должен иметь представление:

-
О быте русского, мордовского народа и других национальностей.

-
О праздниках и традициях русского и мордовского народа.

-
О русском и мордовском народных костюмах.

-
Об истории возникновения города.

-
О символах России и Мордовии.


2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Мир детства - это особый мир, со своим видением жизни, со своими фантазиями и переживаниями, с ожиданием чего-то нового и неизведанного, с особой формой отражения действительности.
Дети растут, уходят из детского сада в школу, взрослеют. О чем они думают, о чем мечтают? Что значит для них Родина, родной край? Понимают ли они, что Родину, как и мать, не выбирают по своему вкусу и желанию? Осознают ли, что впереди у них много дорог, а дорога домой одна - единственная?
Нет и не может быть настоящего человека без любви к родному краю. Система ценностей начинает формироваться в младшем дошкольном возрасте под воздействием ближайшего окружения, с которого начинается Родина для маленького человека. История и культура республики, города должны стать основой, вокруг которой строится педагогическая работа во всех видах деятельности: это общение, созидание, сотворчество детей и взрослых.
Все мы — граждане своей Родины. Воспитание краеведческой культуры, нравственной позиции гражданина по отношению к родному краю - одно из основных направлений общей стратегии воспитания. Это должен быть не потребитель или пассивный наблюдатель, а хранитель и созидатель природы и культуры, понимающий и любящий свою малую родину.
Знания только тогда влияют на развитие ребенка, когда они окрашены чувствами и переживаниями — интересом к окружающему миру, эмоциональной отзывчивостью на события близкого мира.
Воспитание любви к Родине разносторонне: это любовь к семье, родному дому, природе, истории и культуре своего города и края, бережное отношение ко всему, что создано людьми старшего поколения и сохраняется земляками.
Направленность образовательной программы. Познавательное, социально-коммуникативное и художественно-эстетическое развитие детей.
Новизна программы в первую очередь в том, что в ней представлена структура педагогического воздействия на - формирование у детей патриотических чувств: накопление ребенком социального опыта жизни о том уголке страны, где он живет, воспитание эмоционально - ценностного отношения к окружающему: близким, детскому саду, родным местам, родной стране. В основе Программы - развитие личности ребенка посредством знакомства с историей родного края.
Программа кружка дополнительного образования «Маленький горожанин» предполагает другой стиль общения воспитателя и детей. Данная программа построена на принципах развивающего обучения и основана на позитивной концепции Я — человек. Такая форма организации занятий способствует не назидательному изучению основ краеведения, а развивает интерес к истории родного края, научно-познавательной деятельности на основе организованной работы по наблюдению за окружающей средой, экскурсионной деятельности, ведет к эстетическим переживаниям, практической готовности созидать вокруг себя, бережному обращению с вещами не только потому, что это чей-то труд, но еще и потому, что затрачены материалы, взятые из природы.
Актуальность программы заключается в том, что в период обновления дошкольного образования значительно возросли роль народной культуры и познавательный интерес к малой родине.
Любовь маленького ребенка - дошкольника к Родине начинается с отношения к самым близким людям — отцу, матери, дедушке, бабушке, любви к своему дому, улице, на которой он живет, детскому саду, городу.
Именно в дошкольный период у человека формируются первоначальные представления об окружающем мире. И от того, насколько грамотно построен этот процесс, зависит активная позиция будущего гражданина.
Формируя у детей нравственно - патриотические качества, чувства любви к Родине необходимо учитывать эмоционально-положительное отношение малышей к тем местам, где они родились и живут, развивать умение видеть и воспринимать красоту окружающей природы, культуры. При этом существенным условием воспитания адекватного отношения к ближайшему окружению является формирование стремления и желания принести посильную помощь взрослым, родной природе, городу.
Проблема формирования краеведческих представлений актуальна именно у дошкольников, ведь ребенок формируется как личность до 5-6 лет, а реализация краеведческого содержания способствует воспитанию любви к Родине, родной природе, родному краю и людям, его населяющим, к русской народной культуре, созданию благоприятных условий для полноценного проживания детьми дошкольного детства. Ведь «дитятко - что тесто: как замесил, так и выросло» - учит народная мудрость.
Одним из важнейших организованных видов детской деятельности, в ходе которой воспитывается любовь и эстетическое отношение к природе, удовлетворяются познавательные потребности ребенка, а также совершенствуются двигательные навыки и физические качества, т.е. в полной мере решаются оздоровительные задачи, является прогулка - экскурсия, прогулка - поход. В процессе тематических экскурсий, прогулок, походов ребенок получает первые представления о своей стране, изучая особенности «малой Родины», существующие культурные, трудовые и духовно-нравственные традиции народов, проживающих в данной местности. А это и есть начало и основа патриотического воспитания. При этом процесс познания происходит в предметно-наглядной, активной форме, когда ребенок непосредственно видит, слышит, осязает окружающий мир. Чувственный опыт дошкольника обогащается яркими, эмоционально насыщенными, запоминающимися образами, гораздо более впечатляющими, чем те, которые можно увидеть со страниц книг. Реальность восприятия, возможность практического, полезного применения имеющихся знаний усиливает как воспитательную, так и образовательную составляющую педагогического потенциала прогулок. Именно этот фактор позволяет эффективно решать поставленные по оптимизации образовательного процесса. Интегрирование содержания воспитательно-образовательной работы, реализация развивающих задач современной программы для дошкольников в наиболее привлекательных формах и видах детской деятельности, в данном случае на прогулках, позволяет не только сократить общее время организованных форм обучения (занятий), но и обеспечивает повышение познавательной и двигательной активности детей в течение дня.
В естественных эмоционально - благоприятных условиях, с учетом регионального компонента, дошкольники более успешно усваивают и закрепляют материал разных разделов программы. При этом органично решаются и воспитательные задачи ранней социализации: развитие коммуникативности в коллективной деятельности, воспитание чуткости и бережливого отношения к окружающей действительности, знакомство с профессиями и формирование уважения к людям - труженикам родного города.
Прогулка - экскурсия дает дошкольнику возможность эмоционального и практического контакта с окружающим миром, получить убедительные, яркие, наглядные ответы на возникающие вопросы. В этой деятельности удовлетворяется не только естественная любознательность, но естественная потребность дошкольника в движении, обеспечивается максимальное пребывание детей на свежем воздухе в любое время дня и года. Мой опыт работы показал, что это имеет немаловажное значение в современных условиях постоянной занятости родителей, не имеющих возможности, а порою и желания совершать со своими детьми длительные, познавательные путешествия, прогулки по городу. 

Таким образом, идея создания программы дополнительного образования «Маленький горожанин» возникла не случайно, а на основе комплексного анализа: наблюдения, результатов диагностики дошкольников, которые показали, что у большинства исследуемых недостаточно сформированы знания о родном городе. Так в процессе беседы и выполнения заданий дошкольники сомневались в ответах, затруднялись назвать известные события, героев - земляков. У детей отсутствуют представления краеведческого характера (они знают о других городах мира больше, чем о родном городе), они не могут объяснить, почему так названы улицы, с какими событиями связаны памятные места и т.д 
Педагогическая целесообразность. На основе впечатлений и знаний о своей республике, городе формируются патриотические чувства, которые проявляются не только в сложных ситуациях, но и в каждодневном труде. Они не возникает сам по себе, это результат целенаправленного воздействия на человека, начиная с раннего возраста. Однако без помощи взрослого детям трудно выделить в окружающем значимое и характерное, необходимо направлять их восприятие на происходящие события в окружающей жизни, чтобы они ценили прошлое и дорожили настоящим.
             Программа кружка дополнительного образования «Маленький горожанин» составлена для работы со старшими дошкольниками. 
           Работа по данной программе предполагает разные формы:
· тематические экскурсии, целевые прогулки, поездки по республике, исторические беседы;
· совместная деятельность педагогов, детей и родителей: сбор информации о республике, подбор видеоматериалов, акции;
· конструктивная, продуктивная деятельность детей, развивающие
игры;
· культурно - досуговая деятельность патриотического содержания;
 - творческие задания.
Материалы программы могут быть использованы на занятиях по познавательному развитию, при проведении экскурсий.
Главная задача реализации Программы видится в пробуждении как можно у большего количества детей стремления овладеть активными знаниями по истории и культуре Республики Мордовия, города Саранска, постичь их уникальность, раскрыть свой собственный творческий потенциал. Освоение умений, навыков и знаний, в целом содержания программы проектируется на основе заинтересованности и увлеченности учащихся.
Цель программы:
Воспитание чувства глубокой привязанности к родным местам, уважительного отношения к своим национальным корням.
Задачи программы:
Обучающие:
· Заложить основу системных знаний, сформировать навыки работы с информацией.
· Пробуждать интерес к историческим фактам, осознание ценности событий в жизни человека, детского сада, города, страны.
· Познакомить ребят с культурными учреждениями республики, города; историей возникновения и развития малой родины.
· Формировать элементарные историко-географические представления о мордовском крае, познакомить с растительным и животным миром.
· Познакомить детей с именами знаменитых земляков, уроженцев Мордовии.
· Приобщать к русской народной культуре через устное народное творчество, изобразительное искусство, музыкальное развитие.
· Формировать культуру поведения.
· Обогащать представления об окружающем мире.
· Учить детей быть ответственными за свои поступки.
Развивающие:
· Развивать первичные приемы логического мышления (формировать способность к наблюдению, сравнению, обобщению, классификации, установлению закономерностей, интеграции информации).
· Развивать творческое воображение, познавательные возможности детей.
· Предоставить возможность дошкольникам почувствовать себя маленькими горожанами, участниками жизни города.
Воспитательные:
· Воспитывать в детях любовь, привязанность, уважение к семье.
· Воспитывать любовь и чувство гордости к своему краю, уважительное отношение к местным культурным ценностям; бережное отношение к природе, умение видеть и понимать красоту родной природы.
Отличительные
особенности. В
программе
представлены
разнообразные виды деятельности детей, обеспечивающие полноценное усвоение краеведческих знаний и верное их применение в игровой, трудовой, познавательной, учебной, творческой деятельности.
В процессе работы программой предусматриваются коллективные (экскурсии, чтение художественной
литературы,
наблюдения,
целенаправленные прогулки, викторины, знакомства с творчеством художников, поэтов, писателей республики Мордовия, прослушивание музыкальных произведений, просмотр видеозаписей) и индивидуальные занятия (дидактические игры, краеведческие задания, заучивание стихотворений, поговорок, пословиц).
Работа строится таким образом, чтобы в процессе краеведческого воспитания осуществляется формирование гражданских навыков у воспитанников через познавательный, исследовательский блоки, а также через практические занятия.
Возраст детей, участвующих в реализации программы.
Программа «Маленький горожанин» предназначена для обучения детей 5-7 лет. Срок реализации дополнительной образовательной программы - 1 год.
Формы и режим занятий.
Содержание познавательного блока составляют сведения о природе нашего края, истории образования республики и города, людях, населяющих Мордовию. Для того чтобы занятия кружка были интересны и не утомляли детей, целесообразно предусмотреть смену видов деятельности: познавательной, игровой, творческой, трудовой, исследовательской. Активизации деятельности воспитанников способствуют занятия в мини​музее детского сада, экскурсии в музеи города, коллективные творческие дела, выставки работ, видео -экскурсии. Значительное место отводится практической деятельности.
Наряду с традиционными, в программе используются современные технологии и методики: технология развивающего воспитания и обучения, здоровье сберегающие технологии, игровые технологии, компьютерные технологии, проектные технологии.
Программа рассчитана на 1 год обучения Группы формируются согласно возрасту детей.
Дети 5-6 лет - 4 учебных часа в месяц по 20-25 минут.
Дети 6-7 лет - 4 учебных часа в месяц по 25-30 минут.
Занятия проходят во второй половине дня или экскурсии за пределы детского сада в первой половине дня.
Учебные часы распределяются:
· традиционные занятия,
· музейные занятия,
· экскурсионные занятии,
· практические занятия,
· индивидуально-исследовательские работы.
Ожидаемые результаты 
Ребенок должен знать:
· Основы экологической и краеведческой культуры.
· Некоторые особенности природы своего края.
· Историю своей семьи.

· Общее представление о «следах времени», об изменениях облика города, республики.
· Особенности труда людей наиболее распространенных профессий.
Ребенок должен уметь:
· Ориентироваться по картам - схемам города и его окрестностей.
· Выполнять правила посещения музеев и других культурных учреждений.
· Узнавать и называть популярные памятники и достопримечательности города.
Ребенок должен иметь представление:
· О быте русского, мордовского народа и других национальностей.
· О праздниках и традициях русского и мордовского народа.

· О русском и мордовском народных костюмах.

· Об истории возникновения города.

· О символах России и Мордовии.

Формы подведения итогов реализации программы. Программа кружка дополнительного образования «Маленький горожанин» предусматривает следующие формы контроля знаний, умений и навыков: педагогический анализ 2 раза в год (вводный - в сентябре, итоговый - в мае).

1. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество 

	
	
	всего 
	теория 
	практика 
	экскурсии

	Октябрь 
	1.Ребенок и окружающие его люди
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	4

	
	1.Наш любимый детский сад (экскурсия по улице, на которой находится детский сад).

2.Экскурсия в библиотеку «Помощь пожилым людям»

3. Экскурсия в музей детского сада (знакомство с бытом русского народа).

4.Экскурсия в Краеведческий музей «Рыжая осень устроила бал».

	Ноябрь 
	Ребенок и окружающие его люди
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	3

	
	1.Родной край все о Республике Мордовия.                                                     История возникновения и развития города. 

2.Рассматривание книг и альбомов о Саранске с фотографиями старого города (сравнение с настоящим, поиск знакомых мест).

3.Экскурсия в Краеведческий музей им. И.Д. Воронина. Знакомство и рассматривание экспозиции об возникновения города, его развитии.

4.Кинохроники старого Саранска (просмотр видеофильма)

	Декабрь 
	2.Ребенок и Родина
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	5

	
	1.Целевая прогулка в библиотеку «Русские народные сказки».

2.Видео-экскурсия по улицам Саранска.

3.Экскурсия в Краеведческий музей «Мы на свадьбе побывали».

4.«Новогоднее убранство улиц города».

	Январь 
	3.Ребенок и народная культура
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	3

	
	1.Россия - Родина моя (символы, гимн).

2.Экскурсия в Краеведческий музей «Как жили старину».

3.Экскурсия в медицинский кабинет. Знакомство с работой медицинской сестры, с помещением и оборудованием медицинского кабинета.

4.Традиции и быт мордовского народа.

	Февраль


	Ребенок и народная культура
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	3

	
	1.Экскурсия в Краеведческий музей «Русская матрешка».

Русская и мордовская игра. 

2.«Приглашаем к себе гостей (вечер мордовской игры).

3.Мордовский национальный костюм.

4.«Славна богатырями земля мордовская»

	Март


	4.Ребенок и родная природа
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	5

	
	1.Экскурсия в детскую художественную школу «Чем работают художники»

2.Скульптур Степан Дмитриевич Эрьзя.

3.Экскурсия в музей С.Д. Эрьзи.

4.Архитектура Саранска.

	Апрель


	5.Ребенок и художественное творчество
	4 занятия по 30 минут
	5 мин
	25 мин
	5

	
	1.Символы Республики Мордовия.

2.Русский и мордовский фольклор.

3.Экскурсия в краеведческий музей «В гостях у самовара».

4.Видеолекторий «Большой подвиг маленького человека».

	
	Итого 
	21 занятие
	30
мин
	175
мин
	28


2. СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА   КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Курс программы состоит из 5 блоков.
1 блок - «Ребенок и окружающие его люди»: родители, семья, друзья, близкие люди, коллектив детского сада.
Цель блока - воспитание чувства привязанности, любви, уважения к семье, окружающим.
2 блок - «Ребенок и Родина»: родной дом, родной двор, родная улица, родной город, родной край, Родина - Россия.
Цель блока - формирование образа Родины в доступной для детей форме.
3 блок - «Ребенок и народная культура»: малые фольклорные формы (МФФ), русская и мордовская народная игрушка, русская и мордовская народная игра, народная песня, русский и мордовский народный костюм, быт
русского и мордовского народа, сказки и сказочные герои, календарно -
обрядовые праздники.
Цель блока - ознакомление дошкольников с русской и мордовской народной культурой - необходимым компонентом воспитания любви к Родине.
4 блок - «Ребенок и родная природа»: экологическая культура, красота родной природы, животный мир, растительный мир, среда обитания.
Цель блока - изучение природы родного края, воспитание экологической культуры.
5 блок - «Ребенок и художественное творчество»: декоративно​прикладное искусство, красота родной природы в изобразительной деятельности детей.
Цель блока - совершенствование эстетического восприятия народного декоративно-прикладного искусства, эмоциональный отклик на красоту родной природы и окружающего мира.
3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
В педагогике дошкольного возраста основные методы обучения - игровые. В данной дополнительной образовательной программе используются игровые, наглядные, словесные методы развития детей.
Форма занятий - экскурсионная.
Приемы и методы.
Игровые: использование игр и игровых персонажей.
Наглядные методы: просмотр видеозаписей
Словесные: объяснение, беседа, использование художественной литературы (стихи, загадки).
Практические: выполнение заданий.
Дидактический материал:
Природоведческий материал. Русские и мордовские сказки.
Техническое оснащение: помещение комнаты дополнительного образования, телевизор, ноутбук, магнитофон.
В программе кружка дополнительного образования «Маленький горожанин» представлена система работы с детьми по краеведческому воспитанию дошкольников старшего возраста.
Предложены разнообразные формы и методы работы с детьми. Это и целевые прогулки, экскурсии в парк, краеведческий музей, игровые обучающие ситуации, совместные проекты. Это развивает отклик, сопереживание, готовность к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, учит детей замечать и эмоционально откликаться на происходящее вокруг, накапливать познавательный опыт, формируя конкретные представления.
Чтобы быть достойным гражданином своей Родины, надо, прежде всего, любить, уважать, ценить свою малую родину, жить с природой в мире и согласии.
Данная программа способствует углубленному изучению краеведческого материала, высокому уровню воспитания гражданской позиции, нравственной культуры старших дошкольников.
Программа кружка дополнительного образования «Маленький горожанин» может служить ориентиром для воспитателей ДОО г. Саранска.
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