
Задания по дисциплине «Основы актёрского мастерства» 

для 1 класса на 25.04.2020 года. 

1. Посмотреть ролик «Упражнение №3» 

/https://www.youtube.com/watch?v=TZOKho3Fsfk/. 

Повторение темы - «Живая картина». 

2. Упражнение на импровизацию - «Одна история на двоих». 

Здесь понадобится помощь кого-то из близких. Предложите вашему 

партнеру сесть на против и по очереди говорить по одному слову, 

которое по смыслу подходит к предыдущему. Например: 

Вы: Сегодня… Партнер: Маша… 

Вы: купила… Партнер: килограмм… 

Вы: вишни… Партнер: в супермаркете… 

Вы: около… Партнер: школы! 

 

И так далее. Главное в процессе внимательно слушать то, что говорить 

другой и быстро реагировать на услышанное. Старайтесь не брать на 

раздумья больше трех секунд. Внимательно следите за сюжетом, 

используйте больше прилагательных и старайтесь не вводить в диалог 

больше одного героя. Фрагмент игры можно записать и прислать в ВК. 

 

Задания по дисциплине «Основы актёрского мастерства» 

для 2 класса на 25.04. 2020 года. 

1. Посмотреть ролик «Упражнение №5»  

          /https://www.youtube.com/watch?v=YVpDN_zHL5o&t=27s /.  

Повторение темы «Скульптура». 

2. Упражнение на импровизацию - «Покажи!» 

Название тренировки говорит само за себя. Для ее выполнения 

потребуется помощь близких. Договоритесь о том, что старший дает 

задания, а ребёнок их исполняет и приступайте к действию. Например, 

старшийговорит - «покажи слона», «покажи стул, у которого оторвалась 

ножка», «покажи треск льда на реке» и так далее. Чем активнее и 

реалистичнее ребёнок импровизирует, тем больше баллов получает за 

каждую задачу. 

Фрагмент игры можно записать и прислать в ВК. 

3. Повторение текста роли: играть с воображаемым партнёром. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TZOKho3Fsfk
https://www.youtube.com/watch?v=YVpDN_zHL5o&t=27s


Задания по дисциплине «Основы актёрского мастерства» 

Для 3 класса на 22.04. 2020 года. 

1. Выучить финальную песню: текст попурри уверенно декламировать без 

музыки.  

2. Упражнение - «Больше музыки!» 
Попросите друзей скинуть вам несколько музыкальных треков, где есть 

увлекательный текст. Послушайте каждый из них и попытайтесь вслух 

пересказать сюжет каждой песни. С первого раза может получиться только 

каша из метафор и путаница с героями, поэтому переслушайте треки еще 

по два раза и попытайтесь снова. Если выполнять задание регулярно, то 

через какое-то время у вас выработается своя методика запоминания, 

которая в будущем будет очень полезна для фиксации ролей. 

Для начала попробуйте пересказать содержание каждой песни из военного 

попурри. Ответ прислать в ВК. 

 

 

Задания по дисциплине «Основы актёрского мастерства» 

Для 4 класса на 22.04. 2020 год 

1. Упражнение – «Как поживает ваша супруга?» 

Странное, но полезное задание, для которого вам понадобится помощь 

друзей. Попросите партнера заранее продумать несколько вопросов, 

которые он никогда бы не задал вам в реальной жизни. Например, 

«Зачем ты купил на прошлой неделе розовую кофеварку, если всю 

жизнь пьешь чай?» Или «Почему сегодня утром вас забрали в 

полицию?». Вы должны отвечать на вопросы несмотря на их 

абсурдность и неправдивость - так будет тренироваться ваша 

находчивость, фантазия и, конечно, импровизация. 

Наиболее удачные варианты записать и прислать в ВК. 

2. Повторение текста роли: играть с воображаемым партнёром. 

3. Посмотреть репетицию спектакля и проанализировать игру актёров. 

Кратко записать замечания и положительные моменты по выступлению 

вашего персонажа. Прислать в ВК. 

 

 

 
 

 

 


