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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Наименование программы Дополнительная образовательная программа 

«Умелые ручки», (далее - Программа). 

Руководители программы Воспитатели: 

Корукова Екатерина Юрьевна; 

Хабибуллова Ляйсян Абдулхаевна. 

Организация-исполнитель МАДОУ «Центр развития ребенка – детский 

сад № 17»  

Адрес организации 

исполнителя 

РМ, г. Саранск, проспект Российской Армии, 

14А 

 

Цель программы Развитие творческих способностей у детей 

1,3-3 года в изобразительной и прикладной 

деятельности 

Направленность программы Художественно-эстетическая 

Срок реализации программы  1 год 

Вид программы 

Уровень реализации программы 

Дошкольное образование 

Система реализации контроля за 

исполнением программы 

Координацию деятельности по реализации 

программы осуществляет администрация 

образовательного учреждения; 

практическую работу осуществляет 

педагогический коллектив. 

Ожидаемые конечные результаты 

программы 

1,3-3 года 

В результате освоения программы 
воспитанники будут: 

знать:  

 знать основные цвета; 

 знать основные свойства 

пластилиновых масс; 

уметь: 

 уметь правильно держать кисть; 

 уметь использовать в своих работах 

разные изобразительные материалы: акварель, 

восковые мелки, карандаши; 

 уметь вылепить основные формы 
предметов 

владеть: 

 закрепления и развитие навыков 

работы с пластилином, кистью и правильно 

использовать при выполнении задания. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Направленность программы: художественно-эстетическая.  

Данная программа составлена на основе курса «Рисуй со мной», 

автором которого является Е.А Дудко.  Направлены на поиск нового 

содержания, актуальных форм и технологий, предназначенных для развития 

творческого начала личности ребенка, и формирования у детей 

самостоятельности выбора. 

 

2. Новизна программы.  

Программа «Умелые ручки» ориентирована не только на традиционные 

задачи формирования художественной культуры и эстетического опыта 

ребенка, освоение ими навыков материально-художественной деятельности, 

в том числе с использованием карточки для графической диагностики. Такой 

подход открывает новые возможности воспитания личности ребенка, его 

социокультурной ориентации, способствует нравственному формированию, 

творческому развитию, выражению индивидуальных особенностей к 

окружающему миру и к себе в посильной для ребёнка художественной форме 

 

3. Актуальность программы.  

Продуктивная деятельность детей позволяет развивать моторику, 

координацию, усидчивость, аккуратность, самоконтроль, умение доводить 

порученное дело до конца. При выполнении действий с предметами решается 

большая часть мыслительных задач — рука действует, а мозг фиксирует 

ощущения, соединяя их со зрительными, слуховыми, обонятельными 

восприятиями в сложные, интегрированные образы и представления. Чем 

больше запас действий и проб накопит в своем опыте ребенок, тем скорее он 

перейдет к более высокому уровню развития мышления наглядно-образному 

— и будет оперировать уже не предметами, а их образами. Формулировка: 

«Я сам могу это сделать, я справлюсь» — это первая формула «психологии 

победителя». Уже во взрослой жизни человек, обладающий такой внутренней 

убежденностью, сталкиваясь с проблемой, думает не о сложности, а о том, 

как ее решить. И, как правило, достигает успеха. Технология, направленная 

на развитие ручной умелости, выполняет свою важнейшую психологическую 

функцию: «работает» на формирование у ребенка базовой, глубинной 

убежденности в своей компетентности, поскольку результат его труда 

вызывает у окружающих положительные эмоции, одобрение и похвалу без 

всяких натяжек.  
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4. Отличительные особенности программы. 

Занятия по программе направлены на реализацию базисных задач 

художественно-творческого развития детей. Развитие восприятия детей, 

формирование представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности и понимание. Занятия адаптированы к условиям данного 

детского сада, с учетом приоритетного направления деятельности 

дошкольной образовательной организации: художественно-эстетического 

развития воспитанников, а также с учетом индивидуальных особенностей 

развития детей, их интересов и возрастных особенностей.  

 

5. Педагогическая целесообразность программы. 

Основные принципы, заложенные в основу программы:  

1. Принцип поэтапности «погружения» в программу. Это самый 

важный принцип. Программа составлена с учетом возрастных особенностей 

ребенка. Если приступать к освоению этапа, минуя предыдущие, то работа 

может не принести ожидаемого результата. 

2. Принцип динамичности. Каждое задание необходимо творчески 

пережить и прочувствовать, только тогда сохранится логическая цепочка – от 

самого простого до заключительного, максимально сложного задания. 

3. Принцип сравнений подразумевает разнообразие вариантов решения 

детьми заданной темы, развитие интереса к поисковой работе с материалом с 

привлечением к данной теме тех или иных ассоциаций, помогает развитию 

самой способности к ассоциативному, а значит, и к творческому мышлению. 

4. Принцип выбора в творческом взаимодействии взрослого и ребенка 

при решении данной темы без каких-либо определенных и обязательных 

ограничений поощрять объяснение ребенком выбора материала для 

изображения. 

 

6. Цель программы: развитие мелкой моторики рук. развитие 

творческих способностей ребенка. 

 

 

7. Задачи программы.  

Обучающие: 

 Сформировать у детей интерес к видам труда. 

 Познакомить со свойствами материалов. 

 Способствовать выработке навыков работы с различными 

материалами. 

 

Развивающие: 

 Развивать умение пользоваться простейшими инструментами. 

 Учить наклеивать готовые формы, составлять из них 

изображения готовых предметов, совершенствуя ориентировку 

на плоскости листа. 

 Развивать твёрдость руки, технические навыки. 
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 Способствовать развитию внимания, памяти, воображения, 

эстетического восприятия, творческой фантазии. 

 

Воспитательные: 

  формировать у детей положительно-эмоциональное восприятие 

окружающего мира, воспитывать художественный вкус. Радость 

от совместного творчества, проявляя усидчивость, терпение и 

умение. 

 

8. Возраст детей, участвующих в реализации программы - 1,3 - 3 

года. 

 

9. Срок реализации программы: программа рассчитана на 1 год 

обучения.     

 

10. Форма детского образовательного объединения: кружок. 

 

Режим организации занятий:  

Программа «Умелые ручки» рассчитана на 37 занятий в год. 

Образовательная деятельность проводится в группах наполняемостью из 30 

детей, один раз в неделю, во второй половине дня. Продолжительность 

образовательной деятельности - 10 минут.  

 

11. Ожидаемые результаты и способы их проверки.  

В результате освоения программы воспитанники будут: 

знать:  

 знать основные цвета; 

 знать основные свойства пластилиновых масс; 

уметь: 

 уметь правильно держать кисть; 

 уметь использовать в своих работах разные изобразительные 

материалы: акварель, восковые мелки, карандаши; 

 уметь вылепить основные формы предметов 

владеть: 

 закрепления и развитие навыков работы с пластилином, кистью и 

правильно использовать при выполнении задания. 

 

12. Форма подведения итогов с помощью мониторинга. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 
№ 

п/п 

Наименование  

разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

Кол-во 

занятий 

Время 

проведения 

1 Диагностика 1 10 мин 5 мин 5 мин 

2 «Мой рисунок» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

3 «Осьминог» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

4 «Осенние деревья» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

5 «Ягодки на кустике» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

6 «Капельки» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

7 «Хризантемы» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

8 «Забор» 1 10 мин 5 мин     5 мин 

9 «Ворота» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

10 «Рыбки плывут» 1 10мин 5 мин 5 мин 

11 «Морозные узоры» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

12 «Кораблик» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

13 «Снежинки»   1 10 мин 5 мин 5 мин 

14 «Вышла курочка гулять» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

15 «Колбаска для кота» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

16 «Новогодняя 

поздравительная 

открытка 

1 10 мин 5 мин 5 мин 

17 «Салют» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

18 «Бусы» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

19 «Мебель для кукол» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

20 «Блинчики» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

21 «Мячики» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

22 «Воздушные шарики»» 1 10 мин 5 мин 5 мин 



7 
 

23 «Ежата» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

24 «Кошка» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

25 «Сосульки» 1 10 мин 5 мин  5 мин 

26 «Заборчик для дома»»  1 10 мин 5 мин 5 мин 

27 «Синичка» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

28 «Полосатый коврик» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

29 «Петушок» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

30 «Полетели бабочки» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

31 «Божья коровка» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

32 «Посылка с 

апельсинами» 

1 10 мин 5 мин 5 мин 

33 «Гусеница» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

34 «Грибная полянка» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

35 «Разноцветные червяки» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

36 «Баранки к чаю» 1 10 мин 5 мин 5 мин 

37 Диагностика 1 10 мин 5 мин 5 мин 

Итого:  

 

37 6 часов 10 

минут  

3 часа 5 минут 3 часа 5 

минут 
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СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

«Умелые ручки» 

 
Тема Раздел, тема Содержание Методы 

обучения 

Формы 

работы 

Работа с родителями 

Тема №1 «Мой рисунок» 

 

Выявление уровня развития 

художественных 

способностей     к 

изобразительной деятельности. 

 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

 

индивидуальная 

Знакомство с 

родителями. Раздача 

ознакомительных 

памяток о кружке. 

Тема №2 «Осьминог» Закреплять умения рисовать цветными 

карандашами волнистые линии. Развивать 

мелкую моторику рук. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Презентация 

«Программа 

дополнительного 

образования «Умелые 

ручки» 

Тема №3   

«Осенние деревья» 

 

Учим детей рисовать прямые 

вертикальные линии, нажимая на 

карандаш, учим наносить простейшей 

рисунок штампом. Закрепляем знания 

основных цветов. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№4 «Ягодки на 

кустике» 

Учим детей отщипывать пластилин от 

общего куска, прикреплять к листу бумаги. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Актуальность проблемы 

художественно-

эстетического развития 

детей дошкольного 

возраста 

Тема№5 «Капельки» Учить детей отщипывать кусочки 

пластилина от целого куска, располагать 

их на листе. Продолжать знакомить с 

синим цветом. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Индивидуальная беседа 

с Исайкиной С.В.. 
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Тема№6 «Хризантемы» Учить детей наносить изображение 

пластиковой вилкой для создания 

необходимой фактуры предмета. 

Закрепить знание основных цветов . 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№7 «Забор» Закрепить умение замыкать пространство, 

ритмично располагая кирпичики на 

полости их длинной узкой стороной. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Памятка для родителей 

Тема№8 «Ворота» Учить детей располагать кирпичики 

вертикально, выполнять постройку в 

определенной последовательности 

добиваться точности в работе. 

Формировать у детей понимание значение 

слов « высокий», «низкий» 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Памятка для родителей 

Тема№9 «Рыбки плывут» Учить детей рисовать простейшую 

композицию, используя фигурный штамп, 

закреплять простейшие навыки 

декорирования работы с использованием 

цветного песка. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№10 «Морозные узоры»    Учить детей рисовать простейший 

орнамент на листе, закреплять умения 

рисования цветными карандашами. 

Закреплять знания основных цветов. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Домашнее задание 

Тема№11 «Кораблик» Учить детей рисовать горизонтальные 

волнистые линии закреплять навыки 

работы с кистью. Закреплять простейшие 

навыки декорирование цветным клеем . 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№12 «Снежинки»   

 

Учить детей рисовать прямые линии из 

одной точки, развивать навыки рисование 

фломастером. Закреплять знание основных 

цветов. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

 

фронтальная 

Индивидуальная беседа 

с Корочкиной С. Н. 
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Тема№13 «Вышла курочка 

гулять» 

Учить отщипывать кусочки пластилина от 

целого куска, располагать их на листе 

бумаги. Знакомить с желтым цветом. 

Учить прикреплять семечки на пластилин. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Домашнее занятие 

Тема№14 «Колбаска для 

кота» 

Учить детей раскатывать пластилин 

«колбаской». Закреплять знание свойств 

материала. Развивать мелкую моторику 

рук. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Консультация для 

родителей 

«Художественно-

эстетическое развитие 

детей раннего 

дошкольного возраста в 

домашних условиях» 

Тема№15 «Новогодняя 

поздравительная 

открытка» 

 

 

Вызвать у детей желание порадовать своих 

близких, изготовив для них открытку; 

самостоятельно использовать свои умения 

в изображении птиц, формировать умения 

придумывать композицию открытки. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Выставка для родителей 

Тема№16 «Салют» 

 

Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого куска и катить из них 

шарики, надавливать на шарик и 

прикреплять его к основе, размазывая 

одним пальцем 

 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная День открытых дверей 

Тема№17 «Бусы»  Учить формировать из кусочков 

пластилина комочки, скатывать пластилин 

в шарик. Закреплять знание основных 

цветов. Учить декорировать крупными 

бусинами. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№18 «Мебель для кукол 

» 

Закреплять умение правильно называть 

детали строительного набора. Учить детей 

играть со своими постройками. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 
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Тема№19 «Блинчики» 

 

Учить сплющивать шарики из пластилина 

при помощи всех пальцев руки. 

Формировать интерес к работе с 

пластилином. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№20 «Мячики» 

 

Учить детей рисовать круги карандашом, 

закреплять навыки рисования цветными 

карандашами. Развивать мелкую моторику 

рук. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Индивидуальная беседа 

с Качаевой Ю. С. 

Тема№21 «Воздушные 

шарики» 

 

Учить детей правильно держать в руке 

карандаш, рисовать круги. Формировать 

интерес к рисованию. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Домашнее задание 

Тема№22 «Ежата» Учить детей работать с природным 

материалом. Формировать любовь к 

природе и окружающему миру. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№23 «Кошка» Учить детей равномерному размазыванию 

пластилина на плоскости (не выходить за 

контур изображения). Развивать мелкую 

моторику рук. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Консультация 

"Художественно - 

эстетическое развитие 

детей раннего 

дошкольного возраста» 

Тема№24 «Сосульки» 

 

Учить детей рисовать сосульки рисовать 

вертикальные линии с нажимом. Развивать 

координацию движений.  

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№25 «Заборчик для 

дома» 

 

Учить детей рисовать прямые 

вертикальные линии одного размера на 

равном расстоянии. Закреплять навыки 

рисования фломастером. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 
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Тема№26 «Синичка» 

 

Правильное подбор цветов в 

лепке.Формирование представления о 

птицах. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№27 «Полосатый 

коврик» 

Учить детей рисовать простейший узор, 

чередуя два цвета. Закреплять знания 

основных цветов. Развивать мышление и 

логику. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Индивидуальная беседа 

с Гришиной М. Н. 

Тема№28 «Петушок» Учить детей рисовать линии из одной 

точки, развивать навыки работы кистью и 

краской. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Домашнее задание 

Тема№29 «Полетели 

бабочки» 

 

Учить детей рисовать простейшую 

композицию, используя трафарет. 

Развивать мышления. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная Индивидуальная беседа 

с Володиной М. А. 

Тема№30 «Божья коровка» 

 

 

Продолжить учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого куска и катать из низ 

шарики,  надавливать на шарик и 

прикреплять его к основе, прикреплять 

декоративные цветочки к шаблону. 

Демонстрация 

Практическое 

занятие 

фронтальная День открытых дверей 

Тема№31 «Посылка с 

апельсинами» 

 Учить детей скатывать из пластилина 

шарики. Формировать интерес к работе с 

пластилином и коллективному творчеству. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№32 «Гусеница» 

 

Учить детей лепить шары разного размера, 

соединять детали в один предмет. 

Развивать навыки раскатывания. 

 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 
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Тема№33 «Грибная полянка» Учить детей изготовлять несложные 

поделки из природного материала. 

Развивать самостоятельности при 

выполнения работы. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Анкетирование  

Тема№34 «Разноцветные 

червяки» 

Учить детей разминать кусок пластилина в 

руках. Учить раскатывать элемент 

«колбаска», нажимая на кусок пластилина 

на доске и совершая вертикальные 

движения вверх – вниз. Развивать мелкую 

моторику. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Ответы на вопросы 

родителей 

Тема№35 «Баранки к чаю» Учить детей разминать кусок пластилина в 

руках. Учить раскатывать элемент 

«колбаска», нажимая на кусок пластилина 

на доске и совершая вертикальные 

движения вверх – вниз, соединять 

«колбаску» в кольцо. Развивать мелкую 

моторику рук. 

Беседа.   

Практическое 

занятие 

фронтальная Выставка рисунков 
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
1. Формы занятий, планируемых по каждой теме или разделу. 

При проведении занятий в рамках кружка «Умелые ручки» 

предполагается использование следующих форм организации деятельности: 

- фронтальная (занятия по группе из 5 человек);  

- индивидуальная 

2. Приемы и методы организации. 

При проведении занятий педагогом используются следующие методы: 

-наглядный метод (наблюдение, использование игрушек, картин, 

иллюстраций, показ игровых действий); 

-словесный метод, который является основным способом познания для 

ребенка этого возраста – рассказы, беседы, вопросы ребёнка и ответы на его 

вопросы, а также вопросы педагога к нему; 

-практический метод или игровой, с помощью которого дети 

осуществляют практические действия с предметами. Именно игра позволяет 

создать необходимую мотивацию к совершению действий. В данной 

ситуации дидактическая игра выступает в роли основного средства обучения 

на кружке.  

В работе с детьми используется прием опредмечивания изображения 

того или иного предмета при помощи элементов: мозаики разной величины, 

формы, цвета.  

При сравнении предметов по величине происходит развитие глазомера 

- прием соотнесения по величине (наложению и приложению).  

3. Дидактический материал.  

Проведение занятий предполагает использование следующего 

дидактического материала: 

-Дидактические игры: 

 «Подбери по цвету», «Разноцветные окошки», «Разноцветные формы», 

«Воздушные шарики», «Геометрические формы», «Мозаика», «Большие и 

маленькие», «Развивающее лото», «Найди предмет такой же формы» и т. д.  

-Картотеки:  

«Геометрические фигуры», «Цвета». 

-Игрушки уголка сенсорики: кубики, мячи, матрешки из 3-5 шт., 

пирамидки большие и маленькие, наборы овощей и фруктов, кубы-

вкладыши, шнуровки и т.д. 

- Игрушки и предметы игровой комнаты различных цветов и их 

оттенков. 

-Свежие фрукты и овощи: мандарины, лимоны, соленые огурцы. 

4. Техническое оснащение занятий. 

Для проведения занятий имеется следующее оборудование: 

DVD плейер, телевизор.  
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Список литературы. 

 

Список литературы для педагогов 

1. Дудко Е.А  « Рисуй с мной» : парциальная программа художественно 

– эстетического развития детей раннего возраста. – СПб.: « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС»,  2018.- 80 с. 

2. Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по кон- 

струированию с детьми дошкольного возраста : метод.пособие. – СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2013.- 96с. 

3. Доронова, Т. Н. Обучаем детей изобразительной деятельности / Т. Н. 

Доронова. – М., 2005. – 96 с. 

4. Лыкова, И. А. Изобразительная деятельность в детском саду , 

(художественно-эстетическое развитие) : учебно-педагогическое пособие.-М 

: Издательский дом «Цветной мир»  

            5. Третьякова, Н. Г. Обучение детей рисованию в детском саду / Н. Г. 

Третьякова. - М. : Академия Развития, 2009. - 128 с. 

6. Шайдурова, Н. В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию 

животных по алгоритмическим схемам / Н. В. Шайдурова. - М. : Детство-

Пресс, 2009. - 64 с. 

7. Казакова, Р. Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 

нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий / Р. Г. Казакова. 

- ООО “ТЦ Сфера”, 2009. 

          8. Королева, Т. В. Занятия по рисованию с детьми 6-7 лет / Т. В. 

Королева. - М. : Сфера, 2009. - 112 с. 

9. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду / Г.С. Швайко – М., Владос, 2003. 

10. Янушко, Е. А Развитие мелкой моторики рук / Е. А. Янушко – М., 

Мозаика – Синтез, 2007. 

 

Список литературы для детей и родителей 

 

1. Дружинина, М. Разноцветные стихи / И. Дружинина. – М. : Олма 

Медиа Групп, 2012. – 128. 

2. Дружинина, М. Разные цвета: стихи / М. Дружинина. – М. : Эксмо, 

2010. – 18 с. 

3. Земцова, О. Н. Развивающие тесты. Серия : умные книжки /  

О. Н. Земцова. – М. : Махаон, 2015. – 112 с. 

4. Остер, Г. Все лучшие сказки для самых маленьких / Г. Остер. – М. : 

АСТ, 2016. – 160 с. 

5. Тайц, Я. М. Кубик на кубик / Я. М. Тайц. – М. : Речь, 2016. – 16 с. 
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Приложения 

Приложение 1 

Список детей  

1 Бабакаева Полина Александровна 

2 Батунин Евгений Сергеевич 

3 Белогорлов Артём Антонович 

4 Беляев Даниил Николаевич 

5 Борисова Василиса Евгеньевна 

6 Бояркина Ульяна Петровна 

7 Володин Илья Андреевич 

8 Гришин Богдан Ильич 

9 Демина Серафима Вячеславовна 

10 Дергунова Арина Александровна 

11 Исайкина Полина Алексеевна 

12 Казакова Виктория Сергеевна 

13 Корочкина Полина Владиславовна 

14 Костина Александра Олеговна 

15 Кудашкин Егор Сергеевич 

16 Кузнецов Кирилл Александрович 

17 Малышин Константин Михайлович 

18 Наумов Артём Олегович 

19 Наумов Роман Олегович 

20 Наумчева Мария Андреевна 

21 Орлова Виктория Андреевна 

22 Ошкин Артём Максимович 

23 Паршин Тимофей Дмитриевич 

24 Пивкин Марк Олегович 

25 Родина София Валерьевна 

26 Савельева Александра Сергеевна 

27 Степанова София Радиевна 

28 Толайкина Вероника Игоревна 

29 Тундавин Артемий Витальевич 

30 Шубин Дмитрий Вадимович 
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Приложение 2 

Педагогический мониторинг 

№ 
п/п 

ФИ ребёнка 
Цвета  Краски Фигуры Техника 

рисования 
Лепка Начало 

года 
Конец 
года 

1 Бабакаева 

Полина  

Н Н Н Н Н Н  

2 Батунин 
Евгений  

Н Н Н Н Н Н  

3 Белогорлов 

Артём  

Н Н Н Н Н Н  

4 
Беляев Даниил  

- - - - - - 
 

 

5 Борисова 

Василиса  

Н Н Н Н Н Н  

6 Бояркина 
Ульяна  

Н Н Н Н Н Н  

7 
Володин Илья  

Н Н Н Н Н Н  

8 
Гришин Богдан  

Н Н Н Н Н Н  

9 Демина 

Серафима  

Н Н Н Н Н Н  

10 Дергунова 

Арина  

Н Н Н Н Н Н  

11 Исайкина 
Полина  

Н Н Н Н Н Н  

12 Казакова 

Виктория  

Н Н Н Н Н Н  

13 Корочкина 
Полина  

Н Н Н Н Н Н  

14 Костина 

Александра  

Н Н Н Н Н Н  

15 
Кудашкин Егор  

Н Н Н Н Н Н  

16 Кузнецов 

Кирилл  

Н Н Н Н Н Н  

17 Малышин 
Константин  

Н Н Н Н Н Н  

18 
Наумов Артём  

Н Н Н Н Н Н  

19 
Наумов Роман  

Н Н Н Н Н Н  

20 Наумчева 

Мария  

Н Н Н Н Н Н  

21 Орлова 

Виктория  

Н Н Н Н Н Н  

22 
Ошкин Артём  

Н Н Н Н Н Н  

23 Паршин 

Тимофей  

Н Н Н Н Н Н  

24 
Пивкин Марк  

Н Н Н Н Н Н  

25 
Родина София  

Н Н Н Н Н Н  



18 
 

26 Савельева 

Александра  

Н Н Н Н Н Н  

27 Степанова 
София  

Н Н Н Н Н Н  

28 Толайкина 

Вероника  

Н Н Н Н Н Н  

29 Тундавин 
Артемий  

Н Н Н Н Н Н  

30 Шубин  

Дмитрий  

Н Н Н Н Н Н  

 

1. Низкий - беспомощность на всех стадиях изобразительного 

процесса; отказ от деятельности, результат не получен или репродуктивный 

характер деятельности при низкой самостоятельности, необходимость 

прямой помощи взрослого; результат труда низкого качества. 

2. Средний - высокая самостоятельность в деятельности 

репродуктивного характера; качество результата высокое, но без элементов 

новизны или близкий перенос, недостаточные комбинаторные умения и 

самостоятельность для реализации творческого замысла (требует советы, 

указания, включение взрослого в изобразительный процесс); замысел 

реализован частично. 

3. Высокий - дальний перенос, развитые комбинаторные умения, 

использование схем при изображении, полная самостоятельность, освоение 

позиции субъекта: результат высокого качества, оригинален или с 

элементами новизны. 
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Приложение 3 

ПАМЯТКА 

для родителей по вопросам художественно-эстетического развития детей 

 

По мнению отечественных и зарубежных педагогов и психологов 

дошкольный период является особым периодом в развитии детского 

творчества. К сожалению, не все родители понимают это. Так, родители-

прагматики считают, что накануне поступления ребенка в школу 

нецелесообразно заниматься его эстетическим развитием, гораздо важнее 

сосредоточиться на обучении его чтению и математике. Однако данные, 

полученные известны минейропсихологами В.Д. Еремеевой и Т.П. Хризман 

свидетельствуют о том, что эстетическое развитие ребенка положительно 

влияет на уровень подготовки к школе. Дело в том, что искусство заставляет 

оба полушария мозга работать на повышенном эмоциональном фоне и при 

этом активно взаимодействовать друг с другом. Тем самым искусство 

оказывает мощное воздействие на ассоциативные поля большого мозга, 

развивая их и создавая сложнейшие системы связей, имеющих значение в 

процессах мышления. Поэтому эстетическое воспитание ребенка имеет 

большое значение для его интеллектуального развития. Но такого рода 

развитие не осуществляется само по себе. Для этого требуется большая, 

напряженная и кропотливая работа не только педагогов, но и родителей. Что 

желательно делать родителям для того, чтобы работа, проводимая в   этом 

направлении в стенах детского сада, дала максимально положительный 

результат? 

1. Для воспитания грамотного читателя родителям необходимо читать 

детям художественные произведения, рассматривать с ними книги, 

иллюстрации к ним, вести беседы о прочитанном, выясняя, что понравилось 

или не понравилось малышу, что интересно ему как читателю, как он 

воспринимает прочитанное, чем мотивирует выбор книг для чтения. Именно 

родители должны научить ребенка правильному обращению с книгой, 

рассказывая ему о том, кем написана книга, как она называется, кем она 

иллюстрирована. 

2. Для полноценного музыкального развития детей родители должны 

поддерживать интерес детей к прослушиванию музыкальных произведений, 

используя как собственные записи, так и те, которые предоставляет в их 

распоряжение музыкальный руководитель детского сада. Не менее важно в 

семье поощрять певческие проявления дошкольников, стараясь избегать 

излишних нагрузок на детский голос (непеть «взрослых» песен с большим 

диапазоном мелодии). Как можно чаще устраивать совместные дуэты с 

мамой, папой, бабушкой, что способствует взаимопониманию и формирует 

любовь к пению и песням. 

3. Велика роль семьи и в развитии детей в театрализованной 

деятельности. Очень хорошо, если в семье есть маленький мини-театр и 

родители дома могут создать условия для театрализованных экспромтов, 
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помогают разыгрывать действия понравившейся сказки, стихотворения. 

Очень важно, по мере возможности, организовывать посещения театров или 

в домашних условиях просматривать видеозаписи театральных постановок. 

4. Не менее важным и содержательным является участие родителей в 

изобразительной деятельности. Именно родители должны способствовать 

постоянному накапливанию у детей эстетических впечатлений. При 

восприятии природы обращать внимание детей на разнообразие и красоту 

форм, цвета, запахов, совершенство строения ее творений и целенаправленно 

воспитывать у детей отзывчивость к красоте природы, побуждать 

воспринимать природу как первооснову красоты в искусстве. 

5. И, наверное, самое главное - это искренний интерес родителей к 

тому, чем занимается их ребенок в детском саду. Хорошо, когда родители 

посещают детские праздники и развлечения, но еще лучше, если они 

принимают участие в подготовке этих праздников. Если они обсуждают с 

ребенком содержание будущего мероприятия, приходят на репетиции, 

помогают в изготовлении декораций и пр. 
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Консультация для родителей 

«Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста в 

домашних условиях 

 

Каждый ребенок- художник. 

Трудность в том, чтобы остаться художником, 

выйдя из детского возраста. 

Пабло Пикассо 

 

Природа – источник радостных переживаний, эстетических чувств. 

В современном мире интерес к произведениям изобразительного 

искусства постоянно повышается, но вместе с тем, сложилось несколько 

пренебрежительное отношение к занятиям детей изодеятельностью, 

недооценивается значимость изодеятельности, в частности рисования, в 

общем развитии дошкольников. 

Между тем (по Выготскому JI.) психологическая особенность детей 

дошкольного возраста такова, что «именно рисование предоставляет ребёнку 

возможность легко выразить то, что им владеет». 

Через рисование, через знакомства с миром искусства, можно влиять на 

формирование у дошкольников художественной культуры, как части 

духовной; развивать творческие способности, эстетическое восприятие 

окружающего мира, воспитать гармонично развитую творческую личность. 

Творческие способности, помогают малышам отразить свои мечты, 

отобразить фантазии через изобразительную деятельность, формируя тем 

самым положительное отношение к ней. 

Любая деятельность детей, а художественная по своему содержанию 

особенно, требует соответствующей организации предметной - 

Пространственной среды. 

Поэтому, так важно для домашних занятий рисованием правильно 

подобрать необходимый изобразительный материал и создать специально 

оборудованный уголок творчества. 

В первую очередь родителям необходимо приобрести разнообразный 

художественный материал: хорошую плотную бумагу разного формата, 

гуашь и акварель двенадцати цветную, кисти - тонкую №2, среднюю №3-4 и 

толстую №7, жесткая щетинистая кисть №3, № 5; простые и цветные 

карандаши, восковые и пастельные мелки, фломастеры. Все материалы 

должны быть безопасными для малыша. 

 

Рекомендации родителям по художественно-эстетическому развитию 

детей дошкольного возраста 

• Знакомьте детей с разными видами искусства путем созерцания 

картин в музеях, просмотра репродукций в компьютерном режиме, журналах, 

книгах, поездках; 
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• Упражняйте в определении жанра живописи: пейзаж, натюрморт, 

портрет, сказочный, бытовой, анималистический; 

• Предоставляйте возможность самостоятельно изображать предметы, 

животных, деревья, транспорт, людей и т. п.; 

• Поддерживайте желание рисовать, лепить, заниматься аппликацией, 

конструировать, передавать свои впечатления в изображениях; 

• Взвешенно относитесь к выбору материалов изображения, 

побуждайте к основам рукоделия: вышивка, бисероплетение, вязание и т. п.; 

• Поощряйте творчество ребенка, поддерживайте его инициативу; 

• Предоставляйте ребенку возможность слушать совершенные по 

форме, доступные для понимания сольные и хоровые произведения; 

• Поддерживайте желание слушать музыку, эмоционально откликаться 

на нее, передавать свои впечатления; 

• Привлекайте к театрально-игровой деятельности; 

• Создайте театр дома: разыгрывайте элементарные жизненные 

ситуации с игрушками, инсценируйте знакомые литературные произведения, 

сказки, рассказы, стихи; 

• Обращайте внимание ребенка на осмысление содержания 

художественных произведений, особенности характеров и поведения разных 

персонажей; 

• Учите овладевать средствами эмоциональной выразительности, 

выражать чувства мимикой, жестами, интонацией, словами; упражняйте 

ребенка в этом направлении; 

• Поощряйте творчество ребенка, поддерживайте его инициативу, 

одобряйте удачное исполнение роли; 

•Посещайте вместе с детьми театры (кукольный, драматический, юного 

зрителя и др.). 

Мы живём в эпоху кризисов и социальных перемен. Нашей стране 

нужны творческие люди. Правильный подход к решению заданий наиболее 

важен в дошкольном возрасте, так как в этот период развития ребёнок 

воспринимает всё особенно эмоционально, а яркие, насыщенные занятия, 

основанные на развитии творческого мышления и воображения, помогут ему 

не потерять способность к творчеству, а наоборот, раскрыться творческой 

личности более ярче. 

 

 


