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            Учебный план    СП «Детский сад комбинированного вида «Звёздочка»
	№
п/п
	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю

	
	
	1 мл.гр.
(2-3.г)
	2 мл.гр.
(3-4г.)
	средняя
 гр.
(4-5лет)
	старшая
гр.
(5-6лет)
	подгото-
вит.гр.
(6-7лет)

	1.

	Двигательная деятельность
	
2
	
3
	
3
	
3
	
3

	2.
	Коммуникативная деятельность:
	1
	1
	1
	2
	3

	2.1
	Развитие речи
	1

	1
	1
	1
	1

	2.2
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1
	2

	3.
	Познавательно-исследовательская деятельность (социальный мир):
	3
	3
	3
	3
	3

	3.1
	- Исследование объектов живой и неживой природы,
Экспериментирование.
-Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения.
	0,5




1,5
	0,5




1,5
	0,5




      1,5
	0,5




1,5
	0,5




1,5

	3.1
	- Математическое и сенсорное развитие
	1
	1
	1
	1
	1

	4.
	Изобразительная деятельность(рисование,лепка, 
аппликация) и конструирование
	2

	           2
	3
1
1
0,5
0,5
	3
1
0,5
0,5
1
	3
1
0,5
0,5
1

	5.
	Музыкальная деятельность
	2

	2
	2
	2
	2

	6.
	Чтение художественной  литературы
	                                                                                     1
                 В режимные моменты (ежедневно )

	
	 Итого 

	10
	11
	12
	13
	15

	
	         Вариативная часть                
	-
	-
	1
	2
	2

	
	Всего (СанПин)
	
	
	13
	15
	17

	Возрастная  образовательная нагрузка (на 1 день)

	
	Возраст детей
	     2-3
	       3-4
	      4-5
	      5-6
	    6-7

	
	Длительность НОД
	     10 мин.
	      15 мин.
	   20 мин.
	   25 мин.
	  30 мин.



