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Пояснительная записка.

Настоящая  рабочая программа воспитателя  группы продленного дня  составлена на основе авторской программы для образовательных учреждений группы продленного дня   ( Группа продленного дня. Авторы Л.И. Гайдина, А.В. Кочергина. – 2-е изд., перераб. - М.: ВАКО, 2015. -304 с.- (Мастерская учителя).
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования предусматривает реализацию основной образовательной программы начального общего образования через урочную и внеурочную деятельность. Одной из моделей организации внеурочной деятельности обучающихся является работа групп продленного дня. Группа продленного дня (далее - ГПД) является моделью организации внеурочной деятельности школьников в рамках ФГОС НОО, создает благоприятные условия для повышения эффективности выполнения обучающимися домашних заданий, способствует личностному росту детей. Основные преимущества организации данной модели внеурочной деятельности: создание комплекса условий для успешной реализации образовательного процесса в течение всего дня, включая питание; сложившаяся практика финансирования ГПД. План мероприятий по организации образовательного процесса в группах продленного дня представлен в планах воспитателей и утверждается директором школы ежегодно.

В программе раскрываются основные аспекты деятельности воспитанников группы продленного дня (ГПД) с обучающихся  2 классов в условиях общеобразовательного учреждения, определяет приоритеты дальнейшего развития, содержит конкретные мероприятия по достижению поставленных целей. Программа содержит теоретические положения по формированию целостной воспитательной среды  развития младшего школьника. Определяет   уклад школьной жизни интегрированного во внеурочную  (прогулки, подвижные игры, литературные чтения, развивающие игры и упражнения, самоподготовка,)  внешкольную (реализация индивидуальных маршрутов развития, экскурсии, походы, посещение культурно – массовых мероприятий)  деятельность учащихся.
Организация  работы группы продленного дня  строго соответствует  основным нормативным документам:
- Закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ (ред. от 23.057.2013) «Об образовании»;

- Приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011г., регистрационный номер 19707);

- «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 17.12.2009, рег. № 1897);

- Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 №03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного стандарта общего образования»;

- «О внесении изменений в ФГОС НОО» (утверждено приказом МО и Н РФ от 22.09.2011 № 2357).

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- Законом РТ от 19.10.1993 №1982 – XII (ред. от 09.07.2012) «Об образовании»; 

Цели и задачи на новый учебный год в соответствии с ФГОС 

Цель:  формирование  инициативной личности, владеющей системой знаний и умений, идейно-нравственных, культурных и этических принципов, норм поведения, которые складываются в ходе воспитательного процесса и готовят её к активной деятельности и непрерывному образованию в современном обществе, формирование социального опыта школьника, осознание им необходимости уметь принять полученные знания в жизненной ситуации. Освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе.

Задачи:
· воспитывать духовное единство между детьми и воспитателем, устанавливать взаимное доверие;

· предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему миру;

· изучение устройства социума, сотрудничество со структурами социума при организации деятельности, социальное проектирование.

· Воспитание коллективно-групповой деятельности: основы общения и взаимоотношений в группе, самоуправление и самоорганизация.

· Реализация интересов и прав каждого воспитанника на социально-значимую и разнообразную деятельность.

· развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, 

· бережное отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 

· стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии  решений; выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни.
Основные направления деятельности
духовно-нравственное

цель:
создание
условий
для
воспитания
нравственного,
ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

задачи:

1. формировать способность к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно- продуктивной, социально- ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно- нравственной компетенции-«становиться лучше»;
2. формировать чувство патриотизма и гражданской солидарности;

3. развить
навыки
организации
и
осуществления
сотрудничества
с
педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

4. формировать у младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим.

спортивно-оздоровительное

цель: воспитание осознанной потребности в здоровом образе жизни.

Задачи:

-научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

-научить выполнять правила личной гигиены и развивать готовность на её основе самостоятельно поддерживать своё здоровье;

-формировать представление:
1) о позитивных факторах, влияющих на здоровье;
2) о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

3) о
рациональной
организации
режима
дня,
учёбы
и
отдыха,
двигательной активности;

4) о негативных факторах риска для здоровья детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т.п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

5) о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

-научить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации), составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

-формировать:

1. навыки позитивного коммуникативного общения;

2. представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

3. потребность ребёнка заниматься спортом, ежедневно выполнять физические упражнения
художественно-эстетическое

цель: раскрытие новых способностей обучающихся в области творчества, развитие умения видеть жизнь глазами творческого человека.

задачи:

-формировать творчески активную личность, которая способна воспринимать и оценивать прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности человека;

-приобщить к культурным ценностям;

научно-познавательное
цель: формирование и развитие различных видов памяти, воображения, развитие общеучебных умений и навыков.

задачи:

расширять кругозор учащихся в различных областях науки;

уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли.

военно-патриотическое
цель:
воспитание
личности,
обладающей
высоким
уровнем
гражданского самосознания, развитым интеллектом, чувством собственного достоинства.

задачи: воспитывать гражданскую ответственность, достоинство, уважение к истории и культуре своей страны

общественно-полезное

цель: воспитание всесторонне развитой личности

задачи:

-формировать осознанную потребность в труде;

-прививать навыки заботливого и бережного отношения к общественному достоянию, родной природе;

-формировать трудовую активность и дисциплину;

-формировать творческое отношение к труду.


Формирование универсальных учебных действий.

Личностными результатами являются умение:

-оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: учиться отделять поступки от самого человека.

-объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие. Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей). В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами являются формирование следующих универсальных учебных действий:

Регулятивные УУД:

Самостоятельно формулировать цели занятий после предварительного обсуждения. 
Совместно с воспитателем ГПД обнаруживать и формулировать учебную проблему. 
Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с воспитателем ГПД

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью воспитателя ГПД.

Познавательные УУД:

Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.) 
Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений, событий. Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план учебно-научного текста. 
Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы.

Коммуникативные УУД:

Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. Доносить свою  позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать,  приводя аргументы. Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения.

Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться.

Режимные моменты  в группе продленного дня

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей в группу
	13.10

	Внеурочная деятельность
	13.10-13.55

	Обед
	14.15-15.00

	Прогулки на свежем воздухе
	13.55- 14.15

	Самоподготовка
	15.00-16.00

	Клубно-кружковая работа
	16.00-17.00

	Уход детей домой
	17.00


Цели и задачи
режимных моментов в группе продленного дня
	Режимные

моменты
	Задачи
	                                 Содержание работы

	Прием детей


	Формировать навыки личной гигиены

 Корректировка внешнего вида, поведения, настроения учащихся. 

Обеспечение психологического комфорта.

 Воспитание культуры поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков.

Сообщение распорядка дня, работа дежурных по столовой и по классу

Формировать у учащихся положительное отношение к этикету и общепринятым нормам поведения.

  Приучать детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в классе

Учить быть внимательными к указаниям взрослых, выполнять их просьбы

Учить детей вежливо выражать свою просьбу


 Воспитывать гуманные чувства: чуткость, отзывчивость, честность

Учить правильно оценивать свои поступки и  поступки товарищей

Формировать представление детей о нравственных нормах  отношения к окружающим.

 Формировать навыки ведения беседы.



Обогащать и активизировать словарь детей. Развивать  логическое мышление, учить понятно высказывать свою точку зрения.

 Содействовать формированию диалогической, монологической  (связной речи детей).


	Проверить внешний вид
Дать установку на день, ознакомить с планом дня

Встреча детей

Ознакомление с просьбами детей, учителя

Сообщение распорядка дня, работа дежурных по столовой и по классу.

Сообщение детям плана на день.
Проверить посещаемость (беседа с учителями).
Узнать о самочувствии, поведении, успеваемости детей.
Узнать об особенностях домашнего задания.
Проведение индивидуальных и групповых бесед с воспитанниками
Инструкции

Индивидуальная работа  по заданию учителя

Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы.

Организация самостоятельной деятельности детей.



	Внеурочная деятельность
	Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других. 


	

	Прогулка на свежем воздухе


	Восстановление сил, работоспособности.

 Развитие наблюдательности, любознательности, воспитание любви к природе, родному краю.

Формирование умения вести себя в свободном общении, играх, соревнованиях.

Закрепить знания о временах года.

Воспитывать бережное отношение и любовь к природе.

Развивать наблюдательность, познавательный интерес, речь.

Учить детей понимать взаимосвязи в природе.

Воспитывать бережное отношение к природе и всему живому.

Формировать умение видеть красоту природы.

Формирование умения и желания сохранять природу, а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении.
Активизировать и расширить словарь по теме.

Формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями, устанавливать простейшие связи между ними

Освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование навыков рационального     природопользования в повседневной жизни.
	Организованное наблюдение

Самостоятельная деятельность детей

Дать задания, распределить обязанности.
Вести наблюдение за самочувствием детей.
Инструктаж о поведении и о правилах безопасности

Проследить за порядком возвращения детей в школу

	Полдник.


	Развить навыки самообслуживания, закреплять навыки культуры поведения за столом.

 Воспитывать бережное отношение к хлебу и другим продуктам питания. 

 Следить за соблюдением санитарно-гигиенических требований. 

Вызывать чувство уважения и благодарности к труду поваров и других работников столовой.
Привитие навыков культурного поведения в столовой, за столом

 Воспитание уважительного и бережного отношения к пище,

 Формирование умения входить в общественные помещения и выходить из них, общаться во время еды.

 Выполнять  правила поведения за столом,

 Закрепить умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом), есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом.
 Продолжать прививать навыки культуры поведения: выходя из-за стола, тихо задвигать стул, благодарить взрослых.

Закрепить навыки культуры поведения за столом: прямо сидеть, не класть локти на стол, бесшумно пить и пережевывать пищу.

 Формировать представление об этикете
	Организация дежурства в столовой.

 Проведение этических бесед.

 Создание условий для выполнения учащимися гигиенических правил при посещении столо​вой.

 Привитие учащимся правил культурного пове​дения в столовой при приёме пищи и после его окончания.

Подготовка к обеду
Инструкции дежурным
Построение и краткие 

Проверить чистоту рук.
Провести беседу (о поведении в столовой, как держать ложку, как пользоваться салфеткой и т. д.)
Следить за поведением в столовой.

Обедать, соблюдая правила
Убирать посуду за собой
Благодарим работников столовой
Анализ поведения в столовой, краткая информация о том, что после еды нельзя бегать и 

	Самоподготовка
	Закрепить навыки самообразовательной работы.

Воспитать у учащихся организованность, собранность и дисциплинированность, самостоятельность и прилежание.

Формировать положительное отношение к учебе, потребность и способность своевременно и в установленный срок выполнить учебные задания учителей.

Научить пользоваться справочниками, словарями, дополнительной литературой, умению работать в библиотеке.

Закрепление знаний, формирование умений и навыков через выполнение домашних заданий, выработка рациональных методов и приемов организации труда;

Обучение навыкам, умениям самостоятельной работы с книгой, справочной литературой;

Развитие воли, умения преодолевать трудности; характера;

Выработка таких положительных качеств, как настойчивость, трудолюбие, организованность, усидчивость и т.д.;

Совершенствование развития памяти, мышления, речи и других познавательных.

Формирование учебно-организационных умений: 
 Организовывать своё рабочее место
 Планировать текущую работу; 
 Понимать учебную задачу и нацеливать себя на её выполнение» 
 Соблюдать последовательность выполнения домашней работы в определённых временных рамках; 
 Осуществлять самоконтроль и самоанализ учебной деятельности. 
  (решения задачи). 
 Формирование коммуникативных умений: развивать умение слушать; понимать сказанное учебником, памятками

 Формирование учебно-информационных умений: пользоваться схемами однократно. 
  Формирование учебно-интеллектуальных умений: учить анализировать учебный материал и выделять именно те знания, которые помогут выполнить то или иное задание. 

Прививать навык самостоятельности.
 Учить рациональному использованию времени; 
 Учить соблюдению гигиенических требований; 
повышать положительную мотивацию к учению, создавая ситуацию успеха у каждого
	Организация начала самоподготовки;
 Подготовка к самостоятельной работе

 Планирование текущей работы. Психологический настрой. 
 Инструктаж и выполнение домашней работы.
 Самостоятельная работа детей
 Самооценка, взаимопроверка, оценка работы
 Подведение итогов работы.

Контроль за пониманием заданий;

 Необходимость в постоянной помощи при выполнении заданий или контроля над процессом их выполнения.

Структура самоподготовки

Организационный момент
Организация рабочего места.
Настрой детей.
Постановка цели и мотивация работы.
Определение времени на каждый предмет.

Инструктаж
Предупреждение возможных трудностей (дидактическая игра, таблицы, схемы).
Работа с памятками.
Определение плана выполнения работ по предмету.

Самостоятельная работа
Самоконтроль по таблицам, схемам, памяткам.
Контроль со стороны воспитателя.
Индивидуальная работа с учащимися.

Самопроверка, взаимопроверка
Использование памяток.
Сверка с образцом, правильным ответом на доске.
Повторение правила.
Исправление недочётов, ошибок в работе.
Подключение к работе консультантов

Проверка работы воспитателем
Дифференцированный подход к проверке (слабый, средний, сильный ученик).

Подведение итогов самоподготовки
Общая оценка работы группы.

	Клубно-кружковая работа
	Развитие индивидуальных склонностей, способностей, интересов. Воспитание нравственных черт современного человека.
	

	Уход детей домой
	
	


Самоподготовка

Цели самоподготовки:
Образовательные:

1. Расширять, закреплять и систематизировать знания детей.
2. Тренировать школьников в применении полученных знаний на практике.

Развивающие:
1. Создать условия для развития памяти, внимания, мышления, речи воспитанников.
2. Научить пользоваться справочниками, словарями, дополнительной литературой, умению работать в библиотеке, искать информацию в интернете.
3. Создать условия для развития творческих способностей учащихся.

Воспитательные:
1. Воспитывать навыки культуры умственного труда, самоконтроля, самоорганизованности, трудолюбия, самостоятельности и прилежания, дисциплинированности.
2. Формировать положительное отношение к учебе, потребность и способность своевременно и в установленный срок выполнять учебные задания учителей.

3. Воспитывать бережное отношение к школьному и личному имуществу.

Правильная организация подготовки домашних заданий,  эффективное закреп​ление и совершенствование знаний, полученных учениками на уроках – вот ключевые моменты реализации и достижения этих целей.

Домашняя работа – это особая дея​тельность каждого ученика, находящегося в иных, чем в классе, условиях. Школьник самостоятельно продолжает то, что делал вместе с другими учащимися в классе, и вместе с тем приобретает такие знания и навыки, которые необхо​димы для дальнейшей учебы под руководством учителя. Без этих знаний учебный процесс продолжаться не может.

Та​ким образом, домашняя работа — не только важная фор​ма организации обучения, она органически входит в про​цесс обучения как его необходимое звено, представляя со​бой индивидуальную форму учебных занятий под руковод​ством воспитателя.

Самостоятельная работа учащихся — это главный вид деятельности при подготовке домашних заданий. Задача подготовки домашних заданий заключается в выработке и развитии у учащихся на​выков самостоятельности в учебной и трудовой дея​тельности.

 
Самоподготовка – это своеобразная форма организации учебной деятельности в условиях продленного дня.

Основные этапы в структуре самоподготовки:

а)      организационный момент;
б)      инструктаж;
в)      самостоятельная работа детей;
г)       самооценка, взаимопроверка, оценка работы;
д)      проверка работы воспитателем;
е)      подведение итогов работы.
 1. Организационный момент.
Время – 1-2 минуты:

а)      организация рабочего места;

б)      проверка посадки учеников .

До самоподготовки после окончания уроков проходит 1 час. За это время дети успевают погулять на свежем воздухе. Выполнение домашних заданий происходит всегда в одно и тоже время- 15.00.

На каждом этапе самоподготовки важно постоянно контролировать организацию учебного процесса, продумывать весь ход самоподготовки, прогнозируя затруднения детей и способы их устранения. Говоря о работе группы продленного дня, нужно отметить, что выполнение домашних заданий является наиболее важным моментом в организации режима детей. Во время самоподготовки детей необходимо создать доброжелательные отношения в коллективе, чтобы сильные ученики, если надо, помогали слабым.

Внеурочная деятельность учащихся.

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 


Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 


Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач: 

1.обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

2.улучшить условия для развития ребенка; 

3.учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 


Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других. 
Прогулки на свежем воздухе.

Прогулка является одной из форм организации жизни и деятельности детей в школе во внеурочное время. Для группы продлённого дня прогулка является обязательным пунктом режима. 

Цель прогулок – полноценный отдых учащихся на свежем воздухе в условиях образовательного учреждения.

Задачи прогулок:
- сохранять и укреплять здоровье учеников в период учебно-образовательного процесса;

- способствовать развитию самостоятельности, 
- учить детей организовывать свой досуг интересно, с пользой;

- создать условия для всестороннего развития детей, для реализации их творческого потенциала;

- способствовать развитию наблюдательности, пополнять и уточнять знания детей об окружающем мире;

- развивать коллективизм, умение работать в команде, действовать по общим правилам;

- формировать навыки безопасного поведения на территории и за пределами школы.

Формы организации прогулок: 

- разнообразные игры (подвижные, на сплочение, сюжетно-ролевые, народные, спортивные, по интересам);

- наблюдения (за сезонными изменениями живой и неживой природы, работами на пришкольном участке)

- экскурсии;

- эстафеты, весёлые старты;

- практические занятия по ознакомлению с правилами безопасности.

Особенности планирования: Система прогулок в данном планировании выстроена по дням недели:

I полугодие

- понедельник – подвижные игры;

- вторник – русские народные игры;

- среда – командные, спортивные игры;

- четверг – экскурсии, наблюдения;

- пятница – игры на сплочение;

II полугодие

- понедельник - сюжетно-ролевые игры;

- вторник – игры народов России;

- среда – игры-поединки;

- четверг – экскурсии, наблюдения;

- пятница – развивающие игры на улице.

Питание
Правильно организованное и рациональное питание является важнейшим оздоровительным фактором. При организации продленного дня в  школе  предусмотрено трехразовое питание обучающихся: завтрак — на первой перемене, обед - во время учебных занятий , полдник- в период пребывания на продленном дне в 14.40 ч. 

Работа с родителями обучающихся в условиях
группы продленного дня.
 
Необходимой составной частью образовательно-воспитательного процесса в группе продленного дня являются планирование и организация работы с родителями воспитанников с целью обогащения родителей психолого-педагогическими знаниями, формирования их педагогической позиции по вопросам воспитания ребёнка, установления тесной связи взрослых и детей.
Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса. 
Задачи:

· Постоянное
информирование
родителей
о
результатах
учёбы,
воспитания, душевного состояния, развития ребёнка. Организация психолого-педагогического просвещения родителей через систему родительских собраний, тематических и индивидуальных консультаций и собеседований.

· Ознакомление с материальными условиями жизни семьи, ее психологическим климатом, особенностями поведения ребенка в семье.

· Создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников учебно-воспитательного процесса - педагогов, детей и родителей.

· Привлечение к организации досуга детей по интересам.

 Содержание взаимодействия – забота о развитии и воспитании ребёнка, его самочувствии, физическом и психическом здоровье, положении и статусе среди сверстников, самооценке и притязаниях, способностях и перспективах развития.
План работы воспитателя группы продленного дня с родителями обучающихся 

	месяц 
	Организация работы с родителями
	Изучение семей и условий семейного воспитания

	
	Работа с коллективом родителей
	 
	Индивидуальная работа с родителями
	Наглядно-информационное просвещение родителей
	

	
	
	
	
	
	

	сентябрь
	Родительская встреча «Давай познакомимся».

 
	 
	Привлечение родителей к моделированию воспитательной системы группы
	Книжная выставка “Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования как система обязательных требований”
	Анкетирование родителей «Мой ребёнок».

	ноябрь
	Вечер вопросов и ответов «Младший школьный возраст и его особенности»
	 
	Индивидуальные консультации с привлечением психолога «Проблемы детей и пути их решения»
	Книжная выставка “Сохранение и укрепление здоровья детей”
	Тестирование родителей «Вы - воспитатель»

	февраль
	Родительская встреча «Наказание и поощрение в семье»
	 
	Индивидуальные беседы с привлечением психолога «Нужно ли наказывать ребенка?»
	Книжная выставка “Государственная политика в системе общего образования Российской Федерации”
	Анкетирование родителей и детей по вопросам проявления жестокости в детско-родительских отношениях.

	май
	Итоговая родительская встреча «Перелистывая страницы календаря».

 День открытых дверей группы «Вот и стали мы на год взрослей»
	 
	Беседы с родителями  о предстоящих  летних каникулах и действующей на территории школы летней площадке.

 
	Оформление стенда «Яркие эпизоды из жизни нашей группы»
	Проектное исследование мнения родителей «Мой ребёнок и группа»


ТЕМЫ РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ:

	№ п/п
	Тема собрания
	Сроки

	1
	Ваш ребенок – первоклассник. Новые обязанности – первые трудности.
	Октябрь

	2
	Учи показом, а не рассказом. Роль родительского авторитета в воспитании.
	Декабрь

	3
	Роль сказок, мультфильмов, детских передач в воспитании детей
	Март

	4
	Перелистывая страницы учебного года
	Май


ТЕМЫ РОДИТЕЛЬСКИХ КОНСУЛЬТАЦИЙ:
	
	Тема консультации
	Сроки

	1
	Ознакомление родителей с режимом работы школы.
	Сентябрь

	2
	Занятость во внеурочное время.
	Октябрь

	3
	Режим младшего школьника.
	Ноябрь

	4
	Помощь родителей в организации досуга детей.
	Декабрь

	5
	Культура поведения младших школьников.
	Январь

	6
	О внимании и внимательности.
	Февраль

	7
	Как привить любовь к чтению.
	Март

	8
	Воспитание без насилия.
	Апрель

	9
	Летний отдых детей.
	Май


В результате:

1. У родителей  повысится  заинтересованность  школьной  жизнью детей.

2. Дети  научаться  жить  дружно, сплочённо.

3. Сформируется взаимодействие семьи и школы.
Занятость учащихся, посещающих группу продленного дня
  во внеурочное время в системе дополнительного образования.

	Ф.И.ребенка
	Название
	Расписание
	Место занятий

	Атажанова Арина
	«Золушка»
	Понедельник 16.00


	Школа №1

	Атьков Максим
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Гостькова Екатерина
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Емельянов Александр
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Зыкина Дарья 
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Игнатьева Валерия
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Кондрашкина Диана
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Кривов Анатолий
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Шувалов Кирилл
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Ерочкина Полина
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Кулагина София 
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Лунькин Егор 
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Марина Виктория
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Маркунин Артём
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Мясников Артём
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Позднякова Александра
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Русеева  Виктория
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Сандин Глеб
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Серова Татьяна
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Соколов Игорь
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Стёпкина Евгения
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Федорцов Матвей
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Хрестин Илья 
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Цыганова Юлия
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1

	Юдков Захар
	«Золушка»
	Понедельник 16.00
	Школа №1


	ФИО ребенка
	Название
	Расписание
	Место занятий

	Атьков Максим
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1

	Демкин Никита
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1

	Сандин Глеб
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1

	Хрестин Илья
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1

	Шувалов Кирилл
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1

	Юдков Захар
	ОФП
	среда, четверг, пятница 16.00
	Школа №1


Список учащихся, посещающих занятия учителя-логопеда
 логопедического пункта

	ФИО учителя-логопеда
	№ п/п
	ФИ ребенка
	Дни занятий
	Время занятий

	Родькина  Лариса Александровна
	1
	Мясников Артём

(ОНР-III)
	Вторник, четверг
	14.15-14.55

	
	
	
	Вторник, четверг
	14.15

	
	
	
	Вторник, четверг
	14.15

	
	2
	Кривов Анатолий 

(ОНР-III)
	Вторник, четверг
	14.15

	
	
	
	Вторник, четверг
	14.15

	
	
	
	Вторник, четверг
	14.15

	
	3
	Хрестин Илья

(ОНР-III)
	Вторник, четверг
	14.15

	
	4
	Серова Татьяна 
	Вторник, четверг
	14.15

	
	5
	Зыкина Дарья
	Вторник, четверг
	14.15

	
	6
	Бычков Андрей
	Вторник, четверг
	14.15

	
	7
	Русеева Виктория
	Вторник, четверг
	14.15

	
	8
	Федорцов матвей
	Вторник, четверг
	14.15


Список учащихся, посещающих занятия  педагога-психолога

	ФИО психолога
	№ п/п
	ФИ ребенка
	Дни занятий
	Время занятий

	Степкина Татьяна Викторовна
	1.
	Игнатьева Валерия

	пятница
	14.15-15.00

	
	
	
	вториик
	14.15-15.

	
	2.
	Кривов Анатолий 


	четверг
	15.40-16.10

	
	
	
	пятница
	15.40-16.10

	
	3.
	Позднякова александра

	Четверг
	14.15-15.00

	
	
	
	пятница
	14.15-15.00

	
	4.
	Русеева Виктория 
	Четверг
	14.15-15.00

	
	
	
	пятница
	14.15-15.00

	
	5.
	Федорцов Матвей
	вториик
	15.40-16.10

	
	
	
	четверг
	15.40-16.10

	
	6.
	Хрестин Илья
	вторник
	15.40-16.10

	
	
	
	четверг
	15.40-16.10

	
	7.
	Мясников Артём
	пятница
	13.10-13.55

	
	
	
	четверг
	15.40-16.10

	
	8.
	Кузнецов Виталий
	вторник
	13.10-13.55

	
	
	
	
	


РАБОТА ПО   ПОВЫШЕНИЮ   КАЧЕСТВА   ЗНАНИЙ
         Задачи воспитания:
· повышать мотивацию и заинтересованность к занятиям;

· формировать положительное отношение к учебе, развивать навыки самостоятельной работы;

· развивать способности детей на основе чтения.

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Заинтересовать детей для посещения группы продленного дня
	сентябрь
	Классные руководители ,родители

	2.
	Не допускать пропусков в группе продленного дня без уважительных причин
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	3.
	Приучать детей самостоятельно выполнять домашние задания
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Совершенствовать организацию выполнения домашнего задания. Оказывать необходимую помощь в подготовке домашнего задания
	в течение года
	Учителя-предметники

	5.
	Дополнительно заниматься с детьми, которые слабо успевают, и доводить до сведения родителей состояние их успеваемости
	в течение года
	Родители, учителя-предметники

	6.
	Принимать активное участие в различных конкурсах, викторинах, играх.
	в течение года
	Классные руководители

	7.
	На занятиях группы продленного дня организовать взаимопомощь учащихся.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	8.
	Воспитывать у детей интерес и любовь к чтению, обсуждать с детьми прочитанные ими книги и журналы.
	в течение года
	 Библиотекарь 

Демкина И.А.

	9.
	Беседа «Как хорошо уметь читать!»
	16 января
	

	10.
	Организовать совместно с библиотекарями и провести библиотечные уроки:
	в течение года
	Библиотекарь 

Демкина И.А.

	
	«Поэзия мир наполняет душой».
	октябрь
	

	
	«Тепло материнского сердца»;
	ноябрь
	

	
	«Классик русской поэзии Лермонтов: знакомый и незнакомый».
	апрель
	

	11.
	Час общения «Если вы пришли в библиотеку»
	11 сентября
	Воспитатель группы продленного дня

	12.
	Вызвать у детей интерес к произведениям великих писателей и поэтов.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	13.
	Формировать положительное отношение к устному народному творчеству, пополнение и уточнение словарного запаса.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	14.
	Беседа — диалог «Эта добрая, добрая сказка»
	30 января
	Воспитатель группы продленного дня

	15.
	Беседа «Пословица недаром молвится»
	19 марта
	Воспитатель группы продленного дня

	16.
	Викторина по страницам самых любимых, интересных и увлекательных книг «Литературный турнир» (совместно с воспитанниками младшей группы продленного дня)
	апрель
	Воспитатели младшей группы продленного дня


ВОСПИТАНИЕ   КУЛЬТУРЫ   ПОВЕДЕНИЯ
Задачи воспитания:
· ознакомление детей с основными правилами поведения в школе в целях профилактики правонарушений среди школьников;

· воспитание культуры поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Изучать правила для учащихся и добиваться их выполнения.
	в течение года
	Классные руководители

	2.
	Следить за внешним видом детей, воспитывать эстетический вкус, приучать их к опрятности и аккуратности.
	в течение года
	Классные руководители

	3.
	Беседа «О чистоте и порядке»
	2 октября
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Следить за порядком в кабинете, а также на территории школы
	в течение года
	Классные руководители

	5.
	Расширять у детей представление о семье, о мире в семье. Содействовать развитию тесных семейных отношений. Воспитывать уважение к своим близким.Провести беседы:
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	
	а)   «Моя родословная»;
	27 ноября
	

	
	б) «Тепло родного очага».
	14 мая
	

	6.
	Изучать правила поведения в общественных местах
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	7.
	Формировать у детей представление о характере человека. Побуждать к познанию внутреннего мира другого человека и к самопознанию. Способствовать осознанию детьми черт своего характера.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	8.
	Беседа-игра «Год прошел, мы повзрослели»
	28 мая
	Воспитатель группы продленного дня

	9.
	Совершенствовать навыки культуры общения, содействовать развитию общения.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	10.
	Час общения «Рассказы о лете, или как я провел каникулы»
	4 сентября
	Воспитатель группы продленного дня

	11.
	Совершенствовать речевой этикет детей. Расширять лексический запас слов. Развивать умения следить за своей речью, формировать и развивать навыки самоконтроля.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	12.
	Провести беседу «Как и что мы говорим».
	13 ноября
	Воспитатель группы продленного дня

	11.
	Формировать этические нормы поведения, навыки общения в коллективе сверстников и со взрослыми.Провести ряд мероприятий и бесед о культуре поведения:
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	
	а) «Смех – дело серьезное»;
	9 октября
	

	
	б) «Учимся общаться»;
	5 февраля
	

	
	в) «Скромность – это что?»;
	12 марта
	

	12.
	Формировать понятия о правилах этикета, желание соблюдать их:
	
	Воспитатель группы продленного дня

	
	г) «Нас пригласили в гости»
	21 мая
	

	13.
	Воспитывать у детей уважительное отношение к своим друзьям. Учить быть заботливыми по отношению друг к другу, к людям.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	14.
	Беседа «Чувства одинокого человека».
	9 апреля
	Воспитатель группы продленного дня

	15.
	Расширять представления об окружающем, об истории жизни общества.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	16.
	Беседа-игра «Еще раз о Новом годе»
	25 декабря
	Воспитатель группы продленного


МЕРОПРИЯТИЯ ПО   УКРЕПЛЕНИЮ   ЗДОРОВЬЯ   УЧАЩИХСЯ
Задачи воспитания:
· развивать у детей потребность в спорте;

· формировать навыки гигиены, опрятности одежды;

· закреплять навыки поведения при проведении физкультурных занятий.

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Соблюдать режим работы в группе продленного дня.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	2.
	Убеждать детей и родителей в необходимости питания в школьной столовой.
	в течение года
	Родители

	3.
	Ежедневно проводить прогулки и подвижные игры на свежем воздухе.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Учить детей осознанно относиться к своему здоровью. Приобщать к здоровому образу жизни Интересоваться состоянием здоровья каждого ребенка.Провести беседы:
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	
	а) «Хорошее здоровье — превыше всего»;
	18 сентября
	

	
	б) «Заниматься спортом – зачем?»
	12 февраля
	

	5.
	Вовлекать учащихся в работу спортивного кружка.
	в течение года
	Демкин М.И., тренера ДЮСШ.

	6.
	Регулярно проводить спортивные часы.
	в течение года
	Демкин М.И., тренера ДЮСШ..

	7.
	Принимать активное участие в легкоатлетических кроссах.
	Осень, весна
	Демкин М.И., тренера ДЮСШ.

	8.
	Развивать у детей потребность в создании здоровой окружающей среды в школе и семье.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	9.
	Формировать представления детей о пользе и вреде привычек. Закрепить знания о полезных привычках.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	10.
	Беседа «Как бороться с плохими привычками?»
	23 января
	Воспитатель группы продленного дня

	11.
	Проводить беседы по профилактике наркомании, употребления психотропных веществ, алкоголизма и табакокурения среди несовершеннолетних.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	12.
	Час общения «Курение – коварная ловушка».
	16 апреля
	Воспитатель группы продленного дня

	13.
	Прививать детям навыки правильного питания. Регулярно проводить беседы о выборе продуктов. Акцентировать внимание на продукты, в которых содержатся полезные вещества.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	14.
	Беседа «Разговор о правильном питании».
	18 декабря
	Воспитатель группы продленного дня

	15.
	Познакомить детей с основными методами профилактики простудных заболеваний. Познакомить с разными видами лекарственных препаратов. Учить детей правилам безопасного использования лекарств.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	16.
	Обогащать знания детей о личной гигиене. Совершенствовать умение пользоваться предметами личной гигиены.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня


ЭСТЕТИЧЕСКОЕ   ВОСПИТАНИЕ
Задачи воспитания:
· развивать и воспитывать интерес и любовь к природе, родному краю, формировать экологическое мышление;

· создавать условия для наблюдения и ухода за комнатными растениями и растениями на участке.

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Вовлекать ребят в работу школьных кружков с учетом их интересов и способностей
	в течение года
	Руководители кружков

	2.
	Совместно с детьми обновить стенд группы продленного дня.
	сентябрь
	Воспитатель группы продленного дня

	3.
	Учить бережно относиться к природе. Регулярно совершать экскурсии в природу, экскурсии по селу.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Беседа «Мы – друзья природы»
	20 ноября
	Воспитатель группы продленного дня

	5.
	Расширять знания детей о растениях нашего края, о комнатных растениях.Провести ряд бесед:
	
	Воспитатель группы продленного дня

	
	а) «Царство комнатных растений»;
	11 декабря
	

	
	б) «Что нужно цветам для жизни»;
	23 апреля
	

	6.
	Воспитывать чуткость и любовь к братьям нашим меньшим; правила поведения и общения с животными на улице.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	7.
	Беседа «Забота о животных»
	16 октября
	Воспитатель группы продленного дня

	8.
	Расширять запас знаний и представлений об окружающем мире, формировать бережное отношение к птицам.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	9.
	Беседа «Поможем птицам».
	2 апреля
	

	10.
	Учить любоваться природой, окружающим миром:
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	
	а) обратить внимание детей на красоту природы в период золотой осени;
	
	

	
	б) познакомить с образом весны в произведениях искусства и народной культуры.
	
	

	11.
	Беседа «Кто не любит природу, тот не гражданин».
	26 февраля
	Воспитатель группы продленного дня

	12.
	Познакомить детей с различными видами техники, их многообразием и широтой использования в разных областях жизни человека.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	13.
	Учить детей видеть в обычных вещах необычное, создавать красивое своими руками.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	14.
	Формировать у мальчиков представление о мужественности (учить поступать «по-мужски».
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	15.
	Беседа «Защитники земли русской»
	19 февраля
	Воспитатель группы продленного дня

	16.
	Формировать у девочек представление о хорошей хозяйке, учить заниматься полезным делом.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	17.
	Беседа «Веселый день 8 Марта»
	5 марта
	Воспитатель группы продленного дня


ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ   ВОСПИТАНИЕ
Задачи воспитания:
· формирование гражданской позиции, чувства собственного достоинства и любви к семье, школе, селу, Родине;

· формирование представлений о России как о многонациональном государстве.

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Познакомить детей с основным документом государства.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	2.
	Воспитывать уважительное отношение к символам своего государства. Дать основные понятия о символах и эмблемах государства.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	3.
	Воспитывать чувство гордости за свою родину. Формировать интерес к изучению истории страны. Расширять представления детей о праздничных датах
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Беседа «День народного единства»
	30 октября
	Воспитатель группы продленного дня

	5.
	Беседа «Мир, в котором тепло», посвященная празднику Весны и Труда 1 Мая
	30 апреля
	Воспитатель группы продленного дня

	6.
	Развивать интерес к национальной культуре, гордость за свой родной край; расширять знания о родном городе.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	7.
	Беседа «Наш Инсар. Памятные места города».
	25 сентября
	Воспитатель группы продленного дня

	8.
	Совершать экскурсии в  музей.
	в течение года
	Ветчинов Н.В.

	9.
	На занятиях в группе продленного дня проводить конкурсы рисунков о родине, о России.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	10.
	Чтение произведений о Великой Отечественной войне и их обсуждение.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	11.
	Воспитывать патриотизм, уважение к подвигам героев.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	
	
	
	


МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
 (ЛИЧНАЯ   БЕЗОПАСНОСТЬ)
         Задачи воспитания:
· ознакомить с основными правилами личной безопасности;

· воспитывать ответственное отношение к личной безопасности.

	№п/п
	Мероприятия
	Сроки выполнения
	Кто привлекается

	1.
	Расширять представления детей о мире и опасностях, которые нас подстерегают. Развивать умение избегать опасности, соблюдать меры предосторожности. Формировать понятие «безопасность жизни».
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня 

	2.
	Обобщить знания по правилам дорожного движения.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня 

	3.
	Провести беседу «Улица полна неожиданностей»
	23 октября
	Воспитатель группы продленного дня

	4.
	Познакомить с основными правилами пожарной безопасности, разобрать ситуации, в которых пожар произошел по вине детей.
	в течение года
	Воспитатель группы продленного дня

	5.
	Беседа «Огонь – мой друг и враг».
	4 декабря
	Воспитатель группы продленного дня


ГРАФИК   БЕСЕД 
на 2016 – 2017 учебный год

	1.
	Беседа «Рассказы о лете, или как я провел каникулы».
	5 сентября

	2.
	Час общения «Если вы пришли в библиотеку».
	11 сентября

	3.
	Беседа «Хорошее здоровье — превыше всего».
	18 сентября

	4.
	Беседа «Наше село. Памятные места нашего села».
	25 сентября

	5.
	Беседа «О чистоте и порядке».
	2 октября

	6.
	Час общения «Смех – дело серьезное».
	9 октября

	7.
	Беседа «Забота о животных».
	16 октября

	8.
	Беседа «Улица полна неожиданностей».
	23 октября

	9.
	Беседа «День народного единства».
	30 октября

	10.
	Беседа «Как и что мы говорим».
	13 ноября

	11.
	Беседа «Мы – друзья природы».
	20 ноября

	12.
	Час общения«Моя родословная».
	27 ноября

	13.
	Беседа «Огонь – мой друг и враг».
	4 декабря

	14.
	Беседа «Царство комнатных растений».
	11 декабря

	15.
	Беседа «Разговор о правильном питании».
	18 декабря

	16.
	Беседа-игра «Еще раз о Новом годе».
	25 декабря

	17.
	Беседа «Как хорошо уметь читать!»
	16 января

	18.
	Беседа «Как бороться с плохими привычками?»
	23 января

	19.
	Беседа — диалог «Эта добрая, добрая сказка».
	30 января

	20.
	Беседа «Учимся общаться».
	5 февраля

	21.
	Час общения «Заниматься спортом – зачем?»
	12 февраля

	22.
	Беседа «Защитники земли русской».
	19 февраля

	23.
	Беседа «Кто не любит природу, тот не гражданин».
	26 февраля

	24.
	Беседа «Веселый день 8 Марта».
	5 марта

	25.
	Час общения «Скромность – это что?».
	12 марта

	26.
	Беседа «Пословица не даром молвится».
	19 марта

	27.
	Беседа «Поможем птицам».
	2 апреля

	28.
	Беседа «Чувства одинокого человека».
	9 апреля

	29.
	Час общения «Курение – коварная ловушка».
	16 апреля

	30.
	Беседа «Что нужно цветам для жизни».
	23 апреля

	31.
	Беседа «Мир, в котором тепло», посвященная празднику Весны и Труда 1 Мая.
	30 апреля

	32.
	Беседа «Подвигу жить».
	7 мая

	33.
	Беседа-игра «Год прошел, мы повзрослели».
	22 мая


Календарно-тематическое планирование

по внеклассной работе в группе продлённого дня
	№
	    Занятия на воздухе
	           Занятия в помещении
	Дата
	Факт
	Виды деятельности

	Первое полугодие

	

	1 четверть

Сентябрь.    «Здравствуй, школа!»

	 1.
	 Прогулка около  школы
	Знакомство с режимом дня. Беседа о правилах  поведения в школе и ПДД. Настольные игры (шашки, шахматы)
	02.09
	
	Физкультурно-оздоровительная Коммуникативная

	2.
	Разучивание подвижной игры «Выше ножки от земли»
	Карандаш волшебник  «Рисуем школу»
	05.09
	
	Творческая 

	3.
	Подвижные игры. 
	Правила поведения в общественных местах. Беседа «Ты ученик»
	06.09
	
	Коммуникативная

	4.
	Игровая прогулка. Игра на внимание « Что

изменилось?»
	Посещение ДЮСШ
	07.09
	
	Физкультурно-оздоровительная 

	5.
	Прогулка. Развитие наблюдательности. Игры.
	Беседа «Историю вершат люди». Рассказы о своих родителях
	08.09
	
	Ценностно-ориентированная

	7.
	 Спортивный час.
	Месячник безопасности. Беседа «В здоровом теле – здоровый дух!»
	09.09
	
	Физкультурно-оздоровительная

	8.
	Подвижные игры на площадке
	Устный  рассказ об осеннем лесе. Рисование осенних листьев 
	12. 09
	
	Творческая 

	9.
	Игры на воздухе
	Конкурс загадок «Что нам Осень подарила?»
	13.09
	
	Познавательная

	10.
	День здоровья по плану школы 
	Беседа «Кто когда родился?»
	14.09
	
	Физкультурно-оздоровительная Коммуникативная

	11
	Подвижные игры
	Клубный час «Поговорим о…»
	15.09
	
	Познавательная

	12
	Игры на воздухе. Весёлые старты
	Беседа «Личная безопасность. Моя дорога от школы до дома»
	16.09
	
	Ценностно-ориентированная

	13
	Экскурсия «Мой родной микрорайон».
	 Поделки из природных материалов.
	19.09
	
	Ценностно-ориентированная творческая

	14
	Прогулка. Подвижные игры
	В гостях  у сказки. Беседа  о  дружбе.
	 20.09
	
	Коммуникативная

	15
	Игры на воздухе. 
	  Беседа «Спорт-этот здоровье!»
	21.09
	
	 Физкультурно-оздоровительная Коммуникативная

	16
	Прогулка.  Игры на воздухе.
	Клубный час « В гостях у Мойдодыра».
	22.09
	
	Коммуникативная

	17
	Эстафеты. Прогулка.
	Посещение  школьной  библиотеки.
	23.09
	
	Творческая

	18
	Экскурсия «Мы идём по улице». Игры.
	Беседа «Как говорить по телефону». Игра «Волшебный телефон»
	26.09
	
	Коллективно-творческая

	19
	Игры на воздухе.  
	Правила  общения «Слово веселит, слово огорчает». Чтение стихов В. Берестова
	27.09
	
	Коммуникативная. Творческая

	20
	Прогулка. Игры по выбору детей.
	 Посещение ДЮСШ
	28.09
	
	Физкультурно-оздоровительная 

	21
	Подвижные игры. Разучивание новых игр
	Конкурс «Прилежный ученик». Настольные игры
	29.09
	
	Творческая. Коммуникативная

	22
	Игры на воздухе. Спортивный час. Игры.
	Рисуем осень.  В природе осенние изменения. Листопад.   
	30.09
	
	Познавательная. Творческая

	
	
	
	
	
	

	Октябрь.  «Мой край, моя Республика»

	22
	Игры на воздухе. Игры-эстафеты
	Беседа «Терроризм – опасность для  человечества». Повторение правил личной безопасности
	29.10
	
	 Ценностно-ориентированная

	23
	Культпоход в подростковый клуб. Игра «Футбол»
	 Поделки из природного материала для бабушек и дедушек ко Дню пожилых людей
	04.10
	
	Познавательная Творческая

	24
	Прогулка. Игры на площадке.
	Стихи для учителей. Изготовление поздравительных открыток. 
	05.10
	
	Познавательная

	25
	Игры на воздухе. 
	 Беседа «Чем опасен газ»
	06.10
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	26
	Игры на воздухе. Спортивный час.
	Русский язык с увлечением. Конкурс чтецов на тему « Стихи А. С. Пушкина».
	07.10
	
	Ценностно-ориентированная

	27
	Игры на воздухе. Спортивная игра «Футбол».
	Посещение ДЮСШ
	10.10
	
	Ценностно-ориентированная

	28
	Экскурсия в осенний парк. Игры.
	Игра «Поле чудес» на тему «Деревья»
	11.10
	
	Физкультурно-оздоровительная

	29
	Игры на воздухе. Эстафеты со скакалками
	 Викторина «Что  за прелесть эти сказки?»
	12.10
	
	Ценностно-ориентированная

	30
	Прогулка. Игры.
	Посещение ДЮСШ
	13.10
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	31
	 Игры на свежем воздухе.
	Беседа «Ели ты один дома».
	14.10
	
	Ценностно-ориентированная 

	32
	Игры на воздухе. Разучивание  игр с мячами.
	Праздник    урожая «Золотая волшебница – Осень». 
	17.10
	
	Познавательная

	33
	Экскурсия в музей. Игры.
	Уход за комнатными растениями в классе. Игра-путешествие «Наши зелёные друзья»
	18.10
	
	Коммуникативная. Познавательная трудовая

	34
	Подвижные  игры на площадке.
	Беседа о ПДД. Школа светофорных наук
	19.10
	
	Коммуникативная

	35
	Прогулка. Игры, эстафеты.
	Посещение ДЮСШ
	20.10
	
	Физкультурно-оздоровительная

	36
	Разучивание  новых  подвижных игр.
	Участие в логопедическом конкурсе 
	21.10
	
	Творческая

	
	Прогулка. Развитие наблюдательности. Игры.
	Беседа «Историю вершат люди». Рассказы о своих родителях
	22.10
	
	Ценностно-ориентированная

	37
	Игры на воздухе.         
	Разучивание любимых  детских песенок.
	24.10
	
	Коммуникативная.

Творческая

	38
	Экскурсия. Наблюдения за осенними изменениями в природе
	Изготовление аппликации «Рыбки в аквариуме»
	25.10
	
	Трудовая.

	39
	Подвижные  игры. Наблюдения «Как изменилось небо осенью»
	Интеллектуальная игра «Умники и умницы»
	26.10
	
	Познавательная

	40
	Прогулка,  игры по выбору детей
	Посещение ДЮСШ
	27.10

праздник
	
	Физкультурно-оздоровительная

	41
	 Игры на воздухе. Групповые игры
	Беседа «Здоровое питание-хорошее настроение». Настольные игры.
	28.10
	
	Ценностно-ориентированная

	Каникулы

	 2 четверть 

	Ноябрь.    «Родина у нас одна»

	45
	Большая игра с малым мячом.
	Праздник «Посвящение в первоклассники»
	08.11
	
	 Коммуникативная

	46
	Спортивный час.
	Инструктаж на осенние каникулы
	09.11
	
	Коммуникативная. Трудовая

	

	47
	Игры на воздухе. Игры - эстафеты
	Дискуссия «Чем пахнут ремесла». Игра в шахматы
	10.11
	
	 Познавательная

	48
	Экскурсия  в природу «Наступление зимы»
	Викторина «О братьях наших меньших».
	11.11
	
	Познавательная Коммуникативная

	49
	Групповые игры на площадке
	Народные традиции и обычаи. Мордовские национальные  праздники и игры 
	14.11
	
	Ценностно-ориентированная Коммуникативная

	50
	Подвижные игры.
	Посещение ДЮСШ
	15.11
	
	Ценностно-ориентированная

	51
	Командные игры.
	Беседа о дружбе. Обсуждение стихотворения Ю. Мориц «Большой секрет для маленькой компании»
	16.11
	
	Ценностно-ориентированная  Коммуникативная

	52
	Прыгалки-скакалки.
	Развитие памяти. Игра «Слова». Знакомство с оригами.
	17.11
	
	Коммуникативная. 

Познавательная

Творческая

	53
	Экскурсия «Птицы зимой!».
	Правила хорошего тона. Тема  «В гостях у друзей». 
	18.11
	
	Ценностно-ориентированная   

	54
	Спортивные соревнования
	Изготовление поздравительной открытки маме.
	21.11
	
	  Творческая

	55
	Прогулка. Игры на свежем воздухе.
	Посещение ДЮСШ
	22.11
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	
	
	
	
	
	

	56
	Групповые  игры.
	Клубный час «Мамочка любимая моя».
	23.11
	
	Ценностно-ориентированная

	57
	Прогулка. Игры
	«Правила пользования городским транспортом»
	24.11
	
	Ценностно-ориентированная

Коммуникативная

	58
	Конкурс на лучшую снежную фигуру. Игра в снежки. 
	Азбука юного пешехода «Красный, желтый, зеленый». Рисуем дорожные знаки
	25.11
	
	 Физкультурно-оздоровительная   Творческая.

	59
	Спортивный час. Игры.
	Как мы понимаем слово 

 Клубный час «Красная Книга Росси. Заповедник им. Смидовича»
	28.11
	
	Коллективно-трудовая

	60
	Прогулка. Игры.
	Посещение ДЮСШ
	29.11
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	61
	Игры на воздухе.
	Викторина по произведениям русских поэтов «Люблю природу русскую» .
	30.11
	
	Коллективно-творческая

	Декабрь.   «Гражданином быть обязан»

	62
	Весёлые состязания и  подвижные игры
	Наблюдение « Как падает снег?» Рисование снежинок. Беседа «Труд людей зимой»
	01.12
	
	Творческая. Ценностно-ориентированная

	63
	Спортивный час. Игры.
	Клубный час «Я – гражданин России». Символика России и Татарстана
	02.12
	
	Ценностно-ориентированная. Трудовая

	64
	Подвижные игры на улице
	Мастерская Самоделкина. Изготовление картинок из крупы
	05.12
	
	Ценностно-ориентированная. Трудовая

	65
	Прогулка. Игры по выбору детей
	Посещение ДЮСШ
	06.12
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	66
	Спортивный час на снеговой площадке.
	«Здравствуй зимушка- зима». Конкурс чтецов  стихов о зиме.
	07.12
	
	Коммуникативная. Коллективно-творческая

	67
	Отдых на свежем воздухе. Игры
	Россия – Родина  моя. Заочное путешествие по городам  России.
	08.12
	
	Ценностно-ориентированная. Творческая

	68
	Катание на санках.
	Беседа «Кто любит труд, того люди чтут». Уход за комнатными растениями класса
	09.12
	
	Коммуникативная. Трудовая

	69
	Экскурсия в зимний парк
	«Что такое справедливость?» Дискуссия.

Учимся сочинять стихи и загадки
	12.12
	
	Коллективно-творческая

	
	
	
	
	
	

	70
	Катание на санках.
	Посещение ДЮСШ
	13.12
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	71
	Отдых на свежем воздухе.
	Беседа:   “Как справляют Новый год  люди разных широт». Мастерская Деда Мороза
	14.12
	
	Познавательная Коммуникативная. Творческая

	72
	Прогулка. Игры на площадке.
	Разучивание новогодних песен и стихов.
	15.12
	
	  Коллективно-творческая

	73
	Катание на санках.
	Беседа «Ты дома один». Изготовление приглашения на ёлку
	16.12
	
	Коллективно-творческая

	74
	Прогулка – экскурсия         « Зимняя природа»
	Мастерская Деда Мороза. Слушание любимых детских песенок про Новый год
	19.12
	
	Коллективно-творческая

	75
	Спортивный час. Игра на санках «Кто быстрее?»
	Посещение ДЮСШ
	20.12
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	76
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Урок  занимательного труда. Конкурс  на лучшее  изготовление  новогодних  украшений из бумаги.
	21.12
	
	. Познавательная. Творческая

	77
	Катание на санках.
	Беседа «Чтобы ёлка не сгорела». Мастерская Деда Мороза
	22.12
	
	Трудовая. Коллективно-творческая

	78
	Лепка снежных  крепостей и ледяных  фигур.
	Клубный час. Загадки «Зимушки-зимы»
	23.12
	
	познавательная

Творческая

	79
	Катание на лыжах.
	Новогоднее «Поле чудес». Подкормка  птиц зимой.
	26.12
	
	Ценностно-ориентированная. Коммуникативная  

	80
	Прогулка.
	Беседа о личной безопасности во время зимних каникул.
	27.12
	
	Ценностно-ориентированная. Коммуникативная  

	81
	Прогулка 
	Утренник. «Новогодняя  сказка»
	28.12
	
	Коммуникативная.

	Каникулы

	Второе полугодие

3 четверть

Январь.     «Ты да я,  да мы с тобой»

	82
	Подвижные  игры  на свежем воздухе.
	Рассказы детей «Как я провёл зимние каникулы». Конкурс рисунков «На новогодней ёлке»
	12.01
	
	Коммуникативная. Творческая

	83
	Малая зимняя спартакиада
	Развитие памяти. Игра «Кто больше запомнит?» чтение и обсуждение стихотворения Э.Успенского «Повтори»
	13.01
	
	Познавательная. Творческая

	84
	Спортивный час на зимней площадке
	Праздник «Сказка ложь, да в ней намёк»
	16.01
	
	Коллективно-творческая

	85
	Прогулка.  Катание на санках 
	Посещение ДЮСШ
	17.01
	
	Физкультурно-оздоровительная 

	86
	Старинные зимние игры. Игра «Взятие снежной крепости».
	Беседа – диалог «Ежели вы вежливы…»
	18.01
	
	Познавательная. Ценностно-ориентированная

	87
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Интеллектуальная игра: «Что? Где? Когда?»
	19.01
	
	Познавательная. Коммуникативная

	88
	 Прогулка. Соревнования по скоростному  спуску с горы на санках.
	Беседа «Играем и работаем вместе». Настольные игры
	20.01
	
	Творческая

	89
	 Экскурсия «Зимняя сказка»
	Урок занимательного труда. «Сувенирный бочонок». (Материалы: пластилин, семена арбуза, рис;)
	23.01
	
	Познавательная. Коммуникативная

творческая

	90
	Катание на лыжах
	Посещение ДЮСШ
	24.01
	
	Физкультурно-оздоровительная 

	91
	Игровая прогулка. 
	Мастерская Самоделкина (оригами) 
	25.01
	
	творческая

	92
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Клубный час. Уроки Деда Всеведа.  Конкурс загадок о технике.
	26.01
	
	Коммуникативная. Ценностно-ориентированная.

	93
	Спортивный час. Метание снежков в цель.
	Конкурс «Говорящий портфель». Беседа «Вредные привычки»
	27.01
	
	Коммуникативная. Творческая

	94
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Урок занимательного труда. Куклы для домашнего труда.
	30.01
	
	Коллективно-творческая

	95
	Прогулка. Игры на площадке
	Посещение бассейна.
	31.01
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	Февраль.    «Слава Армии родной»

	96
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Развлекательное мероприятие с элементами фольклора «Мы поставим сказку сами»
	01.02
	
	 Коллективно-творческая

Коммуникативная

	97
	 Зимние забавы на свежем воздухе
	Беседа о правильном питании школьников.  
	02.02
	
	Коммуникативная

Ценностно-ориентированная

	98
	Подвижные игры на площадке.
	КВН «Знай правила дорожного движения.»
	05.02
	
	Ценностно-ориентированная.  

	99
	Катание на лыжах.
	Конкурс рисунков «Зима - волшебница».
	03.02
	
	Ценностно-ориентированная. Коллективно-творческая

	100
	Игровая прогулка. Разучивание новых игр.: “Заморожу» , “Сова”.
	Посещение ДЮСШ.
	06.02
	
	  Физкультурно-оздоровительная

	101
	Подвижные игры на воздухе. Катание на санках.
	Развитие  смысловой памяти «Фотограф»

Игра в шашки.
	07.02
	
	Ценностно-ориентированная

	102
	Игры – соревнования.
	 Беседа о героическом подвиге В.Я.Антропова. Конкурс рисунков
	08.02
	
	Трудовая. Коммуникативная

	103
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Узнай друзей, познай себя, и ссор не будет никогда. Соревнования самоделок
	09.02
	
	Ценностно-ориентированная. Творческая

	104
	Игровая прогулка.
	Санитарная уборка в классе. 
	10.02
	
	Трудовая  Коммуникативная.

	105
	Игры на свежем воздухе.
	Посещение ДЮСШ
	13.02
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	106
	Экскурсия «Как птицы зимуют»
	Беседа о личной безопасности во время зимних каникул.
	14.02
	
	Ценностно-ориентированная  

	107
	Турнир «Меткий стрелок».
	Конкурс «А ну-ка, мальчики!» 
	15.02
	
	Физкультурно-оздоровительная. Творческая

	108
	Подвижные игры народов мира.
	Хорошие манеры. О поведении в общественном  транспорте. 
	16.02
	
	Коммуникативная.  Ценностно-ориентированная

	109
	 Игры – соревнования.
	Беседа «О патриотизме и храбрости». Конкурс «Когда поют мальчишки» 
	17.02
	
	  Ценностно-ориентированная

	110
	Катание на лыжах.
	Посещение ДЮСШ
	27.02
	
	 Физкультурно-оздоровительная

	
	Игры на воздухе.
	Викторина по произведениям русских поэтов «Люблю природу русскую» .
	28.02
	
	Коммуникативная. Творческая

	Март.     «Весна идёт, весне дорогу!»

	111
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игры и конкурсы «Вместе весело шагать».
	01.03
	
	Познавательная. Коммуникативная

	112
	Миниспартакиада «Богатырская наша силушка».
	Конкурс рисунков «Мама! Мамочка моя».
	03.03
	
	Творческая. Ценностно-ориентированная

	113
	 Экскурсия на хоккейную площадку.
	Разучивание игр «Дочки-матери перед сном» и «Непослушные дочки-матери»
	06.03
	
	Коллективно-творческая

	114
	Отдых на воздухе. Игры-соревнования
	. «Я маме дорогой дам подарок трудовой» (поделки к 8 Марта).
	07.03
	
	Ценностно-ориентированная

Коммуникативная

	115
	Катание на санках.
	Конкурс « А ну-ка  девочки!»
	09.03
	
	  Коллективно-творческая

	116
	Игры на воздухе. Развешивание  кормушек для птиц.
	Праздник Масленицы «Как крылатый да мохнатый  весну встречали»
	10.03
	
	Ценностно-ориентированная

Коммуникативная. Творческая

	117
	Спортивный час.
	Занятие по этике «Если добрый ты – это хорошо». Настольные игры
	13.03
	
	Познавательная. Ценностно-ориентированная

	118
	Игровая прогулка.
	Чтение художественной  литературы. Рассказы и стихи о маме. Конкурс чтецов
	14.03
	
	Ценностно-ориентированная. Коллективно-творческая

	119
	Экскурсия «Весна идёт – весне дорогу!».
	 Посещение ДЮСШ
	15.03
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	120
	Отдых детей на свежем воздухе.
	«Дружба начинается с улыбки». Игра «Сочини сказку» (сюжет должен быть таким, чтобы злой герой превратился в доброго)
	16.03
	
	Творческая

	121
	Спортивная прогулка. Лыжный кросс
	Игра-путешествие «По станциям красной книги»
	17.03
	
	Ценностно-ориентированная.

	122
	 Прогулка. Спортивные состязания
	Правила хорошего тона «Не кричите слишком громко, тише можно говорить». 
	20.03
	
	Ценностно-ориентированная Творческая

	123
	Игры – соревнования. 
	 Рисование любимого героя из мультфильма. Просмотр мультфильмов.
	21.03
	
	Ценностно-ориентированная.

Творческая

	124
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Праздник «Пасха». Беседа о народных традициях
	22.03
	
	Ценностно-ориентированная

Познавательная

	125
	Спортивная прогулка. Метание  снежков в цель.
	Беседа о личной безопасности во время зимних каникул
	23.03
	
	Физкультурно-оздоровительная. Познавательная

	
	Спортивный час.
	Интеллектуальная игра «Путешествие по Логическим островам». Беседа « Береги раннецветущие растения»
	26.04
	
	Коммуникативная. 

Познавательная

	Каникулы

	4 четверть

Апрель.    «Береги свою планету»

	126
	Прогулка, игры на воздухе
	 Конкурсно-развлекательная программа к 1 апреля  «Смешные люди». Игры по выбору детей
	05.04
	
	Коммуникативная. Коллективно-творческая

	127
	Игры на площадке
	Песенный конкурс «Поющая школа». Настольные игры
	06.04
	
	Коллективно-творческая

	128
	Спортивные игры
	Коллективное творческое дело «Салат из сказок»
	07.04
	
	Коллективно-творческая

	129
	Прогулка. Час здоровья.
	Посещение ДЮСШ
	10.04
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	130
	Подвижные игры на воздухе
	Интеллектуальная игра «Верите ли вы…». Чтение сказок
	11.04
	
	Познавательная

	131
	Спортивные игры
	Праздник здоровья «По дороге к доброму здоровью». Спокойные игры
	12.04
	
	Физкультурно-оздоровительная

	132
	Прогулка. Состязание команд по прохождению маршрута по приметам.
	Обзор и чтение детских газет и журналов. Шахматы и шашки
	23.04
	
	Физкультурно-оздоровительная. 

Познавательная

	133
	Коллективные игры на площадке
	Беседа «Организация личного досуга в свободное время». Игры на развитие театральных способностей
	14.04
	
	Коммуникативная. Коллективно-творческая

	134
	Прогулка. Игры на площадке
	 Посещение ДЮСШ
	17.04
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	135
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Урок занимательного труда. Аппликация на тему «Полёт на другую планету». Беседа о Дне космонавтики
	18.04
	
	Коммуникативная. Творческая

	136
	Спортивный час. Игры.
	Конкурс рисунков «Мы вас ждём, товарищ птица!» Настольные игры.
	19.04
	
	Творческая. Ценностно-ориентированная 

	137
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Беседа «Учусь принимать решения в опасных ситуациях». Игра «Крести-нолики»
	20.04
	
	Коммуникативная.

	
	
	
	
	
	

	138
	Прогулка. Игры
	Песенный конкурс «Поющая школа». Настольные игры
	21.04
	
	Коллективно-творческая

	139
	Подвижные игры на свежем воздухе
	 Посещение ДЮСШ
	24.04
	
	Физкультурно-оздоровительная

	140
	Прогулка. Игра в футбол
	Познавательная игра- конкурс «Эти удивительные растения»
	25.04
	
	Познавательная

	141
	Игровой час «Во что играли наши бабушки»
	Викторина о русских традициях «Где тепло, там и добро». Игры на развитие логики
	26.04
	
	Ценностно-ориентированная. Коммуникативная

	142
	Соревнования со скакалками и мячами
	«Жавороночки весну кличут» (стихотворения, рассказы о весне). Конкурс чтецов
	27.04
	
	Познавательная. Творческая

	143
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Игра «Экологическое ассорти». Беседа о пользе насекомых. Тихие игры 
	28.04
	
	Коммуникативная. 

Познавательная

	144
	Спортивный час
	 Посещение ДЮСШ
	25.04.
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	Май.     «Мы за мир во всём мире!»

	148
	Спортивные состязания. Игры
	 Посещение ДЮСШ
	02.05
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	149
	Игровая прогулка. 
	Играем – сочиняем «Поиграем в рифму». Слушаем любимые детские песенки
	03.05
	
	Коммуникативная

	150
	День бегуна
	Беседа «Не забудем этой даты, что покончила с войной». Настольные игры
	04.05
	
	Ценностно-ориентированная

	151
	Экскурсия к памятнику  воинам и ветеранам ВОВ. Десант «Цветы у обелиска
	 Изготовление сувениров и поделок ветеранам  ВОВ.
	05.05
	
	Ценностно-ориентированная. 

Творческая

	152
	Прогулка. Спортивные игры.
	«Ради жизни на земле» (утренник-встреча с ветеранами войны)
	08.05
	
	Ценностно-ориентированная

	153
	Весёлые состязания и  мало подвижные   игры.
	 Чтение и обсуждение  стихов  и рассказов о ВОВ. Конкурс чтецов
	10.05
	
	Ценностно-ориентированная. 

Творческая

	154
	Экологический десант «Помощники природы»
	Чтение и обсуждение рассказа В.Крапивина «Товарищи». Игра «Морской бой»
	11.05
	
	Ценностно-ориентированная. Коммуникативная

	155
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игра «Словарный   аукцион».

Беседа о безопасности на весеннем водоёме
	12.05
	
	Физкультурно-оздоровительная

	156
	Весенний кросс.
	Санитарная уборка в классе. Ухаживание за комнатными цветами класса.
	15.05
	
	Трудовая

	157
	Трудовой десант «Сюрприз школе»
	 Посещение ДЮСШ
	16.05
	
	 Физкультурно-оздоровительная.

	158
	Отдых детей на свежем воздухе. Игры
	Игры на сообразительность и внимание. Загадки о животных.
	17.05
	
	Коммуникативная. Познавательная

	159
	Спортивный час. Игры.
	Занимательные задачи, задачи на логику. Просмотр любимых мультфильмов
	18.05
	
	Познавательная.

	160
	Прогулка. Забытые игры.
	Чтение и обсуждение рассказа А. П. Гайдара «Совесть».  «Играем в школу» (игры «Оксиморон», «Задаём вопросы» и др.)
	19.05
	
	Ценностно-ориентированная. 

Коммуникативная

	161
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Путешествие в Волшебную страну. Литературная викторина «Мы любим сказки братьев Гримм»
	22.05
	
	Познавательная. Коллективно- творческая

	162
	Игровая прогулка. 
	 Посещение ДЮСШ
	23.05
	
	Физкультурно-оздоровительная.

	
	Подвижные игры на свежем воздухе. Игра «Светофор». Экскурсия «Сказка под ногами».
	 «Как отдыхать летом на природе» (диалог- беседа). Сбор лекарственных растений
	 24.05
	
	Физкультурно-оздоровительная. Коммуникативная. Трудовая

	163
	Спортивная прогулка «Делай как я,  делай как мы, делай лучше нас!» 
	Праздник «Последний звонок» 
	25.05
	
	Коллективно- творческая

	
	Игровой час «Во что играли наши бабушки»
	Конкурс рисунков «здравствуй. Лето!»
	28.05
	
	Коллективно- творческая

	
	Соревнования со скакалками и мячами
	Викторина «О братьях наших меньших».
	29.05
	
	Коммуникативная

	
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Народные традиции и обычаи. Мордовские национальные  праздники и игры 
	30.05
	
	Познавательная. Коллективно- творческая

	
	Спортивный час
	Посещение ДЮСШ
	31.05
	
	Физкультурно-оздоровительная.
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5.   Конспекты занятий, сценарии мероприятий. 1-2 классы / Авт.-сост. Л.И. Гайдина, А.В. Кочергина. – 2-е изд., перераб. - М.: ВАКО, 2015. -304 с.- (Мастерская учителя).
6.  Куценко Г.И., Коротков И.Ф. Режим дня школьника. 
Ростов-на-Дону: изд-во «Феникс», 2003. – 416 с.

7. Кучма В.Р., Сердюковская Г.Н., Демин А.К. Руководство по гигиене и охране здоровья школьников. М., 2000.

8. Нескучный досуг. Сценарии игровых программ / Под ред. Е.И.Ромашковой. М., Сфера, 2002.

9. Огородников А.А. Учебно-воспитательная работа в ГПД: М., 1989.

10. Планирование воспитательной работы в классе: Методическое пособие / Под ред. Е.Н.Степанова. М., 2000.

11. Продленный день в школе: режим и организация досуга. М., 1991.

12.  «Рекомендации по организации работы по предупреждению транспортного травматизма среди детей и подростков по месту жительства».  Уфа, 1989.

13. Смирнов Н.К. Здоровьесберегающие образовательные технологии в современной школе. М., 2002.

14. Учебно-воспитательная и оздоровительная работа в школах и группах продленного дня / Под ред. Г.Г.Манке, М., 1988.

15. ФГОС  Планируемые результаты начального общего  образования. М.:: Просвещение, 2009

16.  «Хозяин дороги» – дидактический материал по правилам уличного движения. Уфа. 
ЕЖЕДНЕВНЫЙ РАСПОРЯДОК РАБОТЫ ГРУППЫ ГПД (2 КЛАССЫ) 
Режим дня – важнейший фактор здоровья и воспитания детей. Рациональная, научно-обоснованная организация учения, труда и отдыха учащихся создает условия для их психофизиологического, физиологического и личностного развития: формирует регулятивные процессы, закрепляет организационные навыки, способствует развитию умений эффективно общаться, формирует самосознание. Режим дня организуется на основании требований СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденного 29.12.2010г 
В ГПД сочетается двигательная активность воспитанников на воздухе (прогулка, подвижные и спортивные игры, учебно-опытная работа на пришкольной территории) до начала самоподготовки, во внеучебных мероприятиях – после самоподготовки.

Продолжительность прогулки для учащихся I ступени составляет не менее 2-х часов (для учащихся 1-х, 3-х классов в данное время включаются прогулки между учебной и внеучебной деятельностью).

Самоподготовка начинается в15.00 - 16 часов. В это время отмечается физиологический подъем работоспособности. Продолжительность самоподготовки определяется классом обучения:

· В 1-м классе –отсутствует,

· В  2-3-м классе –до 1.5 часа,

· В 4-м классе – до 2-х часов.

После самоподготовки – участие детей во внеклассных мероприятиях: занятиях в кружках, секциях, играх, подготовке и проведению концертов самодеятельности, викторинах и т.д.

В школе организуется 2-х разовое горячее питание (завтрак и обед) по установленным нормам. 

Понедельник (12.00-17.00, всего 6 час)
	Время
	мероприятие
	Численный состав группы
	Ответственный педагог

	12.00-13.55
	Работа с документацией, проверка численности детей, корректировка обедов
	Учащиеся 2-го класса
	Воспитатель ГПД, классные руководители

	     13. 55
	Передача детей учителем в ГПД
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель 

Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	    13.55-14.15
	Обед
	Учащиеся 2-го класса
	Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	14.20-15.00
	Прогулка на свежем воздухе
	Учащиеся 2-го класса 
	воспитатель ГПД 

	14.20-15.00
	Передача детей учителем. Учителем –логопедом, педагогом –психологом  в ГПД (во время прогулки)
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель , психолог, логопед

воспитатель ГПД 

	15.00-16.00
	Самоподготовка 
	Учащиеся 2 -го класса
	воспитатель ГПД 

	16.00-17.00
	Клубно-кружковая деятельность
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД , руководители кружков и секций

	17.00 
	Передача детей родителям из ГПД
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД 


 Вторник (12.00-17.00, всего 6 час)
)
	Время
	мероприятие
	Численный состав группы
	Ответственный педагог

	12.00-13.55
	Работа с документацией, проверка численности детей, корректировка обедов
	Учащиеся 2-го класса
	Воспитатель ГПД, классные руководители

	     13. 55
	Передача детей учителем в ГПД
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель 

Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	    13.55-14.15
	Обед
	Учащиеся 2-го класса
	Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	14.20-15.00
	Прогулка на свежем воздухе
	Учащиеся 2-го класса 
	воспитатель ГПД 

	14.20-15.00
	Передача детей учителем. Учителем –логопедом, педагогом –психологом  в ГПД (во время прогулки)
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель , психолог, логопед

воспитатель ГПД 

	15.00-16.00
	Самоподготовка 
	Учащиеся 2 -го класса
	воспитатель ГПД 

	16.00-17.00
	Клубно-кружковая деятельность
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД , руководители кружков и секций

	17.00 
	Передача детей родителям из ГПД
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД 


СРЕДА (12.00-17.00, всего 6 час)
	Время
	мероприятие
	Численный состав группы
	Ответственный педагог

	12.00-13.55
	Работа с документацией, проверка численности детей, корректировка обедов
	Учащиеся 2-го класса
	Воспитатель ГПД, классные руководители

	     13. 55
	Передача детей учителем в ГПД
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель 

Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	    13.55-14.15
	Обед
	Учащиеся 2-го класса
	Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	14.20-15.00
	Прогулка на свежем воздухе
	Учащиеся 2-го класса 
	воспитатель ГПД 

	14.20-15.00
	Передача детей учителем. Учителем –логопедом, педагогом –психологом  в ГПД (во время прогулки)
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель , психолог, логопед

воспитатель ГПД 

	15.00-16.00
	Самоподготовка 
	Учащиеся 2 -го класса
	воспитатель ГПД 

	16.00-17.00
	Клубно-кружковая деятельность
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД , руководители кружков и секций

	17.00 
	Передача детей родителям из ГПД
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД 


 Четверг (12.00-17.00, всего 6 час)
	Время
	мероприятие
	Численный состав группы
	Ответственный педагог

	12.00-13.55
	Работа с документацией, проверка численности детей, корректировка обедов
	Учащиеся 2-го класса
	Воспитатель ГПД, классные руководители

	     13. 55
	Передача детей учителем в ГПД
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель 

Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	    13.55-14.15
	Обед
	Учащиеся 2-го класса
	Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	14.20-15.00
	Прогулка на свежем воздухе
	Учащиеся 2-го класса 
	воспитатель ГПД 

	14.20-15.00
	Передача детей учителем. Учителем –логопедом, педагогом –психологом  в ГПД (во время прогулки)
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель , психолог, логопед

воспитатель ГПД 

	15.00-16.00
	Самоподготовка 
	Учащиеся 2 -го класса
	воспитатель ГПД 

	16.00-17.00
	Клубно-кружковая деятельность
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД , руководители кружков и секций

	17.00 
	Передача детей родителям из ГПД
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД 


Пятница  (12.00-17.00, всего 6 час)
	Время
	мероприятие
	Численный состав группы
	Ответственный педагог

	12.00-13.55
	Работа с документацией, проверка численности детей, корректировка обедов
	Учащиеся 2-го класса
	Воспитатель ГПД, классные руководители

	     13. 55
	Передача детей учителем в ГПД
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель 

Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	    13.55-14.15
	Обед
	Учащиеся 2-го класса
	Попова Е.А..-воспитатель ГПД

	14.20-15.00
	Прогулка на свежем воздухе
	Учащиеся 2-го класса 
	воспитатель ГПД 

	14.20-15.00
	Передача детей учителем. Учителем –логопедом, педагогом –психологом  в ГПД (во время прогулки)
	Учащиеся 2-го класса
	Классный руководитель , психолог, логопед

воспитатель ГПД 

	15.00-16.00
	Самоподготовка 
	Учащиеся 2 -го класса
	воспитатель ГПД 

	16.00-17.00
	Клубно-кружковая деятельность
	Учащиеся 2-го  класса
	воспитатель ГПД , руководители кружков и секций


