
Пояснительная записка 

1. Рабочая программа по курсу «Основы религиозных культур и светской этики», модуль «Основы исламской культуры» 

разработана составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, авторской 

учебной программы «Основы религиозных культур и светской этики» (Латышина Д.И.;.Муртазин М.Ф, Основы 

исламской культуры.4 класс-М.: Просвещение, 2010.С.-80 ). 

На изучение курса ОРКСЭ «Основы исламской культуры» в четвёртом классе начальной школы согласно учебному 

плану МОУ «Лицей №26» отводится 35 часов (1 час в неделю, 35 учебных недель). 

Цель курса: формирование у школьников мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи курса: 

 знакомство обучающихся с основами исламской культуры; 

 развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, 

семьи, общества; 
 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной 

школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное 

восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени начальной школы; 
 развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе 

взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия.  

 

        Учебно-методическое обеспечение 

1.Латышина Д.И.;.Муртазин М.Ф, Основы исламской культуры.4 класс-М.: Просвещение, 2010.С.-80  

 Данилюк А.Я., Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей/ Данилюк А.Я М.: 

Просвещение, 2010.С.-32  

2.  Электронное приложение к учебному пособию.Основы религиозных культур и светской этики. Основы исламской 

культуры.  
3.  Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–ресурсы, аудиозаписи, 

видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса.  



 
1. Планируемые результаты изучения курса ОРКСЭ «Основы исламской культуры» 

Требования к подготовке обучающихся по предмету в полном объеме совпадают с требованиями ФГОС и 

примерной программой по предмету. Курс ОРКСЭ «Основы исламской культуры» направлен на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных (регулятивных, познавательных и коммуникативных) и предметных 

результатов. 

В соответствии с требованиями ФГОС воспитательный результат освоения курса подразумевает «духовно-

нравственные приобретения, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности».  

Личностными результатами изучения основ исламской культуры является воспитание и развитие социально и 

личностно значимых качеств, индивидуально-личностных позиций, ценностных установок (внимательное и 

доброжелательное отношение к сверстникам, младшим и старшим, готовность прийти на помощь, заботливость, 

уверенность в себе, чуткость, доброжелательность, общительность, эмпатия, самостоятельность, ответственность, 

уважительное отношение к культуре всех народов, толерантность, уважительное отношение к своему и чужому труду и 

результатам труда). 

Метапредметными результатами изучения основ исламской культуры является освоение обучающимися 

универсальных способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так и в реальных 

жизненных ситуациях (умение принять учебную задачу или ситуацию, выделить проблему, составить план действий и 

применять его для решения практической задачи, осуществлять информационный поиск, необходимую корректировку в 

ходе практической реализации, выполнять самооценку результата). 

Предметными результатами изучения основ исламской культуры являются доступные по возрасту начальные 

сведения о соответствующей религии, её истории, традициях, нравственных ценностях, выдающихся представителях. 

Освоение обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимание 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовного единства 

российской жизни; знания, понимания и принятия личностью ценностей: Отечество, семья, религия - как основы 

традиционной культуры многонационального народа России. Получат элементарный опыт творческой и проектной 

деятельности. 



Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 
 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок 

учителей, товарищей, родителей и других людей; 
 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

 ценности многонационального российского общества; 
 гуманистические и демократические ценностные ориентации; 

Обучающийся  научится:  

 оценивать поступки как «хорошие» или «плохие», разрешая моральные противоречия на основе общечеловеческих 

ценностей и российских ценностей, в том числе человеколюбия, уважения к труду, культуре;  

  принимать и осваивать социальные роли обучающегося, развивать мотивы учебной деятельности и формировать 
личностный смысл учения; 

 самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;  

 испытывать этические чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 
 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
 целостному взгляду на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

Обучающийся получит возможность: 

 для расширения, систематизации и углубления исходных представлений   о   природных   и   социальных   объектах   и   

явлениях   как компонентах  единого  мира; 

  для развития начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

 для развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не 
создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  

 научиться мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 



 

Метапредметные результаты 

Регулятивные  

Обучающийся научится:  

 анализировать предлагаемую информацию, планировать предстоящую практическую работу, осуществлять 

корректировку хода практической работы, самоконтроль выполняемых практических действий; 
 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;  

 определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, договариваться о распределении функций и 

ролей, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 
 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;  

 различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 
 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в 

исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

 

Познавательные 

Обучающийся научится:  

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, в том числе с помощью инструментов ИКТ;  

 овладеет начальными формами познавательных универсальных учебных действий – исследовательскими и 
логическими: наблюдения, сравнения, анализа, классификации, обобщения; 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;  



 осуществлять синтез как составление целого из частей; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
 устанавливать аналогии. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 
 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится:  

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных 
задач; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 
 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;  

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения 

интересов; 
 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 

 задавать вопросы. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе 
правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке, участвовать в коллективной 

коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром; 



 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач. 
Предметные результаты 

Обучающийся:  

 научится понимать значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;  

 научится понимать и принимать ценности: Отечество, семья, религия - как основы религиозно-культурной традиции 
многонационального народа России;  

 познакомится с основными нормами светской и религиозной морали и их значением в выстраивании конструктивных 

отношений в семье и обществе; 

 получит возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ-средствами, поиска информации в электронных 
источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщения в виде текстов, аудио и видеофрагментов, 

готовить и проводить небольшие презентации в поддержку собственных сообщений. 

У обучающегося будут сформированы: 

 первоначальные представления о Православии и его роли в культуре, истории и современности России;  

 общие представления об исторической роли Православия в становлении российской государственности; 
 первоначальные представления об отечественной религиозно-культурной традиции как духовной основе 

многонационального многоконфессионального народа России;  

 осознание ценности человеческой жизни;  

 знание важнейших страниц истории Отечества, выдающихся имён в истории России, святынь земли Русской и 
знаменитых памятников православной культуры России; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

 нравственность, основанная на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России;  
 нравственная оценка поведения исторических лиц, героев художественных произведений и фольклора с точки зрения 

соответствия нравственным ценностям; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами; 

 ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их 

возможное влияние на будущее, приобретая тем самым чувство исторической перспективы; 
 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на 

благо семьи, в интересах образовательного учреждения, социума, этноса, страны; 



 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе 

правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке;  

 участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде; 
 определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения; 

 договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
 

2. Содержание учебного предмета  

                          

           Россия – наша Родина. Как исторически развивалась Россия, и какое место в этом процессе занимает твоe 

поколение. Что такое традиции и для чего они существуют. Традиции. Ценность. Духовные традиции. 

 

Колыбель ислама. Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. История возникновения 

ислама. Что такое ислам. У какого народа возникла исламская религия. Как жили арабы до возникновения ислам. Ислам 

Арабы Язычники. 

 

Пророк Мухаммад- основатель ислама. Пророк Мухаммад – образец человека и учитель нравственности. Как 

прошли детство и юность Пророка Мухаммада. Какие качества были свойственны Мухаммаду. Какой была семья 

Пророка. Посланник Бога. Пророк. Иудеи. Христиане. Проповедническая миссия Пророка Мухаммада. Начало 

пророчества.Как Мухаммаду впервые было послано откровение Аллаха. Как Пророк стал призывать к новой вере. Как 

началось распространение ислама. Коран. Ангел. Божественные откровения. Язычники. 

 

Начало пророчества. Прекрасные качества Пророка Мухаммада. Священный Коран и Сунна как источники 

нравственности. Общие принципы ислама и исламской этики. Вера в Божественные Писания. Вера в Судный день и 

судьбу. Столпы ислама и исламской этики. Какими словами мусульманин утверждает свою веру. Свидетельство веры 

(шахада). Что является главной формой поклонения Аллаху. Как происходит молитва. Молитва (намаз).  

 



Чудесное путешествие пророка. Пророк Мухаммад – проповедническая миссия. Прекрасные качества Пророка 

Мухаммада. 

 

Хиджра. Общие принципы ислама и исламской этики. 

Коран и сунна. Священный Коран и Сунна как источники Нравственности. 

Вера в Аллаха. Вера и обязанности мусульманина и его качества. Кто такие ангелы и джинны. 

Божественные Писания. Посланники Бога. Божественное Писание. Посланники Божественного Писания.  

Тора, Евангелие, Коран.   

Вера в Судный день и судьбу. Что ожидает людей в судный день. Рай и ад. Судьба человека. 

        Обязанности мусульман. Исполнение мусульманами своих обязанностей. Пост в месяц рамадан (ураза). Пожертвование 

– закят. Для чего предназначены пожертвования. Как мусульмане относятся к богатству и к бедности. Пожертвование 

(закят) Подаяния (саадака). Хадж – паломничество в Мекку.Что является обязанностью и заветной мечтой мусульманина. 

Как появление Мекки описано в древнем предании. Какие обряды проводятся во время хаджа. Паломничество (хадж) 

Кааба Черный камень. Для чего построена и как устроена мечеть. Минарет. 

        Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Распространение, территории, где проповедуют ислам. 

Послание Аллаху. Главная форма поклонения Аллаху. Молитва. Мечеть. 

Пост и месяц рамадан. Пост – ураза. Месяц рамадан. Значение поста для мусульманина. 

     Пожертвование во имя Всевышнего. Пожертвования. Богатство и бедность. 

   Паломничество в Мекку. Обязанности мусульманина и его заветная мечта. Мекка. Хадж. 

   История ислама в России. Распространение ислам на территории России. Народы, исповедующие ислам. Изменения 

в жизни людей после принятия ислама. 

   Нраственные ценности ислама. Нравственные ценности. Нравственные ценности мусульман. Любовь к Родине. 

  Сотворение добра. Что значит «творить добро» и как научиться творить добро. 

Дружба и взаимопомощь. В чём проявляется дружба. Какие традиции крепкой дружбы существуют. 

Семья в исламе. Семейные ценности. Роль семьи в жизни каждого человека. Муж и жена. Их обязянности, отношения. 

Взаимоотношения родителей и детей. Нравственные ценности ислама: сотворение добра, отношение к старшим, 

дружба, взаимопомощь, гостеприимство, любовь к отечеству, миролюбие. Забота о здоровье в культуре ислама. 

Ценность образования и польза учения в исламе. Мектебе и медресе. Шакирды. Ислам и наука. Авицена, Улугбек, 



Омар Хайям, Рудаки. Особенности летоисчисления в исламе. Праздники исламских народов России: их 

происхождение и особенности проведения. (Курбан-байрам, Ураза-байрам). Искусство ислама. 

       Родители и дети.    Значение семьи для мусульманина. Качества, необходимые в семейной жизни.   Что важно для 

воспитания детей. Понятия «свобода», «долг», «ответственность», «труд». Нравственные основы семьи в исламе.  

Родительская любовь. Чему мать и отец учат своих детей.    

 Отношение к старшим.  Отношение мусульман к старшим. Правила поведения детей в присутствии взрослых.    

 Традиции гостеприимства. Отношение мусульман к гостям. Традиции гостеприимства. 

 Ценность и польза образования. Отношение мусульман к образованию. Обучение в исламских школах. 

 Искусство ислама. Что отражает искусство ислама. Интерес к произведениям исламского искусства.  

 Праздники мусульман. Любимые праздники мусульман. С чего начинаются праздники. 

Любовь и уважение к Отечеству. Главные ценности для человека, к какой бы национальности или религиозной культуре 

он себя ни относил, – Родина, семья, жизнь, культура. Благотворительность и милосердие в православной традиции. 

Подвиги любви. Жертвенность как основа любви. Защита Родины. 

Творческие работы обучающихся. Диалог культур во имя гражданского мира и согласия 

 


