
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Советы ребенка своим родителям 

1.Будьте со мной, когда я начну знакомиться с новыми людьми.                                                                            

2.Я с большей готовностью пойду на контакт с воспитателем и со сверстниками в вашем 

присутствии.                                                                                                                                                                               

3.Я буду легче привыкать к детскому саду, если знакомство с новыми людьми начну на прогулке, 

когда дети гуляют на улице.                                                                                                                                                                 

4. Мне легче расставаться с папой или дедушкой, чем с мамой или бабушкой.                                                             

5.Не бойтесь быть твердым со мной. Я предпочитаю именно такой подход. Это помогает мне 

определить свое место.                                                                                                                                                              

6.В первые дни посещения детского сада для меня очень важно услышать от вас обещание, что вы 

обязательно за мной придете. Я буду помнить об этом до вашего прихода.                                                                                                                                              

7.Забирайте меня пораньше, чтобы я не оставался один в группе, тогда у меня не возникнет 

ощущение брошенности.                                                                                                                                                

8.Будьте последовательными. Непоследовательность сбивает меня с толку и заставляет упорнее 

настаивать на своем в каждом случае. Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я есть на 

самом деле. Я отыграюсь на этом на вас за это, став «плаксой» и «нытиком».                                                                                                                                                    

9.Не делайте для меня и за меня того, что я в состоянии делать для себя сам. Я могу продолжать вас 

использовать в качестве прислуги.                                                                                                                      

10.Не пытайтесь обсуждать мое поведение в самый разгар конфликта. По некоторым объективным 

причинам мой слух притупляется в это время, а мое желание сотрудничать с вами становится 

минимальным. Будет нормально, если вы предпримите определенные шаги, но давайте поговорим 

об этом несколько позднее.  
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