,,Зов джунглей” 
Праздник для детей старшей группы и 
их родителей.
Цель:   Совершенствовать основные движения, спортивные упражнения, развивать быстроту, ловкость способствовать проявлению выносливости и силы во время выполнения упражнений.  Доставить  детям эмоциональную и эстетическую удовлетворенность. 
 Воспитывать морально- волевые качества, выдержку, настойчивость в достижении положительных результатов, организованность. 
Ход праздника.
Звучит песня из телепередачи «Зов джунглей».

Ведущий. Дорогие друзья! Наш сегодняшний спортивный праздник посвящен Дню защитника Отечества. Поэтому особенно приятно видеть в зале дедушек и пап. Вот они перед нами — бодрые, подтянутые, собранные. И мне хочется поздравить их с этим праздником и пожелать всего самого наилучшего. 
      Сегодня я хочу пригласить вас совершить путешествие по джунглям. Кто ответит мне на мой вопрос: «Какие две группы животных обитают в данной местности?»….  Правильно – это хищники и травоядные. Поприветствуем их.          
 (выход команд) 
А сейчас давайте познакомимся с нашими участниками поближе. Вам слово.(знакомство с участниками)     

Посмотрите, какая удивительная природа на этом острове. И сейчас нам предстоит более тщательно исследовать этот остров. Готовы?! 
1 эстафета. ,,Исследование острова” (папы везут мам и детей по очереди на себе). 
2 эстафета. ,,Сбор фруктов.” (участники поочередно влезают на гимнастическую стенку и срывают фрукты).
З эстафета.,, Кто быстрее съест “. (папы съедают лимон, мамы - киви, дети – банан) 
Ведущий. Ну вот мы немного познакомились с островом, собрали фрукты и  немного перекусили. А сейчас я предлагаю вам перевести дух, так как у нас музыкальная пауза с ,,большой земли”.                                                                                                                4 эстафета. ,,Метаем в цель “(на кольцеброс). 
5 эстафета. ,,Срежем рыбку”( мама, сидящая на плечах у папы, срезает ножницами рыбу, которая подвешена на веревке под потолком).                                                                            б эстафета. ,,Собираем насекомых” ( участвуют дети).                                                      Ведущий. Сейчас немного передохните, у нас пауза .Дети прочитают стихи для своих пап и дедушек. 
(дети читают стихи). 
Продолжаем наши соревнования.       
7 эстафета. ,,Перетягивание лианы “-(соревнуются мамы). 
8 эстафета. ,,Кто дольше простоит”-( соревнуются папы, которые стоят на одной ноге на пеньке). 
9 конкурс. (вопросы для детей) 
1 а. Назовите страну, в которой мы живем.                                                                                                                                  б. Назовите республику, в которой мы живем. 
2 а. Какой из этих грибов является ядовитым : белый гриб, мухомор, масленок? 
   б. Какого жука считают врагом картошки: майский жук, каларадский жук, жук носорог. 
З а. Какое из этих животных спит зимой: заяц, медведь, лиса. 
   б. Кто из этих животных самый высокий: слон, жираф, тигр. 
4 а. (Загадки). 
Обгонять друг друга рады 
Ты смотри, дружок , не падай! 
Хороши они, легки, быстроходные... 
                                                          (коньки) 
 б. Ног от радости не чуя 
С горки снежной вниз лечу я! 
Стал мне спорт родней и ближе 
Кто помог мне в этом ?...               (лыжи)
                                                    
Ведущий. Ну, вот наши соревнования подошли к концу и мы просим наших судей подвести итоги, выявить, кто же в джунглях является главным. А пока подсчитывают очки, у нас музыкальный привет. (Дети поют песню).
                                (награждение команд)
