Прогулка  «Что случилось с солнышком?»
Цель: дать представление о ранней весне, о том, какие сезонные изменения произошли с солнцем.
Ход прогулки
1.Познание (познавательно-исследовательская и речевая деятельность).
Наблюдение.
Обратить внимание на особенности солнца в весенний период. Что случилось с солнышком? (Солнце стало чаще появляться) Его лучи ярче светят, солнышко улыбается, все кругом сверкает. Снег искрится разноцветными огнями, начал таять, текут ручьи. Почему текут ручьи? (Солнце стало пригревать, снег начал таять, превращаться в воду) Обратить внимание на одежду людей. (Люди меняют теплую зимнюю одежду на легкие курточки).
Стихотворения.
Солнце ласково смеется.
Светится ярче, горячей,
И с пригорка звонко льется
Разговорчивый ручей.
                     Я. Колас
Игра-опыт «Где ночует солнышко».
Цель: обратить внимание на то, что солнышко в течение дня меняет свое положение на небе: восход солнца можно наблюдать из одного окна, а заход из другого.
2.Физическое развитие(овладение основными двигательными навыками)
Подвижные игры  «Солнечный зайчик»
Цель: учить детей действовать в соответствии с правилами игры
Взять зеркало. Показать ребенку, как от него на предметах появляется желтое пятно. Это - «солнечный зайчик». Предложить детям поймать ладошками зайчика. Если, зайчик окажется на полу – можно поймать его ногами.
Скачут побегайчики
Солнечные зайчики.
Мы зовем их – не идут,
Были тут – и нет их тут.
Прыг, прыг по углам,
Были там – и нет их там.
Где же побегайчики-
Солнечные зайчики?
 «Птички-раз, птички-два»
Цель: упражнять детей в выполнении движений, учить детей счету. 
Сейчас будем играть. А сколько у птичек лапок, глазок, крылышек?
Птички раз! (выдвигают вперед одну ногу)
Птички два! (выдвигают другую ногу)
Скок-скок-скок !(скачут на обеих ногах)
Птички раз!(поднимают крылышко)
Птички два! (поднимают другое крылышко)
Хлоп! Хлоп! Хлоп! (хлопают в ладоши)
Птички раз! (закрывают рукой один глаз)
 Птички два! (закрывают рукой второй глаз)
[bookmark: _GoBack]Птички открывают глаза, бегают, машут крылышками,щебечут.
3.Трудовая деятельность
Уборка выносного материала
