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ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 

В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ ДХШ

(открытка в технике белорусской выцинанки)
С. Н. Гришина, преподаватель начального отделения МОУ ДОД «Детская художественная школа № 1», г. Саранск, Республика Мордовия 

Для того чтобы пробудить у детей любовь 

к творчеству, преподавателю необходимо самому 

быть увлечённым. Такой педагог заражает своим 

азартом детей, вместе с ними ищет новые идеи, рас-

ширяя возможности для творчества. Я стараюсь 

использовать на уроках художественного творче-

ства и графики разнообразные материалы, техники 

и приёмы, всё время знакомя своих учеников с чем-

то новым, необычным, интересным.

Однажды я приобрела книгу Нины Соколовой-

Кубай «Узоры из бумаги. Белорусская выцинанка», 

которая произвела на меня сильное впечатление. 

Ажурные узоры выцинанок поражают красотой 

и необычностью, открывая нам мир прекрасного 

древнего искусства.

Вырезание из бумаги — достаточно несложное 

занятие, но не каждый знает, что это один из видов 

декоративно-прикладного искусства, развивающих 

усидчивость, творческую активность и аккурат-

ность. 

Работа с бумагой стала увлекательным заняти-

ем для меня и моих учеников. На уроках мы выре-

зали сюжетные картины — выцинанки, украшали 

ими открытки. Также мы ознакомились с силуэт-

ным вырезанием из бумаги, китайским искусством 

цзяньчжи (цзянь-чжи), бумажной филигранью — 

квиллингом, а также бумажной пластикой, изго-

товляя небольшие скульптуры из бумаги. 

Работы учащихся !

Хочу поделиться своим опытом, как из бумаги 

с помощью ножниц, клея ПВА и фантазии создать 

удивительные произведения ажурной графики.

ОТКРЫТКА В ТЕХНИКЕ БЕЛОРУССКОЙ ВЫЦИНАНКИ

Бумага, пожалуй, самый доступный материал 

для рукоделия. С детства мы помним, как масте-

рили из бумаги оригинальные ажурные снежинки, 

гирлянды, китайские фонарики для украшения до-

ма к Новому году и Рождеству. 

Из бумаги можно изготовить разнообразные 

предметы для обустройства дома и праздничные 

украшения. Самодельные бумажные творения — 

эксклюзивные произведения, единственные в сво-

ём роде. Они всегда будут желанными подарками 

для родственников, друзей и всех ценителей руч-

ной работы.

Работы учащихся !

Хорошее дополнение к подарку (или сам по-

дарок) — оригинальная открытка, вырезанная 

и оформленная своими руками. 

! Работы учащихся
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Аппликации из бумаги — прекрасный способ 

создания поздравительных открыток, сочетающий 

национальные традиции и индивидуальность ис-

полнителя.

Работы учащихся !

Что такое выцинанка? Выцинанка (вытынанка, 

вырезанка) — это ажурный узор, вырезанный из бу-

маги, и техника вырезания из бумаги, имеющая 

тысячелетнюю историю, глубокие корни и свои 

традиции в Белоруссии, Польше и Украине. 

Основное назначение этого вида декоративно-

прикладного искусства — украшение жилища, хотя 

существуют и выцинанки-открытки, и выцинанки-

декорации, и выцинанки-иллюстрации.

Характерная черта народных вырезок из бу-

маги — их симметричное построение, зеркальная 

симметрия, создающая ощущение уравновешен-

ности. Часто симметричные узоры в выцинанках, 

ритмически повторяясь, становятся элементами 

орнамента. Это получается либо при наклеивании 

изображений друг на друга, либо путём складыва-

ния бумаги в несколько раз. Полученное декора-

тивное изделие может служить занавеской, салфет-

кой, панно, открыткой и пр.

Работа учащегося !

Для поздравительных открыток с выцинанка-

ми можно использовать любой сюжет, но лучше — 

на тему грядущего праздника или торжественного 

события. Например, поздравляя с днём рождения 

близкого человека, можно наклеить на открыт-

ку сердечко с вырезанными цветами. Для Ново-

го года и Рождества подойдут еловые веточки, 

ёлочки, свечи, колокольчики, фигурки ангелов 

и др. Пасхальное поздравление украшают узорны-

ми яйцами. 

Фон, на котором размещают изображение, 

можно украсить звёздочками или кружочками 

из цветной бумаги, подложив под изображение 

фактурную или блестящую бумагу, либо украсить 

открытку лёгким акварельным рисунком, виньет-

ками, рамочками. Украшать нужно как оборот-

ную, так и внутреннюю стороны открытки.

Открытки могут быть одинарными или сло-

женными вдвое. Для основы открыток используют 

плотную бумагу белого, чёрного, красного и дру-

гих цветов, но желательно тёмных тонов, посколь-

ку выцинанка должна выглядеть как графическое 

изображение с хорошо читаемым рисунком. Тём-

ная аппликация хорошо сморится на светлом фоне, 

а светлая — на тёмном. 

Работа учащегося !

Традиционные образы при поздравлении с празд-

ником Светлого Христова Воскресения — яйца, 

раскрашенные в яркие цвета, а также птицы, ра-

достно приветствующие приход весны. 

Для выполнения такой открытки понадобятся 

следующие материалы и инструменты: 

бумага — обычная тонкая, которую легко скла- "

дывать (она не должна ломаться) и резать нож-

ницами;

цветной картон;  "

калька, копировальная бумага; "

плотный картон для шаблонов; "

цветные карандаши; "

небольшой лист фанеры или плотный картон  "

(необходим при работе с ножом) для предо-

хранения рабочей поверхности стола от следов 

острого ножа;

линейка; "

нож для бумаги со сменными лезвиями для вы- "

резания мелких деталей и внутренних частей 

заготовки; 

нож макетный или канцелярский для выреза- "

ния крупных деталей;

ножницы (три пары ножниц разного размера  "

для выполнения изделий различной сложно-

сти, ножницы «зигзаг» с зубчатым краем — для 

оформления кромок открыток);
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циркуль; "

пинцет (для аккуратного наклеивания выци- "

нанки);

клей ПВА. "

Итак, приступаем к работе! 

Этап I 

Вырезать форму яйца (мож-

но воспользоваться шаблоном из 

плотного картона). 

Сложить лист бумаги пополам, 

сделать два надреза навстречу друг 

другу по форме яйца.

Этап II

В верхнем надрезе вырезать ле-

пестки. 

В верхней части на сгибе яйца 

сделать закруглённые вырезы. По-

вторить в зеркальном отражении в той же последо-

вательности, что и рисунок в нижней части яйца.

! Работы учащихся

Этап III

Вырезать элемент для оборотной стороны от-

крытки.

Этап IV

Наклеивание вырезанных изображений на фон 

требует особой аккуратности. 

Для того чтобы не деформировать выцинанку, 

её наклеивают на внутреннюю часть сложенного 

листа плотной бумаги. 

Выцинанку, расположенную на передней пло-

скости открытки, наклеивают полностью, пользу-

ясь для аккуратности пинцетом.

! Работы учащихся 
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