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Четверг

1.     Пальчиковая гимнастика
2.     Артикуляционная гимнастика
3. Назови блюда правильно. Образец: Салат из овощей – овощной.
              Каша из гречневой крупы-….            Запеканка из творога-….
              Пюре из ягод -…                                   Сок их фруктов-….
4.      Упражнение «Скажи наоборот»: Дополнить предложения словами-признаками.
Молоко жидкое, а сметана-….
Творог мягкий, а сыр -….
Батон горячий, а эскимо -….

5.      Упражнение «Четвёртый лишний»: Послушай слова и назови лишнее слово. Объясни, почему оно лишнее.
Тарелка, вилка, хлеб, нож.
Вафли, чашка, баранка, сухари.
Творог, сыр, йогурт, колбаса.

6. Дидактическая игра «Какое это блюдо?» Какой суп из гороха? - гороховый (из фасоли, рыбы, курицы, грибов, овощей).Какая каша из … (пшена, геркулеса, манки, риса, перловки, гречки, …) Какой сок из … (моркови, груши, апельсина, огурца, …).

7. Упражнение «Посуда-помощница». Режет овощи – овощерезка, варит кофе (сок) - …, рубит мясо - …, мелет кофе - …, чистит картофель - … .

8. Игра «Что где лежит?». В какую посуду кладут … (хлеб, перец, салат, конфеты, соль, селёдку, масло). Что кладут в салатницу (селёдочницу, солонку, масленку, сухарницу)? Что наливают в супницу (молочник, соусницу, кофейник, чайник)?

9. Игра «Весёлый счёт». Одна жареная котлета, две жареные котлеты, …, пять жареных котлет. Один острый нож, два острых ножа, …, пять острых ножей.

10. Игра «Накроем стол для куклы Кати» (назови ласково). Суп – супчик, масло – маслице, печенье – печеньице, творог – творожок, хлеб – хлебушек, варенье – вареньице; чайник – чайничек, ложка – ложечка, …
Задание 11. Игра « Покупаем посуду». Посуда из стекла какая? – стеклянная, что может быть стеклянным? Посуда из … (металла, керамики, фарфора, глины, пластмассы, чугуна)
Задание 12. Составление рассказа – описания по плану: Что это? Из чего сделана? Цвет, форма, величина. Для чего нужна? Где можно приобрести?
Задание 13. Отгадай и выучи загадки:
а) Если я пуста бываю, про тебя я забываю, Но когда несу еду, мимо рта я не пройду. (Ложка)
б) Из горячего колодца через нос водица льётся. (Чайник)

