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Пояснительная записка  

 

Учебный план – управленческая модель содержания образования, 

включающий образовательный объём в рамках реализации дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ. 

 

I. Нормативно-правовая основа учебного плана 

   Учебный план МБУДО «Инсарский  районный Дом творчества» разработан 

в соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации», Приказом Министерства образования и науки РФ от 

29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Лицензией на право осуществления 

образовательной деятельности  регистрационный № 2855 от 11.10.2011г., 

Уставом  учреждения,   рекомендациями СанПин 2.4.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» . 

   Учебный план отражает образовательную деятельность, основанную на 

социальном заказе детей, родителей (законных представителей), 

учитывающий интересы и индивидуальные особенности детей от 5 до 18 лет 

и составлен с учетом муниципального задания учредителя. 

  Настоящий Учебный план призван систематизировать и регламентировать 

образовательный процесс МБУДО «Инсарский районный Дом творчества», 

направлен на качественное решение задач обучения и воспитания. 

II. Основные цели и задачи реализации учебного плана 

Цель: направлена на  воспитание социально-адаптированной  и  

духовно-нравственной  личности, стремящейся к самореализации, 

обладающей чувством социальной ответственности, гражданскими 

качествами. 

  

III. Информация по реализации дополнительных общеобразовательных 

Программ. 



  Учебный план предполагает реализацию в учреждении   25 дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ  по  шести 

направлениям   (художественное, техническое,  естественнонаучное,  

туристско-краеведческое,  социально-гуманитарное, физкультурно-

спортивное), с общим охватом 511 обучающихся и формированием 38 

группы. (Приложение №1) 

Всего в учебный план заложено  143  часа в неделю. 

Каждая дополнительная общеобразовательная программа имеет свой 

масштаб действия, свои цели и рассчитана на определенный возраст 

учащихся. Срок освоения дополнительных общеобразовательных программ – 

1-2 года. 

Программы разработаны на основе рекомендованных авторских программ 

 в соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с Требованиями к содержанию и оформлению 

образовательных программ дополнительного образования (письмо 

Министерства образования РФ № 06-1844 от 11.12.2006 г.) (Приложение  

№2) 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               МБУДО «Инсарский районный Дом творчества» 

на 2023-2024 учебный год 
№ 
п/п 

Наименование кружка Год 
обуче
ния 

Количес
тво 
групп 

Количество 
часов 

План. 
Колич
ество 
детей 

На базе какого ОУ 
проводится 
кружок 

В 
неде
лю 

В 
учебны
й год 

1. Художественное  направление                      

1. Радуга творчества 1 2 8 288 27 Дом творчества 

2 1 6 216 12 Дом творчества 

2. Вязаная игрушка 1 1 4 144 12 Дом творчества 

3. Фольклорный 2 1 4 144 15 Кочетовская ОШ 

4. Мир театра 1 1 4 144 15 Русско-Паевская 
СОШ 

5. В гостях у сказки 1 1 2 72 12 д/с «Светлячок» 

6. Кукольный театр 1 1 4 144 15 ИСОШ №1 

7. Волшебная игла 1 1 6 216 10 Дом творчества 

                                                        2. Техническое  направление 

8. Чертеж- язык техники 1 3 12 432 36 Дом творчества 

9 Конструкторское бюро 1 1 6 216 12 Дом творчества 

10  Легоконструирование 1 2 8 288 30 Дом творчества 

11 Легоконструирование (нач. 

уровень) 

1 3 12 432 36 Дом творчества 

12 Занимательный конструктор 1 1 2 72 12 д/с «Золотой 
ключик» 

13 3D-моделирование 1 1 4 144 15 ИСОШ №2 

14  3D- моделирование 1 1 4 144 12 ИСОШ №1 

15 3D- моделирование 1 1 4 144 15 Нов-
Верхиссенская 
СОШ 

16 РобоСтарт 1 1 1 72 15 Дом творчества 

                                                                            3. Естественно-научное направление 

17 Юный лесовод 1 1 4 144 15 Русско-Паевская  



                                                               4. Социально-гуманитарное  направление 

18 Основы журналистики 1 1 4 144 15 ИСОШ №2 

19 Мир профессий 1 1 4 144 15 ИСОШ №1 

20 Медиацентр 1 1 4 144 12 ИСОШ №1 

21 Юные патриоты 1 1 2 72 12 д/с «Солнышко» 

                                                                   5. Туристско-краеведческое направление 

22 Моя малая Родина 1 1 4 144 15 Кочетовская СОШ 

23 Юный краевед 1 1 4 144 15 ИСШ №1 

24  Юные туристы 1 1 4 144 15 ИСОШ №2 

25 Краеведы 1 1 4 144 15 ИСОШ №2 

26 Туристический 1 1 4 144 15 ИСОШ №1 

27 Родничок 1 1 2 72 12 д/с Светлячок 

 6. Физкультурно-спортивное направление 

28 Волшебные шашки 1 1 2 72 12 д\с «Золотой 
ключик» 

29 Юные шашисты и шахматисты 1 1 2 72 12 д/с « Солнышко» 

30 Юный шахматист 1 1 4 144 15 ИСОШ №1 

31 Шахматы 1 1 4 144 15 Нов- 
Верхиссенская 
СОШ 

 Всего  38 
групп

ы 

143ч
асов 

  511 
учащ
ихся 

 

 

 

 Дополнительные общеобразовательные программы – дополнительные 

общеразвивающие программы 

  

 Направления деятельности 2023-2024  уч. год 

Кол-во групп Кол-во детей 

1 Техническое творчество 14 183 

2  Туристско-краеведческое 6 87 



3 Художественное  9 118 

4 Естественно-научное 1 15 

5 Социально- гуманитарное 4 54 

 

6. 

Физкультурно-спортивное 4 54 

 итого: 38 511 

 

  

№ п/п Наименование и 

тип  программ 

Направление 

деятельности 

Срок 

реализац

ии 

Возрас

т 

обуча

ющихс

я 

Ф.И.О. 

педагога, 

реализующий 

данную 

программу 

Кем и когда 

утверждена 

1.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Вязаная 

игрушка» 

художественн

ое 

1 10-13 Прохорова О.Е. Пед. советом 

МБУДО 

«Инсарский ДТ.» 

28.08.23г. 

2.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа « 

Волшебный крестик» 

художественн

ое 

1 7-17 Клочкова О.В.  

3.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Театральная студия» 

Художественн

ое 

1 7-14 Конышева Л.Н.  

4.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Фольклорный 

ансамбль «Ляйня» 

Художественн

ое 

3 7-15  Азыркина С.П.  

5.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Радуга 

творчества»» 

художественн

ое 

1 7-15  Прохорова 

О.Е. 

 



6.   Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юный 

краевед» 

Туристско- 

краеведческое 

1 8-16  Попова Е.А.  

7.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юные 

туристы» 

Туристско-

Краеведческое 

2 10-13  Бажанов А.А.  

8.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа « Моя 

малая Родина» 

Туристско-

краеведческое 

2 10-15 Ермакова Т.С.  

9.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа « Юный 

краевед» 

Туристко-

краеведческое 

1 8-10 Мухина О.Н.  

10. \ Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

«Родничок» 

Туристско- 

краеведческое 

1 6-7  Андронова 

О.М. 

 

11.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юные 

лесоводы» 

естественнона

учное 

1 10-15  Гордеева О.И.  

12.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Основы 

журналистики» 

Социально-

педагогическо

е 

2 11-17 Лапшин В.А.  

13.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Мир 

профессий» 

Социально- 

педагогическо

е 

1 10-17 Демкина И.А.  

14.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Социально-

педагогическо

е 

1 11-17  Бондарев В.П.  



«Школьный 

медиацентр» 

15.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юные 

патриоты» 

Социально-

педагогическа

я 

1 5-7  Акимова О. И.  

16.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «3D- 

моделирование» 

техническое 1 7-11 Надин С.Б.  

17.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Робостарт» 

техническое 1 11-17 Тарасков В.С.  

18.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Занимательный 

конструктор» 

техническое 1 6-7 Чудаева О.А.  

19.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Конструкторское 

бюро» 

техническое 1 7-12 Метликина 

О.В. 

 

20.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа « Чертеж- 

язык техники» 

техническое 1 12-15  Метликина 

О.В. 

 

21.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Легоконструирование

» 

техническое 1 10-15 Клочкова О.В.  

22.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

 

Физкультурно

- спортивное 

1 5-6  Поползухина 

И.И. 

 



программа «Шахматы 

и шашки» 

23.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волшебные шашки» 

Физкультурно

-спортивное 

1 5-7  Кучинская 

М.Н. 

 

24.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Шахматы» 

Физкультурно

-спортивное 

1 8-15 Бурханова И.З.  

 

25.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа « Юный 

шахматист» 

Физкультурно

-спортивное 

1 7-12  Киткин М.А.  
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