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Учебный план (недельный) на 2020-2021 учебный год для учащихся 

1-4 классов МБОУ «Кочелаевская средняя общеобразовательная школа» 

Ковылкинского муниципального района Республики Мордовия

с русским языком обучения, реализующих образовательную программу

 начального общего образования  

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/год
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский  язык
	4/132
	4/136
	4/136
	3/102
	15/506

	
	Литературное  чтение
	4/132
	3/102
	3/102
	3/102
	13/438

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (русский) язык
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык

(английский)
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий  мир
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ). Основы православной культуры.
	-
	–
	–
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Технология 
	Технология
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Физическая культура
	Физическая  культура
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	12/405

	Итого
	21/693
	22/748
	22/748
	22/748
	87/2937

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	
	Мокшанский  язык
	-
	1
	1
	1
	3/102

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	90/3039


Пояснительная записка к учебному плану
 для обучающихся 1 – 4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Кочелаевская средняя общеобразовательная школа» 

Ковылкинского муниципального района Республики Мордовия,  

реализующих ФГОС начального общего образования, 

 «Школа России» в 1-4 классах.

     Учебный план для учащихся 1-4 –х классов составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС НОО) и отвечает требованиям следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральными законами от 04.06.2014 г. № 145-ФЗ, от 06.04.2015 г. № 68-ФЗ, от 29.06.2015 г. № 198-ФЗ, от 03.07.2016 г. № 290-ФЗ).
2.Закон Республики Мордовия от 8 августа 2013 г. № 53-3 «Об образовании в Республике Мордовия».
3.Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства РФ от 19 марта 2001 года № 196.
4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

6.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
7.Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

8.Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

9.Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

10.Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 октября 2011 г. № МД-1427/03 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»; Письмо Министерства образования и науки РФ от 22 августа 2012 г. №08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 "Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 
12.Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;

13. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г. № 1993), (в ред. Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 г. № 85, Изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. № 81).

14.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286- 15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 г. № 38528).
15.Постановление Главного государственного санитарного врача (СП 3.1/2.4.3598-20). В основе новых правил –майские рекомендации Роспотребнадзора, которые уточнили и доработали (письмо от 08.05.2020 №02/8900-2020-24. Действовать они будут до 1 января 2021года.) 
16.Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. № 17785).

17.Приказ Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373» (зарегистрировано в Минюсте РФ 4 февраля 2011 года № 19707).

18.Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте РФ 12 декабря 2011 г. рег. № 22540).

19.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 г. № 576, от 28.12.2015 г. № 1529, от 26.01.2016 г. № 38, от 21.04. 2016 г. № 459, от 29.12. 2016 г. № 1677). 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

20.Приказ Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. № 986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений».
21.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к общеобразовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
22.Протокол заседания Научно-методического совета по учебникам Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 февраля 2014 г. № ДЛ-10/08 пр.; 

23.Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.04.2005 г. № 03-417 «О перечне учебного и компьютерного оборудования для оснащения общеобразовательных учреждений»;

24.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2012 г. № 03-470 «О разработке и учебно-методическому обеспечению Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни основной образовательной программы начального общего образования»; 

25.Приказ Минобрнауки РФ от 14.12.2009 № 729 (ред. от 13.01.2011) «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях»; 

26.Приказ Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2 «О внесении изменений в перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях»; 

27. Методические рекомендации по переходу общеобразовательных организаций республики на 5-дневную учебную неделю по разработке школьных учебных планов для образовательных организаций Республики Мордовия, реализующих основные образовательные программы начального, основного и среднего общего образования на 2019– 2020 учебный год (Приложение 2 к приказу Министерства образования Республики Мордовия от 10.11.2017 г.   № 5303)

28. Стандарт начального общего образования (1 – 4 кл.) утвержден приказом Минобрнауки России 

06 октября 2009 г. № 373, изменения внесены следующими приказами:

приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241;
приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357;
приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. №1060;

приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1643;

приказ Минобрнауки России от 18 мая 2015 г. № 507;

приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576.
29. Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных организаций республики Мордовия, реализующих основные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2020-2021 учебный год.
30.Письмо Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации». 
31.Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ».
Учебный план в 1-4 классах полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. 

Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. 

Обучение в 1-ом классе в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый, в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью не менее 40 минут; 

Продолжительность урока для 2-4 классов 45 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели; во 2-4 классах- 34 учебных недель. 

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в рамках ФГОС. 

Учебный план начального общего образования включает следующие компоненты: обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Учебники: УМК «Школа России» - русский язык (автор: Канакина В.П.), литературное чтение (автор: Климанова Л.Ф). 
В 1-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 4 часа в неделю. На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отведено 4 часа в неделю. Во 2-4-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 4 часа в неделю. На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отведено в 1 классе - 4 часа, во 2-3 классах по 2 часа в неделю, в 4 классе -3 часа в неделю. В рамках данного учебного предмета в 1-4 классах изучается содержание предмета литературное чтение на родном (русском) языке по 0,5 часа - 17 часов в год. 
 В 1-х классах начальным этапом изучения русского языка и литературного чтения является курс «Обучение грамоте». Содержание обучения грамоте представлено соответственно, как в курсе русского языка, так и в курсе литературного чтения. Обучение письму идёт параллельно с обучением чтения. После курса «Обучение грамоте» начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения; 

Изучение данной предметной области направлено на: 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

- развитие диалоговой и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Родной (русский) язык» и литературное на родном (русском) языке
Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном(русском)языке» согласовано с родительской общественностью на основании заявления родителей (законных представителей) и решением коллегиальных органов участников образовательных отношений. 
В 1-4 классах изучаются «Родной (русский) язык» -1 ч в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)». Учебники: УМК «Школа России» Английский язык (авторы Кауфман М.Ю. и Кауфман К.И.)
Преподавание данного предмета представлено во 2-4 классах изучением английского языка. На предмет «Иностранный язык (английский)» отведено 2 часа в неделю. 

Изучение данной предметной области направлено на:  

- Формирование умения общаться на иностранном языке, на элементарном уровне; 

- Приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». УМК «Школа России» - учебник «Математика» (автор Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.). 
На изучение учебного предмета «Математика» в 1-4 классах отведено 4 часа в неделю. Изучение предмета «Математика» направлено на: 

- развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения; 

- обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметами «Окружающий мир (человек, природа, общество)». УМК «Школа России» - учебник «Окружающий мир» (автор Плешаков А.А.). 

На изучение учебного предмета «Окружающий мир (человек, природа, общество)» отведено 1 час в неделю. Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир (человек, природа, общество)» направлено на: 

- формирование уважительного отношения к семье, городу, Республике Мордовия, России, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; 

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю (34 часа в год) в соответствии с Базисным учебным планом Российской Федерации (Приказ МО и Н РФ от 01.02.2012г. №74). По результатам выбора родителей (законных представителей) и их письменных заявлений в 4-ом классе изучается модуль курса «Основы религиозных культур и светской этики» Основы православной культуры»» в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное искусство». Музыка (авторы Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.) в УМК «Школа России».  
В 1-4 классах: «Музыка» -1 час в неделю, «ИЗО» - 1 час в неделю. Изобразительное искусство (авторы Каменская Л.А.) в УМК «Школа России».
Изучение предметов эстетического цикла направлено на: 

-развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства; 

- выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». Технология (авторы: Роговцева Н. И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. и др.) в УМК «Школа России».

На изучение учебного предмета отведен 1 час в неделю. Учебный предмет реализует следующие задачи: 

- формирование опыта как основы обучения и познания;
- осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов; 

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая культура». Физическая культура (автор: Лях В.И.) в УМК «Школа России». 

Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое значение для: 

- укрепления здоровья обучающихся; 

- содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию; 

- успешного обучения; 

- формирования первоначальных умений у обучающихся саморегуляции средствами физической культуры; 

- формирования установки на сохранение и укрепления здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Занятия по физической культуре в 1-4 классах 3 часа проводятся за счёт обязательной части учебной программы.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2-4 классах представлена предметами: «Мокшанский язык». Учебник: «Мокшанский язык», автор Исайкина А.И., Малькина М.И.

Изучение данного предмета осуществляется в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей), на основании решения коллегиальных органов участников образовательных отношений как государственный язык Республики Мордовия.
Данные часы используются, для увеличения количества часов по изучаемым предметам, в том числе, и для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся в изучении произведений литературы, особенностей культурных обычаев и национальных праздников.
Структура учебного плана и содержание предметных областей
	№
п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания
	Учебные предметы

	1
	Русский язык и

литературное чтение
	Формирование первоначальных представлений о

русском языке как государственном языке

Российской Федерации, как средстве общения

людей разных национальностей в России и за

рубежом. Развитие диалогической и

монологической устной и письменной речи,

коммуникативных умений, нравственных и

эстетических чувств, способностей к творческой

деятельности.
	Русский язык

Литературное чтение

	2
	Родной язык и  литературное чтение  на родном языке 
	  Формирование первоначальных представлений о        единстве и многообразии языкового и культурного пространства Российской Федерации, о месте родного языка среди других языков народов России.
	Родной (русский) язык 

	3
	Иностранный язык
	Формирование дружелюбного отношения и

толерантности к носителям другого языка на

основе знакомства с жизнью своих сверстников в

других странах, с детским фольклором и

доступными образцами детской художественной

литературы, формирование начальных навыков

общения в устной и письменной форме с

носителями иностранного языка,

коммуникативных умений, нравственных и

эстетических чувств, способностей к творческой

деятельности на иностранном языке.
	Иностранный язык (английский)

	4
	Математика и

информатика
	 Развитие математической речи, логического и

алгоритмического мышления, воображения,

обеспечение первоначальных представлений о

компьютерной грамотности
	Математика

	5
	Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к

семье, населенному пункту, региону, России,

истории, культуре, природе нашей страны, ее

современной жизни. Осознание ценности,

целостности и многообразия окружающего мира,

своего места в нем. Формирование модели

безопасного поведения в условиях повседневной

жизни и в различных опасных и чрезвычайных

ситуациях. Формирование психологической

культуры и компетенции для обеспечения

эффективного и безопасного взаимодействия в

социуме.
	Окружающий мир

	6
	Основы религиозных

культур и светской

этики
	Воспитание способности к духовному развитию,

нравственному самосовершенствованию.

Формирование первоначальных представлений о

светской этике, об отечественных традиционных

религиях, их роли в культуре, истории и

современности России
	Основы религиозных

культур и светской

этики (ОРКСЭ). Основы православной культуры.

	7
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному

восприятию произведений изобразительного и

музыкального искусства, выражению в

творческих работах своего отношения к

окружающему миру
	Музыка

Изобразительное

искусство

	8
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического

решения прикладных задач с использованием

знаний, полученных при изучении других

учебных предметов, формирование

первоначального опыта практической

преобразовательной деятельности
	Технология

	9
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному

физическому, нравственному и социальному

развитию, успешному обучению, формирование

первоначальных умений саморегуляции

средствами физической культуры.

Формирование установки на сохранение и

укрепление здоровья, навыков здорового и

безопасного образа жизни.
	Физическая культура


      Учебный план реализуется через комплект «Школа России» под редакцией Плешакова А.А. в 1-4 –х классах. Принципами построения УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в образовательном процессе, личностно ориентированный и деятельностный характер обучения. Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат, формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться.  Промежуточная аттестация осуществляется согласно локального акта от ____________ № ______.

     Учебные предметы ведут учителя-предметники, прошедшие курсы по ФГОС. 

