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ВВЕДЕНИЕ

Система образования в последние годы модернизируется достаточно часто и школе, как главному элементу системы образования, приходится обеспечивать преемственность поколений, сохраняя весь накопленный предыдущими поколениями опыт, подготавливая новое поколение учащихся к жизни в современном обществе. 
Актуальность исследования. Одним из главных направлений в модернизации образования является переход к новой образовательной парадигме, обеспечивающей познавательную активность и самостоятельность учащихся. Открытое образовательное пространство способствует более активному включению учащихся в различные виды деятельности, а также развитию их индивидуальности. На первый план выходит не только обучение учащегося, но и развитие личности. При этом воспитание личности заключается, прежде всего, в развитии системы её потребностей и мотивов, а развитая мотивация способствует более успешному выполнению деятельности. Так как основным видом деятельности школьников является учебная, то одна из задач её формирования включает учебно-познавательную мотивацию. 
Однако у значительной части школьников не развита внутренняя, познавательная мотивация учебной деятельности, что в дальнейшем является препятствием в получении профессионального образования и самообразовании. Актуальность проблемы обусловлена необходимостью формирования учебной мотивации у школьников в связи с резким снижением их интереса к учебной деятельности и внутренней мотивации учения. Таким образом, формирование внутренней потребности учащихся к получению систематических знаний становится важнейшей задачей современной школы. 
Объект исследования: педагогический процесс в общеобразовательной школе.
Предмет исследования: приёмы формирования учебной мотивации.
Общий путь формирования учебной и познавательной мотивации 

состоит в том, чтобы способствовать превращению имеющихся у школьника широких побуждений  в зрелую мотивационную сферу.
Гипотеза исследования: занятия исследовательской деятельностью позволяют повысить уровень учебной мотивации. 
Цель исследования: повысить уровень учебной мотивации школьников путем вовлечения их в занятия исследовательской деятельностью. 

Задачи исследования:
1. обобщить отечественный и зарубежный опыт по формированию положительной мотивации учащихся к учению;
2. организовать занятия исследовательской деятельностью;
3. выявить уровень учебной мотивации школьников занимающихся исследовательской работой;
4. обобщить полученные результаты, сделать выводы.
Методы исследования: наблюдение за проявлениями мотивации учащихся; анкетирование индивидуальных особенностей мотивации; организация исследовательской деятельности учащихся; диагностика состояния мотивационной сферы учащихся.

Исследование проводилось с 2014 по 2017 год. В исследовании приняли участие ученики в количестве 25 человек.
Мотивацию в структуре учебной деятельности изучали: П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, Н.Ф. Талызина, и др. Мотивацию как одно из основополагающих средств развития личности рассматривали: Ш.А. Амонашвили, А.Г. Асмолов, Ю.К. Бабанский, В.П. Беспалько, Л.И. Божович, М.Р. Гинзбург, Н.В. Кузьмина, А.Н. Леонтьев, В.Г. Леонтьев, А.К. Маркова и др.
Новизна исследования: впервые рассмотрен путь повышения уровня учебной мотивации школьников через занятия исследовательской деятельностью.
1.Теоретическая часть

1.1 Понятие мотива и мотивации

В отечественной психологии мотивация рассматривается как сложный многоуровневый регулятор жизнедеятельности человека, его поведения и деятельности. Мотивацию рассматривают как сложную, многоуровневую неоднородную систему побудителей, включающую в себя потребности, мотивы, интересы, идеалы, стремления, установки, эмоции, нормы, ценности и т.д.

Трактовка «мотива» соотносит это понятие либо с потребностью (А. Маслоу), либо с переживанием этой потребности и её удовлетворением (С.Л. Рубинштейн), либо с предметом потребности. Так, в контексте теории деятельности А.Н. Леонтьева термин «мотив» употребляется не для «обозначения переживания потребности, но как означающий то объективное, в чем эта потребность конкретизируется в данных условиях, и на что направляется деятельность, как на побуждающее её. [8] Согласно Л.И, Божович, в качестве мотивов могут выступать предметы внешнего мира, представления, идеи, чувства и переживания, словом, все то, в чем нашла воплощение потребность. [4]

Под мотивом понимают внутреннее побуждение личности к тому или иному виду активности (деятельности, общение, поведение), связанной с удовлетворением определенной потребности (А.А. Реан).
Наиболее широким является понятие «мотивационной сферы». Под мотивационной сферой личности понимают совокупность стойких мотивов, имеющих определенную иерархию и выражающих направленность личности. Мотивационная сфера, или мотивация, в широком смысле слова с этой точки зрения понимается как стержень личности, к которому «стягиваются» такие ее свойства, как направленность, ценностные ориентации, установки, социальные ожидания, притязания, эмоции, волевые качества и другие социально-психологические характеристики.

1.2 Источники учебной мотивации

Учебная деятельность является полимотивированной, так как активность обучаемого имеет различные источники. Принято выделять три вида источников активности: внутренние, внешние, личные. 
К внутренним источникам учебной мотивации относятся познавательные и социальные потребности. 
Внешние источники учебной мотивации определяются условиями жизнедеятельности обучаемого, к которой относятся требования, ожидания и возможности.
Среди данных источников активности, мотивирующих учебную деятельность, особое место занимают личные источники. Это - интересы, потребности, установки, эталоны,  стереотипы, обуславливающие стремление к самосовершенствованию, самоутверждению и самореализации в учебной и других видах деятельности.
          Взаимодействие трёх источников учебной мотивации оказывает влияние на характер учебной деятельности и её результаты. Отсутствие одного из источников приводит к переструктурированию системы учебных мотивов или их деформации.
Вывод: три вида источников активности определяют характер и результаты учебной деятельности.
1.3  Классификация учебных мотивов

На основе вышеперечисленных источников активности выделяют следующие группы мотивов: 
- социальные (осознание социальной значимости учения, понимание личностно-развивающего значения учения, потребность в развитии мировоззрения и миропонимания); 
- познавательные (интерес к получению знаний, любознательность, стремление к развитию познавательных способностей, получение удовольствия от интеллектуальной деятельности и др.); 
- личностные (чувство самоуважения и честолюбия, стремление пользоваться авторитетом среди сверстников, подражание референтным соученикам, стремление к персонализации или транслированию и эстафированию личностных свойств). 
М.В. Матюхина выделяет две основные группы мотивов:

1. Мотивы, заложенные в самой учебной деятельности:
         - Мотивы, связанные с содержанием учения: ученика побуждает учиться стремление узнать новые факты, овладеть знаниями, способами действий, проникнуть в суть явлений и т.п.
          - Мотивы, связанные с самим процессом учения: ученика побуждает учиться стремление проявлять интеллектуальную активность, рассуждать, преодолевать препятствия в процессе решения задач, т.е. ребенка увлекает сам процесс решения, а не только получаемые результаты.
2. Мотивы, связанные с тем, что лежит вне самой учебной деятельности:
- Широкие социальные мотивы: мотивы долга и ответственности перед обществом, классом, учителем, родителями и т.п.; мотивы самоопределения (понимание значения знаний для будущего, желание подготовиться к будущей работе и т.п.) и самосовершенствования (получить развитие в результате учения); 
- Узколичные мотивы: стремление заслужить одобрение, получить хорошие отметки (мотивация благополучия); желание быть первым учеником, занять достойное место среди товарищей (престижная мотивация). 
- Отрицательные мотивы: стремление избежать неприятностей со стороны учителей, родителей, одноклассников (мотивация избегания неприятностей).
Еще более обусловлены внешними моментами такие мотивы, как: 
- учёба как вынужденное поведение; 
- процесс учёбы как привычное функционирование; 
- учёба ради лидерства и престижа; 
- стремление оказаться в центре внимания. 

Эти мотивы могут оказать негативное влияние на характер и результаты учебного процесса. Наиболее резко выражены внешние моменты в мотивах учёбы ради материального вознаграждения и избегания неудач.
Одной из основных задач учителя является повышение в структуре мотивации учащегося удельного веса внутренней мотивации учения.
Выделяют несколько уровней познавательных и социальных мотивов.
Уровни познавательных мотивов: широкие познавательные мотивы (ориентация на овладение новыми знаниями - фактами, явлениями, закономерностями);  учебно-познавательные мотивы (ориентация на усвоение способов добывания знаний, приемов самостоятельного приобретения знаний); мотивы самообразования (ориентация на приобретение дополнительных знаний и затем на построение специальной программы самосовершенствования). 
Уровни социальных мотивов: широкие социальные мотивы (долг и ответственность, понимание социальной значимости учения); узкие социальные, или позиционные, мотивы (стремление занять определенную позицию) в отношениях с окружающими, получить их одобрение); мотивы социального сотрудничества (ориентация на разные способы взаимодействия с другим человеком). 

Данные мотивы могут по-разному проявляться в учебном процессе. Например, широкие познавательные мотивы проявляются в принятии решения задач, в обращениях к учителю за дополнительными сведениями; учебно-познавательные - в самостоятельных действиях по поиску решения; мотивы самообразования обнаруживаются в реальных действиях самообразования. Социальные мотивы могут проявляться в поступках; позиционные мотивы - в стремлении к контактам со сверстниками и в получении их оценок; мотивы социального сотрудничества - в стремлении к коллективной работе. Осознанные мотивы выражаются в умении школьника рассказать о том, что его побуждает; реально действующие мотивы выражаются в успеваемости и посещаемости, в выполнений дополнительных заданий или отказе от них, в стремлении к заданиям повышенной или пониженной сложности и т.д.
Вывод: учебные мотивы могут быть связаны с содержанием и процессом обучения, могут иметь социальную направленность и по-разному проявляться в учебной деятельности школьников.
1.4  Характеристики и функции учебной мотивации

Учебная мотивация может характеризоваться силой и устойчивостью мотивов. 
Таблица1. Качества мотивов учения

	Содержательные характеристики
	Динамические характеристики

	· Осознанность 

· Самостоятельность 

· Обобщенность 

· Действенность 

· Доминирование в общей структуре мотивации 

· Степень распространения на несколько учебных предметов
	· Устойчивость 

· Переключаемость с одного мотива на другой 

· Сила и выраженность 

· Эмоциональная окраска мотивов 

И др.


Силу учебного мотива можно рассматривать как показатель непреодолимого стремления ученика и оценивать по степени и глубине осознания потребности и по его интенсивности. Сила мотива определяется эмоциями, что особенно ярко проявляется в детском возрасте.
Устойчивость учебного мотива оценивается по его наличию во всех основных видах учебно-познавательной деятельности учащегося, по сохранению его влияния на поведение в сложных условиях деятельности, по его сохранению во времени.
Можно выделить следующие функции учебных мотивов: 
а) побуждающую функцию, которая характеризует энергетику мотива, иными словами, мотив вызывает и обусловливает активность учащегося, его поведение и деятельность; 
б) направляющую функцию, которая отражает направленность энергии мотива на определенный объект, т.е. выбор и осуществление определенной линии поведения, поскольку личность учащегося всегда стремится к достижению конкретных познавательных целей. Направляющая функция тесно связана с устойчивостью мотива; 
в) регулирующую функцию, суть которой состоит в том, что мотив предопределяет характер поведения и деятельности, от чего, в свою очередь, зависит реализация в поведении и деятельности учащегося либо узколичных (эгоистических), либо общественно значимых (альтруистических) потребностей. Реализация этой функции всегда связана с иерархией мотивов. Регуляция состоит в том, какие мотивы оказываются наиболее значимыми и, следовательно, в наибольшей мере обусловливают поведение личности. 
Вывод: учебная мотивация может характеризоваться силой и устойчивостью мотивов, в которых выделяют побуждающую, направляющую и регулирующую функции.
1.5  Факторы, влияющие на формирование учебной мотивации

Главными факторами, влияющими на формирование устойчивой мотивации к учебной деятельности являются:
1. Содержание учебного материала: информация, которую учащиеся получают от учителя, из учебной литературы, телевизионных передач и т.п. Педагог должен учитывать имеющиеся у школьников определённого возраста потребности, вызвать у них эмоциональный отклик. Учебный материал должен опираться на прошлые знания, но в то же время содержать информацию, позволяющую не только узнать новое, но и осмыслить прошлые знания и опыт, узнать уже известное с новой стороны.
2. Организация учебной деятельности включает в себя следующие этапы: 

- мотивационный этап - объяснение почему и для чего нужно знать данный раздел программы, какова основная учебная задача данной работы; 
- операционально-познавательный этап - на этом этапе учащиеся усваивают тему, овладевают учебными действиями и операциями в связи с её содержанием;

- рефлексивно-оценочный этап - анализ проделанного, сопоставление достигнутого с поставленной задачей и оценка работы. 
3.  Коллективная (групповая) форма деятельности: создает лучшую мотивацию, чем индивидуальная. Возникает установка на соревнование, желание быть не хуже других.
4. Оценка результатов учебной деятельности: мотивирующая роль оценки результатов учебной деятельности не вызывает сомнения. Оценка должна быть качественной, т.е. должны быть подчёркнуты положительные моменты, сдвиги в освоении учебного материала и выявлены причины имеющихся недостатков.
5. Стиль деятельности учителя: различные стили формируют различные мотивы.
- Авторитарный стиль формирует "внешнюю" мотивацию учения, мотив "избегания неудачи", задерживает формирование "внутренней" мотивации. 
- Демократический стиль педагога, наоборот, способствует развитию внутренней мотивации.

- Попустительский (либеральный) стиль снижает мотивацию учения и формирует мотив "надежды на успех".
Вывод: на формирование учебной мотивации школьников оказывают влияние содержание учебного материала, организация учебной деятельности, форма работы, оценка результатов и стиль деятельности учителя.
2. Практическая часть

2.1 Анализ уровня учебной мотивации школьников

В 2014  году я стала классным руководителем 5 А класса. Для формирования стойкой положительной мотивации у учащихся, я начала наблюдать за динамикой развития мотивов учения и самовоспитания с тем, чтобы своевременно корректировать свою педагогическую деятельность, свое индивидуальное воздействие на отдельных учащихся. Для этого периодически проводились обследования детей с целью выявления характера мотивации их учения, установления главного мотива их учения. 
Диагностика мотивационной сферы представляет собой очень сложную задачу, потому что мотивы деятельности и поведения, образуют ядро личности, являются наиболее "закрытой зоной" личности и наиболее оберегаемой самой личностью от постороннего проникновения в эту сферу.
В связи с вышесказанным, мотивационная сфера личности изучается с помощью сложных методик так называемого проективного типа. 
В пятом классе была использована методика изучения мотивации при переходе школьников из младшего звена в среднее: это методика М.И.Лукьянова и Н.В.Калинина.
Анализ результатов диагностики показал, что среди учащихся 5 А класса, в общем количестве 25 человек в 2014 году выявлено:   12  % высокий уровень учебной мотивации (3 человека), 64 %  нормальный (средний) уровень учебной мотивации (16 человек), 16 % сниженный уровень учебной мотивации (4 человека), 8 % низкий (критический) уровень учебной мотивации (2 человека).
2.2 Выбор приемов работы по повышению уровня учебной мотивации
У педагога нередко возникает проблема формирования положительной  учебной мотивации вообще и к своему предмету в частности. В этих целях используются различные приемы: использование интересной и занимательной информации, деловых игр и игровых моментов, активных форм обучения, замена реальной оценки действий школьников несколько завышенной потенциальной и т.д. Но при этом обнаруживается кратковременность и неустойчивость этой мотивации у школьников.

Причиной низкой эффективности может быть то, что педагог ищет внешние стимулы, не связанные с учебным предметом. Между тем, известно, что более продуктивной является внутренняя мотивация. Она появляется в ходе конкретной предметной деятельности и непосредственно связана с данной учебной дисциплиной и её содержанием. 
Внутренняя мотивация предметна, конкретна, хотя и более сложная для формирования, требует больших усилий и подготовки, а потому часто остается в тени учебной деятельности или вовсе не используется. Однако данный вид мотивации является личностно значимым, индивидуальным и стимулирует к активности. Поэтому перед педагогом ставиться задача по формированию внутренней мотивации учения.

Л.М. Фридман выделяет два основных пути формирования учебной мотивации: 

- Первый путь - "снизу вверх"  - учитель, опираясь на уже имеющиеся у учащихся потребности, так организует определенную деятельность, чтобы она вызвала у них положительные эмоции удовлетворения и радости. Если эти чувства учащиеся испытывают достаточно долго, то у них возникает новая потребность — в самой этой деятельности, вызывающей у них приятные эмоциональные переживания. В общую мотивацию школьников тем самым включается новый стойкий мотив к указанной деятельности.

- Второй путь - "сверху вниз" - связан с методами убеждения, разъяснения, внушения, информирования, примера. Особую роль здесь играет коллектив, социальная среда, в которой живет и действует ученик, взгляды, убеждения, традиции, принятые в этой среде. Когда ученик видит, что окружающие его товарищи и взрослые относятся к тому или другому объекту как к особой ценности и направляют свою деятельность на овладение этим объектом, то и он перенимает этот взгляд на данный объект. 
          Как указывает Л.М. Фридман, учитель в своей воспитательной работе должен использовать для формирования у учащихся нужной мотивации оба этих пути. Первый путь формирования учебной мотивации доступен любому предметнику. Для работы с классным коллективом я выбрала второй путь.
Известно, что занятия исследовательской деятельностью развивают у учащихся способность занимать исследовательскую позицию, самостоятельно ставить и достигать цели в учебной деятельности в рамках предметов учебного плана и системы дополнительного образования.

Исследовательская работа — это система мероприятий, приобщающая к творческой деятельности, способствующая развитию инициативы, индивидуальных интересов, которая повышает у учащихся интерес к учебе, приобщая их к самостоятельной творческой деятельности. 
Поскольку учебная деятельность значимо опирается на интеллект, мышление школьников, то нетрудно сделать вывод о том, что при формировании внутренней мотивации учения важно опираться на индивидуальные особенности именно этого познавательного процесса. 
2.3 Вовлечение учащихся в занятие исследовательской деятельностью
В процессе изучения проблемы мотивации учебной деятельности и развития научно-познавательных интересов школьников я предложила учащимся развивать навыки научно-исследовательской деятельности в школе на занятиях факультатива. К этому времени у меня уже был опыт написания с детьми исследовательских работ. 
Учащиеся обещали подумать, поговорить с родителями, поискать темы для исследования. Как результат, были определены две темы исследования. Михалкина Надежда выбрала тему о именах своих одноклассников, руководитель её работы  учитель русского языка и литературы. Синякина Дарья и Громилина Ангелина – провели исследование  «Домовой в современном мире». 
Учащиеся в пятом классе еще только учились работать с компьютером, поэтому написание работы в основном легло на плечи педагогов. Дети вместе с родителями проводили опрос среди людей старшего поколения и среди одноклассников, искали упоминание о домовом в современной литературе, и даже изготовили поделку домового. Данная работа стала призером на городской научно – практической конференции, с этой же работой дети выступали на городском туре краеведческой олимпиады и заняли первое место. 
Успех одноклассниц заставил задуматься о занятиях исследовательской деятельностью и других учеников. К концу пятого класса на школьной НПК выступали ещё три человека: Бикмаева Алина с работой «Баба – Яга в современном мире», Цулина Яна с работой «Матрешка – игрушка или сувенир», Лапкина Анастасия с работой «Утилизация пластикового мусора». 
Бикмаева Алина и Цулина Яна стали призерами на школьной конференции, а в следующем году данные работы были представлены на городские и республиканские конкурсы. Цулина Яна стала призером конкурсов: «Многоликая Мордовия», «Экология вокруг нас», «Интеллект будущего». 
Синякина Дарья и Громилина Ангелина подготовили совместный проект: «Баня как объект материальной и духовной культуры мордовского народа», с которым стали призерами в конкурсах: «Интеллектуальное будущее Мордовии», «Многоликая Мордовия», «Экология вокруг нас». 
В шестом классе к занятию исследовательской деятельностью присоединились: Клычихина Мария, Евдокимова Ангелина, Комова Татьяна – девочки подготовили проекты с учителем русского языка и литературы; под моим руководством написали работы Щепанская Анастасия – «Развитие железнодорожного транспорта на территории Республики Мордовия».  Цулина Яна – «Наказание – как элемент воспитания», Лапкина Анастасия и Бикмаева Алина – «Культура сна», Громилина Ангелина – «Памятники и архитектурные сооружения города Саранска», Синякина Дарья – «Коса, как прическа современной школьницы».
Работа Синякиной Даши стала в этом учебном году победителем на городском конкурсе «Ярмарка идей» и городской краеведческой олимпиаде. Работа Щепанской Анастасии стала призером республиканской конференции «Культура Мордовии: прошлое, настоящее, будущее», а так же призером в городской краеведческой олимпиаде. Работы Цулиной Яны, Громилиной Ангелины и Комовой Татьяны стали победителями и призерами в республиканской конференции «Культура Мордовии: прошлое, настоящее, будущее». Сейчас девочки готовятся к конференциям «Многоликая Мордовия» и «Дерево Земли, на которой я живу», а так же собирают материал для новых исследований. 
В школьной конференции уже изъявили участвовать четыре новых для этого вида деятельности учащихся: Яшин Ян, Ледяйкин Денис, Бояркин Александр, Петракова Екатерина. Школьники уже придумали темы своим исследованиям и собирают практический материал. 
Таким образом, к занятиям исследовательской деятельностью были привлечены учащиеся данного класса в количестве 13 человек, что составляет 52% от их общего числа.

2.4 Диагностика учебной мотивации учащихся 7 А класса

Для диагностики текущего уровня мотивации учащихся 7 а класса использовалась методика изучения мотивации подростков по М.Лукьяновой, данная методика разработана для 7, 9, 11 классов. 
В таблицах представлены результаты диагностики.

	Список класса
	Личностный смысл учения (уровни)
	Способность к целеполаганию (уровни)
	Иные мотивы (уровни)

	
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5

	Бикмаева А.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Богдашкина А.
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Бояркин А.
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Бугров Д.
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Громилина А.
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Евдокимова А.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Евсеева Е.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Жарков В.
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Комова Т.
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Клычихина М.
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Лапкина А.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Латванов Д.
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Латванова Д.
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Лебедева А.
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Ледяйкин Д.
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Маркин К.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Петракова Е.
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Паршуткина С.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	

	Рыжайкин И.
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Савин Д.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	

	Синякина Д.
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Хальзов В.
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Цулина Я.
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	

	Щепанская А.
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Яшин Я.
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	Итого
	2
	4
	15
	4
	0
	6
	11
	7
	1
	0
	5
	12
	8
	0
	0


В результате исследования было установлено следующее распределение учащихся по указанным группам.
По сумме баллов 1, 2 и 3 вида мотивации выявляется итоговый уровень мотивации подростков: очень высокий уровень – 0 человек (0%), высокий уровень учебной мотивации – 16 человек (64%), средний (нормальный) уровень развития учебной мотивации – 8 человек (32%), сниженный уровень учебной мотивации – 1 человек (4%).
Таким образом, мы видим, что уровень учебной мотивации удалось повысить всем учащимся. В таблице жирным шрифтом выделены фамилии учеников, которые не первый год занимаются исследовательской деятельностью. Все они имеют высокий уровень учебной мотивации. Учащиеся, которые начали заниматься исследованиями, только в этом году выделены курсивом.
	Список класса
	Преобладание внутренней или внешней мотивации
	Показатель мотивации (стремление к успеху или избегание неудач)
	Реализация названных мотивов

	
	+30-+20
	+10…-10
	-20

-30
	+30-+20
	+10…-10
	-20

-30
	+30-+20
	+10…-10
	-20

-30

	Бикмаева А.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Богдашкина А.
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+

	Бояркин А.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Бугров Д.
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	Громилина А.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Евдокимова А.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Евсеева Е.
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	

	Жарков В.
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	Комова Т.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Клычихина М.
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	

	Лапкина А.
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	

	Латванов Д.
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	Латванова Д.
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	Лебедева А.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Ледяйкин Д.
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	Маркин К.
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	Петракова Е.
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	Паршуткина С.
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	+

	Рыжайкин И.
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	Савин Д.
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	

	Синякина Д.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Хальзов В.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Цулина Я.
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	Щепанская А.
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	Яшин Я.
	
	+
	
	
	
	+
	
	+
	

	Итого
	15
	9
	1
	4
	20
	1
	5
	18
	2


Диагностика показывает, что у 60% учащихся развита внутренняя мотивация, у 36% учащихся и внутренние и внешние мотивы выражены примерно в равной степени, у 4 % учащихся внешние мотивы преобладают над внутренними. 

У 16% учащихся присутствует стремление к успеху в учебной деятельности, у 80% учащихся присутствует как стремление к успеху, так недопущение неудач, у 4% учащихся присутствует только стремление избегания неудач. 

20% учащихся  реализуют учебные мотивы в поведении, 72% учащихся не всегда реализуют учебные мотивы в своем поведении, у 8% учащихся отсутствует поведенческая активность в реализации учебных мотивов.
Интересен также и тот факт, что у подростков возрос интерес не только к занятиям исследовательской деятельностью, но и ко многим школьным предметам, таким как биология, история, литература, география, изобразительное искусство. Более того, учащиеся стали более осмысленно воспринимать происходящее на уроках.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Мотивация является важнейшим фактором деятельности, в том числе и учебной. Мотивация то средство, которое позволит добиваться высокой результативности процесса обучения. Но в школе ей необходимо уделять значительное внимание, создавать необходимые условия и учебные ситуации, интенсифицирующие мотивацию учащихся к усвоению новых знаний и способов оперирования ими. Педагоги должны стремиться к организации учебного процесса таким образом, чтобы у его учеников формировался пятый уровень мотивации. Поэтому знать и понимать условия формирования положительной мотивации к учению современному учителю, с моей точки зрения, просто необходимо.
Выводы: 
1. В исследовании решалась задача организации деятельности школьников, направленной на перевод имеющегося уровня мотивации учебной деятельности  на более высокий уровень. 

2. Эффективность данного метода была доказана в ходе вовлечения учащихся в исследовательскую работу и позволила проследить развитие мотивации учебной деятельности у одних и тех же учащихся. 

3. Результаты доказывают, что занятия исследовательской деятельностью повышают мотивацию учебной деятельности и интерес детей к школе, формируют обстановку творческого сотрудничества и конкуренции, актуализируют личность ребенка, дают им ощущение творческой свободы и приносят радость. 
Проведенное исследование подтвердило выдвинутую гипотезу и позволило убедиться в правомерности выбранного пути развития мотивации учебной деятельности у школьников. Таким образом, можно констатировать, что цель исследования достигнута, поставленные задачи решены, а гипотеза подтвердилась на достоверном уровне. 
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