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3автрак
2008 224 Творожная запеканка (ясли) 150

,1 
8,1 14,4 12,3 25Z 0,:

СЛМКАЯ ПОДЛИВА 20 10,9 4з

2008 432 Кофейный напиток на молоке 180 2,8 2.з 1 7з 0.е

2008 432 кофейный напиток на не молоке 180

2008 БАТОНСМАСЛОМССЫРОМ 3064 2,с 6 10,ý 108 0

Итого 390 23,Е 22,7 44,1 478 0,8

tl 3автрак
2008 442 сок яБлочный 0,125 125 0,1 12,1 52 2,a

Итого 125 0,1 12,1 52 2,5

Обед
2008 92 Эуп вермишелевый с курицей (ясли) 180 5,8 с 14 15ý 3,8

2008 272 Шницель куринный (ясли) 60 12,5 15,: 5,6 21с 0,€

2008 124 Картофельное пюре (ясли) 120 2,8 4,a 15,2 11 7

2008 402 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 180 8,7 ?д

200в ХЛЕБ РЖАНОИ 42 2,6 0,з 16,ý 83

Итого 590 23,7 29,1 60,4 600 1 1,(

Полдник
2008 434 ИОЛОКО КИПЯЧЕННОЕ 180 4,1 3,6 6,€ 77 0,8

2008 пряники з0 2 1,6 25,1 124 0

Итого 210 6,1 5,2 32,i 201 0,8

Ужин
ГОРОХОВОЕ ПЮРЕ ЯСЛИ 170 6,7 2,1 14 102 0

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ з0 2,1 0,з 12,2 R( 0

ldK ldK ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,1 5,2 21

Итого 400 8,ý 2,4 31,4 ,l81

Всего в2,з 59,4 180,2 1512 15,7
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