ОТКРЫТОЕ ОКНО — ОПАСНОСТЬ ДЛЯ РЕБЁНКА!
(памятка для родителей)
    
     В последнее время участились несчастные случаи травмирования и гибели детей в результате падения из окон многоквартирных домов вследствие недостаточного контроля со стороны взрослых и оставления из без присмотра. Очень часто родители полагаются на москитную сетку, особенно металлопластиковых окон, наивно рассчитывая, что она предупредит их ребенка от падения.
Основные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь и здоровье детей:
     — ребенок не может находиться без присмотра в помещении, где открыто настежь окно или есть хоть малейшая вероятность, что ребенок может его самостоятельно открыть;
     — фурнитура окон и сами рамы должны быть исправны, чтобы предупредить их самопроизвольное или слишком легкое открывание ребенком;
    — если оставляете ребенка одного даже на непродолжительное время в помещении, а закрывать окно полностью не хотите, то в случае со стандартными деревянными рамами закройте окно на шпингалеты и снизу, и сверху (не пренебрегайте верхним шпингалетом, так как нижний довольно легко открыть) и откройте форточку;
    — в случае с металлопластиковым окном, поставьте раму в режим «фронтальное проветривание», так как из этого режима маленький ребенок самостоятельно вряд ли сможет открыть окно;
   — нельзя надеяться на режим «микропроветривание» на металлопластиковых окнах – из этого режима окно легко открыть, даже случайно дернув за ручку;
   — не пренебрегайте средствами детской защиты на окнах: металлопластиковые окна в доме, где есть ребенок, просто необходимо оборудовать специальными устройствами, блокирующими открывание окна;
    — воспитывайте ребенка правильно: не ставьте его на подоконник, не поощряйте самостоятельного лазания туда, строго предупреждайте даже попытки таких «игр»;
    — объясняйте ребенку опасность открытого окна из-за возможного падения,  учите его правильно любоваться окрестностями из окна: со стула, не залезая на подоконник, не опираясь на окно и т.д.; сами не подавайте дурного примера детям всякими «перегибами из окна».
До определенного возраста нежелательно также, чтобы ребенок был свидетелем акробатических «номеров» взрослых, связанных с помывкой окна.
    — не привлекайте внимание ребенка к манипуляциям с окнами, лучше производите их так, чтоб ребенок их не видел! Дети очень хорошо запоминают, и могут потом, когда Вас не будет рядом, повторить некоторые действия взрослого по открыванию окна, которые были ими ранее увидены;
 
ПОМНИТЕ!
     Только бдительное отношение к своим собственным детям со стороны вас, родителей, поможет избежать беды! Проверьте прямо сейчас, где находятся ваши дети!
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷àñòèëèñü íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè òðàâìèðîâàíèÿ è ãèáåëè äåòåé 

â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ èç îêîí 

ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîãî 

êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ è îñòàâëåíèÿ èç áåç ïðèñìîòðà. Î÷åíü ÷àñòî ðîäèòåëè 

ïîëàãàþòñÿ íà ìîñêèòíóþ ñåòêó, îñîáåííî ìåòàëëîïëàñòèêîâûõ îêîí, íàèâíî 

ðàññ÷èòûâàÿ, ÷òî îíà ïðåäóïðåäèò èõ ðåáåíêà îò ïàäåíèÿ.

 

Îñíîâíûå ïðàâèëà, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ ïîìîæåò ñîõðàíèòü æèçíü è çäîðîâüå äåòåé:

 

 

 

 

 

 

—

 

ðåáåíîê íå ìîæåò íàõîäèòüñÿ áåç ïðèñìîòðà â ïîìåùåíèè, ãäå îòêðûòî íàñòåæü 

îêíî èëè åñòü õîòü ìàëåéøàÿ âåðîÿòíîñòü, ÷òî ðåáåíîê ìîæåò åãî ñàìîñòîÿòåëüíî 

îòêðûòü;

 

 

 

 

 

 

—

 

ôóðíèòóðà îêîí è ñàìè ðàìû äîëæíû áûòü èñïðàâíû, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü èõ 

ñàìîïðîèçâîëüíîå èëè ñëèøêîì ëåãêîå îòêðûâàíèå ðåáåíêîì;

 

 

 

 

 

—

 

åñëè îñòàâëÿåòå ðåáåíêà îäíîãî äàæå íà íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ â 

ïîìåùåíèè, à çàêðûâàòü îêíî ïîëíîñòüþ íå õîòèòå, òî â ñëó

÷àå ñî ñòàíäàðòíûìè 

äåðåâÿííûìè ðàìàìè çàêðîéòå îêíî íà øïèíãàëåòû è ñíèçó, è ñâåðõó (íå 

ïðåíåáðåãàéòå âåðõíèì øïèíãàëåòîì, òàê êàê íèæíèé äîâîëüíî ëåãêî îòêðûòü) è 

îòêðîéòå ôîðòî÷êó;

 

 

 

 

 

—

 

â ñëó÷àå ñ ìåòàëëîïëàñòèêîâûì îêíîì, ïîñòàâüòå ðàìó â ðåæèì «ôðîíò

àëüíîå 

ïðîâåòðèâàíèå», òàê êàê èç ýòîãî ðåæèìà ìàëåíüêèé ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî âðÿä 

ëè ñìîæåò îòêðûòü îêíî;

 

 

 

 

—

 

íåëüçÿ íàäåÿòüñÿ íà ðåæèì «ìèêðîïðîâåòðèâàíèå» íà ìåòàëëîïëàñòèêîâûõ 

îêíàõ 

–

 

èç ýòîãî ðåæèìà îêíî ëåãêî îòêðûòü, äàæå ñëó÷àéíî äåðíóâ çà ðó÷êó

;

 

 

 

 

—

 

íå ïðåíåáðåãàéòå ñðåäñòâàìè äåòñêîé çàùèòû íà îêíàõ: ìåòàëëîïëàñòèêîâûå 

îêíà â äîìå, ãäå åñòü ðåáåíîê, ïðîñòî íåîáõîäèìî îáîðóäîâàòü ñïåöèàëüíûìè 

óñòðîéñòâàìè, áëîêèðóþùèìè îòêðûâàíèå îêíà;

 

 

 

 

 

—

 

âîñïèòûâàéòå ðåáåíêà ïðàâèëüíî: íå ñòàâüòå åãî íà ïîä

îêîííèê, íå ïîîùðÿéòå 

ñàìîñòîÿòåëüíîãî ëàçàíèÿ òóäà, ñòðîãî ïðåäóïðåæäàéòå äàæå ïîïûòêè òàêèõ «èãð»;

 

 

 

 

 

—

 

îáúÿñíÿéòå ðåáåíêó îïàñíîñòü îòêðûòîãî îêíà èç

-

çà âîçìîæíîãî 

ïàäåíèÿ,

 

 

ó÷èòå åãî ïðàâèëüíî ëþáîâàòüñÿ îêðåñòíîñòÿìè èç îêíà: ñî ñòóëà, íå 

çàëåçàÿ íà 

ïîäîêîííèê, íå îïèðàÿñü íà îêíî è ò.ä.; ñàìè íå ïîäàâàéòå äóðíîãî 

ïðèìåðà äåòÿì âñÿêèìè «ïåðåãèáàìè èç îêíà».

 

Äî îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà íåæåëàòåëüíî òàêæå, ÷òîáû ðåáåíîê áûë ñâèäåòåëåì 

àêðîáàòè÷åñêèõ «íîìåðîâ» âçðîñëûõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîìûâêîé îêíà.

 

 

 

 

 

—

 

íå 

ïðèâëåêàéòå âíèìàíèå ðåáåíêà ê ìàíèïóëÿöèÿì ñ îêíàìè, ëó÷øå 

ïðîèçâîäèòå èõ òàê, ÷òîá ðåáåíîê èõ íå âèäåë! Äåòè î÷åíü õîðîøî çàïîìèíàþò, è 

ìîãóò ïîòîì, êîãäà Âàñ íå áóäåò ðÿäîì, ïîâòîðèòü íåêîòîðûå äåéñòâèÿ âçðîñëîãî ïî 

îòêðûâàíèþ îêíà, êîòîðûå áûëè èìè ðàí

åå óâèäåíû;

 

