
 

План работы  

клуба «Будущий первоклассник» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Целью является повышение компетентности родителей в вопросах воспита-

ния, развития, сохранения и укрепления здоровья дошкольников, привлечение их к 

сотрудничеству с коллективом детского сада в плане единых подходов в преем-

ственности и согласованности подготовки дошкольников к школе.  

Для ее достижения необходимо решение следующих задач:  

1. Оказывать квалифицированную консультативную и практическую помощь 

родителям по проблемам воспитания и развития ребенка. 

2. Повышать педагогическую культуру родителей.  

3.Активизировать и обогатить воспитательные умения родителей, поддержи-

вать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

4. Выявлять и транслировать положительный семейный опыт по воспитанию и 

развитию детей дошкольного возраста.  

 5.Способствовать установлению доверительных отношений между родителя-

ми и коллективом детского сада.  

Формы работы клуба  

1 Беседы и дискуссии за круглым столом. 

2 Информационно-просветительская газета.  

3 Анкетирование. 

4 Обсуждение педагогических ситуаций.  

5 Моделирование игровых и проблемных ситуаций. 

6 Практические советы и рекомендации.  

7 Тренинги.  

8 Презентации семейного опыта.  

9 Мастер-класс. 



 

План работы  

на 2022-2023 учебный год 
 

№ засе-

дания 

Направления Тема Цель Дата 

Заседа-

ние №1 

Психолого-

педагогическая го-

товность 

Готовность 

ребенка к 

школе 

Повышение психолого-

педагогической компе-

тентности родителей в 

вопросах подготовлен-

ности детей к школьно-

му обучению. 

Октябрь 

2022 г. 

Заседа-

ние №2 

Психофизиологи-

ческая готовность 

«Физическая 

подготов-

ленность де-

тей к школе» 

Повышение уровня зна-

ний родителей в вопро-

сах физического воспи-

тания детей и влияния 

активной двигательной 

деятельности на уро-

вень развития ребенка в 

предшкольный возраст. 

Декабрь 

2022 г. 

Заседа-

ние №3 

Социально-

личностная готов-

ность 

«Речевая го-

товность к 

школе» 

Повышение компетент-

ности родителей в во-

просе речевой готовно-

сти детей к обучению в 

школе и осуществление 

взаимодействия семьи и 

детского сада в подго-

товке детей к школе в 

целом 

Февраль 

2023 г. 

Заседа-

ние №4 

Школьная адапта-

ция 

«Скоро в 

школу» 

Установление сотруд-

ничества, преемствен-

ности и согласованно-

сти коллектива детского 

сада и семьи в вопросах 

подготовки дошкольни-

ков к школе 

Апрель 

2023 г. 

 


