Режим

работы группы продленного дня
	1 классы
	2 классы

	Свободные занятия
	12.10 – 12.30
	Пребывание на воздухе
	12.10 – 12.30

	Обед 
	12.30 – 13.00
	Обед 
	12.30 – 13.00

	Пребывание на воздухе
	13.00 – 13.40
	Самоподготовка, кружковая деятельность
	13.00 – 14.30

	Кружковая деятельность
	13.40 – 14.30
	
	

	Уход домой 
	14.30 – 14.40
	Уход домой 
	14.30 – 14.40

	
	
	
	

	3 – 4 классы

	Прием детей
	12.10 – 12.30

	Пребывание на воздухе
	12.30 – 13.00

	Обед 
	13.00 – 13.30

	Развивающие игры. 

Кружковая деятельность.
	13.30 – 14.30 

	Прием детей 1-2-х классов.  

Динамическая пауза
	14.30 – 14.50 

	Развивающие игры. Самоподготовка. 
	14.50 – 16.00

	Спортивный игры на воздухе
	16.00 – 16.40

	Самоподготовка (завершение)
Развивающие занятия. 

Клубный час
	16.40 – 17.10

	Пребывание на воздухе. 
Уход домой
	17.10 – 18.10


