
Формирование духовно-нравственных качеств у 

детей старшего дошкольного возраста  

на примере образа Ф. Ушакова – покровителя земли 

Мордовской. 

 

Бикмаева Олеся Николаевна,  

воспитатель  

МДОУ «Детский сад №124  

комбинированного вида» 



Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования 

 

 

- выдвигает одним из основопологающих принципов 

дошкольного образования 

«приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства.» 
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Цель: формирование духовно-

нравственных качеств, готовности к 

защите Отечества, ответственности за 

будущее России у старших 

дошкольников на основе знакомства с 

образом русского святого Фёдора 

Ушакова. 

 Задачи: 

1.Знакомство детей с русским 

флотоводцем – Фёдором Ушаковом. 

2. Формирование интереса детей к 

историческому прошлому страны.  

3.  Воспитание в детях любви к Родине, 

отваги, мужества, желания служить 

Отечеству. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Рассматривание иллюстраций о морском флоте. 

Беседы: В беседе с детьми мы обсуждали проблемные ситуации, которые 

встречаются с ними в повседневной жизни. После их решения, приводили в 

пример случаи из жизни Фёдора Ушакова, когда тот проявлял честность, 

мужество, бескорыстие, милосердие.  

Чтение художественной литературы: Фёдор Конюхов «Как адмирал 

Ушаков Чёрное море русским сделал. Е.В Тарле «Адмирал Ушаков на 

Средиземном море» (1798-1800гг.) Леонтий Раковский «Адмирал Ушаков». 

Заучивание пословиц, поговорок, стихотворений о силе, мужестве, отваге, о 

Родине и её защитниках. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Виртуальная экскурсия  

в музей Фёдора Ушакова 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Игра–пазл 

 «Морское сражение» 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Альбом 

 «Фёдора Ушакова-Наш земляк и 

покровитель» 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Результаты:  

 

- повысился  интерес к историческому прошлому 

своей страны; 

-  расширены знания о родной стране, её прошлом, 

православных культурных традициях; 

-   сформированы представления об Фёдоре 

Ушаковом, как святом защитнике русской земли. 


