Досуг "День защитника Отечества"
 Цели:
 
1.Расширять представления детей о защитниках Отечества.
2.Формировать представления о лучших мужских качествах.
3.Воспитывать уважительное отношение к великому прошлому России; гордость за своих предков, дать почувствовать свою причастность.
4.Создание условий для эмоционально близкого общения детей и родителей; формировать навыки взаимодействия друг с другом; воспитание интереса к истории своей страны.
 
Оборудование и материалы:
 
- мультимедийный проектор;
- слайды: «Российская Армия»,
                   картина: В.М. Васнецов «Богатыри»,
                   доспехи,
                  «Князья» (А. Невский, Д. Донской),
                  «Полководцы» (М.И. Кутузов, А.В. Суворов);
-презентация: Адмирал Ф.Ф. Ушаков
Ход досуга
 
 Ведущий:
-Здравствуйте, гости дорогие! Мы рады видеть вас в нашем зале. Собрались мы с вами не случайно. Сегодня мы поздравляем всех мужчин: дедушек, пап и мальчиков – будущих защитников с Днем защитника Отечества.
 
Ребенок: Дуют ветры в феврале, 
Воют в трубах звонко, 
Змейкой мчится по земле 
Лёгкая позёмка. 
Поднимаясь, мчатся вдаль 
Самолётов звенья. 
Это празднует февраль 
Армии рождение.
Песня «Наша Армия сильна»
(показ слайда «Российская армия»)
 
Дети:
1.Есть праздник в календаре
Все об этом знают.
И ребята в феврале.
Папу поздравляют!
 
2.С папой весело живем,

Весело играем.
А еще всегда вдвоем,
Маме помогаем!
 
3.Неслучайно мамы так,
В этот день февральский.
Смотрят ласково на пап,
Дарят им подарки!
 
4.Ну, а мы не отстаем-
Дружно песенку споем!
 
Песня «Поздравляем пап»
(дарят подарки, садятся на стульчики)
 
Ведущий:
-Ребята, скажите, чей папа самый хороший?
А самый добрый?
А самый умный?
А самый веселый?
Оказывается, ваши папы самые, самые…
 
Входит Тоска зеленая (родитель)с подушкой, зевает, садится на стул, засыпает.
 
Ведущий:
(пытаясь разбудить)
-Что такое, не пойму, кто Вы?!  Здесь Вы почему?
 
Тоска зеленая:
-Тихо, тихо, раскричалась!
Дай поспать хоть саму малость.
Подремлю у вас пока,
Я ж Зеленая тоска!
 
Ведущий:
-Но ведь здесь же не кровать,
На празднике ка можно спать?
 
Тоска:
-Что еще за праздник?
Ничего не знаю,
Слушать ваши крики,
Больше не желаю!
                  (засыпает)
 
Ведущий:
-Что же делать? У нас  праздник, а тут Тоска зеленая. Придумала, будем играть и веселиться!
 
Чтение стихотворения Усачева «Мы играли в паповоз» (по ролям : папа, мама,сын).
 
Игра-танец «Паровоз- букашка» (вместе с папами).
 
Тоска:
-Ну что вы тут расшумелись? Спать мешаете!
 
Ведущий:
-А зачем ты сюда пришла? Здесь тоске и скуке не место, потому, что с нами не соскучишься!
 
Тоска:
-Еще как соскучишься! Подожди немножко, сейчас все начнут скучать и зевать. (навевает тоску и зевоту)
 
Ведущий:
-Ну, что, ребята! Будем тоску разгонять?
Внимание! Внимание!
Начинаются соревнования!
Но в начале разминка! Папы научат мальчиков отжиматься.
(Папы отжимаются, потом мальчики. Мамы крутят обруч, потом девочки.)
 
Игры-эстафеты (с детьми)

1. «Передай флажок»
2. «На одной ножке, по кривой дорожке»
3. «Забей шайбу»
4. Перетягивание каната

 
Игры –эстафеты(со взрослыми)

1. «Прокати обруч» (мамы)
2. «Забей шайбу» (папы)

 
Игра-забава «Маша и Яша»
(сначала с детьми, затем с родителями)
 
Общий танец «Дружба»
(во время танца Тоска незаметно уходит)
 
Ведущий:
-А где тоска? Куда она делась? Наверное решила, что ей здесь не место, мы ведь так веселились!
 
Ведущий:
-Веселись, играй, да дело знай! Ребята, а вы знаете, кто были защитниками Отечества в старину на Руси?
 
Слайд : картина В.М. Васнецова «Богатыри» (беседа по ней)
 
Ведущий:
-А теперь загадки для ума.
 
1.Рубашку такую не вяжут , не шьют,
   Ее из железных колечек плетут.
                                             (кольчуга)
2.Железная шапка с острым концом,
   А спереди клюв навис над лицом.
                                                   (шлем)
3.Оружие это не просто поднять,
И в руке удержать.
Снести им легко голову с плеч.
Ну, что, догадались? Конечно же…
                                                     (меч)
4.Чтоб грудь защитить от ударов врагов,
Уж вы это знаете наверняка.
На левой руке у героя висит-
Тяжелый, блестящий и кругленький …
                                                          (щит)
Молодцы! Загадки отгадали! А пословицы вы знаете? Я буду начинать, а папы заканчивать. Да и вы, ребята, помогайте!

-Жить - Родине служить!
-Родина – мать, сумей за нее постоять!
-Тот герой - кто за родину горой!
-Тяжело в учении – легко в бою!
-Один за всех, и все за одного!
-Щи да каша – пища наша!
 
Ведущий:
-А давайте посмотрим, кто еще были защитниками Отечества.
Слайды «Князья», «Полководцы», презентация «Адмирал Ф.Ф.Ушаков»
(родитель).
-Наши мальчики- будущие защитники своей Родины.
 
Песня « Бравые солдаты».
 
Чтение стихотворения:
О том, ка Родину любить.
Едва ли надо говорить.
Она у каждого одна,
И вместе с жизнью нам дана!
     (читает папа)
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