
Мастер- класс для родителей 

Народная кукла «Колокольчик» 

Цель:  вовлечение родителей в образовательную деятельность. 

 Задачи: 1. Познакомить родителей с народной куклой «Колокольчик»;  

2. Воспитывать любовь и уважение к народной культуре, традициям, нравственным 

ценностям русского народа;  

3. Научить приемам работы с тканью для создания народной тряпичной куклы 

«Колокольчик». 

  
Здравствуйте дорогие наши родители. Сегодня у нас с вами необычная встреча. Я 

хочу рассказать вам историю тряпичной куклы «Колокольчик», и своими руками сделать 

ее. 

  Тряпичные куклы (обереги) сопровождали человека от рождения и до конца своих 

дней, они играли огромную роль в жизни человека, их использовали как обереги, для 

праздников и обычаев, призывали дождь в засуху или тепло в прохладную пору, когда 

нужно было сеять хлеб или собирать урожай. Они являлись символами счастья, добра, 

благополучия и продолжения рода. С ними встречали гостей, их дарили на День 

рождения, придумывали о них сказки и стихи, песни и пословицы «Кто в куклы не играл – 

тот счастья не видал!». Тряпичная кукла считалась самой главной среди других видов 

кукол, потому что она сохраняла в себе обряды и традиции народа. 

Чтобы сохранить и передать следующим поколениям культурные и нравственные 

ценности нашего народа, я считаю, что нужно возвращать в нашу жизнь и в жизнь наших 

детей самодельную куклу. В последнее время народная кукла, как и народное творчество 

в целом, становится все более популярной. Сегодня интерес к народной традиционной 

кукле необычайно велик: проводятся мастер-классы, издаются книги, в Интернете можно 

найти много информации о способах изготовления кукол. И это неудивительно. Кукла-

оберег считается одним из самых загадочных символов России.  

Представьте себе, сколько радости испытает ребенок, когда на его глазах в его 

маленьких ручках из обычной тряпочки «родится» настоящая игрушка. Вы увидите, с 

какой нежностью и заботой ребенок будет обращаться со своим «творением», он никогда 

не бросит ее на пол, у него не возникнет желания «распотрошить» ее затем, чтобы узнать, 

что там внутри, потому, что он сам ее сотворил.  

Таким образом, занятия с детьми народной игрушкой помогут просто и ненавязчиво 

рассказать о самом главном – о красоте и многообразии этого мира, о его истории, научат 

ребенка слышать, видеть, чувствовать, понимать и фантазировать. 

 Игра в куклы поощрялась взрослыми, поскольку, играя в них, ребенок познавал мир 

и себя, учился вести хозяйство, обретал образ семьи. К куклам относились очень бережно, 

передавая от матери к дочери, от бабушки к внучке. Они хранились в сундуках и 

передавались в день свадьбы, как дар рода. В каждом роду сохранялись свои особенности, 

приемы изготовления кукол.  

Поэтому можно сказать, что в куклах живет память народа. Через куклу 

устанавливается связь между поколениями, объединяются предки с потомками.  



Кукла «Колокольчик» - куколка добрых вестей. Эта куколка веселая, задорная, 

приносит в дом радость и веселье. Оберег хорошего настроения. Даря Колокольчик, 

человек желает своему другу получать только хорошие известия и поддерживает в нем 

радостное и веселое настроение.  

 Родина куколки – Валдай, где отливали знаменитые валдайские колокольчики. 

Нижняя часть колокола называли «юбочкой», а форма колокола похожа на сарафанчик. 

Вот и у куколки три юбочки из разных круглых кусочков ткани.  

Для изготовления куколки нам понадобятся: 
1. Три квадратных лоскута ткани. Из них вырезаем три круга, 

диаметрами, например, 25, 20, и 15 см. 

2. Два  белых прямоугольника со стороной примерно 15 см для лица и рук. 

3. Красный лоскутик треугольной формы – это для платочка. 

4. Нитки для обвязывания. 

5. Вата, ветошь или синтепон для головки. 

 

Ход работы 

1. Берем прямоугольник и загибаем края в центр. По центру перетягиваем ниточкой. 

Кусочек синтепона вкладываем внутрь ткани и складываем пополам, и формируем 

головку.  

2.  Берем второй прямоугольник, складываем края внутрь с одной стороны, затем с 

другой стороны края загибаем внутрь. Складываем вдоль пополам. По краям завязываем 

яркой нитью. Ручки складываем под головку. Завязываем ниткой под ручками. 

3.  Кружочек складываем пополам  два раза и отрезаем кончик. И так со всеми 

кружочками. 

 4. Надеваем юбочки на куколку.  

 5.Берем красную ткань треугольной формы и загибаем ее края. Надеваем платочек и 

завязываем сзади. 

 6. Наша куколка готова. 

 



 

            

 

 



        

 

       

 

 



    

 

Вот и подошла к концу наша встреча. Каждый из вас держит в руках частичку истории, 

доброты, традиций наших предков. Сегодня мы заглянули в прошлое, но без него не 

возможно будущее. Пусть та кукла которую вы держите в своих руках будет кому-то 

игрушкой, кому-то оберегом в дальнейшей жизни. Мне хочется, чтобы вы как можно 

больше обращались к традициям наших предков. 
Спасибо всем за работу и теплую нашу встречу. Я желаю вам всего самого доброго и 

хорошего!  


