
 



СЕНТЯБРЬ 

Тема «Детский сад»  Тема «Осень»  

1сен . по 8 сент. 

 

«Здравствуй, детский 

сад!» 
Цель: адаптировать детей 

к условиям детского сада; 

познакомить с детским 

садом как ближайшем 

социальным окружением 

ребенка. 

11 сент. по 15 сент. 

 

«Детский сад для ребят» 
 

Цель: познакомить с 

оборудованием группы, личный 

шкафчик, кроватка, полотенце, 

игрушки и пр. 

18 сент. по 22 сент. 

 

«Овощи» 
 

Цель: способствовать усвоению 

представлений об овощах, учить 

выделять их характерные 

признаки. 

25 сент. по 29 сент. 

 

«Фрукты» 
 

Цель:  способствовать 

усвоению представлений о 

фруктах и садовых деревьях, 

учить выделять их характерные 

признаки. 

1. Познание 
 

Тема: Занятие 1 
Цель:  Развитие 

предметных 

представлений.  

Литература:  И.А. 

Помораева, В.А.Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

группа раннего возраста, 

с.10 

1.Познание 
 

Тема: Любимые игрушки 

(сравнение пластмассовых, 

резиновых, тканевых 

игрушек на ощупь). 
Цель: знакомить детей с 

предметами ближайшего 

окружения – игрушками; учить 

отвечать на вопросы, описывать 

игрушку и действия с ней, 

выполнять простые поручения, 

сравнивать и различать 

игрушки на ощупь.  

Литература: Комп.зан. под 

1.Познание  

 

Тема:Осень золотая. 
Цель: расширять представления 

детей об окружающей природе, о 

предстоящем осеннем празднике. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с 56. 

1.Познание 

 

Тема:Морковка от зайчика. 
Цель: расширять 

представления детей об овощах 

(о моркови). Формировать 

доброжелательное отношение к 

окружающим. 

Литература: О.А. 

Соломенникова «Ознакомление 

с природой в детском саду», 

вторая группа раннего 

возраста, с.20 

 



ред.Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, с. 

40. 

 2.Развитие речи. 

 

Тема:Путешествие по 

комнате. 
Цель: приучить детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии, слышать и 

понимать предложения 

воспитателя, охотно 

выполнять их (что-то 

проговорить или 

сделать)  

Литература: В.В. 

Гербова «Развитие речи в 

детском саду», вторая 

группа раннего 

возраста.с 33 

 

3.Тема:Стихотворение 

А. Барто «Смотрит 

солнышко в окошко». 

Цель: познакомить детей 

с содержанием 

стихотворения; развивать 

2.Развитие речи. 
 

Тема:Русская народная 

песенка «Петушок, 

петушок…». Игра «Найди и 

назови» 
Цель: познакомить с 

содержанием народной песенки, 

со свойствами красок, учить 

внимательно рассматривать 

иллюстрации  и отвечать на 

вопросы воспитателя;, 

обогащать словарный запас по 

теме.  

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.43 

 

3.Тема:Русская народная 

песенка «Пошёл котик на 

торжок…» 

Цель: познакомить с 

содержанием народной песенки, 

учить слушать и отвечать на 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Показ настольного 

театра по русской народной 

сказке «Репка». 

Цель: напомнить содержание 

сказки «Репка», вызвать желание 

рассказывать сказку вместе с 

воспитателем, способствовать 

активизации речи, учить 

выполнять действия о которых 

говориться в сказке.  

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 52. 

 

 

 

3.Тема:Русская народная 

сказка «Репка» 

Цель: познакомить с 

содержанием сказки «Репка»; 

учить рассматривать рисунки – 

иллюстрации. 

2. Развитие речи. 

 

Тема:Русская народная 

песенка «Как по лугу по 

лугу…» 

Цель:  познакомить с 

содержанием народной 

песенки, совершенствовать 

понимание слушать и 

понимать воспитателя. 

Литература:   Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 60 

 

 

 

 

 

3.Тема:Чтение русской 

народной заклички 

«Солнышко-вёдрышко». 

Цель: познакомить с русской 

народной закличкой, 

обогащать и активизировать 



навыки внимательного 

слушания, обогащать 

словарь. 

Литература: 

Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.с.34. 

вопросы воспитателя.  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 41. 

 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 52 

 

 

словарь, развивать память.  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с.217. 

 

 

4. Рисование. 

 

Тема:"Что за палочки 

такие". 
Цель:Развивать 

восприятие детей; 

обогащать их сенсорный 

опыт; вызывать у детей 

интерес к рисованию 

карандашами; выяснить, 

что дети знают о том, как 

правильно пользоваться 

карандашами, какие цвета 

карандашей им известны; 

обращать внимание детей 

на то, что на бумаге 

остается след, если 

провести по ней 

отточенным концом 

карандаша, ворсом кисти; 

4.Рисование. 

 

Тема: «Дождик Кап-Кап-Кап» 

Цель:  Вызывать у детей 

эмоциональный отклик; учить 

штрихами передавать капельки 

дождя, держать карандаш в 

правой руке, идентифицировать 

синий цвет; развивать мелкую 

моторику рук; активизировать 

словарный запас; прививать 

интерес к творческой 

деятельности. 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе "От 

рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 6. 

4. Рисование. 

 

Тема:"Учимся рисовать 

красками". 

Цель: Вызвать у детей 

эмоциональный отклик на яркие 

краски; учить наносить мазки на 

лист, проводить линию, 

радоваться цветовым пятнам, 

называть и распознавать цвета; 

развивать мелкую моторику рук; 

прививать интерес к творческой 

деятельности. 

Литература:Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе "От 

рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 8. 

4.Рисование  

 

Тема: «Осенний листопад в 

нашем детском саду" 
Цель: Вызывать у детей 

желание участвовать в 

совместной деятельности, 

дорисовывать изображения 

деревьев; учить наносить 

ритмично и равномерно точки 

(листочки) на всю поверхность 

бумаги; вызвать интерес к 

созданию коллективной 

композиции; развивать 

мелкую моторику рук, чувство 

цвета и ритма; пробуждать у 

детей интерес к рисованию. 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе 



поощрять желание следить 

за движением карандаша 

по бумаге. 

Литература: 
Комплексные занятия по 

изобразительной 

деятельности по 

программе "От рождения 

до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 4. 

"От рождения до школы" под 

ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 13. 

5. Лепка 

 

Тема:Вот такой 

пластилин. 
Цель: познакомить детей 

со свойствами пластилина; 

научить разминать 

пластилин пальцами и 

ладонями обеих рук; 

формировать интерес к 

работе с пластилином; 

развивать мелкую 

моторику.  

Литература: Е.А. Янушко 

«Лепка с детьми раннего 

возраста», с.15-16. 

5. Лепка 

 

Тема: «Пластилиновая 

мозаика» 

Цель: Продолжать 

знакомить детей с пластилином 

и его свойствами, научить детей 

отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от большого куска и 

прилеплять к плоской 

поверхности; формировать 

интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую 

моторику.  

Литература: Е.А.Янушко 

«Лепка с детьми раннего 

5. Лепка 

 

Тема:Пирожок для котика. 
Цель: учить формировать 

округлые комочки из 

пластилина, вызывать желание 

лепить.  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 41. 

5. Лепка  

 

Тема: Угостим мышку 

горошком. 

Цель: учить отщипывать 

небольшие комочки 

пластилина, раскатывать их 

между ладонями круговыми 

движениями, складывая 

изделия на дощечку, 

познакомить с зеленым 

цветом.  

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 50. 



 

ОКТЯБРЬ 

Тема «Я в мире человек» Тема «Мой дом» 

 возраста», с.16-17.  

6.Физическая культура. 

 

Тема:Комплекс №1. 
Цель: Упражнять в ходьбе 

и беге стайкой в одном 

направлении,  

в ходьбе по ограниченной 

поверхности, в ползании 

на четвереньках,  

в бросании мяча вдаль. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

интерес к занятию.  

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

6.Физическая культура. 

 

Тема: Комплекс №1. 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге стайкой в одном 

направлении,  

в ходьбе по ограниченной 

поверхности, в ползании на 

четвереньках,  

в бросании мяча вдаль. 

Воспитывать 

самостоятельность, интерес к 

занятию.  

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой 

младшей группе. 

6.Физическая культура. 

 

Тема:Комплекс №2. 
Цель: Учить ходить и бегать в 

разном направлении, прыгать на 

месте, имитировать животных, 

бросать мяч вдаль к зрительным 

ориентирам. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве. 

Воспитывать самостоятельность. 

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

общение со взрослым и с детьми. 

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой 

младшей группе. 

6.Физическая культура. 

 

Тема:Комплекс №2. 
Цель: Учить ходить и бегать в 

разном направлении, прыгать 

на месте, имитировать 

животных, бросать мяч вдаль к 

зрительным ориентирам. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. Воспитывать 

самостоятельность. Вызывать 

положительный 

эмоциональный отклик на 

общение со взрослым и с 

детьми. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 



2октяб.  по 6 октяб. 

 

«Ранняя осень» 
 

Цель: формировать 

представления об осенних 

изменениях в природе и 

жизни человека, учить 

пониманию причинно-

следственных связей. 

9 окт. по 13 окт. 

 

«Я – человек» 
 

Цель: формировать 

культурно-гигиенические 

навыки, представления о 

человеке; привычку следить 

за внешним видом, учить 

откликаться на имя. 

16 окт. по 20 окт. 

 

«Мой дом» 
 

Целиь: формировать  

представления о доме и его  

назначении, о частях дома,  

учить их называть 

23окт. по 27окт. 

 

«Транспорт» 
 

Цель: познакомить с 

некоторым транспортом, дать 

элементарное понятие о 

назначении транспорта. 

1.Познание  

 

Тема: «Листопад, листопад, 

листья желтые летят…» 

Цель: Расширять 

представления детей об 

осенних изменениях в 

природе, формировать умение 

определять погоду по 

внешним признакам и 

одеваться по сезону 

Литература: «Ознакомление 

с природой в детском саду», 

О.А.Соломенникова, стр. 21 

1.Познание  

 

Тема:  «Я – человек» 

Цель: Формировать 

представление о себе как о 

человеке («у меня есть тело», 

«из каких частей состоит моё 

тело»); закреплять понятия 

«один -много»; расширять 

словарный запас: люди, 

человек, голова, туловище, 

руки, ноги; развивать умение 

соотносить свои движения со 

словами песенки; 

воспитывать навыки 

культурного поведения. 

1.Познание  

 

Тема: «Занятие 3» 

Цель: Формирования умения 

различать предметы по форме и 

называть их: кирпичик, шарик; 

формирование умения 

выполнять действия с 

предметами: гладить ладошкой, 

ставить, катать, сооружать 

простейшие постройки. 

Литература: «Формирование 

элементарных математических 

представлений», И.А.Помораева, 

В.А. Позина, стр.12 

1.Познание  
 

Тема:Рассматривание 

игрушечных машин. 
Цель:учить различать по 

внешнему виду и называть 

грузовой и легковой 

автомобиль, автобус, а также 

их основные части.  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,  с.83. 



2.Развитие речи  
 

Тема: Русская народная 

песенка «Как у нашего 

кота…» 
Цель: познакомить с 

содержанием русской 

народной песенки; 

формировать умение слушать 

стихотворный текст; учить 

проговаривать 

звукоподражательные слова, 

отвечать на вопросы по 

содержанию. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, 

компл.занятия, с.63 

 

3. Тема: Дидактическая 

игра «Поручения». 

Дидактическое упражнение 

«Вверх-вниз». 

Цель: понимать речь 

воспитателя; поощрять 

попытки детей 

самостоятельно осуществлять 

2. Развитие речи 

 

Тема:«Три веселых 

братца» 

Цель: формировать у детей 

умение слушать 

стихотворный текст, 

проговаривать 

звукоподражательные слова, 

выполнять движения, о 

которых говорится в тексте 

песенки. 

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду вторая группа раннего 

возраста», с.37 

 

 

 

 

3. Тема:Игры и 

упражнения на 

звукопроизношение (звук 

у). Чтение песенки 

«Разговоры».  
Цель: закрепить правильное 

произношение звука у 

(изолированного и в 

2.Развитие речи. 

 

Тема: «Устроим кукле 

комнату». Дидактические 

упражнения на произношение 

звуков д, дь. 
Цель: упражнять детей в 

правильном названии предметов 

мебели; учить четко и правильно 

произносить 

звукоподражательные  слова. 

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском саду 

вторая группа раннего возраста», 

с.67. 

 

 

 

 

 

3. Тема:Мордовская прибаутка 

«На краю села домик стоит» 

Цель: развивать умение слушать 

произведения мордовского 

детского фольклора; отвечать на 

простейшие вопросы 

воспитателя. 

Литература: Конспект занятия. 

2. Развитие речи 

 

Тема:Рассматривание 

игрушечных машин. Игра 

«Покатаем игрушки». 
Цель: учить описывать 

разные игрушечные машины, 

развивать речь, общую 

моторику.  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 83. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Тема: Рассматривание 

сюжетных картин (Серия 

картин к стихотворениям 

А. Барто «Самолет») 
Цель:  познакомить с 

содержанием стихотворения 

А.Барто; активизировать 

речь; учить детей понимать, 



действия с предметами и 

называть их; помочь детям 

понять значение слов вверх – 

вниз, научить отчетливо 

произносить их.  

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду», вторая группа раннего 

возраста, С. 37 

звукосочетаниях). 

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду» 

вторая группа раннего 

возраста, с. 42 

что изображено на картинке; 

отвечать на вопросы 

воспитателя.  

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду вторая группа раннего 

возраста», с.61. 

 

4.Рисование  

 

Тема Домашнее 

консервирование. 

(Рисование пальчиками). 

Цель:учить детей рисовать 

точки пальчиками на 

ограниченном пространстве. 

Развивать чувство ритма, речь 

и мышление. 

Литература: Д.Н. Колдина 

«Лепка и рисование с детьми 

2-3 лет. Конспекты занятий». 

4.Рисование 

 

Тема: «Нарисуем улыбку» 

Цель:Формировать у детей 

представление о себе, как о 

человеке; расширять 

словарный запас: люди, 

человек, голова, туловище; 

развивать умение соотносить 

свои движения со словами 

песенки; воспитывать 

навыки культурного 

поведения; вызывать интерес 

к дальнейшему познанию 

себя 

Литература: Конспект 

занятия 

4.Рисование. 

 

Тема: Огни в окнах 
домов". 

Цель:Развивать у детей умения 

узнавать изображения домов, 

мазками контрастных цветов 

изображать огоньки в окнах, 

идентифицировать желтый цвет; 

развивать приемы работы 

кистью, мелкую моторику; 

прививать интерес к рисованию. 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе "От 

рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 25. 

4.Рисование. 

 

Тема:"Колёса для 
машин". 
Цель: Учить рисовать 

предмет круглой формы, 

правильно держать карандаш.  

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 87. 

 



5.Лепка 

 

Тема: Съешь моего яблочка 

(Налеп из пластилина). 

Цели: учить детей скатывать 

маленькие шарики из 

пластилина и расплющивать 

их пальцем сверху; приучать 

слушать народные сказки.  

Литература: Д.Н. Колдина 

«Лепка и рисование с детьми 

2-3 лет. Конспекты занятий. 

Занятие №2» 

 

5.Лепка. 

 

Тема: «Маленькая маша». 
Цели:Учить детей лепить 

маленькую куколку: шубка – 

толстый столбик, головка – 

шар, руки – палочки, 

закреплять умение 

раскатывать пластилин  

прямыми движениями 

(столбик – шубка, палочки – 

рукава) и кругообразными 

движениями (головка). 

Развивать мелкую моторику 

рук 

Литература:Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, стр. 72. 

5.Лепка.  

 

.Тема: "Кто в избушке живет". 

Цели:Учить аккуратно, работать 

с пластилином, раскатывать 

комочек пластилина  

движениями прямых 

ладоней,вызвать у детей желание 

лепить избушку. 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, стр. 21. 

5. Лепка 

 

Тема: "Самолеты стоят на 

аэродроме". 

Цели:Формировать умение 

аккуратно пользоваться 

пластилином, учить 

соединять две вылепленные 

формы в один предмет. Учить 

пользоваться салфетками.  

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, 

стр. 59. 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №3. 

Тема: «Веселые 

воробышки». 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге в разных направлениях. 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №3. 

Тема: «Веселые 

воробышки». 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге в разных направлениях. 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №4. 

Тема: «Мишки косолапые» 

Цель: Упражнять в ходьбе‚ беге 

в колонне по одному в разных 

направлениях, в прокатывании 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №4. 

Тема: «Мишки косолапые» 

Цель: Упражнять в ходьбе‚ 

беге в колонне по одному в 

разных направлениях, в 



Учить прыгать с 

продвижением вперед и 

ползать, меняя направление. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

инициативу. Закреплять 

знание цвета. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

Учить прыгать с 

продвижением вперед и 

ползать, меняя направление. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

инициативу. Закреплять 

знание цвета. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

мяча в ворота, в ползании и 

подлезании в ворота. 

Воспитывать внимание, 

самостоятельность, инициативу, 

положительное отношение к 

движениям. 

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой 

младшей группе. 

прокатывании мяча в ворота, 

в ползании и подлезании в 

ворота. Воспитывать 

внимание, 

самостоятельность, 

инициативу, положительное 

отношение к движениям. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

 

ОКТЯБРЬ - НОЯБРЬ 

 Живой уголок  Мы помощники 

30 окт. по 3 нояб. 

 

«Профессии» 
 

Цель: познакомить с 

основными 

профессиями, 

воспитывать уважение 

к труду и желание 

трудиться. 

6 нояб. по 10нояб. 

 

«Комнатные 

растения» 
 

Цель: познакомить с 

комнатными 

растениями, рассказать 

об их строении, 

развивать интерес к 

растениям, дать 

представления об уходе 

за ними. 

13 нояб. по 17нояб. 

 

«Аквариум» 
 

Цель: учить детей 

наблюдать за рыбками 

в аквариуме, развивать 

познавательный 

интерес к живой 

природе. 

20 нояб. по 24 нояб. 

 

«Что мы умеем?» 
 

Цель: помочь детям 

понять, что они 

подросли, многому 

научились; воспитывать 

желание выполнять 

простые действия 

самостоятельно. 

27 нояб. по 1 

дек. 
 

«Помогаем 

взрослым» 
 

Цель: 
воспитывать 

желание 

оказывать 

посильную 

помощь 

воспитателям, 

няне, родителям. 



1.Познание  

 

Тема: Занятие 4 

Цель: Формирования 

умения различать 

предметы по форме и 

называть их: кирпичик, 

кубик; формирование 

умения сооружать 

простые постройки 

Литература: 
«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина, стр.13 

 

1.Познание  

 

Тема: Комнатные 

растения в нашей 

группе. 

Цель: познакомить с 

комнатными 

растениями группы; со 

способами ухода за 

ними.  

Литература:  

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.96. 

 

1.Познание  

 

Тема: Занятие 1. 

Цель: формирование 

умения различать 

предметы по форме и 

называть их: кубик, 

кирпичик, шарик. 

Литература: И.А. 

Помораева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», 

вторая младшая 

группа раннего 

возраста, с.14 

1.Познание  

 

Тема: Оденем куклу на 

прогулку. 

Цель: уточнить 

представление об 

одежде, о назначении 

вещей, способствовать 

запоминанию  

последовательности 

одевания на прогулку. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой 

с. 108. 

1.Познание  

 

Тема: Занятие  2. 

Цель: развитие 

умения различать 

предметы 

контрастной 

величины и 

обозначать их 

словами: 

большой, 

маленький. 

Литература: 
И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», 

вторая младшая 

группа раннего 

возраста, с.14 

 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Стихотворение 

«Сапожник» (перевод 

с польского в 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Ознакомление с 

комнатными цветами 

группы. 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Коллективный 

рассказ о рыбке.  

Цель: развивать 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Рассматривание 

картины «Дети кормят 

курицу и цыплят». 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Игра «Кто 

что делает?»  

Цель: учить 



обработке Б. 

Заходера). 

Цель: познакомить с 

польским 

стихотворением 

«Сапожник», учить 

отвечать на вопросы. 

Литература:  

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.271. 

 

 

 

 

3. Тема: Чтение 

главы «В магазине 

игрушек» Ч.. 

Янчарского (пер. с 

пол.В. Приходько) 

Цель: познакомить с 

главами из книги Ч. 

Янчарского, вызвать 

чувство радости за 

Мишку Ушастика, 

нашедшего друзей, 

Цель: учить 

внимательно 

рассматривать одно 

комнатное растение, 

различать его части и 

называть их.  

Литература:  
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.96. 

 

 

 

 

 

3.Тема: Русская 

народная песенка 

«Коза – дереза».  

Цель: напомнить 

содержание русской 

народной песенки; 

учить сопровождать 

чтение поэтического 

произведения 

игровыми действиями, 

предоставлять 

интерес к живой 

природе, воспитывать 

желание за 

аквариумными 

рыбками. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 201. 

 

 

 

 

 

 

3.Тема:Стихотворени

е А. Барто 

«Кораблик»  

Цель: познакомить со 

стихотворением А. 

Барто «Кораблик», 

развивать память, 

поощрять желание 

прочесть 

стихотворный текст 

целиком с помощью 

Цель: учить 

внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность детей к 

диалогической речи, 

учить отвечать на 

вопросы словом и 

предложениями, 

состоящими из 3-4 слов. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой 

 с. 262. 

 

3. Тема: Стихотворение 

Н. Сынгаевского 

«Помощница» 

Цель: познакомить с 

содержанием 

стихотворения 

«Помощница», 

совершенствовать 

умение отвечать на 

вопросы,  

воспитывать желание 

называть 

действия, 

изображённые на 

сюжетных 

картинках, 

отвечать на 

вопросы, 

называть 

предметы – 

помощники няни 

и их назначение, 

обогащать 

словарный запас, 

развивать общую 

моторику, 

внимание. 

Литература: 

Комплексные 

занятия под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой,  с. 

69. 

 

3.Тема: 

Стихотворение 

А. Барто «Слон»  



желание узнать что то 

новое про медвежонка, 

обогащать словарь, 

учить рассказывать  об 

игрушке. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.212. 

 

 

возможность 

договаривать  

слова, фразы. 

Литература: 

Комплексные 

занятия под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 97. 

 

 

воспитателя, учить 

чётко и правильно 

произносить слова. 

Литература:  

Комплексные  

занятия под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 205. 

помогать взрослым. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 161. 

Цель:познакомит

ь с данным 

художественным 

произведением; 

совершенствовать 

умение слушать 

поэтические 

произведения, 

предоставлять 

детям 

возможность 

договаривать 

отдельные слова, 

фразы при чтении 

воспитателем 

стихотворения.  

Литература:  

Комплексные 

занятия под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 

126. 

4. Рисование. 

 

Тема:"Красивый 

зонтик". 

4.Рисование. 

 

Тема:Стебельки. 
Цель: учить детей 

4.Рисование. 

 

Тема:Морские 

волны. 

4.Рисование. 

 

Тема: «Топ-топ» 
Цель: Вызвать у детей 

4. Рисование. 

 

Тема:Тарелочка. 
Цель: закреплять 



Цель:Учить детей 

правильно держать 

кисточку, обмакивать 

кисть всем ворсом в 

краску, снимать 

лишнюю краску о край 

баночки, закреплять 

знания цветов, 

закрашивать рисунок, 

не выходя за контур.  

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 213. 

правильно держать 

карандаш (фломастер); 

рисовать палочки 

(прямые вертикальные 

линии – «травы»; 

формировать интерес к 

рисованию.  

Литература:Е.А.Януш

ко «Рисование с детьми 

раннего возраста», с. 18 

Цель: различать синий 

цвет, упражнять в 

рисовании волнистых 

линий, развивать 

образное мышление, 

закреплять умение 

рисовать карандашом. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 205 

эмоциональный отклик 

на яркие краски; учить 

наносить мазки на лист, 

радоваться цветовым 

пятнам, слушать музыку 

и ритмично шагать в 

такт словам и музыке 

Литература: 

Комплексные занятия по 

изобразительной 

деятельности по 

программе "От рождения 

до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 20. 

умение работать 

кистью, 

упражнять в 

рисовании 

круглых форм, 

закреплять знания 

цветов, развивать 

интерес к 

рисованию.  

Литература: 
Комплексные 

занятия под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 

149 

 



5. Лепка. 

 

Тема:"Приглашаем 

мы гостей" 

Цель:Продолжить 

знакомить детей с 

пластилином и его 

свойствами; учить 

надавливать 

указательным пальцем 

на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его 

к основе, располагать 

пластилиновые 

шарики на равном 

расстоянии друг от 

друга, развивать 

мелкую моторику. 

Литература: 
Комплексные занятия 

по изобразительной 

деятельности под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, стр. 24. 

5. Лепка. 

 

Тема: "Цветы". 

Цель: Продолжать 

учить детей 

отщипывать маленькие 

кусочки пластилина от 

куска и скатывать из 

них шарики; учит 

надавливать 

указательным пальцем 

на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его 

к основе; развивать 

мелкую моторику. 

Литература:Е.А. 

Янушко «Лепка с 

детьми раннего 

возраста», с. 40 

5. Лепка. 

 

Тема: "Рыбка". 

Цель:Учить детей 

вдавливать детали в 

пластилин, создавая 

изображение; 

способствовать 

развитию 

воображения, 

развивать мелкую 

моторику. 

Литература: 

Е.А. Янушко «Лепка с 

детьми раннего 

возраста», с.52. 

5. Лепка. 

 

Тема: «Баранки для 

Мишки».  

Цель:Учить находить 

сходства с предметами, 

аккуратно пользоваться 

пластилином, разделять 

кусочки пластилина на 

три части, скатывать 

палочки, соединяя их в 

колечки, обыгрывать 

получившийся объект. 

Литература:Комплексн

ые занятия по 

изобразительной 

деятельности под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, стр. 29. 

 

5.Лепка. 

 

Тема:  

"Покормим 

курочку" 

Цель:Продолжат

ь учить детей 

надавливать 

указательным 

пальцем на 

пластилиновый 

шарик, 

прикрепляя его к 

основе, 

располагать 

пластилиновые 

шарики на 

равном 

расстоянии друг 

от друга, 

формировать 

интерес к работе 

с пластилином. 

Литература:Е.А. 

Янушко «Лепка с 

детьми раннего 

возраста», с. 24. 

 



6.Физическая 

культура 

 

Комплекс №5 

Цель:Совершенствова

ть ходьбу и бег с 

остановкой на сигнал. 

Учить соразмерять шаг 

с высотой препятствия 

при ходьбе, 

прокатывать и ловить 

мяч, перелезать через 

препятствие. 

Закреплять умение 

прыгать с 

продвижением вперед, 

знание формы. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

ловкость, внимание.  

Литература: 

Картотека занятий по 

физической культуре в 

первой младшей 

группе. 

 

 

6.Физическая 

культура. 

 

Комплекс №5 

Цель:Совершенствоват

ь ходьбу и бег с 

остановкой на сигнал. 

Учить соразмерять шаг 

с высотой препятствия 

при ходьбе, 

прокатывать и ловить 

мяч, перелезать через 

препятствие. 

Закреплять умение 

прыгать с 

продвижением вперед, 

знание формы. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

ловкость, внимание.  

Литература: Картотека 

занятий по физической 

культуре в первой 

младшей группе. 

 

 

6.Физическая 

культура. 

 

Комплекс №6. 

Цель:Совершенствова

ть ходьбу и бег с 

остановкой на сигнал. 

Учить соразмерять шаг 

с высотой препятствия 

при ходьбе, 

прокатывать и ловить 

мяч, перелезать через 

препятствие. 

Закреплять умение 

прыгать с 

продвижением вперед, 

знание формы. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

ловкость, внимание.  

Литература: 

Картотека занятий по 

физической культуре в 

первой младшей 

группе. 

 

6.Физическая 

культура. 

 

Комплекс №6. 

Цель: Упражнять детей 

в ходьбе в разных 

условиях (прямая и 

извилистая дорожки), в 

беге в медленном темпе 

за воспитателем. Учить 

прыгать с продвижением 

вперед, ползать по 

извилистой дорожке. 

Развивать координацию, 

равновесие. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

активность. Дать 

представление – 

«прямая», «извилистая».  

Литература: Картотека 

занятий по физической 

культуре в первой 

младшей группе. 

 

6.Физическая 

культура. 

 

Комплекс №7. 

Цель: Упражнять 

детей в ходьбе в 

разных условиях 

(прямая и 

извилистая 

дорожки), в беге в 

медленном темпе 

за воспитателем. 

Учить прыгать с 

продвижением 

вперед, ползать 

по извилистой 

дорожке. 

Развивать 

координацию, 

равновесие. 

Воспитывать 

самостоятельност

ь, активность. 

Дать 

представление – 

«прямая», 

«извилистая».  

Литература: 



Картотека 

занятий по 

физической 

культуре в первой 

младшей группе. 

 

ДЕКАБРЬ 

 

«Новогодний праздник» 

4 дек. по 8 дек. 

 

«Зима» 
 

Цель: формировать 

представление о сезонных 

изменениях в природе 

зимой, умение любоваться 

красотой зимней природы; 

познакомить со свойствами 

льда и снега. 

11 дек. по 15 дек. 

 

«Зимние забавы» 
 

Цель: расширять 

представление о 

характерных признаках 

зимы, учить находить эти 

признаки самостоятельно; 

формировать представление 

о зимних забавах детей. 

18 дек. по 22 дек. 

 

«Скоро праздник 

Новый год»» 
 

Цель: вызвать у детей 

желание готовиться к 

празднику, учить песни, 

танцы, стихи, украшать 

группу. 

25 дек. по 29 дек. 

 

«Подарки друзьям и 

близким» 
 

Цель: вызвать у детей 

желание подготовить 

подарки друзьям и близким 

к празднику. 

1.Познание. 

 

1.Познание  

 

1.Познание  

 

1.Познание  
 



Тема: Зима. 

Цель: уточнить 

представления о зиме, её 

признаках. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,с. 114. 

 

Тема: Занятие 1 
Цель: развитие умения 

различать контрастные по 

величине шарики и называть 

их: большой шарик, 

маленький шарик. 

Литература: И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

младшая группа раннего 

возраста, с. 17 

Тема: Скоро новогодний 

праздник. 

Цель: уточнить и обогатить 

представления о 

предстоящем событии – 

новогоднем празднике. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,с. 137. 

 

Тема: Занятие 3-4. 
Цель: развитие умение  

формировать группы 

однородных предметов, 

различать количество 

предметов: один – много. 

Литература: И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

младшая группа раннего 

возраста, с. 19.  

2. Развитие речи. 

 

Тема: Дидактические 

игры на произношение 

звуков м-мь, п-пь, б-бь. 

Дидактическая игра «Кто 

пришел? Кто ушел?» 
Цель: формировать умение 

четко произносить звуки  м-

мь, п-пь, б-бьв 

звукосочетаниях, различать 

их на слух близкие по 

звучанию звукосочетания; 

совершенствовать память и 

1. Развитие речи. 

 

 Тема: Зимние забавы 

родителей и малышей. 

Рассматривание картины 

«Зимние забавы». 

Цель: учить рассматривать 

сюжетную картину, отвечать 

на вопросы по 

изображению, 

воспроизводить движениями 

конкретные действия, 

сопровождая их речью; 

активизировать словарь по 

2. Развитие речи. 

 

Тема: Рассматривание 

ёлки. 
Цель: учить рассматривать 

предметы (ёлку, ёлочные 

украшения) и отвечать на 

вопросы в ходе 

рассматривания, развивать 

внимание, речь, мелкую 

моторику, восприятие, 

творческие способности, 

активизировать словарь по 

теме «Новогодний 

3. Развитие речи. 

 

Тема: Дидактические 

упражнения на 

произношение звука ф. 

Дидактическая игра 

«Далека – близко». 
Цель: укреплять 

артикуляционный и 

голосовой аппараты 

детей,предлагая задания на 

уточнение и укрепление 

произношения звука ф; 

учить произносить 



внимание. 

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду», вторая группа 

раннего возраста, с 56.. 

 

теме «Зима».  

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 122. 

праздник». 

Литература::Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, 

с. 137. 

 

звукосочетания с различной 

громкостью; определять 

расстояние до наблюдаемого 

объекта (далеко - близко) и 

использовать в речи 

соответствующие слова. 

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду», вторая группа 

раннего возраста, с 58. 

3.Тема Чтение 

стихотворения М. 

Познанской «Снег идет» 

Цель: познакомить со 

стихотворением «Снег идёт» 

М. Познанской, учить 

задавать вопросы и отвечать 

на них. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,с. 170. 

 

3.Тема:Потешка «Ой ты, 

заюшка-пострел…» 

(перевод с молдавского И. 

Токмаковой) 
Цель:познакомить с 

потешкой  «Ой-ты, заюшка 

пострел…»,  со 

стихотворением загадкой; 

учить угадывать животных 

по описанию, развивать 

внимание, приучать задавать 

вопросы и отвечать на них.  

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 134. 

3.Тема: Стихотворение Н. 

Пикулевой «Надувала 

кошка шар…». 

Цель: познакомить с 

произведением Н. 

Пикулевой «Надувала кошка 

шар»; обогащать и 

активизировать речь детей. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 131. 

 

3.Тема:Русская народная 

песенка «Чики, чики…». 
Цель: познакомить с 

русской народной песенкой, 

развивать память, учить 

проговаривать отдельные 

слова вслед за воспитателем, 

совершенствовать умение 

понимать вопросы и 

отвечать на них. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с.123. 

4.Рисование. 

 

4.Рисование. 

 

4.Рисование. 

 

4.Рисование. 

 



Тема: "На деревья, на 

лужок тихо падает 

снежок".  

Цель:. Вызвать интерес у 

детей к образу зимы, 

желание рисовать вместе с 

воспитателем, ритмично 

располагать мазки на листе 

бумаги (на земле, деревьях); 

учить аккуратно 

пользоваться кистью; 

развивать мелкую моторику 

рук; прививать интерес  к 

творческой деятельности. 

Литература Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе 

"От рождения до школы" 

под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой 

с. 33. 

Тема:"Снежные комочки, 

большие и маленькие". 

Цель:.Закреплять умение 

детей рисовать предметы 

круглой формы; учить 

правильным приемам 

закрашивания красками (не 

выходя за контур, проводить 

линии кистью сверху вниз 

или слева направо); учить 

повторять изображение, 

заполняя свободное 

пространство листа. 

Литература:Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе 

"От рождения до школы" 

под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой 

с. 39. 

Тема: «Новогодняя елка». 

Цель: Учить детей 

правильно держать в руке 

карандаш; рисовать 

маленькие круги, во время 

рисования не выходить за 

границы контура; 

формировать интерес к 

рисованию 

Литература: 

Е.А. Янушко «Рисование с 

детьми раннего возраста»,  

с. 28. 

 

Тема: Ёлочные шары. 
Цель: продолжать учить 

рисовать пальцами, 

используя разные цвета, 

закреплять знания основных 

цветов, развивать умение 

видеть образ 

изображаемого, воспитывать 

умение работать 

коллективно. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 134. 

5. Лепка. 

 

Тема: «Пирожки для 

Машеньки». 

Цель:продолжать учить 

детей отщипывать 

5.Лепка. 

 

Тема:Снеговик 

(скатывание большого и 

маленького шаров). 
Цель:совершенствовать 

5. Лепка. 

 

Тема: Новогодняя елка. 

Цель:продолжать учить 

детей отщипывать 

маленькие кусочки 

5.Лепка. 

 

Тема:  Разноцветные 

шары. 

Цель: учить различать 

жёлтый, красный, синий 



маленькие кусочки 

пластилина, скатывать их 

между ладоней и 

расплющивать пальцем 

сверху на ограниченном 

пространстве. Учить 

слушать сказку и понимать 

её содержание. 

Литература:Д.Н. Колдина 

«Лепка и рисование с 

детьми 2-3 лет», с. 17 

 

умение скатывать шар из 

пластилина между ладонями 

круговыми движениями, 

учить различать белый цвет, 

поощрять добавление 

дополнительных деталей к 

изделию. 

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с.153. 

пластилина от куска и 

скатывать от них шарики 

круговыми движениями 

между ладоней, развивать 

мелкую моторику. 

Литература: Д.Н. Колдина 

«Рисование и лепка  с 

детьми 2-3 лет. Конспекты 

занятий». Занятие № 8. 

 

 

цвета, закреплять приёмы 

раскатывания пластилина 

между ладонями, прививать 

интерес к изобразительной 

деятельности. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 131. 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №17 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге на носочках. Учить 

бросать мешочек с песком 

через веревку способом от 

плеча, прыгать между 

предметами. Развивать 

ловкость, равновесие. 

Вызывать положительные 

эмоции от выполнения 

заданий, от общения с 

детьми и со взрослым. 

Литература: Картотека 

занятий по физической 

6. Физическая 

культура. 

 

Комплекс 8 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге на носочках. Учить 

бросать мешочек с песком 

через веревку способом от 

плеча, прыгать между 

предметами. Развивать 

ловкость, равновесие. 

Вызывать положительные 

эмоции от выполнения 

заданий, от общения с 

детьми и со взрослым. 

Литература: Картотека 

6. Физическая 

культура. 

 

Комплекс №8. 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге в разных условиях 

(твердая и мягкая дорожки). 

Учить прыгать в длину, 

ходить по скамейке. 

Развивать равновесие, 

координацию движений. 

Воспитывать активность и 

самостоятельность. 

Закреплять понятия 

«мягкая», «твердая». 

Литература: Картотека 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №9 

Цель: Упражнять в ходьбе и 

беге в разных условиях 

(твердая и мягкая дорожки). 

Учить прыгать в длину, 

ходить по скамейке. 

Развивать равновесие, 

координацию движений. 

Воспитывать активность и 

самостоятельность. 

Закреплять понятия 

«мягкая», «твердая». 

Литература: Картотека 

занятий по физической 



культуре в первой младшей 

группе. 

занятий по физической 

культуре в первой младшей 

группе. 

занятий по физической 

культуре в первой младшей 

группе 

культуре в первой младшей 

группе. 

-ЯНВАРЬ 

 

ЗИМА 

8 янва. по 12 янва 

 

«Зимняя одежда». 
 

Цель: закрепить в 

активной речи лексику 

по теме; уточнить 

название одежды, ее 

назначение. 

 

15 янв. по 19 янв. 

 

«За что я люблю зиму». 
 

Цель: продолжать знакомить с 

признаками зимы, развивать интерес к 

природным явлениям; рассказать о 

зимних видах спорта. 

 

22 янв. по 26 янв. 

 

«Жизнь зверей 

зимой». 
 

Цель: рассказать, как 

звери живут зимой, об 

отличительных 

особенностях диких 

животных, воспитывать 

любовь к животным. 

29 янв. по 2 фев. 

 

«Жизнь птиц зимой» 

 

Цель: закрепить желание 

заботиться о птицах, 

изучать их повадки и 

особенности, учить 

различать птиц. 

1.Познание  
 

Тема: Одежда и обувь. 

Цель: учить 

классифицировать 

одежду и обувь, 

различать эти предметы 

по сезону, развивать 

внимание. 

1.Познание 

 

Тема:Занятие 1. 

Цель: развитие умения формировать 

группы однородных предметов, 

различать количество предметов: 

много-много. Формирование умения 

употреблять в речи существительные 

в единственном и множественном 

1.Познание  

 

Тема: Знакомство с 

волком. Волк в гостях у 

ребят. 
Цель: знакомить с 

животными леса, дать 

представление о волке, 

учить внимательно 

1.Познание  
 

Тема:Занятие 2 

Цель: Формирования 

умения различать 

предметы по форме и 

называть их: кубик, 

шарик. Развития умения 

различать количество 



Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 151.  

 

числе. 

Литература: И.А Помораева, В.А. 

Позина «Формирование элементарных 

математических представлений», 

Вторая младшая группа раннего 

возраста, с. 20. 

 

рассматривать картинку, 

отвечать на вопросы по 

ее содержанию. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 144 

 

предметов : один- много 

Литература: 

Помораева, В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», Вторая 

младшая группа раннего 

возраста, с. 23.  

2. Развитие речи. 

 

Тема: Зимняя одежда и 

обувь. 

Цель: учить 

внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность детей к 

диалогической речи, 

учить отвечать на 

вопросы о назначении 

верхней одежды словом 

и предложениями, 

состоящими из 3-4 слов, 

обогатить и 

активизировать словарь 

по теме. 

Литература:  

2.Развитие речи. 

 

Тема:Русская народная сказка 

«Теремок», (в обработке М. 

Булатова). 
Цель: познакомить с содержанием 

сказки, учить видеть взаимосвязь 

между содержанием литературного 

текста и рисунками к нему, вызвать 

желание воспроизвести диалоги 

между сказочными героями. 

Литература:  Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, с.141 

 

 

 

 

2.Развитие речи. 

 

Тема: Рассматривание 

сюжетной картинки 

«Лиса с 

лисятами».Знакомство 

с игрушечной лисой. 
Цель: учить 

внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность детей к 

диалогической речи; 

учить отвечать на 

вопросы словом и 

предложениями, 

состоящими из 3-4 слов, 

активизировать словарь 

по теме, воспитывать 

2.Развитие речи. 

 

Тема:Птицы зимой. 

Цель: учить 

внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность к 

диалогической речи; 

учить отвечать на 

вопросы словом и 

предложениями, 

состоящими из 3-4 слов; 

упражнять в 

звукоподражании 

голосам птиц. Обогатить 

и активизировать словарь 

по теме. Воспитывать 

заботливое отношение к 



Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, 

с. 155. 

 

 

 

3.Тема: Стихотворение 

И. Саксонской «Где 

мой пальчик?» 

Цель: познакомить с 

произведением Н. 

Саксонской «Где мой 

пальчик?», учить 

добавлять слова, 

заканчивать фразы, 

обогащать и 

активизировать речь. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.153. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Тема: Игра «Кто позвал?». 

Дидактическая игра «Это зима?» 

Цель: учить детей различать на 

слухзвукоподражательные слова; 

узнавать сверстников по голосу. 

Рассматривать с детьми раздаточные 

картинки (зимние сюжеты) и 

объяснить, что на них изображено.  

Литература: В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду», вторая группа 

раннего возраста, с.65 

заботливое отношение к 

животным. 

Литература:  
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой,с. 132. 

 

3.Тема: Сказка Л.Н 

Толстого «Три 

медведя» 
Цель: познакомить с 

содержанием сказки, 

дать возможность 

убедиться, что 

рассматривать рисунки в 

книгах очень интересно, 

развивать память, 

активизировать речь;  

помогать детям играть в 

сказку. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 174. 

птицам зимой.  

Литература:  

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.116. 

 

 

 

3.Тема:Чтение 

стихотворения А. Барто 

«Кто как кричит?» 
Цель: познакомить со 

стихотворением А. Барто 

«Кто как кричит?»; 

совершенствовать 

умение понимать 

вопросы, учить различать 

птиц. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 191. 

 



4.Рисование. 

 

Тема:Шарф для кошки.  

Цель: учить правильным 

приёмам закрашивания 

краской, не выходя за 

контур, закреплять 

умение 

идентифицировать цвета, 

называть их, развивать 

желание рисовать. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 157.  

 

4.Рисование.  

 

Тема: Деревце зимой. 

Цель:  Развивать умение рисовать, 

сочетая технику рисования коротких 

линий с 

техникой рисования «примакивание»; 

развивать умение рисовать сугробы 

под деревцем; передавать в рисунке 

особенности зимы; закреплять умение 

промывать кисть; развивать 

эстетическое восприятие; 

формировать интерес к рисованию; 

закреплять знание цветов. 

Литература: Конспект занятия. 

 

4.Рисование. 

 

Тема: Орехи для 

белочки. 
Цель: продолжать учить 

рисовать пальцами,  

формировать умение 

узнавать в нарисованном 

знакомые предметы. 

Литература: Конспект 

занятия. 

 

 

 

 

4.Рисование. 

 

Тема: Веточки для 

птички. 

Цель: формирование 

первичных 

представлений о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира; формирование 

восприятие музыки, 

фольклора, реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности; развитие 

общения и 

взаимодействия ребёнка 

со взрослыми; развитие 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания; 

овладение речью как 

средством общения; 

развитие двигательной 

активности, овладение 

подвижными играми с 

правилами, развитие 

мелкой моторики. 



Литература: конспект 

занятия. 

5. Лепка. 

Тема: "Мандарины и 

апельсины". 
Цель: Закреплять умение 

детей лепить предметы 

круглой формы, 

раскатывать пластилин 

кругообразными 

движениями между 

ладонями, развивать 

мелкую моторику рук. 

 Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 48. 

 

 

5.Лепка 

Тема:Нос для снеговика 

(скатывание большого и 

маленького шаров). 
Цель: продолжать учитьскатывать 

шар из пластилина между ладонями 

круговыми движениями,; раскатывать 

толстый столбик, а затем с одного 

конца заузить столбик в конус 

передавая удлиненную форму 

моркови. 

Литература: Д.Н. Колдина «Лепка и 

рисование для детей 2-3 лет», занятие 

№10. 

 

5.Лепка. 

Тема: «Орешки для 

белочки». 

Цель: Учить аккуратно 

пользоваться 

пластилином, 

формировать умение 

отрывать небольшие 

кусочки пластилина от 

целого куска, 

раскатывать комочки в 

ладонях круговыми 

движениями. 

Литература: 
Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 31. 

5.Лепка. 

Тема: «Воробушки». 

Цель: Развивать 

воображение, мелкую 

моторику, закреплять 

полученные ранее 

навыки и умения в лепке, 

учить отделять от целого 

куска пластилина 

маленькие кусочки, 

формировать интерес к 

лепке, любознательность, 

воспитывать бережное 

отношение к птицам. 

Литература: 

Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 56. 

 

6.Физическая культура 
 

Комплекс №9 

Цель: Учить ходить 

разными способами, 

6.Физическая культура 
 

Комплекс №10. 

Цель: Учить ходить разными 

способами, подражая животным. 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №10. 

Цель: Совершенствовать 

ходьбу, бег в разных 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №10. 

Цель:Совершенствовать 

ходьбу, бег в разных 



подражая животным. 

Упражнять в ползании, и 

подлезании на 

четвереньках, в бросании 

мяча об пол. Развивать 

ловкость, координацию, 

внимание. Воспитывать 

самостоятельность, 

активность. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

 

Упражнять в ползании, и подлезании 

на четвереньках, в бросании мяча об 

пол. Развивать ловкость, 

координацию, внимание. Воспитывать 

самостоятельность, активность. 

Литература: Картотека занятий по 

физкультуре в первой младшей 

группе. 

 

направлениях. 

Закреплять умение 

ползать на четвереньках 

в разном темпе, прыгать 

с продвижением вперед в 

разных направлениях. 

Вызывать чувство 

удовольствия от 

совместных действий со 

взрослым и 

сверстниками, 

воспитывать 

доброжелательность.  

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

 

направлениях. 

Закреплять умение 

ползать на четвереньках 

в разном темпе, прыгать 

с продвижением вперед в 

разных направлениях. 

Вызывать чувство 

удовольствия от 

совместных действий со 

взрослым и 

сверстниками, 

воспитывать 

доброжелательность. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

 
 

ФЕВРАЛЬ 

 

НАШИ ЗАЩИТНИКИ 

5 фев. по 9 февр. 

 

«Мебель» 

Цель: познакомить с 

понятием «мебель», 

назначением и предметами 

12 февр. по 16 февр. 

 

«Моя семья»  

Цель: формировать первичные 

ценностные представления о семье, 

семейных традициях. 

19 фев.- 23 фев. 

 

«Народное творчество 

(игры, прикладное 

искусство)» 

26 февр. по 1 март. 

 

«Наши защитники» 

Цель:  формировать 

первоначальные 

представления о защитниках 



мебели. Учить узнавать и 

называть по внешнему виду 

мебель, части и детали 

разных предметов 

 

Цель: формировать 

представление о народных 

игрушках, воспитывать 

бережное отношение  к 

ним. 

Отечества (солдатах). 

1.Познание  

 

Тема: Мебель в нашей 

группе. 

Цель: учить детей 

различать и называть 

предметы мебели, 

рассказывать об их 

назначении, развивать 

внимание и речь. 

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 167. 

 

1.Познание  
 

Тема: Папин праздник 
Цель: формировать представление о 

том, что в мирное время нашу страну 

охраняет российская армия 

Литература: Конспект занятия. 

 

1.Познание  

 

Тема:Игра с 

матрёшками. 
Цель: вызвать интерес к 

новой игрушке; учить 

сравнивать составляющие 

матрешка и правильно ее 

складывать; закрепить 

название основных цветов: 

желтый, красный; 

развивать внимание. 

Литература:  

Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 101. 

1.Познание  

 

Тема Занятие 2 

Цель:  Формирования 

умения различать предметы 

по форме и называть их: 

кубик, шарик. Развития 

умения различать 

количество предметов : 

много- много 

Литература: 
«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина, стр.24 

2. Развитие речи. 

 

Тема:Устроим кукле 

комнату. 
Цель: учить внимательно 

слушать и наблюдать, 

2.Развитие речи. 

 

Тема: Стихотворение О. Высоцкой 

«Холодно». 
Цель: учить повторять фразы вслед 

за воспитателем; учить произносить 

2. Развитие речи. 

 

Тема:Рассматривание 

сюжетной картины (по 

выбору воспитателя). 

Цель: Продолжать учить 

 2.Развитие речи. 

 

Тема:Рассматривание 

солдатиков:  внешний вид, 

части тела, форму, 

строение фигуры. 



формировать способность 

детей к диалогической речи, 

учить отвечать на вопросы 

словом или предложениями, 

состоящими из 3-4 слов, в 

которых говорится о 

предметах мебели и их 

назначении. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 159 

 

звукоподражательные слова, 

угадывать животное по описанию. 

Литература: Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, с. 181 

 

детей понимать сюжет 

картины, отвечать на 

вопросы и высказываться 

по поводу изображенного.  

Литература: В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду», вторая младшая 

группа раннего возраста, с. 

77. 

 

 

 

 

 

 

Цель: обогащать словарь 

детей существительными,  

обозначающими названия 

игрушек, транспортных 

средств, глаголами,  

прилагательными, 

наречиями. 

Литература: Конспект 

занятия. 

3.Тема:Театрализованный 

показ сказки Л.Н. 

Толстого «Три медведя». 

Цель: помочь вспомнить 

содержание сказки, 

поощрять желание 

участвовать в инсценировке 

сказки , развивать память. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 177) 

 

3.Тема: Чтение потешки «Наша 

Маша маленька…», стихотворения 

С. Капутикян «Маша обедает». 
Цель: помочь детям понять 

содержание потешки, обратить 

внимание на слова аленька, 

черноброва; вызвать желание слушать 

потешку неоднократно; учить 

договаривать звукоподражательные 

слова и небольшие фразы, 

встречающиеся в стихотворении. 

Литература: В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду», вторая группа 

3.Тема:Чтение 

стихотворения А. 

Кулешовой «Матрешка». 
Цель: Вызвать радость от 

слушанья литературного 

произведения, желание 

участвовать в 

рассказывании. 

Способствовать 

формированию 

интонационной 

выразительности речи. 

Литература: Конспект 

3.Тема: Стихотворение А.и 

П. Барто «Девочка – 

рёвушка».  

Цель: помочь понять 

содержание стихотворения, 

продолжать учить 

рассматриванию картин. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 256) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Рисование. 

 

Тема: Салфетки для 

игрушек. 

Цель: Развивать у детей 

эстетическое восприятие, 

вызвать желание у детей 

рисовать палочками. 

Закрепить у детей основные 

цвета. Развивать у детей 

внимание, умение отвечать 

на вопросы. Ритмично 

наносить точки с палочками 

с гуашью. 

Литература: Конспект 

занятия. 

 

раннего возраста, с.72. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Рисование. 

 

Тема: Украсим платье узором. 

Цель: учить правильно держать 

кисточку, ритмично наносить  мазки 

на силуэт платья, проводить прямые и 

волнистые линии, развивать 

восприятие цвета. 

Литература: Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой,с. 257) 

занятия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Рисование. 

 

Тема:"Украсим 

дымковскую уточку". 
Цель: Продолжать 

знакомить детей с 

дымковской игрушкой; 

учить выделять элементы 

росписи, наносить их на 

вырезанную из бумаги 

уточку; вызывать радость 

от получившегося 

результата – яркости, 

красоты дымковской 

росписи; прививать 

интерес к народному 

искусству. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Рисование. 

 

Тема: «Пуговицы для 

мундира». 
Цель: Учить рисовать 

замкнутые линии, похожие 

на круги. Учить держать 

карандаш в правой руке. 

Литература: Конспект 

занятия. 

 

 



Литература: Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности по программе 

"От рождения до школы" 

под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 58 

5.Лепка. 

 

Тема: «Красивая птичка». 

Цель:  Учить детей лепить 

предмет, состоящий из двух 

частей, закреплять умение 

прочно скреплять части, 

плотно прижимая их друг к 

другу, учить лепить по 

образцу народной 

(дымковской) игрушки, 

развивать мелкую моторику 

рук, прививать интерес к 

творческой деятельности. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 74 

 

5.Лепка. 

 

Тема: «Вкусные гостинцы на день 

рождения Мишки». 

Цель: Развивать воображение и 

творческие способности, учить детей 

использовать знакомые приемы лепки 

для создания разных изображений, 

закреплять приемы лепки. 

. Литература: Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, с. 50 

 

 

 

 

 

 

 

5. Лепка. 

 

Тема:«Знакомство с 

матрёшкой» 

Цель:дать представления 

детям о матрешке, как о 

русской народной 

игрушке; активизировать и 

обогащать описательную 

речь; расширить кругозор. 

Литература: конспект 

занятия 

 

 

 

 

 

 

 

5.Лепка. 

 

Тема:"Башенка" 

Цель: Учить из простых 

форм приемом 

сплющивания составлять 

башенку. Учить 

пользоваться дощечкой и 

салфеткой. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 45. 

 

 

 

 

 

 



 

МАРТ 
 

 

 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №11. 

Цель Упражнять в ходьбе и 

беге в разных условиях 

(мягкая, твердая 

поверхность). Учить 

прыгать в высоту с места, 

ползать по мягкой 

поверхности. Воспитывать 

уверенность, 

самостоятельность, 

активность. Закреплять 

представление о твердых, 

мягких предметах. 

Активизировать словарь 

детей. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе. 

 

 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №11. 

Цель:Упражнять в ходьбе и беге в 

разных условиях (мягкая, твердая 

поверхность). Учить прыгать в 

высоту с места, ползать по мягкой 

поверхности. Воспитывать 

уверенность, самостоятельность, 

активность. Закреплять 

представление о твердых, мягких 

предметах. Активизировать словарь 

детей. 

Литература: Картотека занятий по 

физкультуре в первой младшей 

группе. 

 

 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №13 

Цель:Совершенствовать 

ходьбу и бег. Упражнять в 

ползании по скамейке, в 

бросании мяча вдаль двумя 

руками способом из-за 

головы. Развивать 

ориентировку в 

пространстве. Воспитывать 

ловкость, смелость, 

самостоятельность. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

 

 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №12. 

Цель: Учить двигаться, 

сохраняя направление. 

Выполнять действия в 

разных условиях. Развивать 

внимание, умение 

действовать в коллективе. 

Закреплять представления о 

цвете, форме предмета. 

Вызывать чувство радости 

от общения со взрослым и 

сверстниками.  

Литература: Картотека 

занятий по физической 

культуре в первой младшей 

группе. 

 

 

 

    



 Мамин праздник  

4 марта. по 8марта 

«Я с бабушкой своею 

дружу давным–

давно…» 

Цель: формировать 

педагогичные ценностные 

представления о семье, 

семейных традициях, 

воспитывать чувство 

уважения к бабушке, 

желание заботиться о ней. 

11 марта по 15 марта 

«Вот какая мама, золотая 

прямо…» 

Цель:  формировать 

первичные ценностные 

представления о семье, 

воспитывать желание 

порадовать маму 

поздравлениями с 

праздником 

18 марта по 22 марта 

«Фольклор (песни, 

потешки)» 
Цель: познакомить с народным 

творчеством, формировать 

умение слушать небольшие по 

объему и простые по содержанию 

произведения, учить узнавать в 

игрушках и на картинках 

фольклорные персонажи и 

называть их. 

25 марта по 29марта 

«Игры - забавы» 
Цель: формировать 

представления о русских 

народных играх-забавах, о 

сезонных изменениях в природе 

весной, вызывать отклик на 

красоту весну. 

1.Познание  

 

Тема:Занятие 1. 
Цель:  Формирования 

умения различать 

предметы по форме и 

величине, называть их: 

большой маленький  кубик, 

шарик. Развития умения 

различать количество 

предметов : один- много. 

Группировать предметы по 

форме и величине. 

Литература: И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

1.Познание  
 

Тема:«Мамины 

помощники»Цель:  
Развивать общую моторику, 

слуховое внимание, учить 

группировать предметы по 

способу их использования. 

Литература: Комплексные 

занятия по программе "От 

рождения до школы" под 

ред.  

Н.Е, Вераксы,  

с. 244 

 

1.Познание  

 

Тема:  Занятие 3. 

Цель: формировать умения 

различать предметы по форме.и 

количеству, обозначать их 

словами: шарик, кубик, кирпичик, 

много- много. Формировать 

умения сооружать несложные 

постройки. 

Литература: И.А. Помораева, 

В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических 

представлений», вторая группа 

раннего возраста, с.23  

1. Познание. 

 

Тема:  Признаки весны» 

Цель:  Учить различать и 

называть признаки сезонов 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 2130. 



«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

группа раннего возраста, 

с.23 

2.Развитие речи. 

 

Тема:У бабушки в 

гостях. 

Цель: формировать доброе 

и бережное отношение, 

эмоциональную 

отзывчивость к 

окружающему миру, 

развивать речь, мышление, 

мелкую моторику. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 51. 

 

 

 

3. Тема:Русская народная 

сказка «Маша и медведь» 

(в обработке М. 

2. Развитие речи. 

Тема: Мамины 

помощники. Игра «Угадай 

и назови». 
Цель: развивать общую 

моторику, слуховое 

внимание, расширить 

словарный запас; учить 

группировать предметы по 

способу использования, 

называть цвет, величину 

предметов, способствовать 

развитию речи как средства 

общения. 
Литература: Комплексные занятия 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, с.  

244. 
 

 

 
 

 

3.Тема:Мама – наше 

солнышко. 

2. Развитие речи. 

 

Тема:Русская народная песенка 

«Ай ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу!» 
Цель: познакомить с песенкой; 

упражнять в произношении 

звукоподражаний, поощрять 

попытки прочесть стихотворный 

текст с помощью взрослого. 

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 145. 

 

 

 

 

 

 

3. Тема: Чтение сказки «Как 

собака друга себе искала» 

2.Развитие речи. 

 

Тема: Закличка «Дождик, 

дождик, веселей…» 
Цель: познакомить с 

содержанием русской народной 

песенки, продолжать учить 

понимать вопросы воспитателя и 

отвечать на них. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с.220 

 

 

 

 

 

 

 

3.Тема:Рассказывание 

произведения К. Ушинского 



Булатова) 
Цель: познакомить с 

содержанием русской 

народной сказки, учить 

рассматривать рисунки-

иллюстрации, понимать 

сюжет картинки, отвечать 

на вопросы воспитателя. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 224. 

Цель:познакомить с новым 

произведением о маме. На 

примере произведения 

воспитывать у детей доброе 

и нежное отношение  к 

маме,  желание заботиться о 

ней. Развивать речь детей, 

обогащать словарь по 

теме.                

Литература: Конспект 

занятия.                            

 

 

Цель: познакомить детей с 

мордовской сказкой, учить детей 

отвечать на вопросы воспитателя. 

Литература: Конспект занятия.  

 

«Гуси» без наглядного 

сопровождения. 

Цель: продолжать приучать 

детей слушать рассказ без 

наглядного сопровождения. 

Литература:  В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском саду», 

вторая младшая группа раннего 

возраста, с. 80. 

 

4. Рисование 

 

Тема: «Ласковое 

Солнышко». 
Цель: познакомить детей с 

понятием «лучик», учить 

рисовать пальчиками 

короткие линии, круг, 

глаза, нос, рот. Развивать 

мелкую моторику рук. 

Литература: Д.Н. Колдина 

«Лепка и рисование с 

детьми 2-3 лет. Конспекты 

занятий». Конспект №12. 

4.Рисование. 

 

Тема:Бусы для куклы 

Кати. 
Цель:учить рисовать 

нетрадиционным способом - 

пальчиками, использую 

яркие краски;рисовать точки 

("бусинки") друг за другом 

на нитке;создать радостное 

настроение - "подарить 

кукле бусы";различать и 

называть основные цвета 

красок (желтый, красный, 

4.Рисование 

 

Тема:«Украсим матрешкам 

сарафан». 

Цель: Вызвать у детей желание 

участвовать в совместной 

деятельности, дорисовывать 

орнамент на сарафане матрешек; 

знакомить с русским народным 

творчеством; учить 

идентифицировать цвета, 

называть их; развивать чувство 

ритма; активизировать словарный 

запас; воспитывать желание 

4. Рисование 

 

Тема: "Красивые флажки на 

ниточке". 
Цель: Учить детей рисовать 

предметы прямоугольной формы 

отдельными вертикальными и 

горизонтальными линиями; 

познакомить с прямоугольной 

формой; продолжать 

отрабатывать приемы рисования 

и закрашивания рисунков 

цветными карандашами; 

развивать мелкую моторику рук; 



зеленый), учить слушать 

стихотворение, отвечать на 

вопросы воспитателя. 

Литература: Конспект 

занятия. 

помочь другому 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности по программе "От 

рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 22 

прививать интерес к творческой 

деятельности. 

Литература:  

5.Лепка 

 

Тема:«Цветы для 

бабушки». 
Цель: продолжать учить 

детей отщипывать 

маленькие кусочки 

пластилина от куска и 

скатывать из них шарики 

диаметром 5-7 мм, 

надавливать указательным 

пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к 

основе, развивать мелкую 

моторику. 

Литература: Е.А. Янушко 

«Лепка с детьми раннего 

возраста», с. 40. 

 

 

5.Лепка. 

 

Тема:«Пирожки для 

мамочки» 

Цель: Продолжать 

учить детей открывать 

маленькие кусочки 

пластилина, скатывать их 

между ладоней и 

расплющивать пальцем 

сверху на ограниченном 

пространстве  

Литература: Д.Н. 

Колдина «Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет. Конспекты 

занятий». Занятие №12. 

 

 

5. Лепка 

 

Тема:"Погремушки" 
 

Цель: Учить детей лепить 

предмет, состоящий из двух 

частей: шарика и палочки, 

соединять части плотно прижимая 

их друг к другу, развивать 

мелкую моторику рук. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 43 

5 Лепка 

 

Тема: «У ежа иголки». 

Цель: учить детей делать 

большой шар из пластилина,/ 

скатывая его круговыми 

движениями по дощечке, 

развивать мелкую моторику рук. 

Литература: Д.Н. Колдина 

«Лепка и рисование с детьми 

двух трех лет», занятие 6 

 

 

 

 

 

 



 АПРЕЛЬ 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №13 

Цель:Совершенствовать 

ходьбу и бег. Упражнять в 

ползании по скамейке, в 

бросании мяча вдаль двумя 

руками способом из-за 

головы. Развивать 

ориентировку в 

пространстве. Воспитывать 

ловкость, смелость, 

самостоятельность.  

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №12. 

Цель: Учить двигаться, 

сохраняя направление. 

Выполнять действия в 

разных условиях. Развивать 

внимание, умение 

действовать в коллективе. 

Закреплять представления о 

цвете, форме предмета. 

Вызывать чувство радости 

от общения со взрослым и 

сверстниками.  

Литература: Картотека 

занятий по физической 

культуре в первой младшей 

группе. 

 

 

 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №14  

 «Веселые клубочки» 

Цель:Совершенствовать умение 

детей ходить, ползать, прыгать в 

разных условиях. Упражнять в 

действиях с клубочками 

(бросании об пол, вверх, вдаль).  

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой младшей 

группе 

6.Физическая культура. 

 

« Комплекс №14  

Веселые клубочки» 

Цель: Совершенствовать умение 

детей ходить, ползать, прыгать в 

разных условиях. Упражнять в 

действиях с клубочками 

(бросании об пол, вверх, вдаль).  

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой 

младшей группе 

Весна  

1 апр.по 5 апр 

«Что изменилось 

весной» 
Цель: формировать 

8 апр. по 12 апр. 

 «Лесные звери» 
Цель:  формировать 

представление о сезонных 

15 апр. по 19 апр. 

 «Птицы весной» 
Цель:  формировать 

представление о сезонных 

22 апр. по 26 апр. 

«Домашние животные и 

птицы весной» 
Цель: формировать 



представление о сезонных 

изменениях в природе, 

познакомить с признаками 

весны, вызвать отклик на 

красоту весны. 

изменениях в природе 

весной, образе жизни, 

повадках, характерных 

внешних признаках  лесных 

зверей. 

изменениях в природе весной, 

образе жизни, повадках, 

характерных внешних признаках  

птиц. 

представление о сезонных 

изменениях в природе весной, 

образе жизни, повадках, 

характерных внешних признаках  

домашних животных и птиц. 

1.Познание  

 

Тема: Занятие 1 

Цель: формировать 

умения различать 

предметы по величине и 

цвету, развитие 

предметных действий. 

Литература:  И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

«формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

группа раннего возраста 

стр.30 

1.Познание  

 

Тема«» Кто такие птички – 

птички невелички 

Цель: Продолжать развивать 

связную речь детей; учить 

давать полные ответы на 

вопросы воспитателя; 

активизировать словарь: 

«гнездо», «скворечник», 

«грач», «чирикают», 

«щебечут», «ласточка», 

«стайки воробьев». 

Литература:  Конспект 

занятия 

1.Познание 

 

Тема: Занятие 2 

Цель: развивать умение слышать 

и называть пространственные 

предлоги и наречия, соотносить 

их с местом расположения 

конкретного предмета (в, на, под, 

здесь, там, тут) 

Литература:  И.А. Помораева, 

В.А. Позина «формирование 

элементарных математических 

представлений», вторая группа 

раннего возраста стр.31 

1.Познание  

 

Тема:«Кто трудится на 

огороде» 

Цель: Учить различать предметы 

на огороде, познакомить с 

трудовой деятельностью на 

приусадебном участке, 

расширить словарный запас 

детей, развивать игровые навыки 

Литература:   Комплексные 

занятия по программе "От 

рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы,  

с. 215. 

2 Развитие речи. 

 

Тема:Оденем куклу на 

прогулку. 

Цель: расширять 

словарный запас, 

подбирать предметы по 

1. Развитие речи. 

 

Тема:  Чтение главы 

«Друзья» из книги Ч. 

Янчарского «Приключения 

Мишки Ушастика» 
Цель: вызвать у детей 

2. Развитие речи 

 

Тема: Птицы прилетели. 

Цель: учить узнавать знакомых 

птиц на картинках, называть их. 

Активизировать словарь детей, 

ввести в словарь слова - 

2.Развитие речи 

 

Тема: Кто что ест? Домашние 

животные и их детеныши 

(сравнение) 
Цель: Учить внимательно 

слушать потешки и 



назначению, называть 

цвет, способствовать 

развитию речи как 

средства общения. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 230 

 

3. Тема:Стихотворение 

А. Плещеева «Сельская 

песенка». 
Цель: познакомить со 

стихотворением А. 

Плещеева, учить 

согласовывать слова в 

предложении, развивать 

память. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 231. 

 

радость за Мишку Ушастика, 

нашедшего друзей и желание 

узнать что то новое про 

симпатичного медвежонка. 

Литература  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, с. 284 

 

 

3. Тема:Сказка В. Бианки 

«Лис и Мышонок» 
Цель:  познакомить с 

содержанием сказки , 

приучать внимательно 

слушать внимательно 

слушать литературные 

произведения без наглядного 

сопровождения, различать 

животных, угадывать их по 

описанию. 

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,  с. 248) 

скворечник, ласточка, птенчик. 

Воспитывать интерес к птицам и к 

другим объектам природы: 

деревьям, траве и т.д. 

Литература: Конспект занятий 

 

 

 

 

 

3.Тема: Чтение сказки Д. 

Биссета «га-га-га» 
Цель:  вызывать у детей 

симпатию к маленькому гусенку, 

открывающему мир; поупражнять 

малышей в произнесении 

звукоподржании. 

 

Литература : В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском саду», 

вторая младшая группа раннего 

возраста стр. 88 

 

проговаривать слова, 

способствовать воображению у 

детей, формировать способность 

детей к диалогической речи. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 254 

 

 

3. Тема: Рассказ Г.Балла 

«Желтячок» 

Цель:  учить слушать 

произведение без наглчдного 

сопровождения, отвечать на 

вопросы, понимать, что кличка 

животного зависит от его 

внешних признаков.  

Литература:Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой,  с. 252) 

 

 



4.Рисование. 

 

Тема:"Плачущие 

сосульки".  

Цель: Учить детей 

правильно держать 

карандаш, принимать 

правильную позу при 

рисовании, рисовать 

короткие штрихи; 

познакомить с признаками 

весны; развивать мелкую 

моторику рук; прививать 

интерес к 

рисованию..Литература:  

Комплексные занятия по 

изобразительной 

деятельности по 

программе "От рождения 

до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой с. 63 

 

4.Рисование 

 

Тема: «Спрячь зайку от 

лисы в норе». 
Цель: учить детей рисовать 

гуашью, с использанием 

губки, формировать интерес 

и положительное отношение 

к рисованию 

Литература:Е.А.Янушко, 

Рисование с детьми раннего 

возраста стр. 39 

4.Рисование 

 

Тема: "Птички" 
Цель: Учить детей рисовать 

ладошками; уточнять и 

закреплять знания цветов; 

формировать интерес и 

положительное отношение к 

рисованию; развивать бытовые 

навыки. 

Литература: Е.А. 

Янушко«Рисование  с детьми 

раннего возраста», 

46 

 

4.Рисование 

 

Тема:«Солнечный зайчик». 

Цель:  совершенствовать умение 

работать красками, различать 

желтый цвет. 

Литература: 
  Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой,  с. 

278 

 



5.Лепка. 

 

Тема:  "Весенняя 

травка".  

Цель: Учить отщипывать 

небольшие кусочки 

пластилина от целого 

куска, скатывать из них 

палочки, аккуратно 

укладывать их на 

дощечки, различать 

зеленый цвет, развивать 

умение работать 

коллективно. 

Литература:  

Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 231 

5. Лепка. 

 

Тема:«Миски для 

Мишутки» 
Цель:  Закреплять умение 

раскатывать пластилин 

между ладонями 

кругообразными 

движениями, учить делать 

пальцем углубление, 

развивать мелкую моторику. 

 Литература: 
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 65 

5.Лепка. 

 

Тема:«Цыплята гуляют» 

Коллективная композиция. 

Цель:  Продолжать формировать 

умение лепить предметы, 

состоящих из 2  частей знакомой 

формы, учить изображать детали: 

клюв (прием прощипывание), 

развивать мелкую моторику рук. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 76 

 

 

 

 

5 Лепка 

 

Тема:«Сосиска для щенка». 
Цель:  Учить аккуратно, 

работать с пластилином, 

раскатывать комочки в палочки, 

воспитывать заботливое 

отношение к окружающим 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой,  

с. 62 



 

АПРЕЛЬ - МАЙ 
 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №15  

Цель:Совершенствовать 

ходьбу и бег. Закреплять 

умение соразмерять 

высоту шага с высотой 

препятствия, ходить по 

скамейке, подлезать под 

скамейку. Развивать 

равновесие, ловкость, 

самостоятельность. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №15  

Цель:Совершенствовать 

ходьбу и бег. Закреплять 

умение соразмерять высоту 

шага с высотой препятствия, 

ходить по скамейке, 

подлезать под скамейку. 

Развивать равновесие, 

ловкость, самостоятельность. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура 

 

Комплекс №16  

 Цель: Совершенствовать ходьбу 

и бег с остановкой на сигнал. 

Закреплять умение ходить на 

носочках, прыгать в длину с 

места, бросать мяч через сетку 

одной рукой способом «от плеча». 

Воспитывать внимание, ловкость.. 

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой младшей 

группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №16 

 Цель:Совершенствовать ходьбу 

и бег с остановкой на сигнал. 

Закреплять умение ходить на 

носочках, прыгать в длину с 

места, бросать мяч через сетку 

одной рукой способом «от 

плеча». Воспитывать внимание, 

ловкость. 

Литература: Картотека занятий 

по физкультуре в первой 

младшей группе 

Скоро лето 

«Насекомые» 

29 апр по 3 мая 
Цель: формировать 

представления о сезонных 

изменениях природе 

весной, образе жизни 

характерных внешних 

признаках насекомых.  

«Я познаю мир» 

6 мая по 10 мая 
Цель: формировать 

элементарные 

представления об 

изменениях, происходящих 

на участке детского сада 

летом. 

День Победы 

13мая по 17 мая 
Цель: формировать 

представления детей о 

празднике, посвященном 

Дню Победы. 

«Скоро лето 

20 мая по 31 мая 
Цель:  формировать представления о 

сезонных изменениях природе весной 

и летом, познакомить с некоторыми 

признаками лета. 



1.Познание  

 

Тема:Занятие 1. 
Цель: Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество и 

обозначать их 

соответствующими 

словами: один – много, 

много – один, много много. 

Литература: 
И.А. Помораева, В.А. 

Позина «формирование 

элементарных 

математических 

представлений», вторая 

группа раннего возраста 

стр.34 

1.Познание  

 

Тема:Ознакомление 

детей с качествами и 

свойствами предметов. 
Цель: учить различать и 

называть качества 

предметов: твердый, 

мягкий, тяжелый, легкий ; 

свойства: тонет, плывет; 

учить четко и правильно 

произносить звук «у», 

развивать интерес к 

экспериментальной 

деятельности. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 173 

1.Познание  
 

Тема: Праздничный салют. 
Цель: Учить детей 

рассматривать иллюстрации 

с изображением 

праздничного салюта. 

Расширять представления об 

явлениях общественной 

жизни (праздник, 

праздничный салют). 

Побуждать детей отвечать на 

вопросы. 

Литература: Конспект 

занятия. 

 

1.Познание  

 

Тема: Занятие 2 

Цель: Формировать умения различать 

предметы по величине, и обозначать 

словами большие и маленькие. 

Развитие предметных действий 

Литература:  

И.А. Помораева, В.А. Позина 

«формирование элементарных 

математических представлений», 

вторая группа раннего возраста стр.35 

 

2. Развитие речи 

 

Тема: Составление 

коллективного рассказа 

«Что мы видели на 

прогулке» 

Цель: развивать общую 

моторику, слуховое 

2. Развитие речи 

 

Тема:Что растет за окно. 
Цель: учить внимательно 

слушать и наблюдать, 

отвечать на вопросы 

словом и предложениями, 

состоящими из 3-4 слов; 

2.Развитие речи 

 

Тема:Мы идем на 

праздник. 
Цель: учить рассматривать 

картинку о празднике, 

называть изображенные на 

ней предметы, их качества, 

2. Развитие речи 

 

Тема: Дидактические упражнения 

«Так или не так?» Чтение 

стихотворения А. Барто 

«Кораблик». 

Цель: Помочь детям осмыслить 

проблемную ситуацию и попытаться 



внимание, расширять 

словарный запас; учить 

наблюдать за птицами и 

насекомыми на участке. 

Воспитывать бережное 

отношение к приролде, 

способствовать развитию 

речи как средства 

общения. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 280.  

 

3. Тема: Сказка Н. 

Павловой «Земляничка» 

Цель: познакомить с 

содержанием сказки, 

продолжать учить 

различать животных. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 281.  

обогащать и 

активизировать словарь по 

теме; формировать 

способность детей к 

диалогической речи. 

Литература: Комплексные 

занятия под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 283. 

 

 

 

 

 

3.Тема:Русская народная 

потешка «Огуречик, 

огуречик…» 
Цель: помочь запомнить 

новую потешку, развивать 

память. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 268. 

действия людей. Обогащать 

словарь детей 

существительными,  

обозначающими название 

предметов, транспортных 

средств, а так же глаголами,  

прилагательными, 

наречиями. 

Литература:Конспект 

занятия 

 

 

. 

 

 

3. Тема:«День Победы»  А. 

Усачёва. 
Цель:  помочь понять текст, 

опираясь на иллюстрации. 

Способствовать 

запоминанию текста. 

Литература: конспект. 

выразить свое впечатление в речи. 

Повторить знакомые стихи А. Барто 

«Кораблик». 

Литература: В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду», вторая группа 

раннего возраста, с.91. 

 

 
 

 

 

 

 

3.Тема: «Любимые игрушки.   

 Игра «Найди и назови» 

 
Цель:Развивать речь, тактильные 

ощущения, обогащать словарный 

запас по теме.  

Литература: Комплексные занятия по 

программе  

"От рождения до школы" под ред.  

Н.Е, Вераксы, 

 с. 40. 

 

 

 

 



 

 

 

 

4. Рисование 

 

Тема: Божья коровка. 

Цель: Учить детей 

рисовать яркие, 

выразительные образы 

насекомых; 

совершенствовать и 

развивать технику 

рисования красками 

(повторять изгибы 

округлой формы, 

рисование концом кисти, 

закрашивание - 

наложением линии на 

линию, ватными 

палочками). Развивать 

чувство формы и цвета; 

воспитывать бережное 

отношение к пробуждению 

природы, к её отдельным 

явлениям (пробуждение 

насекомых). 

Литература: Конспект 

4. Рисование 

 

Тема:Зеленая трава. 

Цель: продолжать учить 

правильно держать 

кисточку, рисовать 

короткие прямые 

отрывистые линии, 

рассматривать рисунок. 

Литература:  
Комплексные занятия под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, с. 264. 

7. Рисование 

 

Тема: «Звёздочки» 

Цель: учить детей рисовать 

с помощью штампа; 

ориентироваться на листе 

бумаги; уточнять и 

закреплять знания цветов и 

форм; формировать интерес 

и положительное отношение 

к рисованию. 

Литература: Е.А. Янушко 

«Рисование с детьми 

раннего возраста», с. 58 

 

Тема:Вот какой у нас 

салют! 
Цель: Создавать у детей 

интерес к 

экспериментированию с 

красками. Продолжать 

развивать умение рисовать 

пальчиком. Вызвать у детей 

эмоциональный отклик на 

4. Рисование 

 

Тема:  Мяч. 

Цель: учить детей правильно держать 

кисть, набирать краску на ворс. 

Рисовать кистью круглые предметы и 

аккуратно закрашивать их. Учить 

понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

Литература: Д.Н. Колдина «Лепка и 

рисование с детьми 2-3 лет», Занятие 

10.  

 

 



занятия. праздничный салют. 

Развивать восприятие формы 

и цвета. 

Литература: конспект. 

 

 

5Лепка. 

Тема:«Гусеница» 
Цель:  Научить детей 

действовать по показу – 

скатывать из пластилина 

шарики и насаживать их на 

тонкую палочку, 

формировать интерес к 

работе с пластилином; 

развивать мелкую 

моторику. 

Литература:  Е. А. 

Янушко «Лепка с детьми 

раннего возраста», с. 73. 

5. Лепка. 

 

Тема:«А я по лесу гулял 

и грибочки собирал» 
Цель:  Развивать у детей 

интерес к процессу лепки, 

учить аккуратно, работать 

с пластилином, 

раскатывать комочки в шар 

и палочку, делать 

углубление в шаре, 

соединять части, 

познакомить со строением 

гриба, воспитывать 

заботливое отношение к 

окружающим.  

Литература:  
Комплексные занятия по 

изобразительной 

деятельности  под 

редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

5. Лепка. 

Тема: "«Едим на поезде на 

дачу» 

Коллективная работа " 

Цель: Развивать у детей 

замысел, поощрять желание 

принимать участие  в 

коллективной работе, 

раскладывать и наклеивать 

готовые формы, 

дорисовывать некоторые 

части композиции 

Литература:  Комплексные 

занятия под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой,  

с. 89 

5 Лепка. 

 

Тема: «Мячик» 

Цель: Развивать у детей интерес 

к процессу и результату лепки; учить 

выполнять лепку округлых предметов, 

различать цвета, прививать интерес к 

творческой деятельностью. 

Литература: Комплексные 

занятия по изобразительной 

деятельности  под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, 



 

 
 
 

Васильевой, 

 с. 91 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №18  

 Цель:Учить замедлять и 

ускорять движения по 

сигналу. Упражнять в 

подпрыгивании на месте. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, ловкость, 

глазомер. Закреплять 

знание цвета. Воспитывать 

интерес к занятию. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №18  

 Цель:Учить замедлять и 

ускорять движения по 

сигналу. Упражнять в 

подпрыгивании на месте. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, ловкость, 

глазомер. Закреплять 

знание цвета. Воспитывать 

интерес к занятию. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №17  

Цель: Закрепить 

умение ходить и бегать в 

разном темпе, бросать в 

горизонтальную цель, 

прыгать. Развивать ловкость, 

глазомер, внимание. 

Воспитывать интерес к 

выполняемым действиям. 

Литература: Картотека 

занятий по физкультуре в 

первой младшей группе 

6.Физическая культура. 

 

Комплекс №18   

Цель:Учить замедлять и ускорять 

движения по сигналу. Упражнять в 

подпрыгивании на месте. Развивать 

ориентировку в пространстве, 

ловкость, глазомер. Закреплять знание 

цвета. Воспитывать интерес к 

занятию.94 

Литература: Картотека занятий по 

физкультуре в первой младшей группе 


