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 Пояснительная записка 
Обучение и воспитание проводится в интересах личности, общества, государства, обеспечивается охрана здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего раскрытия и развития личности обучающегося. Обучающемуся предоставляется возможность получения образования базового уровня согласно государственным стандартам, создаются условия, способствующие жизненному самоопределению обучающегося во всем многообразии его проявлений в современной культурной практике.

1.1.  Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.2.  Учебный план МБОУ «Темниковская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза А.И.Семикова», реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования сформирован в соответствии с:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 
- Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-XI (XII) классов);
 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (далее – ФГОС начального общего образования);
 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования);
 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования);
 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;
 ( Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254;
 ( Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312» (вступил в силу с 01.09.2012);
 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;
 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении образовательной деятельности»; 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);
 - санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21).
-Уставом МБОУ «Темниковская СОШ имени Героя Советского Союза А.И.Семикова»;
1.3. Учебный план является частью образовательной программы общеобразовательной организации. Общеобразовательная организация разработала образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего  образования и с учетом примерных основных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования.

   Учебный план общеобразовательной организации на 2021/2022 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН СП 2.4.3648-20, и предусматривает:

· 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

· 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;

· 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.

1.4. Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2021 года. Учебный год заканчивается 30.05. 2021 года.

    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков;

· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков;

· для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков;

· для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):

· во П-Ш классах - 1,5 ч.,

· в IV-V классах - 2 ч.,

· в VI-VIII классах - 2,5 ч.,

· в X-XI классах - до 3,5 ч.

1.5. Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - мае - по 4 урока по 45 минут каждый,);

· организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью не менее 40 минут в сентябре - октябре;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль);

· уроки физкультуры проводятся в адаптационный период последними уроками. Содержание уроков направлено на развитие и совершенствование движения детей и по возможности проводятся на свежем воздухе.

В образовательной организации устанавливается следующий режим работы в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20:

· в I- XI классах - пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН СП 2.4.3648-20).
1.6. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной программой общеобразовательной организации осуществляется деление классов на две группы:

· при реализации основных общеобразовательных программ начального общего и основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II - IX классы), «Технологии» (V - VIII классы), «Информатике и ИКТ» (VII - IX классы), при изучении элективных учебных предметов (IX класс) - при наполняемости классов 25 и более человек.

· при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», «Физической культуре», «Информатике и ИКТ», при изучении элективных учебных предметов (X - XI классы) - при наполняемости классов 25 и более человек.

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.3648-20.

1.7. Общеобразовательная организация для использования при реализации образовательных программ выбирала:

· учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 №254);

· учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).

1.8. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601.

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации.
Учебный план
образовательной программы
начального общего образования
( I - IV классы ).

Срок освоения 4 года.

2.Начальное общее образование
 2.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО

Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

2.1.1. ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области.

    К учебным предметам федерального компонента учебного план отнесено 12 учебных предметов: Русский язык, Литературное чтение, Родной язык, Родная литература, Иностранный язык, Математика, Окружающий мир, Изобразительное искусство. Технология, Музыка, Физическая культура, Основы религиозных культур и светской этики.

    В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам (русский язык, математика, окружающий мир).

2.1.2. «Русский язык» учебный предмет в 1-м классе – 5 часов, во 2 - 4 классах – 4 часа в неделю.
2.1.3. «Литературное чтение» преподавание учебного предмета ведется в 1-3 классах по 4 часа в неделю, в 4-м – 3 часа.
2.1.4. Родной (русский) язык с 1 по 4  класс 1 час в неделю.
2.1.5. Содержание   учебного предмета «Родная (русская) литература»  осуществляется в рамках изучения предметов   «Литература»
2.1.6. «Иностранный язык» -ведется преподавание английского языка на базовом уровне.
2.1.7. «Математика».  На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю в 1-4 классах.   
2.1.8. «Окружающий мир» - интегрированный курс - 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
2.1.9. Основы религиозной культуры и светской этики» (далее - ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).

    Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у учащегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  В школе по выбору родителей (законных представителей) ведется модуль «Основы светской этики».
2.1.10. «Музыка, изобразительное искусство» - часы, отведенные на преподавание учебной области «Музыка, изобразительное искусство» распределены следующим образом:

«Музыка» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1- 4 классах.

«Изобразительное искусство» - учебный предмет - 1час в неделю в 1- 4-х классах.

       Целью преподавания изобразительных искусств (живопись, графика, скульптура, дизайн, архитектура, декоративно-прикладное искусство) является художественное образование и эстетическое воспитание, приобщение обучающихся к миру пластических искусств как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, как эффективного средства формирования и развития личности ребенка.

2.1.11. «Технология» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1 - 4-х классах. Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную направленность. В его содержание введены не только представление о технологическом процессе как совокупности применяемых при изготовлении какой-либо продукции процессов, правил, требований, предъявляемых к технической документации, но и показывает, как использовать эти знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности (при поиске информации, усвоении новых знаний, выполнении практических заданий).

   Практическая деятельность на уроках технологии является средством общего развития ребёнка, становления социально значимых личностных качеств, а также формирования системы специальных технологических и универсальных учебных действий.

2.1.12.  «Физическая культура» учебный предмет – в 1 классах -2 ч в неделю, в 2-4 классах -3 часа в неделю, реализуется в уроках физической культуры.
      В оздоровительных целях в общеобразовательной организации созданы условия для реализации биологической потребности организма детей в двигательной активности: проведение уроков физической культуры, подвижных игр во время перемен, организация внеклассных спортивных мероприятий. Все это способствует развитию и сохранению здоровья детей, профилактике простудных заболеваний. С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки.

.
2.2. Недельный учебный план начального общего образования (пятидневная рабочая неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы/количество часов
	Всего
	Формы промежуточ-ной аттестации

	
	
	1а,б
	2а,б
	3а,б,в
	4а,б
	
	

	Русский язык

Литературное чтение
	Русский язык
	5
	4
	4
	4
	38
	диктант

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	34
	средний балл

	Родной (русский) язык и литературное чтение на родном языке*
	Родной (русский) язык
	1
	1
	1
	1
	9
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	2
	2
	2
	14
	тестирование

	Математика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	36
	контрольная работа

	Окружающий мир
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	18
	проектная работа

	ОРКСЭ. Основы светской этики.
	ОРКСЭ. Основы светской этики.
	-
	-
	-
	1
	2
	проектная работа

	Музыка, изобразительное искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	9
	средний балл

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	9
	средний балл

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	9
	практическая работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	25
	сдача нормативов

	ИТОГО
	21
	23
	23
	23
	203
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая нагрузка
	21
	23
	23
	23
	
	


*  Содержание   учебного предмета «Родная (русская) литература»  осуществляется в рамках изучения предметов   «Литература»
2.3. Внеурочная деятельность (для 1-4 классов) является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении, реализующем стандарт нового поколения.

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики. Основной принцип внеурочной деятельности - добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов.

При организации внеурочной деятельности предусматривается сетевое взаимодействие школы и ЦВР, спортивной школы, районной библиотеки.

Внеурочная деятельность проводится учителями.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно - оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.) Учащиеся 1-4 классов могут выбрать любой модуль внеурочной деятельности (5 - 10 час/неделю).
Внеурочная деятельность

	Направление
	Название программы
	Количество часов

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Общеинтеллектуальное
	Клуб юных шахматистов «Белая ладья»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Классный час
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	Общекультурное
	«В мире музыки»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	«Вокал»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	«Волшебная кисточка»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Библиотечный урок
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	Спортивно-оздоровительное
	«Веселая динамика»
	
	
	1ч
	

	
	«Хоккей»
	
	
	1ч
	1ч

	
	ОФП
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	«Азбука танца»
	1ч
	1ч
	
	

	Духовно - нравственное
	«Основы православной культуры»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	Социальное
	«Безопасная дорога»
	1ч
	1ч
	
	

	
	«Зеленый свет»
	
	
	
	1ч

	Всего часов:
	
	10ч.
	10ч.
	10ч.
	10ч.


Учебный план
образовательной программы
основного общего образования
(V - IX классы ).

Срок освоения 5 лет.

3. Основное общее образование

3.1. Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную программу основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования, реализуется в V- IX классах.
    Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

· Русский язык и литература (русский язык, литература); 
· Родной язык и родная литература

· Иностранный язык (английский язык, второй иностранный язык (немецкий);
· Математика и информатика (математика, информатика); 
· Основы духовно-нравственной культуры народов России;
· Общественно научные предметы (история России. Всеобщая история, обществознание, география); 

· Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

· Музыка, изобразительное искусство (изобразительное искусство, музыка); 

· Технология (технология); 

· Физическая культура 
· Основы безопасности жизнедеятельности. 

          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.

Образовательная область «Русский язык и литература» реализуется через изучение предметов «Литература», «Русский язык»,
     Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах – 5 часов, в 6 классах – 6 часов, в 7-х – 4 часа, в 8-х  и 9 – х  – 3 часа.
  Учебный предмет «Литература» изучается в 5-6 классах по 3 часа, в 7-8-х – 2 часа и 3 часа в 9 классе.
Образовательная область «Родной язык и родная литература» реализуется через изучение предмета «Родной (русский) язык » с 5 по 8 класс один раз в неделю.
Содержание учебного предмета «Родная (русская) литература»  осуществляется в рамках изучения предмета «Литература».
Образовательная область «Иностранный язык» реализуется через изучение предмета «Английский язык».
Учебный предмет «Английский язык» изучается в 5-9 -х классах по 3 часа. В 8- 9 классах введен Второй иностранный язык (немецкий)  -1 час в неделю.
Образовательная область «Математика и информатика» реализуется через изучение предметов:
 Математика изучается в 5-6 классах по 5 часов.

Алгебра в 7-9-х классах – 3 часа.

Геометрия в 7-9-х классах – 2 часа.

Информатика изучается с 7-го класса – 1 час в неделю.

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 0, 5 ч в 5 классе.
  Образовательная область «Общественно-научные предметы» реализуется через изучение предметов:
 «История России. Всеобщая история» по 2 часа в неделю.    

 «Обществознание» изучается с 6 класса по 1 часу в неделю.  Учебный предмет является интегрированным и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Право».   

«География» в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа.
Образовательная область «Естественно-научные предметы» реализуется через изучение предметов:

 «Физика» изучается с 7 класса – 2 ч, 8 класс -2 ч, в 9 классе – 3 ч.

«Биология» изучается в 5-6-х классах по 1 часу, в 7-9-х – по 2 часа в неделю (в 7-х классах 1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса).
«Химия» в 8, 9 классах по 2 часа в неделю
 Образовательная область «Музыка, изобразительное искусство» реализуется через предметы «Изобразительное искусство» 5-7 классах  и «Музыка» в 5-8 классах по 1 часу в неделю.

  Образовательная область «Технология» реализуется через предмет «Технология» и изучается по 2 часа в неделю в 5-7 классах, в 8-х классах – 1 час.
Образовательная область «Физическая культура» реализуется через изучение предметов:                                                                                         
  «Физическая культура» -  2 часа в неделю в 5-9 классах. 
«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8, 9классах 1 час в  неделю.
    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) образовательного учреждения. 
Часы данной части выделены проведение элективных курсов: «Родиноведение» и «Учимся конструировать» в 5 классах, «Практическая биология» в 6б классах, «Подросток и закон», «Творческая мастерская. Проект» в 7-х классах. 
«Экологическая ситуация в России», «История в лицах», «Физика в задачах» в 8 классах. 
  «Русский язык в формате ОГЭ», «Технология работы с КИМами по математике»,  «Практическое обществознание», «Подготовка к ОГЭ по математике» 9 классах.

Учебный план основного общего образования

V –IX классы (пятидневная рабочая неделя)
	Предметные

 области
	Учебные

 предметы
	Классы, количество часов в 

неделю
	Кол-во часов 
	Форма проведения 

промежуточной аттестации




	
	
	5а,б 
	6а,б
	7а,б,в
	8а,б,в
	9а,б
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	49
	диктант

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	30
	тестирование

	Родной язык и родная литература
	Родной ( русский) язык 
	1
	1
	1
	1
	
	10
	творческая работа

	
	Родная (русская) литература*  
	
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	36
	контрольная работа


	
	Немецкий язык
	
	
	
	1
	1
	5
	контрольная работа


	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	20
	контрольная работа

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	24
	контрольная работа


	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	16
	контрольная работа

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	8
	тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКР
	0,5
	
	
	
	
	1
	проектная работа

	Общественно-научные 

предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	24
	тестирование

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	10
	средний балл.

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	20
	тестирование

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	18
	контрольная работа

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	10
	тестирование

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	20
	контрольная работа

	Музыка, изобразительное искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	10
	средний балл.

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	7
	средний балл

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	17
	проектная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	24
	сдача нормативов

	ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	5
	тестирование

	Итого
	27.5
	29
	31
	32
	31
	364
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	5а

1,5
	5б
1,5
	6а
1
	6б
1
	7а
1
	7б
1
	7в
1
	8а
1
	8б
1
	8в
1
	9а
2
	9б
2
	
	

	Родиноведение 
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Учимся конструировать
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	Занимательная математика
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Практическая биология
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Творческая мастерская. Проект
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	2
	

	Подросток и закон
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Экологическая ситуация в России
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	История в лицах
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	Физика в задачах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1
	

	Практическое обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	

	Русский язык в формате ОГЭ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Технология работы с КИМ по математике
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	

	Подготовка к ОГЭ по математике
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Предельно допустимая 

нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	15
	

	Итого
	
	
	
	
	
	379
	


* Содержание учебного предмета «Родная (русская) литература»  осуществляется в рамках изучения предмета «Литература».

Учебный план
образовательной программы
среднего общего образования
X -XI классы
(универсальный профиль)

Срок освоения 2 года
4. Основное общее образование 
Учебный план 10А, 11А класса на 2021-2022 учебный год нацелен на реализацию федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». При получении среднего общего образования в Учреждении обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности: - 2-х летний срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования.

Учебный план универсального профиля продолжения образования обучающихся.

 Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных

предметов.

Учебный план 10А класса универсального профиля представлен: 
предметной областью "Русский язык и литература", включающая учебные предметы на базовом уровне: "Русский язык" (1 часа в неделю), "Литература" (3 часа в неделю);

предметной областью "Иностранные языки", включающей учебный предмет "Английский язык" на базовом уровне  (3 часа в неделю);
предметной областью "Математика и информатика", включающая учебный предмет на

углубленном уровне "Математика: алгебра и начала математического анализа/геометрия " (6 часов в неделю: 4 часа алгебры и 2 часа геометрии); «Информатика» (1 час в неделю);
предметной областью "Общественные науки", включающей учебные предметы на

базовом уровне: "История" (2 часа в неделю); "Обществознание" (2 часа в неделю); «География» (1 час в неделю);
предметной областью "Естественные науки", включающей учебные предметы на

базовом уровне: "Биология" (1 час в неделю), "Химия" (1 час в неделю) "Астрономия" (1 час в неделю) и углубленном уровне «Физика» (3 часа в неделю);

предметной областью "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности", включающая учебные предметы на базовом уровне: "Физическая культура" (2 часа в неделю), "Основы безопасности жизнедеятельности" (1 час в неделю).

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса дополнительными учебными предметами и курсами по выбору учащихся: «Технология» (1 час в неделю), «История в лицах» (1 час в неделю), «Практическое обществознание» (1 час в неделю),  «Основы биологии» (1 час в неделю), «Химия в задачах» (1 час в неделю), «Театр мод» (1 час в неделю). 
Учебный план 11 А класса универсального профиля представлен: 
предметной областью "Русский язык и литература", включающая учебные предметы на базовом уровне: "Русский язык" (1 часа в неделю), "Литература" (3 часа в неделю);

предметной областью "Иностранные языки", включающей учебный предмет "Английский язык" на базовом уровне  (3 часа в неделю);
предметной областью "Математика и информатика", включающая учебный предмет на

углубленном уровне "Математика: алгебра и начала математического анализа/геометрия " (6 часов в неделю: 4 часа алгебры  и 2 часа геометрии); «Информатика» (1 час в неделю);
предметной областью "Общественные науки", включающей учебные предметы на

базовом уровне: "История" (2 часа в неделю); "Обществознание" (2 часа в неделю); «География» (1 час в неделю);
предметной областью "Естественные науки", включающей учебные предметы на

базовом уровне: "Биология" (2 час в неделю), "Химия" (2 час в неделю) и «Физика» (2 часа в неделю);

предметной областью "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности", включающая учебные предметы на базовом уровне: "Физическая культура" (2 часа в неделю), "Основы безопасности жизнедеятельности" (1 час в неделю).

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса дополнительными учебными предметами и курсами по выбору учащихся: «Технология» (1 час в неделю), «Готовимся к ЕГЭ по истории» (1 час в неделю), «Актуальные вопросы обществознания» (1 час в неделю),  «Задачи исследовательского характера» (1 час в неделю), «Решение задач по физике» (1 час в неделю), «Английский язык: теория и практика в тестах и упражнениях» (1 час в неделю). 

  УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

	
Образователь-ные области
	Наименование учеб. предметов
	Классы. Количество часов в неделю
	Всего часов
	Формы промежуточ-ной аттестации

	
	
	
	10 а

	11 а

	
	

	Русский язык и литература


	Русский язык
	Б
	1
	1
	2
	тестирование

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6
	тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык
	Б
	3
	3
	6
	тестирование

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала математического анализа/геометрия
	У
	4/2
	4/2
	12
	контрольная работа

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	2
	тестирование

	Общественно-научные 

предметы
	История 
	Б
	2
	2
	4
	тестирование

	
	Обществознание 
	Б
	2
	2
	4
	тестирование

	
	География
	Б
	1
	1
	2
	тестирование

	Естественно-

научные предметы
	Биология 
	Б
	1
	2
	3
	тестирование

	
	Химия 
	Б
	1
	2
	3
	контрольная работа

	
	Физика
	Б
	
	2
	2
	контрольная работа

	
	
	У
	3
	
	3
	контрольная работа

	
	Астрономия 
	Б
	1
	
	1
	тестирование

	Физическая культура, экология, ОБЖ
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	4
	средний балл четвертных оценок

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	2
	тестирование

	Итого
	
	28
	28
	56
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Технология
	Б
	1
	1
	2
	проектная работа

	История в лицах
	ЭК
	1
	
	1
	

	Практическое обществознание
	ЭК
	1
	
	1
	

	Основы биологии
	ЭК
	1
	
	1
	

	Химия в задачах
	ЭК
	1
	
	1
	

	Театр мод
	ЭК
	1
	
	1
	

	Готовимся к ЕГЭ по истории
	
	
	1
	1
	

	Актуальные вопросы обществознания
	ЭК
	
	1
	1
	

	Задачи исследовательского характера
	ЭК
	
	1
	1
	

	Решение задач по физике
	ЭК
	
	1
	1
	

	Английский язык: теория и практика в тестах и упражнениях
	ЭК
	
	1
	1
	

	Итого
	
	34
	34
	68
	


Внеурочная  деятельность


     Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО в школе понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной деятельности. В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, физкультурно-спортивное и оздоровительное.

   План внеурочной деятельности формируется участниками образовательного процесса и определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) образовательного учреждения.

   Внеурочная деятельность осуществляется через: 

- внутришкольную систему дополнительного образования;  

- внеклассную (внеурочную) деятельность педагогов-предметников; 

- образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта (на основании договоров о сотрудничестве). 

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.); 

- деятельность педагога-психолога.

   Содержание плана в части «Внеурочная деятельность», а также содержание самих занятий формируются на основании запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Для создания оптимальных условий реализации индивидуальных потребностей учащихся разработаны курсы с небольшим учебным объемом, предусмотрена возможность выбора курсов учащимися (в том числе возможность свободного перехода с одного курса на другой в течение года при желании ученика). 

     Для организации внеурочной деятельности, ориентированной на индивидуализацию образования, используется вторая половина дня и нелинейное расписание
	Направление
	Название программы
	Количество часов

	
	
	5

класс
	6

класс
	7

класс
	8 класс
	9 класс
	10

класс
	11

класс

	Общеинтеллектуальное
	Клуб юных шахматистов «Белая ладья»
	1ч
	
	
	1ч
	1ч
	
	

	
	«Экология. Дети.Творчество»
	
	
	
	1ч
	
	
	

	
	Библиотечный урок
	1ч
	
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Классный час
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Исследовательска я и проектная деятельность
	
	
	
	
	1ч
	1ч
	1ч

	Общекультурное
	Хореография
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	
	1ч
	1ч

	
	«Кукольный театр»
	
	1ч
	
	
	
	
	

	
	«Волшебная кисточка»
	1ч
	1ч
	
	
	
	
	

	
	«Волшебные пальчики»
	
	1ч
	
	
	
	
	

	
	«В мире музыки»
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Экскурсии
	
	
	
	
	1ч
	1ч
	

	Спортивно-оздоровительное
	Строевая подготовка
	1ч
	1ч
	
	
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Юные патриоты
	1ч
	1ч
	
	
	
	
	

	
	Общая физическая подготовка
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	«Хоккей»
	
	
	1ч
	
	
	
	

	
	Футбол
	
	
	1ч
	1ч
	
	
	

	
	Русская лапта
	
	
	
	1ч
	
	
	1ч

	
	Спортивная суббота
	
	
	
	
	1ч
	1ч
	1ч

	Духовно - нравственное
	Кадетское воспитание
	
	
	1ч
	
	
	
	

	Социальное
	Наши традиции (самоуправление)
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч
	1ч

	
	«Зеленый свет»
	
	
	1ч
	
	
	
	

	Всего часов:
	
	10ч
	10ч
	10ч
	10ч
	10ч
	10ч
	10ч


