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Сократ
Введение

У Конфуция, древнего философа и мыслителя Китая, есть мудрая мысль, которая помогает понять, как лучше всего чему-либо научиться: «Послушайте – вы забудете, посмотрите – вы запомните, сделайте – и вы поймёте». Значит, на уроке для ученика мы должны создать условия, при которых он действует и учится учиться: добывать знания, перерабатывать их, извлекать из них то, что нужно в конкретной ситуации, осознавать самого себя и свою работу, корректировать свои действия и, наконец, давать самооценку.

Много лет я работаю, стремясь претворить в жизнь завет К. Д. Ушинского: главная цель обучения и воспитания – «дать человеку деятельность, которая бы наполняла его душу». В данное время в своей практике для достижения этой цели я стараюсь как можно полнее использовать системно-деятельностный подход в обучении физики. 

Тема опыта: «Системно – деятельностный подход  в обучении физики как средство повышения качества знаний обучающихся»   
Oпыт рабoты формировался в Комсомольской средней школе №3 посёлка Комсомольский  Чамзинского муниципального района.
Сведения об авторе

   Мой педагогический стаж 19 лет. За годы работы в школе мною приобретён большой опыт применения различного рода технологий на уроках физики.  В своей практике, наряду с традиционными, стараюсь использовать и нестандартные формы организации учебной деятельности учащихся. Изучение современных инновационных педагогических технологий позволяет мне успешно реализовывать принципы личностно – ориентированного обучения, применять в процессе работы приёмы и методы развивающего, проблемного обучения. Можно отметить, что на уроках с применением новых технологий ученики больше размышляют, чаще высказывают своё мнение, проявляют инициативу. Считаю необходимым не только преподавать свой предмет, но и  развивать личность каждого ребёнка средствами программного материала. 

Актуальность

Развитие творческой, самостоятельной личности средствами учебного предмета – проблема, актуальная в настоящее время.

В наш бурный век развития цивилизации в области экономики, науки и техники знания довольно быстро устаревают или оказываются недостаточными. Поэтому вопрос о качестве образования был и остаётся самым актуальным. Основным критерием качественного образования должны стать его социальные результаты – у выпускника школы должны быть сформированы готовность и способность творчески мыслить, находить нестандартные решения, умение проявлять инициативу. В школе должны быть созданы условия, обеспечивающие раскрытие интеллектуального потенциала школьника, его успешное жизненное самоопределение. 
С этим связано внедрение образовательных стандартов второго поколения. Принципиальным отличием этих стандартов является усиление их ориентации на результаты образования как системообразующий компонент конструкции стандартов. Процесс учения понимается не просто как усвоение системы знаний, умений и навыков, составляющих инструментальную основу компетенций учащегося, но и как процесс развития личности, обретение духовно-нравственного опыта и социальной компетенции.

В основу Стандарта второго поколения положен системно - деятельностный подход, базирующийся на обеспечении соответствия учебной деятельности обучающихся их возрасту и индивидуальным особенностям. Основными компонентами овладения знаниями при таком подходе являются: восприятие информации, её анализ, запоминание и самооценка. 
Творчески работающий учитель сам самостоятельно отбирает среди современных педагогических технологий те, которые становятся эффективными в учебно-воспитательном процессе для его обучающихся. Преподавание физики, в силу особенностей самого предмета, представляет собой благоприятную среду для применения системно-деятельностного подхода. 
Системно-деятельностный подход в обучении физике отводит ученику роль не объекта, а субъекта учебного процесса и способствует формированию ценностно-смысловых, общекультурных, учебно-познавательных компетенций. Нет неспособных учеников, есть непродуманные средства воздействия на ученика.
Основная идея
Физика не может быть неинтересной! Именно эти слова наиболее точно выражают мое личное отношение к физике как к школьному учебному предмету. В этом я пытаюсь убедить и своих учеников. 

Учитель постоянно находится между «молотом и наковальней»: существует Государственный стандарт, соблюдение требований которого педагог обязан обеспечить при обучении всех учащихся, учрежден ЕГЭ, к которому он должен подготовить группу учащихся, и проводятся олимпиады, к которым тоже требуется подготовить отдельных ребят. При этом на физику отводится 3 часа в неделю. Поэтому перед неравнодушным, думающим учителем, что называется, во весь рост встает вопрос: «Чему учить и как учить школьников. В своей работе я теперь придерживаюсь таких правил:

1) Смещение акцентов с содержания обучения на процесс учения, выражающееся в активной познавательной деятельности школьников и в овладении рациональными способами этой деятельности;

2) Создание для каждого ученика возможности реализовать свою потребность в познании и в творческой деятельности; 

3) Ориентация на овладение учащимися общекультурными ценностями, коммуникативной, информационной культурой, культурой деятельности.

Свою задачу как учителя физики я вижу в создании собственной методической системы, основанной на системно-деятельностном подходе.
В основе педагогических приемов и техник, используемых на уроке, должны лежать следующие основные принципы: принцип деятельности, принцип обратной связи, принцип открытости, принцип свободы, принцип творчества. 
Чтобы понять какой прием или технику использовать на уроке, необходимо представить каждый этап урока в виде законченного модуля с четко определенными целями и задачами, а также планируемыми результатами. Такой подход дает возможность отслеживать результаты деятельности каждого ученика в течение всего урока на каждом этапе, а также позволяет соблюдать принцип непрерывности обучения в рамках одного занятия. Я пытаюсь так строить обучение, чтобы ученик понимал и принимал цели, поставленные учителем, чтобы он был активным участником реализации этих целей.

Теоретическая база опыта.

Теоретическая база опыта основывается на положениях ученых-физиков, методистов-исследователей, учителей-практиков. 

Системно-деятельностный подход в обучении детей курсу физики – логическое продолжение работы по методике развивающего обучения систем Л.В. Занкова и «Школа 2000, 2100», позволяющая использовать технологию индивидуально-дифференцированного обучения Инге Унт, которая в условиях основной и старшей школы позволяет обеспечить ребенку индивидуальный образовательный маршрут в соответствии с его возможностями и способностями, целями и устремлениями.

Системно-деятельностный подход ориентируется на отечественную советско-российскую психолого-педагогическую науку и уходит корнями в теорию известного отечественного психолога Л. С. Выготского. Его ученики и последователи – А.Н.Леонтьев, П.Я.Гальперин, Д.Б. Эльконин, В.В.Давыдов, А.Г.Асмолов и другие известные ученые, методисты – в течение полувека смогли разработать эту основу, на которой может строиться современная российская школа. 
Ключевое место  в системно-деятельностном подходе занимает категория "деятельности", а деятельность сама рассматривается как своего рода система, нацеленная на результат. 
Для реализации деятельностного подхода необходимо изучить индивидуальные особенности учащихся. Учитывая индивидуальные особенности, опираясь на сильные черты его темперамента, можно поддерживать добрые отношения со всеми учениками и резко увеличить эффективность учебы и иного труда каждого.
Новизна опыта
Новизна   проявляется:

•
в применении на практике эффективных методик обучения и воспитания в современной общеобразовательной школе.

•
в ориентации на конкретный результат:  формирование компетенций, осознанного отношения к востребованности обществом, конкурентоспособности.
На формирование опыта работы оказали влияние такие факторы, как изучение теоретической базы методик преподавания, изучение опыта коллег, курсы повышения квалификации. В своей профессиональной деятельности стараюсь учитывать образовательные потребности детей, их индивидуальные способности. 
Технология опыта
Основная идея системно-деятельностного подхода состоит в том, что новые знания не даются в готовом виде, а учащиеся “открывают” их сами в процессе самостоятельной учебно-познавательной деятельности. Задача учителя заключается в организации исследовательской деятельности учащихся таким образом, чтобы они самостоятельно додумались до решения проблемы урока и объяснили, как надо действовать в новых условиях.

С помощью каких технологий реализовать деятельностный подход на уроке? 

Механизмом реализации системно – деятельностного подхода является такие технологии, как:
· Информационные и коммуникативные технологии.
· Технология, основанная на создании учебной ситуации.
· Технология, основанная на реализации проектной деятельности.
· Технология, основанная на уровневой дифференциации.
· Технология деятельностного метода. 
Для реализации системно-деятельностного подхода на своих уроках  я использую проблемное обучение, игровые технологии, групповые технологии. Опыт показывает, что благодаря применению этих методов физика перестает быть для  школьников сухой и отвлеченной наукой, т.к. помогает увидеть вокруг разнообразные физические явления, ранее не замеченные ими. 

Можно выделить два пути реализации системно-деятельностного подхода:

1) проведение целых, законченных творческих уроков, основным образом сконструированных, в которых учащиеся сами добывают знания, учатся осознавать их, осмысливать, отрабатывать;

введение в традиционные уроки фрагментов, посвященных творческой познавательной деятельности учащихся, то есть, возможно, более полное «включение» ребят в выполнение разнообразных развивающих творческих заданий. 

При построении уроков на деятельностной основе, где учащиеся сами добывают знания, должна быть реализована цепочка: потребности → мотив → цель и задача → средства реализации задачи → действие → операции → результат → рефлексия.

Технология деятельностного метода предполагает следующую последовательность шагов на уроке:

	
	Этапы урока
	Организующая роль учителя

	1
	Мотивация к учебной деятельности
	Создают условия для возникновения у ученика внутренней потребности включения в деятельность («хочу») и выделения содержательной области («могу»).

	2
	Актуализация знаний и фиксация индивидуального затруднения в пробном действии.
	Организует подготовку учащихся к самостоятельному выполнению пробного учебного действия: 1) актуализацию знаний, умений и навыков, достаточных для построения нового способа действий; 2) тренировку соответствующих мыслительных операций. В завершении этапа создается затруднение в индивидуальной деятельности учащимися, которое фиксируется ими самими.

	3
	Выявление места и причины затруднения
	Организует выявление учащимися места и причины затруднения: 1) организовывается восстановление выполненных операций и фиксация места, шага, где возникло затруднение 2) выявление причины затруднения- каких конкретно знаний, умений не хватает для решения исходной задачи такого класса или типа.

	4
	Построение проекта выхода из затруднения
	Организует процесс открытия нового знания, где учащиеся в коммуникативной форме обдумывают проект будущих учебных действий: ставят цель, строят план достижения цели, выбирают метод разрешения проблемной ситуации. 

	5
	Реализация построенного проекта
	Организует: обсуждение различных вариантов, предложенных учащимися;  выбор оптимального варианта, который фиксируется вербально и знаково. Уточняет характер нового знания.

	6
	Первичное закрепление с проговариванием во внешней речи
	Организует усвоение учениками нового способа действий при решении типовых задач с их проговариванием (фронтально, в парах или группах).

	7
	Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону
	Организует самостоятельное выполнение учащимися задания на новый способ действия и самопроверку на основе сопоставления с эталоном. Создает, по возможности, для каждого ученика ситуацию успеха. 

	8
	Включение в систему знаний и повторение
	Организует выявление границ применения нового знания, повторение учебного содержания, необходимого для обеспечения содержательной непрерывности.

	9
	Рефлексия учебной деятельности.
	Организует оценивание учащимися собственной деятельности, фиксирование неразрешённых затруднений на уроке как направления будущей учебной деятельности, обсуждение и запись домашнего задания. 


Хочется остановиться на конкретных примерах применения образовательных технологий в реализации системно-деятельностного подхода. 
На своих уроках я часто сочетаю фронтальную и индивидуальную работу с групповой. В процессе групповой работы учащиеся учатся договариваться, отстаивать своё мнение, т.е. учатся деловому общению, что очень актуально в нашем современном обществе. Например, в 11 классе при изучении темы «Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц» учащиеся делятся на группы. Каждая группа получает задание подробно ознакомиться с использованием камеры Вильсона, или счётчика Гейгера, или пузырьковой камеры, или метода толстослойных эмульсий. На доску выводится план работы:

· физические основы метода;

· устройство прибора;

· принцип действия прибора;

· применение метода (преимущества и граничные возможности прибора).

Содержание отчётов учащихся группы для всех остальных в классе является новой информацией. Значит, от качества выполнения задания каждой группой зависит то, насколько хорошо все ученики усвоят материал. Работая в группе, учащиеся развивают информационные и коммуникативные компетентности, обучающиеся учатся слушать и слышать, задавать вопросы, комментировать высказывания, аргументировать своё мнение.
Важную роль я отвожу новым информационным технологиям. Видеофильмы, интерактивные модели, пошаговые анимации позволяют мне на уроках показать объекты в движении, изменении, развитии. Именно с их помощью я смогла показать такие явления и эксперименты, которые недоступны непосредственному наблюдению, например, ядерные превращения, движение электронов в магнитном поле. Такое объяснение в совокупности с проблемным методом активизирует мыслительную деятельность учащихся. Я предоставляю возможность учащимся индивидуальной исследовательской работы с компьютерной моделью, в ходе которой они могут самостоятельно ставить эксперименты, быстро проверять свои гипотезы, устанавливать закономерности. 
Так в условиях применения деятельностного метода отношение школьников к миру всё чаще не укладывается в привычную схему «знаю - не знаю», «умею - не умею» и сменяется параметрами  «ищу и нахожу», «думаю и узнаю», «пробую и делаю». 

Одно из направлений системно – деятельностного подхода, которое я активно использую, это проектная деятельность, работа над исследовательскими проектами, в ходе которой ученики приобщаются к методам научного исследования, максимально используя индивидуальные особенности. Самостоятельные исследования и наблюдения побуждают учащихся мыслить масштабно, искать причинно-следственные связи, делать выводы и обобщения. 
С целью углубления и расширения знаний учащихся, привития им интереса к физике, раскрытия способностей учащихся провожу индивидуальную работу со школьниками. Наиболее успевающие и интересующиеся физикой ученики принимают активное участие в физических олимпиадах и конкурсах.

 Я убеждена, что участие школьников в олимпиадах и конкурсах различного уровня является одним  из путей системно – деятельностного подхода. Не так важно победить в олимпиаде, как выйти на уровень победителей. Это помогает молодому человеку приобрести уверенность в своих силах и способностях, сознательно выбрать жизненный путь.

Результативность опыта
За время активного применения системно-деятельностного подхода  в образовательном процессе наметилась положительная динамика результатов педагогической деятельности.
 Так, в течение последних пяти  лет наблюдаются стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам года при 100% успеваемости.
 Анализируя опыт своей педагогической деятельности по применения системно-деятельностного подхода  к обучению физики, могу сказать, что проводимая работа привела к определенным позитивным результатам. За межаттестационный период 2017-2021 гг:

· по итогам внутреннего мониторинга качество знаний обучающихся (по результатам итоговых административных контрольных работ)
- 41 %

· по итогам внешнего (ВПР) мониторинга качество знаний обучающихся  - 29 %

· учащиеся 7 – 11 классов систематически посещают элективные курсы по физике; 

· учащиеся 9 классов выбирают физику для сдачи экзамена по выбору в форме ОГЭ; по результатам итоговой аттестации в форме ОГЭ качество знаний – 100%

· по результатам итоговой аттестации в форме ЕГЭ за последние пять лет показали результаты  выше уровня среднереспубликанских результатов – 47 %  от числа участвующих
· Ежегодно мои ученики занимают призовые места в районных, республиканских и всероссийских олимпиадах и конкурсах. 
· Результаты участия обучающихся во  Всероссийской предметной олимпиаде:
Муниципальный уровень: Победы и призовые места- 39
Муниципальный уровень

	Год
	Предмет 
	Ф.И.О. учащегося
	Класс
	Результат

	Декабрь

2016
	физика
	Пустакина Анастасия
	11
	Победитель

	
	
	Видяйкина Вика
	8
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	7
	Победитель

	
	
	Лапшина Мария
	11
	Призер

	
	
	Семенова Кристина
	10
	Победитель

	
	
	Якушкин Сергей
	7
	Призер

	
	астрономия
	Якушкин Сергей
	7
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	7
	Призер

	
	
	Кошкарев Даниил
	8
	Призер 

	
	
	Волчек Артем
	9
	Призер

	2017
	физика
	Семенова Кристина
	11
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	8
	Победитель

	
	
	Якушкин Сергей
	8
	Призер

	
	
	Видяйкина Вика
	9
	Призер

	
	
	Ховатов Даниил
	7
	Призер

	
	астрономия
	Семенова Кристина
	11
	Победитель

	
	
	Сафронов Даниил
	7
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	8
	Победитель

	2018
	физика
	Видяйкина Вика
	10
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	9
	Победитель

	
	
	Лобанов Павел
	11
	Призер

	
	
	Якушкин Сергей
	9
	Призер

	
	
	Сафронов Даниил
	8
	Призер

	
	
	Кондрашкин Илья
	7
	Призер

	
	астрономия
	Лобанов Павел
	11
	Победитель

	
	
	Ховатов Даниил 
	8
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	9
	Победитель

	
	
	Сафронов Даниил
	8
	Призер

	2019
	физика
	Семенова Таня
	7
	Победитель

	
	
	Балыкова Катя
	8
	Победитель

	
	
	Каймакова Катя
	10
	Победитель

	
	
	Якушкин Сергей
	10
	Призер

	
	
	Видяйкина Вика
	11
	Призер

	
	
	Сафронов Даниил
	9
	Призер 

	
	
	Ховатов Влад
	9
	Призер 

	
	астрономия
	Каймакова Катя
	10
	Победитель

	2020
	физика
	Семенова Таня
	8
	Победитель

	
	
	Якушкин Сергей
	11
	Призер

	
	астрономия
	Каймакова Катя
	11
	Победитель

	Всего
	39
	21 победителей

18 призеров


· Позитивные результаты внеурочной деятельности обучающихся:
Республиканский уровень: Победы и призовые места —  2

Российский уровень: Победы и призовые места – 3
Международный уровень: Победы и призовые места – 5
	Год
	Ф.И.О. учащегося


	Класс
	Название конкурса
	Результат

	Республиканский уровень

	2019
	Каймакова К.


	9
	Евсевьевская открытая олимпиада школьников по физике
	Диплом призе-ра

	
	Лобанов П.
	11
	Открытая олимпиада по физике ФГБОУ ВО «МГУ им. Н. П. Огарева»
	Диплом II сте-пени

	Всероссийский уровень

	2020
	Каймакова Катя
	10
	Пригласительный школьный этап ВсОШ-2020 по физике, Образовательный Фонд «Талант и успех» Сириус
	Диплом призе-ра

	
	Пиксайкина Ирина
	10
	Пригласительный школьный этап ВсОШ-2020 по физике, Образовательный Фонд «Талант и успех» Сириус
	Диплом призе-ра

	
	Каймакова Катя
	10
	Пригласительный школьный этап ВсОШ-2020 по астрономии, Образовательный Фонд «Талант и успех» Сириус
	Диплом призе-ра

	Международный уровень

	2017
	Семенова К.
	10
	Международная онлайн-олимпиада «Фоксфорда» сезон V
	Диплом 2 степени



	2017
	Семенова К.
	10
	Международная онлайн-олимпиада «Фоксфорда» сезон VI
	Диплом 2 степени



	2018
	Семенова К.

Каймакова К.



	11

8
	Международная онлайн-олимпиада «Фоксфорда» сезон VIII
	Диплом 2 степени



	2019


	Балыкова К.
	7
	Международная онлайн-олимпиада «Фоксфорда» сезон XII
	Диплом 1 степени


Трудности и проблемы при использовании данного опыта

Физика как школьный предмет относится к категории самых сложных.

Трудности и проблемы при использовании данного опыта связаны с  тем, что эффективность развития творческой активности и повышение качества обучения зависит не только от мотивации извне (со стороны учителя), но и от внутренней мотивации (со стороны  учащихся). Пробудить интерес к предмету, не отпугнуть сложностью, вызвать на каждом уроке ощущение новизны познаваемого – вот задачи современного учителя.
И хотя подготовка к урокам, посвященных творческой познавательной деятельности учащихся, несомненно, занимает больше времени, но результат оправдывает средства, ведь именно на таких уроках развивается и воспитывается личность, способная к самостоятельной творческой деятельности, развивается теоретическое мышление, информационные и коммуникативные компетентности, т.е. те качества личности, которые отвечают требованиям информационного общества.

Адресные рекомендации по использованию опыта

Несколько советов учителям физики, начинающим работать в технологии системно-деятельностного подхода.

Во-первых, - используйте разнообразные формы учебных занятий, что позволяет изучать учебный материал на нескольких уровнях. 
Во-вторых, свою работу распределите по следующим этапам:

Организационный - определение соотношения различных форм и методов обучения физике, отбор наглядных пособий, экспериментов и т.д.;

Научно-методологический - разработка общей направленности, связи с жизнью, современностью, установление межпредметных связей;

Дидактико-методический - разработка рабочей программы, распределение часов, определение основного материала, ввод демонстраций, наглядных пособий, примерное домашнее задание; планирование учебных проектов и исследований;

Оценочный - возможные формы, методы и приемы оценки и анализа результатов. При реализации деятельностного подхода контроль должен носить характер самооценки: самостоятельного анализа достигнутого и планирование следующего этапа развития.

Деятельность обучающихся должна быть активной, самостоятельной, творческой. 
В третьих,  учитель физики как никакой другой «предметник» должен сформировать знания учащихся о том, что такое инновации, определить лидерскую роль молодежи в инновационной деятельности, показать, что новаторству можно и нужно учиться, что инновации, рождающиеся в науке, должны быть доведены до практического использования. Содержание предмета физики необходимо насытить информацией об инновациях в атомной физике, энергетике, машиностроении, сведениями о практической значимости использования нанотехнологий. 
Именно учителю физики, скорее всего, удастся обеспечить условия формирования системного, творческого и инновационного мышления как наиболее практико-ориентированного мышления. При достаточных знаниях предмета и развитых коммуникативных навыках учащихся учитель может использовать такие интерактивные формы обучения как дискуссия, дебаты, презентация и обсуждение технических конструкций, изготовленных самими обучающимися. В этом ярко проявляется деятельностный процесс.

Закончить мне хотелось бы словами известного немецкого педагога А. Дистервега: «Развитие и образование ни одному человеку не могут быть даны или сообщены. Всякий, кто желает к ним приобщиться, должен достигнуть этого собственной деятельностью, собственными силами, собственным напряжением».

Таким образом, используя разнообразные методы и приемы системно-деятельностного подхода, можно привить учащимся интерес к познанию, позволяющий увидеть за «деревьями» формул могущество разума, сумевшего проникнуть в тайны природы.
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